বাজবে ভনহক্তিভ্ডা। 


স্পুক্বিখত্৩ প্রর্থম্ম আ্ঞাগ | 


শাবীর-গবিচয় 1 ও 


( পুর্ববার্ধ ) 


মহামহোপাধ্যায় 
কবিরাজ শ্রীগণনাঁথ মেন, সরস্বতী, এমএ, এল্‌্-এম্‌এস্‌ 


প্রণীত । 
সক নকিন ১৯ 


কলিকাতা, ৯৪ নং গ্রে গ্রীট, 


“ম্বঞলনভলত ্লাম্ভুতন্কচঙ্গ আললম্ন্ হুহইইত্ভে 


কবিরাজ শ্রীচারুচন্দ্র বিশারদ কর্তৃক 


প্রকাশিত | 


২০৯ নং কর্ণওয়ালিস দ্রীট হইতে 
“গোবদ্ধন প্রেসে” শ্রীরসিকলাল পান দ্বার! মুদ্রিত | 
মূলা ৪২ চারি টাঁকা মাত্র 


শুভ-২৬ভশএ্ল-স্পজ £ 


বাহার শিক্ষা, দীক্ষা ৪ আশীর্বাঁদের প্রভাবে পিতৃমাতৃহীন 
দরিদ্র অসহায় বালক তহগুকল্সিত নবীন আদর্শের 
অনুসরণ করিয়া আরুর্বেদ-ক্ষীরসমুদ্ের 


গণ্ডষ পানে সমর্থ হইয়াছে, 


হ্লেই হাল 
ভনর্্ববস্পা ভ্রান্ত 
ধন্বস্তরিকল্পম কবিরাজ পুজ্যপাদ 
স্বর্গীয় বিশ্বনাথ বিদ্ভাঁকপ্পন্রম 
পিতৃদেবের শ্রিচরণান্বুজে 
এছ গ্রন্ঘ্য ভু ভ্ভি্পুষ্পাঞুতিনল ত্বল্দ্পা . 


সমর্পিত হইল । 
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পুপাকণামাঞমবাপা বঙ্গ পকাশমাপাদ বদ প্রকাশম। 
সপিন্নাগোপমবি্নাপস্াতো ফরমে সদয়ে চকাস ॥ 


নি 32 
( তত 2হু পা ওঃ; ) 


& নমো ্রহ্গপ্রজাপতীশ্রিবাসবধবন্ন্তরিপ্রভৃতিভ্যঃ | 
মুখবন্ধা ! 


আয়ুর্বেদ অতি বিশ।ল 'ও গহীর শান্্,_ইভা একমাঁর অনন্ত রদ্র/করের সহিত তুলনীয়। এই শান্তর কতকগুলি অবশ্- 
শিক্ষণীয় পূর্ববাঙ্গ আছে বথা--শারীর বিদ্যা (410010 21 [)491০৫), ডরবাগুণ (১176575 11০01০9) ও নিদাঁন 
(বা রোগণিজ্ঞান)। এইগুলি চিকিংসা-বিজ্ঞানের ছিন্বিস্বন্প। আনুর্দেদের এই পুর্ধাঙ্গগুলিব শিক্ষা ঈমাপ্র হইলে পরে 
ঢিকিৎসানিষ্ঠাসস প্রবেশাধিকার জন্মে । চিকিতসা ফ্ছ্া আমুশ্রন মত আটটা গ্রধান অঙ্গে বিভ-, এই জন্য আরর্সা চিকিৎসা 
পস্কে নঠাঙ্গ অ।ার্রেগ বলে) এও আইাঙ্ষ আশনন কানচিকিতস! (অর্থাৎ ষপগান বোনের চিকিৎসা বা 2911919) 
শলাতর (অথ শঙ্গনিন্য। ব! 310২৮), শামাকাতগ্ব চক্ষ, কর্ণ প্রগভির চিকিতসা) প্রতি আটিটী তন্ধ সমনিত সর্ববাঙ্গ- 
সম্পূর্ণ চিকিংদা-শান্। কিন্তু বর্তমানে আয্বেবনথি চিকংনকগণ একমাত্র “কারচিক সা” নামক আঙ্গের” অনুশীলন 
কয়! থাকেন। শল্যতধাদি শান্ত 'ঙ্গ একণে শিন্ছিযি ও খগ্চিতভাবে ভিন ভিন্ন গ্রন্থ বিগ্ুনান থমুকিলেও আদুর্ষেদীয় 
নিকিতকবন ইলযুনীং শণন্ছোলন পানর জান এনং কার্দোপুদেশের ভাবে এ সকল তথ্ানুদারে চিকিৎপার স্কুনিপুণ 
নহেন। জগতেব যানতীর চিকিতসা" এদের আদিম এই ভবহবর্ষে এক্ষণে কোন বিপথা গঞ্ভিনীকে প্রদন করাই হইলে, 
কোন ভগ্নাস্তির প্রতিমন্দান রি হইলে কিংবা: থে কোনন্মপ শঙ্বপ্রয়োগ 'আবশ্যক হইলে বমুদ্দপারাগত ্ তয-জাতীয় 
সিকিংসক বা তাভাব শি-পর্গেষোর সাদা গ্রণ বাতীত টপাস্সান্তর নাই। ইগ| অপেক্ষা লঙ্জা ও পবিতাপের বিষয় 
ভারতবাসীর পক্ষে আর কি হইতে পাবে ? 

বৃহুশতান্দীব্যাপী বাষ্টবিঠন, বিদেণীন জাতির সঃকমণ। বিপশরণ লাওগণেব অত্যাচার ও অবজ্ঞা এবং ধর্মাবিগ্রব প্রভৃতির 
ফলে ভারতবর্ষে নানা বিদ্যয়ে গবনতিব সঙ্গে সঙ্গে আন্কোঁদ শান? যথেষ্ট অবনতি ঘটয়াছে। মধ্প্রণীত প্রত্যক্ষ 
শার'ব” নামক সংক্কগ গ্রস্থৰ উপোদণ[ত প্রকবণে এবং এই গ্রে “ইতিচাঁপ' ভাগে ভাহার কিঞ্চিৎ পরিচর দেওয়া 
হইয়ছে। তাঠ1 পচ করিলে আমৃূর্কেদের বর্ধমান অবনতিব ক'রণ গুষ্প্ট ভাবে বুঝা যাইবে | 

স্থখেব নিষয়, এই অষ্টাল আররদিদের গুনকজ্জীনন 9 অঙ্গপুষ্টির জন্য আনর্কেরদজ্ঞ টিকিৎসকগণের মধ্যে এক্ষণে চারি- 
দিকেই একটা! জাগরণ দেখা যাইতেতছ | এই শট জাগনণের দিনে যার! আধুক্ধর-ভাবতীব মঙ্গলাবতি করিতেছেন, আর্মি 
্াহাদেব অন্য ভমদ্ধবপে যথাশক্তি আবর্দেদ-দেবায় আশ্মনিয়োশ করিয়াছি ; এবং সেই উদ্দেশ্য চিকিৎপাবিষ্ভা-শিক্ষার্থীর 
পর্বাগ্রে অক্নীষ্নীগ শান্্ শাবীরবিগ্ভার উদ্ধারণর্থ পর শপবানন্ছেদ কবিয়! প্র!গীন শারীব-জ|নের যথাশক্তি সঙ্কলন এবং 
বিনুপ্লাঙ্গের পুরণ কবিতেছি। ইতিপূর্বে “প্রত্যক্ষস্শালীল্র" নামে একথানি শারীর-গ্রন্থ এবং রোগনির্ণর বা নিদান 
সম্বন্ধে “লিজান্তন্নিলীন'” নামক একখানি নিবান-গ্রন্থ প্রণয়ন করিক্াছি। কিন্তু সংস্কৃতভাষায় লিখিত 
বলিয়া উক্ত গ্রন্থদয়_-সমগ্র ভারতের সংক্কতজ্ঞ আঘদ্পদশিকষাথী ও অপ্ণাপকগণ কর্তৃক সমাদুত হইলেও-_অল্প সংস্কৃতজ্ঞ 


ছাগণের পক্ষে হৃমম হয় নাই। এইভেন সংগত ভাষায় শবাৎপন বাঙ্গালী ছাত্রগণের স্মবিধার জন্ত আযুর্কেদের এই 


গ্রন্থখানি বঙ্গভাষায় লিখিত হইল । 
এঈ গছ প্রাাসঈ, গ।শুত রন পৰি ও 


আমযুর্রেদের প্রথম ৪ প্রধান ভিত্তি । শাবীবন্াষ জ্ঞান না থাচিলে শলাত্ধ, প্রহ্ছতি 
'সানৌ চলিতে পতব না। শাবীব বিগ্ঠার আভাবে কারটি।কংনা-শ্ ও মন্যক জানলাভ সপ্রবপর নহে। এই ললন্তই কায়- 


চিকিৎসাদি * চিকিৎসাঙ্গ সমূছের বর্ণনার পুর্বে প্রাচীন আবুর্কেদীয় সংভিতাগুলিতে “শারীরস্থান" বর্ণিত হইয়াছে 

আইযুর্কেদীয় কারপিকিতসা প্রকরণ গুলিতে জর, গ্রগরী, লরবেগ প্রদ্ৃতি অনেক বোগের সম্প্রাপ্তি (বিরুতি-বিজ্ঞন বা 
770)910 [% ) বূর্ণনাতে ও আমাশয়, পক্কাশয়, জবর প্রহতিন উল্লেখ পদে পদে দই হয়। আবহুর্কেদের তিদেষতৰ বর্ণনেও 
শারীর-বন্র গুলি ও তাহাদের ক্রিয়াব কথ। প্রতি পদ আন।চিত হইগ্রাছে। এক্রন্য ত্রিদোষবিজ্ঞান ভাল করিয়। বুঝিতে 
হুইলেও পুর্বে শারীর-বিগ্বায় সমাক জ্ঞানলাভ করা একান্ত অ!বহীক। যে যন্ত্রের স্বান ও নিশ্মাণ বিষয়ে কিছুই জানা নাই, 


৪ আ!বুর্বেবন উ:তগনের পর, ণাবীরনিপ্। ব্ণিত হইছে, কেনন। উহাই সমগ্র 
তন্ব প্রভৃতি তপ্াপারে চিকিৎসা, 


(২) 
সেই যন্ত্রের কার্ধয বুঝিতে বা উর সংশোধন করিতে যাওয়! আর অন্ধের দৃশ্ঠবস্ত দর্শনের ব। চিত্রান্কনের প্রয়াস--প্রায় একই 
কথা। খমিকল্পিত ভেমজ-সংযোগ-মিমায় কোন কোন রোগের আনুব্রেদ মতে প্রতীকার শারীরবিগ্ভায় অনভিজ্ঞের পক্ষে সম্ভব 
হইলেও, শ/রীর-বঙ্ছ্িত রোগবিজ্ঞান 'ও চিকিৎসায় প্রভৃত অন্ধকার এবং অপূর্ণতা থাকে । প্রধানতঃ এই জন্যই আমুর্ষেদীয় 
গঠিকিৎসকগণ এক্ষণে বিদেশীক্শিক্ষা-লন্ধ চিকিৎসকগণের তুলনায় অনেকাংশে প্রতিপত্তিহীন ও অনাদূত হুইয়! পড়িয়াছেন। 
শারীরজ্ঞান*ষে সমগ্র চিকিৎসা-শাস্ত্বের ভিন্ভিম্বরূপ এবং শারীরজ্ঞান ব্যতীত যে চিকিৎসা-শাস্ত্রে সম্যক বুৎপন্ 
হওয়া ধায় না, তাহা! সকল চিকিৎসা-শাস্ই একবাক্যে স্বীকার করিয়া থাকেন। মহধি অগ্রিবেশ বলিয়াছেন__ 


“শ্রীরং সর্ব সর্বং সর্বদা বেদ যো ভিষকৃ। 
আমুর্বেদং সকাতন্সেন বেদ লোকনুখগ্রদম্‌ ॥', 
( চরকসংহিতা, শারার স্থান, ৬৮ অধ্যায়) 
অর্থাৎ_-“যে চিকিৎসক পুঙানুপুঙ্খরূপে সম্পূর্ণ শারীর শাস্ত্রে ্ঞছন লাভ করিয়াছেন ও উহা সর্বদা সর্বাংশে ম্মরণ 
রাখেন, তিনিই লেকহিতকর সমগ্র আুর্কেদজ্ঞানের অধিকীরী। ভগবান ধন্বস্তরি বলেন £-- * 


“শরীরে চৈব শান্ত চ দৃষ্টার্থঃ স্তাদ বিশারদঃ | 
ৃ্টশ্রুতাভ্যাং সন্দেহমবাপোহা!চরেৎ ক্রিয়াঃ ॥ 
প্রত্যক্ষতশ্চ যদ্‌ দৃষ্টং শাহদৃষ্টচ যদ ভবেৎ। 
সমাসতস্তুভয়ং ভূয়ে! জ্ঞানবিবদ্ধীনম ॥” 
( হুত্ুতসংহিতা, শারীর স্থান, ৬ষ্ঠ অধ্যায় ) 
অর্থাৎ “শরীর ও শান্্--উভয় দেখিয়া শারীর-জ্ঞান বিষয়ে কুশলত। লাভ করিতে হয়। দৃষ্ট ও শ্রুত_-উভয়ের সমন্বয়ে 
নিঃসন্দেহ হইয়া চিকিৎস। কার্যে প্রবৃত্ত হইবে। যাহা প্রত্যক্ষভাবে শবচ্ছেদাদিপূর্ববক দৃষ্ট এবং যাহা শানে অধীত, 
তছুভয়ের সমন্বয়ই বিশেষতঃ জ্ঞানবৃদ্ধিকর হইয়া থাকে ।* 
* সৌভাগ্যের বিষয়, বর্তমান সময়েও প্রাচীন শারীর-বিদ্ভার মুলতন্বগুলির সন্ধান খণ্েদঃ অথর্ববেদ, তন্্শাস্্র প্রভৃতির 
মধ্যে বুল পরিমাণে পাওয়া যায়। এই সকল গ্রন্থের স্থানে স্থ(নে শারীরবিদ্ভার কথা বিক্ষিপু ভাবে বর্তমান । আধুর্কেদের 
ধর্তমান প্রচলিত গ্রন্থগুলিতে শারীরের কথ। * শারীর-স্থানে” অতি অল্পই দেখা যায়, কিন্ক এ সকল গ্রন্থের অন্যান্ত স্থানে 
প্রসঙ্গ ক্রমে অনেক শারীরতত্বই বর্তমান । সেই সকল তশ্বের অনুসন্ধান ও সঙ্কলন করিয়া প্রাচীন নাম গুলির অর্থনিরপণ 
করিতে হইলে শান্ত্রপারদর্শিতা ও শবচ্ছেদমূলক শ।রীরজ্ঞ।ন--উভয়ই আব্গক। এই পথে যথাজ্ঞন ও যথাশক্তি পরিশ্রম 
করিয়াই এই গ্রন্থের শারীরাংশ লিখিত হইয়াছে । এই গ্রন্থের শারীরবিদ্ঠায় বর্ণিত নামগুলির মধ্যে কতকগুলি প্রাচীন 
ও কতকগুলি নবীন। আমাৰ স্বরচিত নামও অনেক আছে। তবেষেস্থলে প্রাসন নাম পাওয়া যায়, সেম্থলে সাধ্যপক্ষে 
নবীন নাম ব্যবহার করি নাই। 
শারীরের হ্যায় দুরহশাস্ত্ে সম্াক্‌ জ্ঞ/ন লাভ করিতে হইলে প্রথমে চিত্রাদি দ্বারা 'ও গুরূপদেশ সাহাযো দর্শনীয় বন্ধ 
সম্বন্ধে জ্ঞনলাভ করিয়া, পরে শবচ্ছেদ দাগাযো এ জ্ঞানের যাথার্থা নিরূপণ করিতে হয়। প্রথম হইতে বিষয়-জ্ঞান না 
থাকিলে কেবল শবচ্ছেদ করিয়া বিশেষ কোন ফল হয় না। প্রতিপাগ্ঘ বিষয় উত্তমরূপে বুঝাইবার জন্য শারীর-গ্র্থের 
সহিত অনেক চিত্রেরও প্রয়োঞ্জন। এইরূপ চিত্র এই গ্রন্থের শারীরাংশে শবচ্ছেদের অন্থুকল্নস্বরূপ প্রচুর পরিমাঞ্জ সংযোজিত 
হইয়াছে। রর 
কাথত আছে, ভগবান রঙ্গ প্রথমে লক্ষপ্নোকমর সর্বাঙ্গ-সম্পূর্ণ “ক্রঙ্গা লহহিত।” নামক আযুর্কেদের আদি 
মহাগ্রন্থ রচন! করেন। এক্ষণে উক্ত গ্রন্থের অস্তিত্ব লোপ পাইন্নাছে। উক্ত সংহিতায় সমগ্র আমুর্বেদ যেরূপে আঁটভাগে 
বিভক্ত হইয়! প্রগারিত হয়, তাহ! এই গ্রন্থে আরস্তেই বর্ণিত হইয়াছে । সেই ব্রহ্ধ-সংহিতার প্রণালী অনুসরণ করিয়া 


(৩) 


এই গ্রন্থে সম্পূর্ণ অষ্টাঙ্গ আফুর্কেদ স্থান পাইবে,-এইক্ধপ সঙ্থল্প করিয়া সেই সর্বজনপুজ্য মহাগ্রস্থের স্মৃতিচিহা- 
স্বরূপ এই গ্রন্থের__'“আসান্মুক্বেরদি-তহ হিত1”- নাম রাখা হইল। 

এই বৃহত গ্রন্থ ছুই খণ্ডে সমাপ্ত হুইবে এবং ইহার প্রত্যেক খণ্ড ছয় ভাগে বিভক্ত হইবে। সমগ্র, গ্রন্থের ভিন্ন 
ভিন্ন ভাগের পরম্পর সম্বন্ধ থাকিলেও প্রত্যেক ভাগ এরূপ ভাবে রচি হইতেছে যে, উহ! আয়ুর্ধ্বেদের বিষয় বিশেষের 
এক একখানি স্বতন্ত্র গ্রস্থরূপে গণ্য হইতে পারিবে। 

প্রত্যেক ভাগে অনেক নূতন বিষয় ও বহুসংখ্যক চিত্র থাকায় এই বিশ।ল গ্রন্থের রচন| ও মুদ্রণ কার্ধ্য অনেক সময়, বহু 
পরিশ্রম ও গ্রভৃত ব্যয় সাপেক্ছ। এই কারণেই ডাক্তারী চিকিৎসা-পুস্তকের মলা অত্যধিক হইয়া থাকে। কিন্তু আমাদের 
দরিদ্র দেশে সাধারণের--বিশেষতঃ আফুর্ধেদ[ধ্যা্সলী ছাত্রগণের--ন্বিধার জন্য পরিশ্রম ও ব্যয়ের দিকে লক্ষ্য 
না রাখিয়া! এই মহাগ্রন্থের মূল্য ষথাসন্ভব সুলভ করা হইয়াছে। 

এস্থলে বলা আবশ্তক যে “আমুর্ক্বেদ সংহিত1” প্রচলিত আ যুর্কেদ-গ্রন্থ বা ইংরাজী চিকিৎসা গ্রন্থ সমূহের সন্কলিত অংশের 
বঙ্গানুবাদ নহে শারীরল্ঞ(ন, রোগনিণয়, শন্ব-চিকিংসা প্রতি বিষয়ে কালবশে আয়র্ষেদের যে সকল অংশ লুঞ্তপ্রায় 
হইয়াছে, কিন্তু এখনও পরিশ্রম করিলে যে সকল বিষয়ের পুনরুদ্ধার হইতে পারে, শাস্োন্ত আয়ুর্কেদ-সিদ্ধান্তগুলির সহিত 
সমন্বয্ব করিয়! সেই সকল বিষয়ের সংক্ষিপ্ত ও স্পষ্ট বর্ণনা এই গ্রন্থে লিখিত হইয়াছে । 

কালবশে দেশের জল-নাযু এবং লোকের 'আগার-বিহারের পরিবর্তন প্রতি বিবিধ কারণ বশতঃ বর্তমান সময়ে 
অনেক প্রসিদ্ধ রোগের লক্ষণ পরিবন্তিত হইয়াছে, অনেক রোগ নৃতন রূপ ও নাম ধারণ করিয়াছে । এরূপ অবস্থায় 
কলোপযোগী রোগ-বিজ্ঞান গ্রন্থের আবকতা উপলব্ধি কবিঝ্া 'আনি “সিন্ধান্ত নিদান” নামে যে পুর্বোক্ত সংস্কৃত 
্রন্থখানি রচনা করিয়াছি, সেই গ্রন্থের প্রতিপাগ্ভ সমস্ত নিষন্নই আয়ুর্বেদ সংহিতায় যথাস্থানে সন্নিবেশিত হইয়াছে । 
এতত্বতীত ভিন্ন ভিন্ন দেশের বিদ্ন্মগুলী বছুশতান্দীর চেষ্টা ও গবেষণার ফলে চিকিৎসা সম্বন্ধে যে সকল নূতন তথ্য 
আবিঙ্গার করিয়াছেন, তাহ[৪ যথাযোগ্য ও যথা প্রয়োজন এই গ্রন্থের স্থানে স্থানে “নব্যন্ম শত” নামে স্থান পাইয়াছে। 

আরন্ধ কাধ্য অতি কঠিন এবং বিশেষ শ্রমপাধা। মন্তুষ্যের জীবন ক্ষণস্থায়ী কাধ্যশক্তি সীমাবদ্ধ । জানিনা_-ইহ- 
এই কার্ণ্য শেষ জীবনে করিতে পারিব কি না। যদ্দি ন! পাবি, বিৰজ্জনসমীপে আমার প্রার্থনা--ঠাহারা ধেন ইহা 
সমাপ্ত করিয়। আযুর্ধেদের লুপ্ত গৌরব পুনঃ প্রতিষ্ঠিত করেন । 

উপসংহারে উর্ণারহৃদয় গুণগ্রাহী স্ুবীগণের নিকট 'আমার নিবেদন এই যে, আমার কার্যযবাহুল্য এবং সময় ও 
শক্তির ধগতা নিবন্ধন এই গ্রন্থের কোন কোন স্থানে ক্রুটী ও ভ্রমপ্রমাদ থাকা বিশেষ সম্ভব । ফলত: এইরূপ গ্রন্থ 
প্রথম সংস্করণে নির্দে|ষ হওয়া কখনই সন্ভবপর নহে। সেইজন্য 'অ্যয়ন অধ্যাপনা! কালে যেখানে যেখানে ক্রটি বা 
দোষ দৃষ্ট হঈবে, আমার নিকট জানাইলে ক্ৃতক্রতার সহিত উঠা স্বীকার কবিয়া ভবিষ্যৎ সংস্করণে তাহার সংশোধন 
করিতে চেই। করিব। ইতি -_- 


"-  ৯৪নং গ্রে শ্রী, কলিকাতা | বিজ্ঞজনানুচরস্ত 
শও-ভ বিজয়া দশমী, বাং ১৩৩১ শালাব্ৰ | শ্রীগণনাথ সেন শর্ণঃ | 


স্তঙ্জীঞ। 


উঞ্পপ্রমণিকা | 


বিষয় পৃষ্ঠা 


আয় বেরবেদ পরিচয়: আবুর্বেদের অর্থ ও নিরুক্তি, 
আগুর্কেদের প্রয়েধজন, 'আয়ুর্ব্বেদে বিভিন শান্সের সমাবেশ, 
আয়ুর্বেদের বিশালতা, আ।সৃর্েদের 'ঙহ্নিভাগ ১__১ 

পর্র্বাঙ্গ বা পর্ব £*&--১ পীর নিছক 
(ক) শারীর পরিচয়, /ণ) শারীর বিচ্গান | ১। মন্নানিজাান, 
৩] দ্রন্যগুণ--তত্পহকাবিলিজ্ঞানল (ক) গ্রাসন্তি 
(থ) বস্কতর-বিজ্ঞান,, গে) উদ্দিদ ৮। পরিভাষা । 
৫। রসতথ | ৬। স্বস্তবন্ু। ৭ দিস্-বিজ্ছান (ক) ভতগ) 


সিট পি লন 


শিদ্চা 


(৭) লিঙ্গ-স্র. (গ) মপ- নস ৪ ৯ম 
শেষাঙ্গ বা উত্তব খণ্ড -১। কায়চিকিংদা | 


২। শলা তন্--ক) সাধাঁবণ শন্স-চিকিতৎসা, (খ) প্রশ্তি 


তন্দ। ৩। শালাকা তন্ব। 9) ভণভবিদ্া। €1 (কীগ/ব- 
ভতা তপ্ব। ১। শাগদ হু । ৭1 রলামন তচ্চ। ৮ 
বাজীকরণ তনু «৯ 3 
আন্মানেধেদেল ঈত্িহাস্দ-_ 

দেল গাল শু আর্স কাল ১, দি 


কাঁয়ছিকিৎুসা তন্ _ অগ্রিবেশ-সংহ্িতা, ভেল- 
সংভিতা, জতকর্ণ সংহিতা, পরাশর সংহিভা, 48 
সংভিতা,হারীত সম্ভিত|,খধলাদ সহি 1 নিহিত সংভিভ 
অন্রিসংভিতা, কপিল “ম্ক ০ গেঈতম তন্ন 
শলাতন্ত্র -উপধেনব তত্ব ৪ উবহ তন, পৌধত- 
তন্ব বাবৃদ্ধ সুশ্ষত, পৌক্কলাবত তন্ব, বৈতরণ শন্ব, ভোজ 
তশ্ব, করবীর্ঘ্য তম্থ, গোপ্রবক্ষিত তথ্ধ, ভালুকি তন্ন ৭_-৮ 
শালাকা তন্গ_বিদেচ তন্ধ নিমি তন্ব, কাঙ্চায়ন 
তন্ত্র, গা্য ন্ব, গাল ভন্ঘ, লাত্যকি তন্ছ, শৌনক ভগ্ন, 
করাল তন্ন চাক্ষুষা তন্ব) কষ্ণাতত্য় তল -১. ৮-৯ 
ভূতবিদ্য! তল্- ্ টম 
স্সেমারভ ত্য কন -'জীন্ক তণ্ব, প|্রিতক তগ, 
বন্ধক তন্ত্র, হিরণাক্ষ তত্ব ৯১০ 
”“ অগদ তঙ্গ _কাশাপ সহিত, 'অলন্বায়ন সংহিতা, 
উশনঃসংহিতা, সনক সত্হিভা, লাট্যারন সংহিতা ১০১১ 
রসায়ন তন্ন -পাতগ্গল ভন্ব, নাড়ি তশ্ব, বশিষ্ঠ 
তন্ব, মাগুব্য তন্ত্র, নাগান্ুন তথ্ঘ, কক্ষপ্ তন্* এবং 
আরোগ্য-মঞ্জরা *** "০" ১৯ 
বাজীকরণ তন্্ -কৃডুমার নত ১১১২ 
অগন্তা সংহত! ও কৌপালিক তন্ন ১২ 


"১---৭ 


বিষয় পষ্ঠা 


অশ্ব. গজ ও গো চিকিৎসা 
১। শালিহোত্র সংহিসতা । ২। পালক'পা সংহিত। 


৩। গোতম সং “* রঃ ১২ 
রক্ষয়র্সেদ 0 ্ রি 
দক্ষিণাপণে অ বর্দেদ প্রচাৰ টি 

ভ্বহঞ্হ-্চাঁলা দত. হি 

অললনতি কাল এ 

গ্রন্থকার ও গ্রস্থ পরিচয় 
ক) পঁশিযতক্গ|বকগণ-7 


চর ৮7 সপ চে ইইডিনি খনি 
গ্রন্থন'ও পলি 


পা ২৪ সি টির 
টবক, দঢনল নগোক্টিন 11) সহগ্রহ টানি ভিত মবিব- 
টা 


কব, সোঢ়ল, বন্দ, চকপাণি স্গসেন, নান" 


হি _ তিনি পি ল্! ্ এটি শেক 

মিন | (গ) হকাকাবণণ লীন, টিসাপিগিও ্টিপনহেপনি, 
প্ব এ রী শির্ি » শে স সন্বণ 1 

নিজয় বঙ্গিত, শরীক চু, শিবদাদ) চনজুর লা 


টীকাক।বগণ, শুভর অগ্গান্ত টীকাকবিগধত বাসি ভনেরর 


৮ 
তন্যান্য ৮ কাখণণ 
গান পারি (ক সংফিতা গন টিলহত 
(5ল বা জ্রেছ স্চি ভাবী সতঠিত।, পুশ 
(%) সাঙ্গু ঠাপা সৎ াচ দে নদ না” ডি টি পচ ঈদ 
নগর, ললগদ-ন না সিকিৎপা- 


এশা পরা 


প 1-৮৯ ৪] 


(০.০ 
সততা, 


( 


75 951255211 


বা নাগ নই, শাঙ্গধিব সংগ্রভ গনি 
সগভ, নো বড সর, ভাব প্রকাশ । 
কল ১), লঙ্লদ!কল € ১). পনবত্র 

প্রকাশ, বসেন্দ চড় বসন্ছদয় তক, রসাণল তল, পমন্দ- 
করদ্রুম, কল্সন্দ চিন্ামণি রসেন্দপাব সং", বসপ্রকাশ- 
স্মপাকর, রপফল ৯ রসাকীমুদদী, রসচন্দ্রিকা, রসচিশ্বামণি, 
রসনক্ষঘ-মালিক।, রসপদ্ধতি, রসমগ্জীবা, বস পদাপ. নধোগ- 
মুক্রাণলা, পদবহ-দ!ল।, বনরাজ নপ্ভাদধি, 


1০) 


সন: নামত দিদি, 


রি 
হণ, 


ণসবাতমণ্ভারয়, 


রসরাজলগ্ী, রসরালস্রদব, বসগদ্ষেচকলিকী বস্নাব, 
রসসারামূত। আর্ণভগ্গ। কাকচ গশ্ববীঘত তল, টনগাবুনন, 
ৈছ্াযত। (দ) নিঘণ্ট, এন্ত_পনন্তরি নিপণ্ট * মদন 
পিনোদ বা নদনপা৭ মিপন্টও রাছজনিঘটও বৈঙগনাধ নিগষ্ট, 


দ্রনা্ত৭ সংগ্রহ, শণল নি «সো প নিদণ্ট পট, ধুম মলা, 
নানা নিন্ণ, ত ৬ ১---২৪ 
আম়ুর্বেরদীয় গ্রন্থ সণৃছের শিবিধ পরিচগ্সং গ্রহ 


('অকাবাপি বর্ণ? গিট ১৫৩১ 
দক্ষিণ'পথের শাঁয়র্বেবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থ কার গণ 
৩১-৪-২ 


মিংহলে আয়ব্ৰেদ প্রচার *" এ 


শারীর পরিচয় । 


প্রথম অধ্যায় । 

প্ঠ। 

বীর উপক্রমণিক ও পরিভাষ- হক, কলা, 
পেশী, ক গুরা। লাম, ধমনী, পির', রসায়শী, নাড়ী/আোতঃ ; 
ধতু-বস' রজ ১ (লসীক!)) মাংস, মেদ, সি, ম্জ!, শুক ৭ 
আভল আঅ[মব--ি */র1%%।, উহ 'রাগুভ], 


বিষয় 


ধ ঠ 
আমাঁশর,পক্কা পয, গ্রহণ? যরুত, পাভা, 'সগ্র্যানর, বৃ, নস্তি, 
গভাশর প্রঠভির সতশ্িপু গরিতর ৩০---৩৮ 


দ্বিায় অন্যায় । 
অস্থি পরিচয়-অগ্ি ও অন্তির কাধ্য, ৬ অস্থির 
উপাদান, উপাদানের দ্বিবিপ সংযোগ, বরপভেদে উপাদানের 
তারতমা, আন্তিণ আশ্রম, "অস্থির গ্রকাবভেদ, আন্ির 
সৎখা। গু '"" ও এ) টেট ৩ 


স্বাস্থ গণ পাখান্তি,  মধাশরীবের অস্থি, 

মন্তকের অপি, হাথ) আদ্ছি পোখদ রি 
অবদ্ি র্শননা - 

5 [1 |স্থ-_পাপাসা শেপ গতি এটি) 'চাগু দন্ড, 

রে রে রি , করান্ছি, প্রকান্ভাঞি। পভিঃপ্রকোহাস্থি, 

টা া্থি গ্রগপ্ান্তি *** ১২_-৪৮ 

বা অশ্থি--থঠণতন১ আ্রাবাকশেরকা। 

পু্টকশেরকা, কঠিকশেককা, ভ্রিকাহি, জগাতিকান্ি। 

শ্রে(ণিফলক, জদ্পকলক অন্গকাস্থি, উপ্ঃধলক, পু ক 

উপপপ্জ কি, উ্ঃপঞ্চ। | ২৮৫৪ 

25৯ ১ মে 1 ল2- 

মস্যন্দেল আঙ্িশ্টাতকপালি, পাশ্বকগাণ, পুরঃ 

কপাল শা, অভ ক্রি, পক ও ডে ৫৭ ৬৭ 


মুখমণ্ডণ্রে র অস্থি শাসাগ্তি, উদ্ধতমন্ি। অহ 


পাঠ।স্থি, গণ্ডাস্থ, ভারি কি ভাধো হুস্থি, 
সারিকাস্থি, কণিকা স্থি - এ৭-_-৭3 

মনএ করোটি বর্ণন,.-কাবাটি পউল) কোটি 
ভূমি, করোটি পক্ষ নেত্র প্রা, নাসা প্লই।, ৭১__+৭১, 


ভূতায় অব্যায়। 
সন্ধি ও স্নায়ু পাক |র-কোব, উদ্খলসা মুগ, 


গ্রাতখ, তুটাসেণনা, বায়সড়, নগডল ৪ শান হান 
্নেমসপরা কলা . ৮০- ৮২ 
শন্তকের গং 
& এ.ণাহগগানান, 1শরে|শীন আছ 105, 


মধ্য শগারের শান্ধ িগিগশ সান, পৃগ্তপশ্ত কাশ 
সঙ্গি, পৃর্বপক্ট কি। সৎ আমকে ।প অঞ্জন) আণিতক মন, 
ণিচঞেন পসণ্গর সন্ধি ," 


৮৬2৩ 


পৃষ্টা 
উর্দাশাখ। সন্ধি_শংসনদ্গি, প্রকোষ্টান্তরীয় সন্ধি 


নিয় 

মনিপগ্ধ সঙ্গি, করকচ্চান্থরায় সঙ্গি, করসঙ্গি, * ৮৩ 7৯ 

5 ধঃশাখ। সন্ধি বজণ সন্দি, জানু সন্গি, গুল্ফ- 
্ঠি 

প[দতল সন্ধি, 


সঙ্গি ণা পাদনদ্ধি, পাদকুষ্ঠান্থিব সন্ধি, 


পাদাসুলি সঙ্গি *** ৯০--৯৩ 
চতুথ অধ্যায়। 
পেশী পরিচয় ১ ৯৪4৯৫ 
পেশী বর্ণনা 8৮ উট 
মন্তক ৪ পীবার পেখীসমূহ ত5৪ ৯৬-০১৫৩ 
গলদেশের বাহা পেশীদ মূ রঃ 9৯) 
গলা শ্রদ্থিত পেশাসমুছ* * বহ 
পঞ্চম অধ্ঠায়। 
এবাবেন মধা এাগের গেনীমমূ রি নি 
পুঠদেশের গেশীমমহ টা - টিভিও 
কটিদেশের পেশী সমূ 11 ১১০--১১২ 
পক্ষংস্থলের পেশী সম্ভ 7 ৮৮ ১১২-১১৭ 
উদ্রের গেশামম ১5 ১১ ৭স১হ২ 
মল।ধ।ব চত্রুরত্রের পেশাসমু ** ১২৩ 


বষ্ঠ অধ্যায়। 


উদ্ধশ,খব ',পশা সমহ দি পিজি 


প্রধান ঘংমপেশী সমৃ ও কঙ্গাদরী তত ১২৪-১ই৭ 
প্রগপ্তায় পেশা নম ৯২৭ 
পরকোষ্টায় পেশা সম ১২৭ --১৩৩ 


নণিবন্ধস্থ হা নূপটিক। ১৩৩ ৮১৩৫ 


কর্পেশী সম ১৩৫ 
সণ্ডম অধ্যায় । 

অিঞহশএ।ব পেন। সনহ ১৮০ ১৩৩১৪? 

নিশথেব পেশা সমূহ তত ১৩৮০ ১৪০ 

উপপেশী সমু, ৭ ১৪১--৯৪৩ 

নিল গত [ পশ। সমু ৪ «৩০০ ১৪ড 

প]1গেশ! সমূহ ১১১০৪ ৭-১৫৭ 


বিষয় পত্রাঙ্ক বযয় 
নর কক্ক/ল ৩৩ পৃষ্ঠার সম্মুখে 
পাদাস্থি রী ৪২ মণিবন্ধ সন্ধি 
জঙ্ঘাস্থি, অনুজজ্ঘাস্থি, বজ্ষণ সন্ধি ৪ 
জান্বস্থি ৪৪ জান্ুসন্ধি রঃ 
উর্বস্থি, করাস্থি ৪৫ পাদসন্ধি 
প্রকোঠাস্থি ঘর ৪৭ শিরোগ্রীক্কবর পেশীসমূহ ( উপরিল্ত স্তর ) 
রগ চি রা ৪৮ মস্তক ও গ্রীবার বহিঃস্থ গম্ভীর পেশীসমূহ 
ষ্ঠবংটা প্রথমা ও দ্বিতীয়া ্রীবাকবেরুক! ৪৯ হ্ানব্য পেশী সন্নিবেশ 
ৃষ্টকশেরুকা, গ্রীবাস্থি . 4৯ ৫০ গ্রীবার বহিঃস্থ গভীর পেশীসমূহ 
অনুত্তিকাস্তি, শোণিফলক ণ ৫১ গলার সন্ুখস্থ পেশীসমূহ 
বাম অংসফলক ».- 2৯, পু ৫৩ গ্রীবাবংশের সন্মুথস্থ গভীর পেশীসমূহ 
বাম অক্ষকান্থি : তত ৫৪ পৃষ্ঠস্থ গভীর পেশী সমূহ 
উরঃ ফলক ও ধার কা ্ ৫৫ প্ৃষ্ঠস্থ পেশীসমূহ 
বিশিষ্ট পশু কা ৮" ৫৬ কটিজঘনোদরীয় পেশী সমূহ 
সমগ্র করোটি ৫৭ বক্ষঃস্থলের উত্তান পেশী সমূহ 
পশ্চ।ৎ কপাল ৫৮ মধ্যকায়ের সম্মুখস্থ গভীর পেশী সমূহ 
পার্খ কপাল ৬৮ বহাপ্রাচীর। পেশী 
পুরং কপাল ৬১ গভীর উদর পেশী সমুহ 
শঙ্গান্থি ৬২৬৩ উদ্ূরের পেশী সমূহের পরস্পর সম্বন্ধ 
জতুকাস্তি ১৫. শিশ্প-গুদমুলাধার স্থানের পেশী সমুহ 
বঝরাস্থি ৪ অংসপ্রগণ্তীয় পেশী সমূহ ৮৯ 
নাদাস্িছ় ৬৭ 
উর্ধাহস্বাস্থি ৬৮1৬৯  অংসবাহ পৃষ্টগ পেশী সমূহ রং 
অশ্রুগীঠাস্থি ৬৯ বাম প্রকোষ্টের সম্মুথস্থ উত্তান পেশী সমূহ *** 
বাম গণ্তাস্থি ৭০ বাম প্রকোষ্ের সম্মুণস্থ গম্ভীর পেশী সমূহ 
১৯৫ নি রা প্রকোষ্ঠ পশ্চিমা পেশী 
অধোহমবস্থি প৩ দক্ষিণ করতলিকা স্নায়ু ও কগ্তর! সমুহ 
কন্তিকাস্থি ৭৪. বাম করতলস্থ পেশী সমু 
করোটিপটল ( স্ুন্তপায়া শিশুর ) ৭৫ কটি, নিতন্ব, উদর ও পাশশস্থ পেশী সমুহ 
নাসাগুহ! ৭৮ সকথির পশ্চিমস্থু উত্তান পেশী সমূহ 
শিরোগ্রীৰ সন্ধি ছা ৮৩ নিতম্ব ও উরুর পশ্চিমস্থ গম্ভীর পেশী সমূহ .*, 
শ্রোণিচক্র সন্ধি এর ৮৫ জঘন ও উপর সম্বুখস্থ পেশী সমূহ 

ংস সন্ধি ৮৭ জত্ঘার সন্মথস্থ 'ও পাশ্বস্থ পেশী সমুহ 
কুর্পর সন্ধি ৮৮ পাদতলের পেশী সমুহ ৫ 


চিত্র-লুচী ূ 


( অস্থি, সন্ধি, সায়ু ও পেশী খণ্ড) 
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আয়ুর্বেদ*সংহিতা। 


শিপ ৩ পিপাসা 


ূ রা 
শপক্রনমনিক্1 | 
শ্হই “৬ € ক বহি 
[ ১] | 


আযৃর্ষেদ-পরিচয়। 


স্াটিরিী০ 


আন্গুন্ধেছেল অর্থ ও লিক 
ম্ুয়োর জীবিতকালের নাম আঁযুঃ। অক্ষুপ্ন্পে দীর্ঘ 
আয়ুঃ জান করিবার উপায় যে শান্থে বর্ণিত হইয়াছে, 
তাহার নম আমুর্ক্বেদ। অমবা--বিদ ধাতুব অর্থ জ্ঞান; 
আঁফুঃ সম্বন্ধীয় জ্ঞান যে শাস্ত্রের সাহায্যে লাভ কর! যায় 
তাহাই আমুর্ধেদ *। চরক-সংহিতায় লিখিত হইয়াছে, 
যেআঘুর হিত ও অহিত এবং রোগের কারণ ও প্রশমনের 
উপায় যে শাস্ত্রে বর্ণিত আছে তাহার নাম আরুর্বদ 1। 

আস্সুর্বেছের প্রতমোোজন-যেরপ নিয়মে 
আহাঁর বিহারাদি করিলে মনুষ্য সুস্থ শরীরে দীর্ঘকাল 
জীবিত থাকিতে পারে এবং যেরূপ চিকিৎসা দ্বারা ব্যাধিত 
ব্যক্তি রোগমুক্ত হইতে পারে, আমুর্ধেদে তাহ! বিশদরূপে 
বর্ণিত আছে। এই উভয় উদ্দে্ত সিদ্ধির জন্য 'আমুর্ব্দ 
আমাদের ধ্নভ্য এবং নিতান্ত প্রয়োজনীয়। শাস্ত্রে কথিত 
হইয়াছে যে ধর্ম, অর্থ ও সুখ লাভের উপায় স্বরূপ 


ডি 
* আবুরশ্সিন বিছ্যতেইনেন ব জানি 
সুশ্ুত, হুত্রস্থান। ১ম অধায়। 
1 আয়ুহিতাছিতং ব্যাধের্নিদানং শমনং তণ।। 
বিদ্যতে যত্র বিদ্বপ্ভিঃ স আয়ুর্বেদ উচ্যতে | 
চরক, নুতন্থান, ১ম অধায়। 


পরমাণু ধাহাবা কামন। করেন, আমূর্রেদেব উপদেশগলি 
উাহাদেব যদ্ত্ পূর্বক পালন কব। উচিত £। 
আম্মুক্িচে বিভিলয শাজের আহা 
বেপ্ণ-_কেবল সুস্থ শবীব এবং দীর্ঘ আযুং লঈয়াই মনুষ্য 
সুধী হইতে পারে না। ধর্ম, অর্থ, সমাজ প্রভৃতি বিষিধ 
বিষয়ের সহিত মনুষ্যেব সুখদুঃখের সম্বন্ধ । সেইজন্য 
ধর্মননীতি, অর্থনীতি, সমাজনীতি প্রভৃতি সম্বন্ধে বহু মূল্যবান 
উপদেশ আষুর্রেদে নিহিত আছে। অপিচ, আমুর্ধেদে 
জ্ঞানলাঁভ করিতে হইলে দর্শনশাস্বরও কিঞ্চিৎ সাহ্াযা 
আবশ্যক । সেইপন্ত দর্শন-শাস্ত্রেরে কয়েকটা মুলস্থত্র 
আয়ুর্কেদের অন্তভুন্ত কব! হইয়া থাকে | ফলতঃ মানব- 
মলগলকর সমস্ত শাঙ্জেরই মূলহ্ত্র আবুর্বেহদ সন্নিবেশিত 
আছে। 'এক কথায় বলিতে গেলে মায়ুর্বেদ সর্ব শা্সময়।৫ 
আন্ুক্রেছেল্র লিপ্পীল্নত্ভা- কেবল মনুষ্য- 
জাতির আযুর বিষয়ই আমুর্সেদেব আলোচা নহে। ভাষা- 
হীন ইভর প্রাণী এবং স্থাবর জীব বৃক্ষলতাদির $ উপরেও 
1৬ আধুঃ কাময়মানেন ধর্শার্থহখসাধনমূ। 


আয়ু! পদেশেষু বিধেয়: পরসাদরঃ। 
বাগ ভট, সুত্রস্থান। ১ম অধা।য় 4 


& বৃক্ষল্াদির যে প্রাণ আগঙ্গে তাঁঠ। বহু প্রাচীনকাল জউনে 
মহর্ষিগণের বিদ্িত ছিল । অল্প শি” হ্হল গাশ্চাহা বৈও।লক মতে 
পরীক্ষা দ্বার! তধ্যাপক প্রীজগদীশ চন্দ্র বসু ইহ গুম।ণ করিয়াছেন। 


২ আমুর্বেদ-সংহিতা | 


আমুর্ধেদকারগণেব করুণ দৃষ্টি নিপতিত হইয়াছিল। 
গজা যর্ব্দ,, অর্থায়ন, গবাধুর্ধেদ, বৃক্ষাধূর্ব্দ প্রভৃতি 
ইহার প্রকট পরিচায়ক । পরে আযর্ববেদের ইতিহাস 
গ্রসঙ্গে ইহাদেব *পংক্ষিপ্র পিবরণ নিখিত হইবে। 
আন্মুক্ধ্েছেল অঙ্গ লিক্ভাগ-আাযুর্কেদ 
অথর্বববেদের উশাগন্বরূপ। চরণ বাহে ব্যাম আবুর্ধেদকে 
খগ্বেদের উপাক্গ বলয়াছেন। ব্রহ্মবৈবর্ত পুরাণে আঘু- 
ব্বেদকে পঞ্চম বেদ বল! হইয়াছে । বেদে যেরূপ জ্ঞানকাণ্ড ও 
কর্মকাণ্ড আছে আমুর্বোদেরও সেইন্ধপ ছুইটী বিভাগ হইতে 
পারে। চরক-সংহিতা'র স্ুত্রহ্থান, শ।রারস্থান, নিদানস্থান, 
বিমানস্কান ও ইন্দর্িয়স্থান জ্ঞানাতআক এবং চিকিৎপাস্থান, 
সিদ্ধিস্থান ও কর্পগ্থান কঙ্মাস্বক। ম্লায়ুর্রবেদের কোন কোন 
অংশকে জ্ঞান ও কর্ম-_উতয়াম্মকও বনা যাইতে পারে। 
পঠন পাঠ'নর লবিধার জন্য এই গ্রন্থে আমুর্বেদকে ঢুই খণ্ডে 
বিভক্ত করিয়! নিমলিখিত ক্রমে বিষয় সিবেশ কর। হইয়াছে। 


[১] পুর্বাঙ্গ-_-ব। পুর্বখণ্ড 


১। স্ণা্রীব্রবিদ্যাচিকিৎসা করিতে হইলে 
প্রথমেই শরীবেব সমস্ত অবয়বের আকৃতি, গঠন, সংস্থান 
এবং ক্রিয়। স্বন্দে জ্ঞানলাভ কর! নিতাস্ত আবশ্তক। এই 
'“্য শারীরবিগ্ভাকে টিকিৎসা-শাঙ্গের প্রধান পুর্বাঙ্গ বল। 
যায়। ইহ| 2হভাগে বিভক্ত । যথ| 2 

(ক) শীরীরপরিচয় (41)80010--এনাটমি ) 
-শরীরের আঁ, পেশী, স্সায়ু, কণ্ডতর!, সির!, ধমনী, নাড়ী, 
হৃদয়, ফুস্ফুস্‌, মাস্তক্ষ, চক্ষুঃ, কণ্ণ, ন।সিকা! প্রভৃতির উপাদান, 
আকৃতি, সংখ্যা, সংস্থান, গঠনগ্রণালী-_ইত্যাদি এই 
শাস্ত্রের আলোচ্য বিষয়। 

(থ) শ[রীরবিজ্ঞান _৫ 1১125510102 
ফিজিওলজি )--শবীরের ভিন্ন ভিন্ন যন্ত্ররদির ক্রিয়া কিরূপ 
নিয়মে নিম্পনন হয় অর্থাৎ রক্ত সর্ধশরীরে কিরূপভাবে 
সঞ্চারিত হয়, ভূকুদ্রব্য কিরূপে পবিপ!ক প্রাপ্ত হইয়া 
শরীর পোষণ কথে, শবীরম্থ মলমুত্রদ কিরূপে বহির্গত 
হইয় যায়, শব্দ, ল্গণ, ॥প প্রভৃতি কিএপে অন্গভূত হয় এবং 
অঙ্গচালনাদি কার্য কি উপায়ে ও কোন্‌ প্রণালীতে 





সম্পাদিত হয়--ইত্যা্দি নানা বিষয়ের বিজ্ঞান যে শাস্ত্রে 
বর্ণিত হইগনাছে, তাহাকে শারীরবিজ্ঞান বল! যায়। আবু. 
বেদের হিদোষ (বাযু, পিস্ত ও কফ )-তত্ব এই বিগ্ভারই 
চরম উৎকর্ষ। 

২। মনোবি তভ্তান্ন 0১55০7০195--সাইকো- 
লজি) ও র্শন্ন (1১111950101: _ফিলজ ফি )-_মন 
কাহাকে বলে, মনের কার্য কিন্ধপ ভাবে সম্পাদিত হয়, 
জ্ঞানের'ও চিন্তার উন্মেষ কোন্‌ প্রণালীতে হইয়। থাকে 
_ইত্যাদি বিষয় বে শাস্ে বর্ণিত আছে, তাহার নাম মনো- 
বিজ্ঞ।ন। আমাদের দেশে এই বিগ্কা। প্রধানতঃ ভ্তায় ও 
বৈশেধিক দর্শনের অন্তর্গত 

আস্ম। কি, পরলোক আছে কিনা, ঈশ্বর আছেন 
কি ন।, কি উপায়ে মানুষের ত্রিবিধ হুংগের নিবৃত্তি কর! 
যায় -ইঠ্যদি বিধষেব বিচার ও মীমা ,স। যে শাস্ত্রে আছে, 
তাহার নাম দর্শনশান্ত্র। 

মানসিক স্বাস্থ্যবন্ষ! এনং ম।নস রোগের চিকিৎসার 
জগ্ত যে সকল উপায় বর্ণিত হইয়াছে, সেইগুলি বুঝিধার 
জন্ত মনোবিজ্ঞান ও দর্শন শাস্ত্রের প্রয়োজন। এইজন্য চরক 
সুশতাদি প্রাচীন আযুব্বেদীয় গ্রন্থে সাংখা, পাতঞ্জল, 
বৈশেষিক প্রভৃতি দর্শনশান্ত্রেরে অনেক তত্ব আলোচিত 
হইয়াছে। মানস রেগ সমুহের চিকিৎসায় নিপুণত। লাভ 
করিতে হইলে মনোবিজ্ঞষন ও দার্শনিক তত্ব সম্বন্ধে জ্ঞান 
লাভ কর। এবং যোগাভ্য।সাদি দ্বার চিকিৎসকের মানসিক 
উৎকর্ষ সাধন নিতান্ত আবশ্তক। ছুঃখের বিষয় এই যে 
আযুর্বেদের এই অংশ এক্ষণে বিলপ্তপ্রায়। আমরা যথা- 
স্থানে এ সব্বন্ধে সংক্ষিপ্ত গাবে আলোচন। করিব। 

৩। জভ্রব্য ১০1-- ঠ209117 81501022170 
[179121550005- মেটিরিয়া মেডিক! এবং থেরাপিউটিক্স ) 
--খাগ্ধ ও ওষধ রূপে আমর! যে সকল দ্রব্য ব্যবহার করি 
তাহাদের গুণ নির্ণয় করাই এই শাস্ত্রের উদ্দেগয। কোন্‌ 
থাগ্চ কিরূপ পুষ্টিকর, কোন্‌ থাগ্ঘ বা উষধ কোন দোষকে 
কুপিত ব প্রশমিত করে এবং কোন্‌ রোগ নষ্ট করে, 
কোন্‌ ওষধ শরীরের কোন যন্ত্রের উপর কিরূপ কার্ধ্য করে 
এবং কোন্‌ রোগে কিরূপ বিশিষ্ট প্রভাব দেখায়-_-ইত্যাদি 
বিষয় এই শাস্ত্রে লিখিত হুইয়াছে। ভিন্ন ভিন্ন ভ্রবোর 


আঁমুর্বেদ-পরিচয় ঠ 


পরিচয় (1401001080101 ) সন্বন্ধে জ্ঞান লাভ করিতে 
হইলেও এই শান্ত শিক্ষ। কর। আবগ্তক। 

দ্রব্যগুণ সম্বন্ধে সগ্যক্‌ জ্ঞান লাভ করিতে হইলে নিশ্ন- 
লিখিত তিনটী বিষষেও কিছু ব্যুৎপত্তি থাক। আবগ্তক। 


(ক) প্রাকৃতিক বিজ্ঞান বা বস্তৃ-শক্তি 
বিজ্ঞান (1১79১০5- ফিজিকস )-_ জগতের সমস্ত জড় 
পদার্থের কতকগুলি বিশেষ গুণ আছে; যথা, গুরুত্ব 
(১০০10 28510", নেগ (৬০1০০ ), স্থিজ্জাপক ঠা 
(11950010 ) প্রভৃতি । নানারূপ পরীক্ষ। বার এইরূপ 
গুণ সমূহের তন্ব নির্ণয় কর। এই শাস্ত্রের প্রধান উদ্দেগ্ঠ। 
মহধি কণাদ প্রণীত বৈশেধিক দর্শনের কিয়দংশকে এই 
বিজ্ঞানের মূল বল। যাইতে পারে । 

(খ) বস্ত-তত্ব বিজ্ঞান 
কেমিষ্টী * )__জগতের সমস্ত দ্রবোর স্বরূপ বা পরমাণু সম্বন্ধে 
তন্তবনির্ণর করন1 এই শাস্ত্রের উদ্দেগ্ত | দ্রব্য সমূহের বিশ্লেষণ 
ঘ্বার। মুল পদার্থের মবিঞ্ধার করা এনং ভিন্ন ভিন্ন দ্রব্যের 
সংযোগ দ্বারা স্বতন্ত্র গুণৰিশিষ্ট নৃতন পদার্থের সৃষ্টি কর| 
এই শাস্ত্রের সাহায্যেই হই থাকে। শান্গোক্ত চতুংষষ্ট 
কল।বিগ্ভার মধ্যে “সংযোগঞক্রিয়া বিজ্ঞান নামক যে 
কল।র উল্লেখ আছে, উহাকে বর্তমান কেমিষ্টার চন! বলা 
যইতে পারে । আধুকব্বদীয় রসতন্ত্র এই বিগ্ভারই প্রকৃষ্ট 
বিকাশ। ইহাতে পারদাদি নান! ধাতু উপধাতুর সংযোগ ও 
পিশ্লেধণাদি কর্ম বিশে ভাবে বর্ণিত আছে। বর্তমান কেমিষ্ট্রী 
এই শান্তর হইতে উদ্ভৃত বস্ততত্ব-বিজ্ঞানাম্মক শান্ত__এই জন্ত 
ইহা “বস্ত তত্ববিজ্ঞ[ন” নামে অভিহিত হইল । 

(গ) উদ্ভিদ বিশ্ত। (19181 _ব্টানি ).- 


( 010101509-- 


* “কেমিত্রী” শব্টা মারুন ভাষার “কিসিয়া” শপ হইতে নিপল 
হুইয়ছে। আরবেরা এই বিদ্ভ। ভারতের রপশান্প্রবন্তক ঘোশীদিগের 
নিকট শিক্ষ। করিয়াছিল -হহা ধঠিহ!(িক দতা। অতথব মুশ ধরিয়। 
নাসকরণ করি:লে এই শার্র:ক রদাধগ্ঠ। ব। রসশাগ্হ বল। উচিত। 
বর্তমান মম ব্রব বশ ঠ: বঙ্গ ভাবায় “েনিস্্ী অর্থে লায়ন” শব্দ প্রযুক্ত 
হইতেছে । আরুদেরদে রমারন শবের অর্থ জরাব/[ধি নাশক উষধ ব। 
টিকিৎন|। হতর।ং “কেশ” অর্থে 'রলায়ন শাস্ত্র” এই পদের প্রয়োগ 
নিতাপ্ত ্রমাগ্রক এবং আঘুর্বেদীর গ্রন্থে কিছুতেহ শ্রয়েজা নছে। 
ঝ|মগ। যখ]গনে এনণান্রেজ শিষ্য আংগোচন। ক্রিব। 


জগতের সমন্ত তৃণগুনসলতাদির জাতি বিভাগ, অঙ্গ গ্রত্যঙ্গের 
নামকরণ এবং উদ্তদ সমুহের উৎপত্তি, পোষণ প্রভৃতি 
কার্যের তত্বনির্ণয এই শান্তর উদ্দেতঠ। এইসশান্ত্রে জ্ঞান 
থ(কিলে বনৌধধি বর্ণনের এবং পরিচয়ের বিশেষ স্ুুবিধ। 
হয়। এই জন্ত ইহা দ্রব্যশুণের অঙ্গীভৃত বল। যাইতে 
পারে। 


৪1 পরিভ্ডামা--মানপরি ভ।ষা, দ্রব্য গ্রহণের 
নিন্ম, দ্রব্য কল্পনা, ভাবন। বিধ, দ্বৃত-তৈল-গুড়াদি 
পাকের নিয়ম, অরিষ্ট আসন সুর! শুক্ত চুক প্রস্থাত প্রস্তুতের 
নিম এনং গঁষধধ সেবনের নিয়ম, কাল প্রভৃতির বিষয় 
পরিভাষার অন্তভূ-ন্ত | 

টে। ল্রহনভক্--পাধদেব ও অন্য।হ্ত খনিজ পদার্থ 
সমূহের শোধন-জারণ-মারণ প্রভৃতি এবং দোষগুণাদি 
যে শাস্ত্রে বণিত হর, তাহার নাম রদতন্ত্র। ইহ আহুর্ধেদে 
পৃথকৃভাবে লিখিত হইবাছে। এই জন্য দ্রবাগুণের অন্তনুক্কি 
ন করিয়। উহাদের গুণার্দির বিষয় রপহন্ের নধ্যে পন্গি- 
বেশিত করা হইল । 

৩। আ্রহ্ুবুত্ত_দিনচধ্যা, খাতুগধ্যা, রাত্িচধ্যা, 
আহার, প্র, ব্যারান, শ্লান গ্রভৃতির নিরম, রেগধারণা্ি 
নিষেধ, সদচার বিধি---ঈত্যাদি যে লকল খিষস় হুুছর ক 
হিতকর এবং পরমাণু বদ্ধ সেই সমস্ত এঈ পরনে লন 
হইবে। 

৭। জ্িস্ুত বিজন্তা--মবাৎ রোগু সমূহের 
হেতু, লক্ষণ ও চিাকত্সা বিজ্ঞ।ন এই ভ্রিবিধ সুত্রের 
হিন্তির উপর প্রতিটিত বলিয়। সমগ্র আধুব্বেদ এিসুত্র নামে 
অভিহত। রোগ সকল কি কারণে উৎপন হয়, হইলে কি 
লক্ষণ প্রকাশ পার এ৭ং ওধধ প্রয়োগের কৌশল বা নিয়ম 
কিরূপ, ত্রিচুত্র বিজ্ঞানে তাহাই সাধারণ ভাবে আনোচন। 
কর। হইগাছে। উহাতে ভিন্ন ভিন গেএণঝ। ওুষধ সম্বন্ধে 
কিছু বলা হয় নাই, অখ5 দমপ্ত রোগ ও ওধধ সধ্বন্ধেই বল! 
হহয়াছে। 

সুগম বীজ ইহতে থেমন সণ বৃক্ষ উৎপন হর, সনগ্র আবুং 
বেদও সেইপ্দপ এই হ্ুপ্ম ত্রিচ্ত্র বিজ্ঞানের বিকাশ মাত্র |: 
ত্রচ্ত্র,যথ]! £- 


৪ আয়ুর্ব্বেদ-সংহিতা । 


(ক) হেতু-সুত্র--হেতুহ্থত্র অর্থে রোগের নিদান- 
তত্ব (চ৮০102)-_ইটিওলজি ) বুঝায় 

(খ) লিঙ্গ-সুত্র--লিগনত্ বলিলে রোগ সকলের 
লক্ষণ তত্ব (5/7101071269102/--সিমটোমেটোলজি ) 
এবং রোগ জনিত শারীরিক বিকৃতি-তত্ব (1১801010007 -- 
প্যাথোলদ্ধি ) বুঝায় । 

(গ) ওষধ-পৃত্র ধস অর্থে ওষধ সমূহের 
চিকিৎস! ক্ষেত্রে প্রয়োগ লিজ্ঞ!ন বুঝায় । 

রোগ বিজ্ঞানের প্রধান অঙ্গ বপিয়। এই ত্রিহ্ুত্রবিজ্ঞান 

প্রকরণে পঞ্চন্দান অর্থাৎ নিদান, পূর্ব্ববূপ, রূপ, উপশর 
ও সংপ্রাপ্তি ইত্যাদি বিষয়ের আলোচনা কর! যাইবে। 
রোগপরাক্ষা! বিধিও এই প্রসঙ্গে আলোচ্য । ভিন্ন ভিন্ন 
রোগের হেতু, লক্ষণ ও চিকিৎদা শেষখণ্ডে সেই সেই 
রোগের প্রসঙ্গে আলোচিত হইবে। 


[২] শেষাঙ্গ বা! উত্তর খণ্ড__ 


১। শ্চান্ চিক্ষিশ সা ভভ্দ্র-জ্বর, অতিসার, 
কাস, বক্ষ, মেহ প্রতৃতি যেসকল রোগ গষধ প্রয়োগ দ্ার। 
প্রশমিত হয়, তাহাদের নিদান, পূর্ববক্ূপ, রূপ প্রভৃতি এবং 
এঁ সকল রোগের পথ্য ও চিকিৎস। এই অংশের আলোচ্য 
বিষয়। 

২। স্ণভ্য ভগ্ত্র-ছইভাগে বিভক্ত যথ। _ 

(ক) সাধারণ শস্ত্র চিকিৎসা--নর্থাৎ শত্্রসাধ্য 
সাধাবণ ব্যাধির শিদ!ন, লক্ষণ ও চিকিৎসাবিধি। যন্তরণন্ত- 
সমুগের লক্ষণ, রক্তমেক্ষণ এবং অগ্নি, ক্ষার, জলৌকা ও 
শন্ত।দি প্রয়োগের নিয়ম শলাতন্ত্রের মন্ততুক্ত। 


(খ) প্রদূতি তন্ গর্ভের উৎপত্তি, গর্ভিনীচ্য, 
গভিনীর রোগচিকিৎলা, গর্ভের রক্ষ! বিধান, প্রপব করাই- 
বার নিয়ম এবং মুডগর্ভ চিকিৎসা প্রতি এই প্রকরণে 
লিখিত হইবে । 

প্রস্থতিতন্ত্রের কোন কোন বিষয় আমুর্ধেদের শারীর- 
স্থান এবং শল্যতন্ত্রের অন্ততুর্তি হইলেও বর্ণনার স্থবিধার 
জন্ত পৃথক্‌ ভাবে আলোচি 5 হইবে । 

৩৭ স্পাণলাক্য তজ্স--চক্ষুঃ, কর্ণ, নাসিক, 
প্রিহব।, মুখ প্রভৃতি উদ্ধঞজক্রগত রোগের নিদাঁন, লক্ষণ ও 
চিকিৎসাদি এই তন্ত্রের অন্তভুক্ত। 

৪1 ক্ডভুত বিন্যা1-উগ্নাদ, অপন্মার প্রভৃতি যে 
মকল রোগে মনুষ্য ভূভাবিষ্টের স্যায় বিকৃত চেষ্টাদি করে, 
সেই সকল রোগের তত্বপরিজ্ঞান, লক্ষণ ও চিকিৎসা 
ভূতবিষ্কাওর আলোচ্য বিষ মন্ুয্য যথার্থই ভূতাবিষ্ 
হয় কি না, পে সম্বন্ধে প্র/চ্য ও প্রতীচ্য সুধীগণের নানারূপ 
মত আছে। এই প্রসঙ্গে সেই সকল মতেরও আলোচন। 
কর। যাইবে । 

9। ক্কৌমান্রভতত্য তন্ত্র শিশ্তপালন, বাল- 
রোগ বিজ্ঞান এবং বালরোগ চিকিৎদ। এই তন্ত্রের 
আলোচ্য। 

৬৩। স্গন্গে অন্ত্র--স্থাবরঞজঙ্গমাত্মক সমস্ত 
বিষের বিবরণ, খিষপান ও সর্পাদি দংশনের লক্ষণ এবং 
চিকিৎদ। অগদ তন্ত্রের অনুভূক্ত। 

৭7 ন্সসাম্রন অল্ত্র জরাব্যাধিবিনাশক 
ওধধাদির বিবরণ এবং প্রয়োগের নিয়ম এই তন্ত্রে উল্পখিত 
হুইয়াছে। 

৮। বাজীকল্পণ তন্্--শুক্র অন্ন হুট শু 
ও ক্ষীণ হইলে তাহার চিকিংল! এবং সুস্থ ব্যক্তির সন্তানে।ৎ- 
পাঁদকা শক্তি বৃদ্ধির উপায় এই তন্ত্রে বর্ণিত হইয়াছে । 


[ ২ ] 
আন্মজ্জেকেন্ব হাভিহ্রাস্ন। 


আমুর্ধেদের ইতিহ।স আলোচন। করিতে হইলে আঘু- 
বেদের উৎপত্তি হইতে বর্তমান ঘুগ পথ্যস্ত ক।লকে চারিটী 
ভাগে বিভক্ত কর। যাইতে পারে । প্রথমতঃ-দৈনকাল। 
দ্বিতীরতঃ-_মার্ধকাল বা সংহিতা কল; তৃতীয়ত:--সংগ্রহ 
কাল) চতুর্থতঃ-গমবনতি কান। বতঁমান সময়কে আবু 
ব্বেদের পুনরত্যুদয়ের আরম্তকালও বলা ধ[ইতে পারে । 
নৈবকাত- প্রথনে ভগবান্‌ ব্রঙ্গ। নিখিল জীবের 
আরোগ্য প্রদ শাশ্বত আয়:বিদ স্মরণ করিয়া লক্ষপ্লে/কময়ী 
এএ্রঙ্ধ নংহিত।” রচন। করেন। ব্রদ্ঝ। হইতে প্রগ।পি দক্ষ) 
দক্ষ হইতে অশ্বিনাকুষারদর, অশ্বনীকুমারদ্বর হইতে ধেব- 
রাজ ইন্দ্র আবুর্বেদ শিক্ষা করেন। ইহার ফলে “ত্রঙ্গ- 
সংহিতা”র পরে প্প্রর্থাপতি সংহিতা” *অশি সংহিতা” 
ও *ব্লভিৎ সংহিতা” ব। “এন সংহিত” র:চত হইয়া.ছল। 
ব্রন্ধবৈবর্ত পুরাণে কাথঠ হইয়াছে যে ব্রন্ধা খক্‌, যু, 
সাম ও অথর্ববেদ দোখির। অন্যুব্বেদ নামক পঞ্চম বেদ পি 
করেন। ব্রঞ্ষ। হইতে হুন্য আতুব্বের শিক্ষ। করি “নুয্য- 
₹হিঠ1৮ ন[মক আবুব্বেদ গ্রন্থ র১ন। করেন। শুর্যের বহু 
(শব্য আযুবের শিক্ষ। কিয়! পৃথক্‌ পৃথক্‌ গ্রন্থ রচন| কিয় 
ছিলেন। তন্মধ্যে ভগবান্‌ ধন্বপ্তার 'চিকিংসা-তত্ব বিজন” 
দিবোদ[ন * 'চিকিংলা দরশশণ,” কাশীরাক “চিকি২স।- 
কৌমুদী,” অঙ্খনীকুন[রদ্বর “চিকিৎসার তত্ব ও ভ্রনগ্ন,” 
নকুল “বৈনক সর্ব”, সহদেব 'বৰি|াধপিছু বিষদ্দন,” যম- 
রাজ “জ্ঞানার্ণব,” চ্যন্ন খবি “জীবদ[ন,” জনঞ্ “বৈষ্- 
সন্দেহ* ভঞ্জন,' চন্দ্র “পবিনর।” বাপ “তগ্রনার,” 
জলি “বেনধঙ্গ সার,” পৈপ ''নিদান,* করখ “সব্ব-ধর- 
তস্ত্র ও অশন্ত “বৈধণির্বগ তন্ত্র* নামক গ্রন্থ রচন। কারম। 
ছিলেন। ম্ুুতরাং ত্রববৈবন্ত পুধাণের মঠ আবুর্েদের 
প্রচলিত মত হইতে কিঞ্চিৎ বিভিন্ন। 


্প্যা্াশা িশ শিপশ 


* দিবে|118 ও ব্গ্থপি খঞ্ত মতে একই ব্যক্চি। পুনের মঠ খতন্র। 








উঠ... সপ ক রা স্পা তি পপ 


আর্বক্।ল-০১) কথিত আছে ভগবান্‌ ধন্বস্তরি 
ইন্দ্রের নিকট আঘুর্ধেদ শিক্ষা! করিয়। কাশিরাঙ্গ দিবোদাস 
রূপে ভূতলে অধতার্ণ হইগ্জাছিলেন এবং পধেনব, বৈতরণ, 
ওরত্র, পৌক্ষলাবত, করবীধ্য, গোপুররক্ষিত, সুশ্ুত প্রভৃতি 
খষিদিগকে শল্যতন্ত্রপ্রধান আবুন্বেদ শিক্ষ! দিয়ছিলেন। 
দিবোদাসের শিষ্য এবং অন্গশিষ্যগণ শল্যতন্ত্র প্রধান বিবিধ 
আরুর্ব্বের গ্রন্থ স্ব স্ব নামে রচন। করিয়। গিরাছেন। যে 
সকল চিকিৎসক ধন্বন্তরির মতাগ্ুপারে চিকিৎসা করিতেন 
এবং করেন, তাহারা ধন্বস্তরি-সম্প্রনায় নামে খ্যাত । 

(২) কারতন্ত্রপ্রধান চিকিৎস! ব্রহ্গর্য ভরঘাঞজ কর্তৃক 
প্রচারিত হয়। কোন সময়ে প্রাণাদিগের রোগ যন্ত্রণা 
দশনে ব্যাথত হইর। কক্ণহৃদর খষিগণ তাহার প্রতিকারের 
উপার চিন্তার ওগ্ত হিমাচলের সাঞ্গদেশে সমবেত হইয়া 
ছিলেন। সেই মহ[সম্মেলনে তাহার! চিন্তা করিয়। দেখি- 
লেন থে আবুব্বেদজ্ঞ ইন্জের শরণ গ্রহণ করাই ইহার এক 
মাত্র ডপায়। অনগ্তর সকলের সম্মত ক্রমে ভবন্বপ্ খাৰ 
ইন্ছ্রেব নিকট গিরা আমুব্বেদ |শক্ষা কবেন। ভরহ্বাজ খাষি 
আগ্েয়কে এবং আত্রেগ আগ্রবেশ, চেল, জতুকণ, পরাশর, 
হানা এখং ক্াপপাণি পানক ছর জনা শষ্যকে কায" 
চিকিংস। প্রধান মাবুদ শিক্ষ। দির ছিলেন । আত্রের় ধাঁবর 
এই ছন জন শিব্য স্ব স্ব নামে সংহত রচণ। কাররাহিলেন। 
উরথ|ঞ ও আত্রেণ খাবর মানুলারা [চাকংস£গণশ ভরঘাঞ্জ 
সম্প্রা ব। আন্রের সম্প্রব।র নানে খ্যাত। 

বন্তনানে পাশ্চাত্য দেশেও এইবপ ছুইতী মম্প্রনায় দেখিতে 
প[ওদ| ধাপ। ইহপ। কাগ্নচিকিৎসক সম্প্রণায় (১০1১০০1 
৩! 1১1851018)১ স্কুল অক, কিঁজসিরানস্‌ ) এবং শলা- 
চিকিসক সম্প্রণার় (১০)০০১] 91 ১০1590153 _ম্কুণ অফ. 
সম্তবন্ন ) নামে অভিহিত । 

কিন্তু প্রথমে এইবপ হইটা সম্প্রণ9 গঠিত ২ইপেও 


৬ আমূর্যবেদ-মংহিতা | 


কাল ₹মে আুর্রেদের অষ্টাঙ্গের পৃথক ভাবেই পঠন পাঠন 
প্রচলিত হইবাছিল | এক্ষণে পাশ্চাত্য দেশে চিকিংস। 
শের ভিন ভিন্ন অংশের যেমন বিশেষজ্ঞ (91১60181151) 
আছেন, পুব্বে আষ্টাঙ্গ আরূর্বেদের ভিন্ন ভিন্ন অংশের ও 
সেইরূপ বিশেষজ্ঞ হইয়াছিণেন। সংহিতা! ও সংগ্রহকার- 
দিগের পরিচনন প্রসঙ্গে পাঠক তাহাদের বিষর বিস্বৃতভাবে 
অবগত হইতে পারিবেন। 

এই ছুই সম্প্রণায়ের অতিরিক্ক আর একটা সম্প্রনায়ের 
স্ষ্টি হইনাছিল এবং সেই সম্প্রদায়ের চিকিংসকগণ ধসবৈষ্ঠ- 
সম্প্রদায় নামে অভিহিত। চবক লুঙ্ভাি গ্রঞ্থে বিবিধ 
থনিজ দ্রব্যের মল্পশিস্তর উল্লেখ থ|কিলেও ব্যবহার নিতান্ত 
কম দেখ! রায়। তান্ত্রিক চিকিৎসায় পারদ এবং বিবিধ 
ধাতু উপধাত্ যথেষ্ট বাপহৃত হইয়া থাকে। কথিত আছে 
যে তন্ধের বক্তা মহাদেব । আদিম, নিত্যনাথ, চন্দ্রসেন, 
সোমদেব, গোবিন্দ, নাগাজ্জুন গ্রতৃতি রসশাস্ত্রাচার্য্যগণ 
পারদের পরম রে[গন[শক ত| শক্ধি দেখি! বিবিধ রসত্ 
প্রণয়ন করিয়াছিলেন। বৌদ্ধ ইতিহাস আলোচনা করিলে 
প্রমাণ পাওয়৷ ধায় যে বৌদ্ধযুগেই রসতন্ত্রের নিশেষ উন্নতি 
ও প্রচলন ঘটিয়াছিল। 

এক্ষণে আমরা আর্ধযুগের সংহিহা গ্রন্থের সংক্ষিপ্ত 
পরিচয় প্রধান করিব। এই নকল সংহিতা অধুন! প্রায় 
পাওয়া যায় না। কিন্তু টাক।কারদিগেব উদ্ধত পাঠ দ্বার! 
প্রমাণিত হয় * যে এই সকল গ্রন্থ টাকাকারদিগের সনয়ে 
_কয়েক শত বৎসর পূর্বেও_পর্তমান ছিল। সম্ভবতঃ 
ভারতব্যাপী অন্বেষণ হইলে এখনও অনেক গ্রন্থ আবিষ্কৃত 
হইতে পারে। যে সকল বিলুপ্ত প্রার গ্রঞ্থের সংবাদ আমর! 
টাকাকারদিগের মুখে পাহইয়। থাকি, তাহাদের মধ্যে কয়েক 
থানির সংক্ষিপ্ত পরিচয় নিয়ে প্রদত্ত হইল। 


* এই সকলপাঠ মদীয় “প্রশ্ঠক্ষণাগারণ নামক সংহতি গ্রন্থের 
ভূমিকার উদ্ধত হহয়|ছে। 


১। কায়চিকিৎস1 তন্ত্র_ 
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১। অপ্রিবেন্পণ সহহিতা। মহর্ষি আন্রে- 
য়ের শ্রেষ্ঠ শিষ্য অগ্নিবেশ এই সংহিতার প্রণেতা । ইহা 
আত্রেয় সম্প্রদায়ের শ্রেষ্ঠ গ্রন্থ । এক্ষণে যে গ্রন্থ চরক- 
সংহিত *নামে পরিচিত তাহাই অগ্নিবেশ সংহিতা বলিয়া 
কথিত হইয়! থাকে । চরক উহার প্রতিসংস্র্ত।। কিন্ত 
বিজয়রক্ষিত, শরীক প্রভৃতি টীকাকারগণ অগ্পিবেশের যে 
সক বচন উদ্ধত করিয়াছেন, তন্মধ্যে অনেক গুলি ধর্তমান 
কালের চর্কসংহিতায় পাওয়া যায় না। ইহ! দ্র! স্পষ্টই 
প্রমাণিত হয় ঘে চরকসংহিত। অগ্রিবেশ-মংহিতা নহে অথবা 
প্রতিস-স্কত হইয়। অগ্নিপেশ-সংহিতার এন পপাঞ্তর ঘটির|ছে, 
যে ঘুপ গ্রন্থের সহিত অনেকমস্থলে পাঠের সামগ্রীন্ত নাই। 
মূল অগ্নিবেশসংহিত৷ চরক খধির আবিভাবের পূর্বেই জীর্ণ- 
দীর্ণ হইয়াছিল, সেই জগ্তই তখন তাহার প্রতিসংস্কার 
আবগ্তক হয়। 

কেহ কেই লেন যে অঞ্জননিদন ন।নক গ্রন্থ অগ্ি- 
বেশের রচিত। কিন্তু চক্রশাণি, বিগর রক্ষিত, শীকগ্দত্ত 
প্রন্তি কোন টাকাকারই অগ্রননিদান হইতে পাঠ উদ্ধত 
করেন নাই এবং উহার ভাষও ঠিক প্রাচীন সংস্কতের ন্যায় 
নহে। এই জন্ত উহ অর্বীচান কালে রচিত পিয়া বোধ 
হয়। কিন্তু অগ্ননেধ প্রণীত না হইলেও অঞ্জননিবানে 
এন্ূপ সংক্ষেপে এবং সুন্দররূপে রোগের নিদান লিখিত 
হইয়ছে, যে মন্পমতি ব্যক্তিগণের পক্ষে উহ! বিশেষ উপদোগী 
গ্রন্থ | 

২। ভেডল-হনহহিত্ত1। ইহা আত্রেয় সম্প্রা- 
দায়ের দ্বিতীয় সংহিতা । খিজয়রক্ষিত, শিবদাস প্রভৃতি 
টাকাকার ভেল-সংহিত। হইতে বচন উদ্ধত করিয়াছেন। 
এই গ্রন্থ এখনও তাঞ্জোর. নগরীর বাজকীর্ গ্রন্থাগারে 
থগ্ডিতাকারে বর্তমান আছে) প্রথমে উহার প্রতিলিপি 
ও পরে মুলগ্রন্থ দর্শনের পৌভাগ্য গ্রন্থকারের ঘটিয়াছিল। 
উক্ত গ্রন্থাগারের গ্রন্থনুচীকার বার্ণেশ নামক পাশ্চাত্য 
পাঁওতেদ মতে থাগ্গুট প্রধান) তেণ'মংছিত| অবলঘুন 


তাঁযূর্য্ধেদের ইতিহাঁস। ৭ 


করিয়াই গ্রন্থ রচন! করিয়াছিলেন। এই মতের সার্থকতা 
বুঝা কঠিন। 

কেহ কেহ বলেন যে ভেলসংহিতা এবং ভালুকি-সংহিত| 
একই গ্রন্থ। কিন্তু মে মত সমীচীন নহে। ডল্লনাচার্ধ্য 
স্্রুতের টীকায় “ভেল-ভানুকি” উভয়েরই উল্লেখ করিয়া- 
ছেন। ভালুকি-সংহিতা শল্যতন্ত্র প্রধান গ্রন্থ । শল্যহন্- 
গ্রধান গ্রন্থের পরিচয় প্রসঙ্গে উভার বিবরণ দ্রষ্টব্য। 

৩। জতুক্র্পসহহিত11 আৰ্রে সম্ী- 
দায়ের আদৃত এই গ্রন্থ এক্ষণে নিতাস্ত ছুর্লভ। চক্রপাণি, 
বিজয় রক্ষিত, শরীক, শিবদাস প্রভৃতি টীকাকারগণ স্ব স্ব 
উীকায় জতকর্ণ-সংহিত। হইতে অনেক বচন উদ্ধত করিয়া- 
ছেন। 

৪-09 1 পরাশক্র সহহিতভা শু ক্ষা- 
গশীশি-সহহিত1। কেবল বিজ্রয়রক্ষিত ও প্রীক 
দন্ত নহে-_-পরন্ত শিবদাসও এই গ্রন্থ হইতে পাঠ উদ্ধৃত 
করিয়াছেন । এতন্্র! বুঝ! যার যে শিব্দ(সের সময়েও 
উক্ত গ্রন্থদ্য় স্থল ছিল। 

৬। হাক্লীভ-সহহিত্ত1 | চক্রপাণি, বিজয়- 
রক্ষিত, প্রীকঞ্চদত্ত এবং শিবদাসের সময়েও এই গ্রন্থ সুলত 
ছিল, কিন্ক এক্ষণে ছুর্লভ। হাবীত-সংহিত| বলিয়। অধুনা 
যে মুদ্রিত গ্রন্থ পায়! যায়, তাহা! মূল হারীত-সংহিতা। নহে। 
কারণ পূর্বোক্ত টীকাকাঁরগণ স্ব স্ব টাকায় হারীতসংহিত। 
হইতে যে সকল পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন। তন্মধ্যে অধিকাংশ 
পাঠই মুত্রিত হারীতসংহিতায় পাওয়া মায় না। অধিকন্ধ 
মুদ্রিত গ্রন্থ বনুস্থলেই লিপিকর প্রমাদে পূর্ণ । 

৭। হবনাচ-সহহিত1। বিজয়রক্ষিত, 
হেমাত্রি, অকুণদত্ত প্রভৃতি টাক!কারগণ খবনাদ সহিত! 
হইতে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন। হেমাদ্রি খারনাদি নাম 
দিয়া যে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন, উই খবনাদের অথবা খর- 
নাদের পুত্রের ব৷ অপর কাহার, তাহ। নির্ণয় করা যায় না। 

৮1 ব্রিশ্বামিঅ-সহহিতী11। ইহা অন্ষি 
গ্রাচীন গ্রন্থ। চরক ও স্থুক্চতের টীকার় চক্রপাণি বিশ্বামিত্র- 

ংহিতার বচন উদ্ধত করিয়াছেন। শিব্দাসকৃত চক্র- 
দরত্তের(টীকাতেও বিশ্বামিত্র মংহিতার বচন দেখা যাঁয়। 

৯। অভ্রি-সহহিতভী। কাহারও মতে অত্বি- 


সংহিতা অতি প্রাচীন, কাহারও মতে আধুনিক। প্রাচীন- 


দিগের টীকায় অন্রসংহিত। হইতে উদ্ধত পাঠ দেখা 
যায় না বলিয়। উহার প্র।চীনতে সন্দেহ হয়। পঞ্চনদে 
অব্রিসংহিতা নামে বৃহৎ পুস্তক আছে, এইুব্ূপ শুনা হায়। 

১০--১১। কুপিলতভ্্র ও গৌনুম- 
শুক্র *--এই উভয় সংহিতার পাঠ স্ুশ্রতের টাকায় ও 
নিদানের টাকার উদ্ধত দেখা যার। 


২। শল্যতন্ত্-_ 
(0110 01 90101, ) 


১২--১৩। ওপবেনবভজ্স শু শুক্ত্র 
শত । এই তন্ন দুই খানির কেবল নাম মাত্র দেখা যাঁয়। 
উল্ত তত্দ্বয় হইতে উদ্ধত প্রমাণ নিঠান্ত বিরল। ডল্লন 
সুশ্তের ব্যাখ্যায় উপধেনব মত বলিয়! নির্দেশ করিয়াছেন 
মাত্র । উহাদের সত্ত। কেবল স্ুশতোক্ত পাঠ ছারাই অনুমিত 
হয়। 

১৪। সোৌশ্রুত ভক্ত বা হুদ্ধ স্বুশ্ুত | 
বৃদ্ধ নুশ্রুত বর্তমান স্ুএ্রত সংহিতার মূলভূত। কেহ কেহ 
উভয় স্ুশতকে অভিন্ন বলিয়া থাকেন। কিন্তু তাভা যুক্তি- 
মুক্ত নহে। কারণ বৃদ্ধ সুশ্রুত হইতে উদ্ধত কোন কোন 
পাঠ প্রচলিত স্থশ্ত সংহিতায় দেখ! যায় না। টীকাকার 
শিবদ[সও বৃদ্ধ সতত হইতে পাঠ উদ্ধত করির[ছেন বলিয়া 
মনে তয়, যে শিব্দাসের সময়েও বৃদ্ধ স্থুঞত সুলভ ছিল। 

১০ শপৌক্ষলাবভ অভক্্র। চক্রপাণি 
ন্ু্ততের টাকায় পৌক্ষলাবত তন্ত্রের বচন উদ্ধ'ত করিয়া- 
ছেন। 

১৬। তিক ভতজ্স। ভলনন ও চক্তপাণি 
স্ব স্ব টাকায় নৈভরন তন্ত্র হইতে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন। 
শন্্রচিকিৎসা সম্বন্ধে নুঞ্তে অন্ুক্ত বহু বিষয়ের পাঠ 
টাকাকারেরা এই গ্রন্থ হইতে উদ্ধত করিয়াছেন বলিয়! 
অন্রমান হয়, ষে সুশ্রুত অপেক্ষা উক্ত তন্ত্র বৃহত্তর ছিল। 


* খবি প্রণীত মায়ুরেরদীয় গ্রস্থ সমূহ তত্ব এবং সংহিতা উভয় 
নামেই অভিহিত হইয়| থাকে | তস্ত্শাস্ত্র নামে যাহা প্রপিদ্ধ তাহ। শতন্ত্। 


৮ আয়ুর্বেদ-সংহিতা 


১৭। ভ্েোজ্ভুল্্ বা ভোজসংহিত। । টাক- 
কারগণ ভোঁলতম্ব হইতে অনেক নূন নিষপ্বের গ্রচুব গাঠ 
উদ্ধত করিয়হেন। সেজন্য অনুমান হয়, যে ভোজনন 
স্থবৃহং গ্রন্থ হিল।  ডল্লন নুপ্রুন্থের টাকাপ মহর্ষি ভোগ 
স্থ্তাদির সতীর্ঘ ছিলেন বলিয়। ব্যাখ্যা করিয়াছেন। 
সেইজন্য ভোজতঙ্জ ধাবেখর ভোজবাজেখ রটিত নহে 
বলিয়াই প্রহীতি ভয়। ভেো্জরাহ্েখ রচিত রাজমার্তগাদি 
যে সকল সংগ্রহ গর মাছে, সেগুলি ভোজমংভিতাঁব অনেক 
পরবষ্টিকালে রচিত। ভোজরাজ অপেক্গা ভোজমুনি 
বনু প্রাচীন, তচ্জন্ট কেহ কেহ উ[কে বুদ্ধ ভোজও বলয়! 
থাকেন। 

৯৮। কুক্সলীর্াতিজ্ম। টীকাকারগণ এই 
তন্ত্র ভইতে কদাচিৎ পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন। এ জঙ্গ 
টাকাকাবদিগের সময়ে করবীধ্যতন্ত্র বড “প্রসিদ্ধ ছিল ন। 
বলিয়। প্রতীতি হয়। 

১৯। গোপুক্রব্ক্ষিভ অতিজ্। এই তত্ 
আছে শুনা ঘায় মাত্র, তদুদ্বত পাঠ প্রায় কোথায়ও দেখ 
বায় না। কেহ কেহ বলেন গোপুর ও রক্ষিত ছুই জন 
ব্যক্তি এবং দুইজনের রচিত দুই খানি তন্ত্র ছিল। 

২০। ভ্ভালুক্চ ভন্্র। পুর্কেই বলা হইয়াছে, 
তেলমংহিত। হইতে ভালুকিতন্ত্র স্বতন্থ। ডল্পন, নিজয় 
রঙ্সিত ও শ্রীকণ্ঠ ভাগুকি তন্ত্র হইতে পাঠ উদ্ধত কবিয়া- 
ছেন। চক্রপাঁণির উদ্ধত যন্ত্রস্ত্রাদির লক্ষণ সমঘ্ঘিত অনেক 
নচন দেখিয়া বোধ হয় যে এই তত্ত্ব শলাচন্ত্রের একখানি 
প্রধান গ্রন্থ 


৩। শালাক্যতন্ত্র-_ 
(01105 01 1)1598565 01 চ0০, 
[271 1050, 111110818০0) 


৯.১। নিবছেহতভিজ্র। বিদেহাধিপতি নির্শিত 
এই তন্ব শালাকীদিগের প্রধান গ্রন্থ। ইহ! বর্তমান মুশ্রুত 
গ্রন্থের শ!লাক্য তঙ্গাংশের মুলভূত- একথা স্ুশ্রুতেই 
আছে। ডল্লন, বিজয়রক্ষিত, শ্রীকষ্ঠ প্রভৃতি টীকাকার 


এই তত্ব হইতে যথেষ্ট পাঠ উদ্ধত্ত করিয়াছেন। বিজয় 
রক্ষিত জব, অরোচক এবং পা প্রভৃতি রোগেও নিদেত- 
তন্ত্র হঈভে কোন কোন পাঠ উদ্মত করিয়াছেন। ইহাতে 
বাধ হয় শাপাকাতন্ত্র প্রধান হইলেও এই গ্রন্থ হ্বশ্তাদি 
গ্রন্থের হ্যার সর্বাঙ্গসম্পর্ন ছিল। 

কেহ কেহ বলেন যেনিমি এবং বিদহাধিপতি একই 
বান্তি। কিন্ত তাগ প্রকৃত নচে। কারণ ডশ্রন ও 
শ্রীক্ঠদন্ত. স্ব ন্ব টাকায় নিমি ও বিদেহ উভয়েরই পাঠ 
একই প্রসঙ্গে উদ্ধ ত করিয়্াছেন। চবকে “্জনকো টৈদেহং” 
পাঠ থাকায় বুঝ| যায় যে পুণাগ্লোক শুগণান জনক রাজর্ধি 
এই তন্ব নির্শাণ কবিয়াছিলেন | 

২ | ন্নিঙ্সিভ্ঞী। পূর্বেই বলা ভইয়াছে ষে 
এই নন বিদেহ তন্ত্র ভঈতে পৃথক । ভ্রীক% এই তত্ব হইতে 
পাঠ উদ্ধাব করিয়াছেন, স্বভবা* উাঁহাব সময়েও বিদ্বে- 
তন্ত্র শুলভ ছিল। 

২৩ হ্গাভ্গম্ম্ন ভকজ্ঞা। চরকে এবং 
ডল্লনের টাকায় কাঙ্কায়নের পরিচয় পাওয়! যায়। কিন্তু 
এই তন্নোদ্ধত প্রমাণ অগ্ঠাপি আমাদের দৃষ্টিগোচর হয় 
নাই। 

২৪- তে । গান্যভজ্র ও গালবতজ্। 
ডল্লনের টাকায় শালাকানন্ত্র প্রপঞ্গে গার্গা ও গালৰ- 
তন্ত্রেব উল্লেখ আছে মাত্র । উক্ত তত্ব ভইতে উদ্ধত 
কোন পাঠের পরিচয় আমর1 পাই নাই। 

২৬1 আাভ্যক্ি ভভ্। ইহা প্রাচীন 
শালাকাতন্্র। ডল্লন এবং শ্রীকদত্ত এই তন্ত্র হইতে পাঠ 
উদ্ধত কবিয়াছেন। 

»৭। স্শৌন্লক তভ্ী। ডল্লন ও চক্রপাণি 
শৌনক তন্ত্র হইতে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন। চরক এবং 
সুশ্সতেও শৌনক মতের উল্লেখ আছে। কিন্ত গর্ভের 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গনিষ্পন্তি বিষয়ে চরকোদ্ধ ত শৌনক মতের সহিত 
সশ্ষতোদ্ধ'ত শৌনক মতের স্পষ্ট বিরোধ দেখিয়! অনু 
মান হয়, যে চবকোক্ত শৌনক স্শ্রভোক্ত শৌনক হইতে 
বিভিন্ন । সম্ভবতঃ এই বিবোধ পরিহারের জন্য চরক মদ্র- 
শৌনক অর্থাৎ মদ্রদেশীয় শৌনক এই পদ প্রয়োগ করিয়া- 
ছেন। ভল্লনের টাকারও মদ্রশৌনকের বচন উদ্ধত 


আমূর্কেদের ইতিহাস ৯ 


হইয়াছে! ওজ্লন এরং. চক্রপাগির উদ্ধত পাঞ্টহইতে জান! 
যাগ যে শৌনকতন্ কেবল শালাক্যতস্ব মাত্র-ছিল না, পরস্ত 
শির ও তেষঘ কলনাদির বর্ণন|ও ইহাতে বথেষ্ট পরিমাণে 
ছিল। 

কেহ কেহ বলেন বে অথর্ব বেদের শৌনক-দংহিতাকার 
শৌনকই শৌনকতন্্র প্রণেতা! । কিন্তু আধর্ব-সংহিতাকার 
অতি প্রাচীন, শৌনকতন্ত্রকার তদপেক্ষ| নবীন । পূর্বে 
এক নামের অনেক আঁচার্ধ্য তন্ত্রকার ছিগপেনঞ কেবল 
নামের সাদৃশ্ত দেখিয়। প্রম্পরের অভেদ নির্দেশ কর! 
সঙ্গত নহে। 

২৮। শ্ুল্রালতত্দ্র। এই তন্ত্কার কর[লকে 
ডল্লন করাগভট্ট আখ্া। দিয়্াছেন। ইনি খাষি ছিলেন 
কি ন। স্পঞ্ট বুঝ যায় না, কারণ কোন খবিরই ভট্ট পদবী 
দৃষ্ট হয় না। তথাপি ডল্লন-শ্রীকাদির নির্দেশ দ্বার! 
জান! যাঁয় যে এই তন্ত্রকারও নহু গ্রাচীন কালের। 

২৯। চক্ষ্ষম্যভজ্প। কেহ কেহ ইহাকে 
“চক্ষুষ্যে তন্ত্র” সংজ্ঞাও দিয়। থাকেন। শ্রীক্দত্তের টাকায় 
এই গ্রন্থেব পরিচয় পাওয়া যায়। 
ক্রম্মগাজে-্ ভন্ঞা। কেহ কেহ বলেন, 
এই তন্ত্র পুনর্বন্থ আত্রেয় নির্মিত। কিন্ত তাহ! সঙ্গত নহে। 
শ্রীকঞ্ঠ। শিবদাস প্রস্তুতি টাকাকারগণের উদ্ধৃত পাঠ 
হইতে জানা ধায় যে শালাক্যতন্ত্কার কষ্টাত্রের কায়তস্ত্র- 
কার আত্রেয় হইতে পৃথক্‌ ব্যক্তি । 


৩০ । 


৪। ভূতবিষ্ভাতন্ত্র। 


(80110 01 11911081 1)1398585) 


আযুর্বেদের ভূতবি্া নামক অঙ্গ পুর্বে সুপ্রসিদ্ধ থাকিলেও 
এক্ষণে বিলুপ্ত হইয়াছে । ভূতবিষ্। তন্ত্রের গ্রন্থ পাওয়া 
দুরে থাকুক, তন্ত্রের নাম পথ্যন্ত টীকাকারেরাও উদ্ধত 
করেন নাই। 

বর্তমানে, আযুর্বেদে ভূতবিগ্কার বীজন্বরূপ নিম্নলিখিত 
কয়টা ট্রিপ দেখা যায়। যথা 

রা] মুতে অমানুষ গ্রতিষেধাধ্যায (উত্তরততর, ৬ অঃ) 

ই 


(২) চরকে উন্মাদ চিকিৎদাধ্যায় ( চিঃ স্থা, ॥ অঃ )। 
(৩) বাগ্ভটে ভৃতবিজ্ঞানীয় ও ভূতপ্রতিবেধ ব্যধার 
( উত্তর, 8৫ জং )। : 

সপ্ত ও বাগ্ভটে ভূতবিগকা পৃথকৃভান্ে লিখিত হইলেও 
চরকে উহা! উন্মাদাধিকারের অন্তভূর্তী। সহজ বর্ষের 
পূর্বতন বাখ্যাকারগণও ভূঞ্বিষ্ঠাতঙ্ত্ের কোন প্রযাণ উদ্ধ ত 
করেন নাই। সেইপ্রপ্ত অন্থমান করা যায় যে তৃত্তবিস্বা 
বহুকাল পূর্বে হইতেই লোপ পাইয্নাছে ও কুপংস্কারণচ্ছনর 
হুইয়। পড়িয়াছে। অগ্নিপুবাঁণ ও গকুদ্ধ পুরাণাদিতে যথেষ্ট 
ভূতবিষ্ঠা প্রসঙ্গ থাকায় মনে হুয় যে পৌরাণিক যুগেও ভৃত- 
বিস্ত। বিলুপ্ত হয় নাই। | 

চরক যে ভূতাবেশকে ' শুধু উন্মাদ রোগের অস্তভুক্তি 
করিয়াছেন তাহ! নহে, বাতোম্ম(দ চিকৎস! এবং ভূতাবেশ 
চিকিৎস! প্রায় একই প্রকার বলিয়াছেন। আমাদের 
ধারণা, অতি প্রাচীনকালে মানস রোগাধিকারই ভৃত- 
বিষ্ভ। নামে প্রসিদ্ধ ছিল। মানুষ উদ্মাদাদি রোগে তৃতা- 
বিষ্টের স্তার নান! প্রকার বিকৃত অমান্গুষিক আচরণ করে, 
অথচ অনেক স্থলেই উপযুক্ত ওুঁধধ তৈলাদি বাবহারে 
আরোগ্য হয়, ইহা অনেকবার প্রত্যক্ষ করিয়াছি । দেব- 
গ্রহাদি সম্বন্ধে হুশ্রুত স্পষ্টই বলিয়াছেন যে “ন তে মনুষ্য: মহ 
সংবিশস্তি”-_-তাহার। মানুষের সহিত থাকে না! বা মানুষের 
স্কপ্ধে চাপে না। কিন্তু মানুষের স্কন্ধে ভূত চাপার এবং 
বলিহোমাদির কথাও বর্তমান সময়ের অনেক আযুর্ষেদীয় 
গ্রন্থে দেখা যায়। এইজন্য মনে হয়, শাস্ত্রের অবনতির 
সহিত অনেক কুসংস্কর এই ভূতবিষ্াায় প্রবেশ করিয়াছে। 
এই ধারণার জন্য আমরা ভূহবিগ্থ/কে মানস রোগাধিকারের 
অন্তভূক্ত বলিতে ইচ্ছুক। 


৫। কৌমারভূত্য তন্ত্র । 


(80105 08 1)1568563 01 0181101671), 


৩১/৩২।৩৩। জীববক্চ তন, পানব- 
তক্কতজ্ঞ শু ব্রহ্বাকষ অজ্ঞ ।--কৌমারভূত্য 
তন্ত্রেরও বন গ্রন্থ বিলুপ্ত হইয়াছে । আমর! দুর জানিতে 
পারিয়াছি নিম্নে লিখিত হ্হ্া। 


১৬ 


সুশ্রুতের উত্তর তত্ত্রের ব্যাখ্যায় ভল্লন জীবক, পার্বতক 
ও বন্ধক নামক কৌমারভৃত্য-তন্ত্রকারদিগের নাম উল্লেখ 
করিয়াছেন। উহাদের গ্রন্থ পূর্বে প্রসিন্ধ ছিল এইরূপ 
অন্থমান কর! যা । 


জীবক প্রভৃতি তন্ত্রকার বৌদ্ধাচার্যা ছিলেন বলিয়া 
প্রসিদ্ধি আছে। তন্মধ্যে জীব নামক বৌদন্ধভিষক জীবক 
গকোমারভচ্চ” € কৌমারভূতা ?) সংজ্ঞায় বৌদ্ধ ইতিহাসে 
প্রসিদ্ধ । ইনি ভিক্ষু আত্রেয়ের শিষ্য এবং ভগবান বুদ্ধদেবের 
ও বৌন্ধ রাজা নিথিসারের চিকিংসক ছিলেন । 

বৌদ্ধ ভিক্ষু আত্রেরই চরকোক্ত ভিক্ষু আত্রেয় -কেহ 
কেহ এইরূপ বলিয়া থাকেন। কিন্তু চরকে বশিষ্ঠ, বিশ্বা মিত্র, 
ভরদ্বা্, আত্রেয প্রভৃতি খধির সহিত ভিক্ষু আত্রের হিমশালয় 
সান্থুতে মিলিত হইয়াছিলেন_-এইরূপ লিখিত আছে। 
এ সকল খধি বৌদ্ধযুগের অনেক পূর্বকালীন। 
ক্ৃতরাং চরকোক্ত ভিক্ষু আত্রের এবং বৌদ্ধ ভিক্ষু 
আত্রের এক ব্যক্তি হওয়া সম্ভবপর নহে। 

চক্রপাণি সুশ্রুতের ভান্ুমতী-টাকায় কৌনারভূত্য অন্ত 
হইতে যে পাঠ উদ্ধ ত করিয়াছেন, তাহ কাহার রচিত নির্ণর 
করা যায় ন!। 

৩৪। হিল্রপ্যাক্ষ তত্র । শরীক দত্তের 


উদ্ধ ত পাঠ দেখিয়া! ইহ কুমারতন্ত্র প্রধান ছিল বপিয়াই 
মনে হয়। 
নুশ্রতের উত্তর তন্ত্রে ঘাদশটা অধ্যায়ে কৌমারভূত্য- 


তন্ত্র প্রসঙ্গ বর্ণত হইয়াছে। পেইজন্ত বোধ হয় যে 
আযুর্কেদের এই অঙ্গ পূর্বকালে স্ুমহতৎ ছিল, এক্ষণে 
নষ্টপ্রায় হইয়াছে। 

এই স্থানে বলা আবশ্যক যে গর্ভিণীচধ্যার্দি বিষয় 
কৌমারভূত্য তন্ত্রের অন্তভূ্ত নহে। উহা! প্রাচীন বৈগ্ঘকে 
শারীরের অন্তভূন্ত এবং মুড়গর্ভ (10105161910) 
চিকিৎস!। শল্যতত্ত্রের অন্তভূক্ত। সুতরাং প্রস্থতিতন্ত 
(1110%10ি ) ফৌমারভূৃত্য তন্ত্র হইতে সম্পূর্ণ পৃথক্‌। 
কিন্তু হুশ্রুতে যোনিব্যাপৎ-প্রতিষেধ অধ্যায়ের শেষে “ইতি 
হুশ্রুতাচার্ধ বিরচিতে আবুর্কেদ শাস্ত্রে উত্তর তন্ত্রে কৌমার- 
ভৃত্যং সমাপ্তম্”---এইরূপ পাঠ আছে। সেই জন্য বোধ হয়, 
প্রাচীনকালে স্ত্রীরোগ কৌমারভূত্য তন্ত্রের ন্ততুক্ত ছিল। 


আবুর্কেদ-লংহিত! | 


»৬। অগদতত্ত্র-_ 
(01015 90 1:9%100106) ) 


যাবতীয় স্থাবর ও জঙ্গম বিষের পরিজ্ঞান এবং চিকিৎস। 
অগদ তন্ত্র নামে খ্যাত, ইহ! পূর্বেই বল! হইয়াছে। 
এক্ষণে অগদ তন্ত্র এবং তস্থিষয্নক প্র(চীন সংহিতাগুলি বিলুপ্ঠ 
প্রার হইয়াছে । কেবল স্ুশ্ুতের কল্পগ্বানে, এবং চরকের 
চিকিৎস। স্থানের ত্রয়োবিংশ অধ্যায়ে অগদতত্ত্রমুলক প্রসঙ্গ 
আছে। আমরা অগদতন্ত্ব বিষয়ক নিম্নলিখিত কয়েক খানি 
সংহিতার পরিচয় পাইয়াছি। 

৩০। ক্ষাম্্যপী হলহহিততী। মহাভারতে 
কথিত হইয়াছে যে কাশ্যপ নামক খধি মহারাজ পরীক্ষিতের 
চিকিৎসার জন্ত আসিতে ছিলেন, কিন্তু পথিমধ্যে তক্ষক 
কর্তৃক নিবারিত হয়েন। ডল্লন, চক্রপাণি এবং শ্রীক্ 
কাশ্যপতন্্র হইতে পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন। কেহ কেহ 
কাশ্যপতন্ত্রকে কায়চিকিৎস! প্রধান, অপরে শল্যতন্ত্র প্রধান 
বলিয়! থাকেন। কিন্তু মহাভারতের কথিত সংবাদ, টাকাকার. 
দিগের বিষচিকিৎসা সন্বন্ধীয় পাঠোদ্ধার এবং বুদ্ধ বৈদ্য- 
গণের প্রসিদ্ধি হেতু আমর! কাশ্যপ সংহিতাকে অগদতন্ত 
প্রধান বলিয়াই স্থির করিয়াছি । 

৩৩৬৩ । অলন্স্রন আহহিত্াা। শ্রীকঞ্ঠ 
দত্ত বিষনিদাঁনের টাকায় অলবায়ন সংহিত। হইতে পাঠ 
উদ্ধত করিয়াছেন। 

৩৭। উত্ণন2 সহহিতীা।। উশনঃ কৃত এই 
সংহিত। অগদতন্বমূলক বলিয়। বুদ্ধ বৈদ্যদিগের নিকট 
পরিচয় পাওয়া যায়। উশনার পথ অন্ুলরণ করিয়া. 
কৌটিল্য স্বকৃত অর্থশান্থ্রে বিষাধির প্রহীকার এবং আস্ত- 
মুতের পরীক্ষা * সম্বন্ধে যে উপদেশ দিয়াছেন, তন্তার। এই 
সংহিতার পরিচয় পাওয়া যায়। 

৩৮। স্ন্নক ২নহহিত্ডা (বা শৌনক- 
সংহিতা )। _ এই অগদতন্ত্রমূলক প্রাচীন গ্রন্থ গুর্ধ্বে ববনগণ 

ঈঅ।শুযৃতক পরীক্ষার ইংরাজী নাম 1১05 11 0106177 200102- 
0০1৮ অধুন! যাহ 10501051 7 011500700520ও বলিয়া! খ্য।ত, তাং। 
বোধ হয় পূর্বে ব্যবহারাধুর্দ্বেদ নামে পরিচিত ছিল। এই সকল বিষয় 


উশনঃ সংহিতার অন্তহুক্ত। কৌটিলীর অর্থণান্ত্রে “কণ্ট ঝাঁশোধন” 
প্রকরণ উষ্টব্য। 


আঁধুর্কেেদের-ইতিহাস 


কর্তৃক স্বভাষার অনূদত হুইয়াছিল-_ইহ! জার্মান পঞ্ডিত 
মূলার কর্তৃক আবিষ্কৃত হুইয়াছে। অনুদন্ধিত পাঠক ডাক্তার 
প্রফু্র চন্দ্র রায় কৃত রদপান্ত্রের ইতিহাসের (107, 0, 0, 
[২0051319601 ০৫ 17100 019500158 ) ০1 1. 
(110000600 ) ০৮ [].) ভূমিকা পাঠ করিলে ইহার 
প্রমাণ পাইবেন। 

৩৯। লাটউ্যাশ্সন হহিতাা। ডল্লন স্বীয় 
টাকায় লট্যায়ন সংহত হইতে পাঠ উন্ধ ত করিয়াছেন । 


৭।* রলায়ন তন্ত্র 
(10105 01110011003 01 £711- 
1116 11021011 2110 1.0166%1(0. ) 


জরাব্যাধি বিনাশের জন্ত ওষধ প্রয়োগ আমুর্বেদের 
রসায়ন তন্ত্র ব্যতীত অন্ত কোথাও দেখা যায় না। আরু- 
বেদের আর্ধযুগে এবং বৌব্ধযুগে এই তন্ত্রের বিশেষ উন্নতি 
ঘটির়াছিল। কেহ কেহ বলেন যে খবিগণ রসায়নের জন্য 
প্রায় বনৌষধি প্রয়েগেবই উপদেশ দিয়াছেন, লৌহাদি 
প্রয়োগের উল্লেখ দেখ।যার না । সুতরাং রসতন্ত্র আয়ুর্বেদ 
হইতে সম্পূর্ণ ভিন্ন। কিন্তু এই মত সমীচীন নহে। রসা- 
য়ন অষ্টাঙ্গ আমুর্ক্েদের একটা প্রধান অঙ্গ । সুশ্রুতে লৌহ, 
শিলাজতু, মাক্ষিক গ্রভৃতির এবং চরকে পারদ লৌহাদি 
ধাতুর প্রয়োগ দেখা ঘায়। তবে আর্ষধুগে লৌহ।দির কিছু 
কিছু প্রয়োগ থাকিলেও বৌদ্ধযুগের প্রারস্তে পারদাদি খনিজ 
পদার্থ বহুলরূপে ওুষধার্থে এবং রসায়নের জন্ত ব্যবহৃত 
হইয়াছিল। উহা! “রসশান্ত্র” নামে পৃথক আখা] প্রাপ্ত 
হইয়াছে। ত্বস্ততঃ রসশাস্ত্র আযুর্ধের হইতে পৃথক নহে। 
আর্য ও অনার্য ভেদে রসায়ন তন্ত্র ছুই প্রকার বলির 
প্রিদ্ধি' আছে। আমরা আর্ধ রসায়ন তন্ত্রের নিম্নলিখিত 
গ্রন্থ গুলির পরিষয় পাইয়ছি। 

৪০। পাতিল অভক্স্র। টীকাকারগণ এই 
তন্ত্র হইতে বহু পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন। চক্রপাণি এই 
তস্ হই লৌহপ্রয়োগবিধি স্বকীয় গ্রন্থে উদ্ধত 
করিয়াছেন। 


১১ 


৪১1৪২1৪৩। ন্যাড়ি তজ্স, বম্শিউতত্ 
শু আশুবাভত্্র। এই তিন খানি অতি প্রাচীন 
তন্ত্র রসতাস্ত্িকদিগের আশ্রয়ভৃত বলিয়। প্রসিদ্ধি আছে। 
রসরত্বসমুচ্চয়ে পিখিত রসাচাধ্যগণের ৯ স্চীর মধ্যে 
ব্যাড়ি ও মাও্ব্যের পরিচয় পাঁওয়! যামস। নাগার্জুনককত 
রসরদ্বাকরে বশিষ্ঠ ও মাগুব্যের নাম উল্লিখিত হইয়াছে। 

৪৪। নাাগাজঞ্ুন তত্র । কেহ'কেহ বলেন 
যে এই তন্ত্র নাগার্জুন নামক মুনির রচিত, অপরে বলেন ইহা 
সিদ্ধ নাগার্জুন নামক বৌদ্ধাচার্যের রচিত। চক্রপাণিকত 
সংগ্রহ গ্রন্থে নাগার্জুন মুনির এবং পাটলিপুত্রের স্তস্তে 
আচাধ্য নাগার্জুনের উল্লেখ আছে। পাটলিপুন্র বৌন্ধ- 
গণের বিহারক্ষেত্র ছিল বপিয়৷ শেষোক্ত নাগাজ্জনকে 
বৌদ্ধাচার্যা বলিয়াই মনে হয়। নাগাজ্জুন নামধারী 
অনেক 'আঘুর্বেদবিদ্‌ ছিলেন, সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই। 

বুক্ষপুউ তজ্স এবং আল্লোগ্েমগুলী 
নামক গ্রন্থত্য়ও নাগাজ্খুনের রচিত। বিজয় রক্ষিত 
নিদানের টাকায় আরোগামঞ্জরী হইতে প্রমাণ উদ্ধৃত 
করিয়াছেন। 


৮। বাজীকরণ তন্ত্র 


(80110 01 99%1191 11151018101011), 


বাজীকরণ তন্ত্রের প্রাচীন সংহিতাসমুহের বিশেষ 
পরিচয় এক্ষণে পাওয়া যায় না। প্রাচীন টাকাকারগণ 
এতদ্বিষয়ক কোন সংহিতা হইতে প্রমাণ উদ্ধত করেন নাই 
বলিয়া মনে হয় যে সহস্র বদর পূর্বেই বাক্গীকরণ তন্ত্রের 
আর্ধসংহিতাগুপি লোপ পাইগ়াছিল। কিন্তু তাহা হইলেও 
বাজীকরণ অন্তর ছুই সহশ্র বৎসর পৃর্ব্বে একেবারে বিলুপ্ত 
হয় নাই। বাংল্তায়নের কামস্থত্রে *পনিষদিক” অধিকারে 
নানাবিধ বাজীকরণ যোগের উল্লেখ আছে। উক্ত গ্রন্থ 
পাঠে অবগত হওয়া যায় ষে মহাদেবের অনুচর নন্দী সহশ্র 
অধ্যায়যুক্ত কামহুত্রেত্র বর্ন! করিয়াছিলেন। উদ্দালকের 
পুত্র শ্বেতকেতু উহাকে সংক্ষিপ্ত করিয়৷ পাচশত অধ্যায়ে 
বিভক্ত করেন। অনন্তর বভ্রর পুত্র পাঞ্চাল উহাকে 
সংক্ষিপ্ত করিয়। সাত তাগে বিভক্ত করেন। পরে দত্তক, 


১২ 
চারায়ণ, সুবর্ণনাভ, ঘোটকমুখ, গন, গোণিক্ষাপুত্র 


এবং কুডুমার এই সাতঙন সাতটা বিভাগ পৃথক্রূপে প্রচার 


করেন। এতদ্বারা অনুমান হয় যে পুর্বে কানহ্ুত্রকার খষি- 
দিগের প্রণাত« ওপনিষদিক নামক বিভাগ আমুর্বেদে 
বাজীকরণ তন্ত্র নামে পৃথকৃরূপে প্রতিষ্ঠালাভ করিয়াছিল। 
৪51 ুচজুক্মাল তক্ঞ্র-বাজীকরণ বিষয়ক গ্রন্থের 
মধ্যে ইহা! এরফখানি প্রধান গ্রন্থ । বাতন্তায়নের কামসূত্র পাঠে 
অবগত হওয়! যায় যে এই প্রাচীন বাজীকরণ তন্ত্র এককালে 
হু প্রসিদ্ধ ছিল। উদ্ালকের পুত্র শ্বেতকেতু এবং বক্র পুত্র 


পাঞ্চালের প্রনীত অতি বৃহৎ কামশান্ত্রের ওপনিষদিক 


অধিকারছয়ও দুইটা পুরাতন বাজীকরণ তন্ত্র ছিল। 

কেহ কেহ বলেন যে মহারাজ চন্্রগুপ্তের মন্ত্রী ও চাণক্য 
ব! আঁচাধ্য কৌটিল্যই বাৎ্স্তায়ন, অপরে ইহাকে মুনি বলিয়া 
নির্দেশ করিয়া থাফেন। যে মতই গ্রহণ কর! যাঁউক, 
বাংন্তায়ন ছুই সহ্শ্র বংসর অপেক্ষাও প্রাচীনকালের। 
ুতরাঁং বাৎন্তায়ন কথিত গুদ।লকি, বাত্রব্য এবং কুচুমার 
কৃত তন্ত্র যে আরও প্রাচীন সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। 

বাঞজীকরণ তন্ত্রের লুগ্ধাবশেষ এক্ষণে চরকের চিকিৎসা 
গ্কানে দ্বিতীয়াধ্যায়ে এবং সুশ্রতের চিকিৎসা স্থানে ষড়- 

ইশতি অধ্যায়ে দৃষ্ট হইয়া থাকে। 

এই সকল গ্রন্থ ব্যতীত নিয়লিখিত হুইখান গ্রস্থেরও 
পরিচয় পাওয়। ষায়। 

(ক) অঅগস্ভ্য সহ হিত্ীমহধি অগন্তয ইহার 
প্রণেতা বলিয়া কথিত। বঙ্গসেন বলেন, এই গ্রন্থ অবলম্বনে 
তিনি তাহার সংগ্রহ রচন! করিয়াছেন। দক্ষিণাপথে আয়ু 
বদ গ্রচ।র প্রসঙ্গেও অগন্তয সংহিতার বিষয় লিখিত হইবে। 

(খ) ক্ীলাহিনিকি ভন্্র ইহ! কৌপালিকের 
রচিত শল্যতন্ত্র প্রধান গ্রন্থ। 

অন্্, গজ ও গো-্রিক্িওুকন1 সম্বন্ধে 
অনেক প্রাচীন সংহিত| ছিল। তন্মধ্যে তিনখানির পরিচয় 
লিখিত হইতেছে। 

(৯) স্শাহ্গিনহোত্র আহহিভা1। ইহা অর্থ- 
চিকিৎসার গ্রন্থ এবং এক্ষণে ছুর্লভ হইলেও স্থপ্রসিদ্ধ ছিল। 
পূর্বে আরবেয়া এই গ্রন্থের অনুবাদ করিয়া “শালাটোর” 
নাষ দিয়াছিল। এই সংহিতা! অবলম্বনে লিখিত নকুল 


আয়ুর্ব্বেদ-সংহিতা। 


এবং জয়দতস্থরিকত “অশ্ববৈদ্ভক" এক্ষণে এসিয়াটিক সোসা- 
ইটা কর্তৃক প্রকাশিত হুইয়াছে। 

(২) পালক্ষাপ্য হহিতা1। ইহা হপ্তি- 
চিকিৎসা বিষয়ক সুমহান গ্রন্থ। ইহ পুণ্যপত্তনের আনন্দা- 
শ্রমের অধ্যক্ষ কর্তৃক মুদ্রিত হুইয়।ছে। ভগবান্‌ পালকাপ্যমুনি 
অঙ্গাধিপ রোমপাদ নৃপতিকে এই শাস্ত্রের উপদেশ দিয়াছিলেন। 

(৩) গোতিম হহিতা1--ইহ! গো-চিকিৎস। 
বিষয়ক: গ্রন্থ ছিল। এক্ষণে ছুল্লভ হইয়াছে। 

হক্ষাম্ভুন্েি_বৃক্ষা মুর্বেদ সম্বন্ধে মুল গ্রন্থ এখন 
কিছুই পাওয়া যায় না। শাঙ্গধর কৃত সংগ্রহের “উপবন 
বিনোদ” নামক অংশ বৃক্ষায়ুর্ধেদ বিষয়ঝ। তদ্যতীত মগ্মি- 
পুরাণ, বৃহৎ সংহিত। প্রস্তুতি গ্রন্থে বৃষ্ষা ুর্ধ্বেদের অতি অপ- 
ম্পূর্ণ অংশ দেখিতে পাওয়! যায়। 

দক্ষিপাপতখে আস্মুবেধদ প্রচ্গাল্র-- 
আর্ধগণের বিহার ক্ষেত্র আধ্যাবর্তে আঘুব্বেদের এইরূপ 
প্রচারের সঙ্গে সঙ্গে দক্ষিণ।পথেও আর্ধ্যগণ কর্তৃক আুর্বেেদ 
প্রচারিত হইয়াছিল। আমাদের অনুমান হয়, ভরদ্বা্জ খষি 
ইন্দ্রের নিকট আমুর্ক্বেদ শিক্ষা করিয়! মর্ড্যে প্রচার করিবার 
পর আত্রেয় আধ্যাবর্তে এবং অগন্ত্য দক্ষিণাপথে আমুর্ববেদ 
প্রচার করেন। মতান্তরে অগন্ত্য ধন্বস্তরির শিষ্য বলিয়াও 
প্রসিদ্ধি আছে। অগস্ত্যপ্রণীত অগন্ত্য সংহিতা এবং তদানুসারী 
'অগন্তযসম্প্রদ।র' নামক টিকিৎসকগণ এক সময়ে দক্ষিণাপথে 
বিশেষ প্রতিষ্ঠালাভ করিয়াছিলেন । এই সম্প্রদায়ের প্রবর্তক 
আচাধ্য কোনমতে ১৮ জন, কোনমতে ২২ জন এবং কোন 
মতে ৪৪ জ্ঞন। ইহার! সংস্কৃত এবং দ্রাবিড় ভাষায় বহু গ্রন্থ 
রচন। করিয়াছিলেন। তন্মধো অনেক গ্রন্থ দক্ষিণ ভারতে 
এখনও পাওয়া যায়। পরে গ্রন্থ পরিচয় প্রসঙ্গে উহাদের 
বিষয় লিখিত হইবে। , টু 

মহষি অগন্ত্য কতকাল পুর্বে আবিভূতি হৃইয়াছিলেন, 
তাহা এপধ্যন্ত কোন এঁতিহাসিক নির্ণয় করিতে পারেন 
নাই। কেহ কেহ ইহাকে রামায়ণে কধিত অগন্ত্য বলিয়া 
নির্দেশ করেন *। 

* দক্ষিণাপথে আুর্ধেধদ প্রচার সম্বন্ধে মাক্সীজ নিবাসী আয়ুর্বেদ!" 
চাধা হুহৃদ্বর বৈদ্যারত্ত পঙ্ডিত ডিঃ গোপালাচালু মহাশয়ের ।নিকট হইতে 


এই বিষয়ে অনেক সংবাদ পাইয়াছি, সেজস্ত ভাহার নিকট বিশেষ কৃত 
রহিলাম। 


আযুর্বেদের-ইতিহাঁস। 


এই 'আর্ধযুগ বা সংহিত। যুগকে আযুর্বেদের মধ্যাহৃকাল 
বলা যাইতে পারে । এই সময়ে অজ্ঞ(নতমসাচ্ছন্ন অন্ঠান্ত দেশ 
ভারতীয় জ্ঞানজ্যোঠিতে আলোকিত হুইয়৷ উঠিতেছিল। 
এই সময়েই আর্ধ্যাবর্ত বহিষ্কৃত অনেক ব্রাত্য ক্ষত্রিয় নানা 
দেশে গিয়! ভারতীয় জ্ঞানালোকচ্ছট! উন্মেষিত করিয়া- 
ছিলেন--বিষুপুরাণাদিতে এইরূপ প্রমাণ পাওয়া! যায়। 

সহ্গ্রহক্কাল --কালক্রমে আর্জোতিঃ ক্ষীণ হইলে 
আর্ধজ্ঞানাধিকারী নবাভ্দিত বৌদ্ধাচার্ধাগণ নৃত্ুন ধর্ম, 
প্রচারের সঙ্গ প্রাচ্য ও প্রতীচ্য মহাদেশের নানা দূর- 
দুরাস্তর প্রদেশে ভারতীয় জ্ঞান সম্পর্‌ বিতরণ করেন। 
এইরূপে আরবধেশ, মিশ্রবেশ (ইজিপ্ট ), গ্রীস, রোম, 
চীন, যবহীপ প্রভৃতি দেশ ক্রমে ভারতীর জ্ঞানালেকে 
উদ্ভাসিত হইয়া উঠে। গ্রীলদেণীর পগ্ডিতগণ যে মুরোপের 
গুরুহ্থানীয় তাহ। পাশ্চাত্যগণ এক বাকো স্বীকার 
করিয়। থাকেন। নেই গ্রাসদেনীক পঞ্িতগণ যে সাক্ষাৎ 
সম্বন্ধে 1 পরম্পরাক্রমে ভারতের শিষ্য--ইহার ভুরি ভূরি 
প্রমাণ পাওয়া যায় । কি পরিভাপের ব্ষন যে খুরোপের 
গুরুর গুরু সেই ভারতবর্ষ আঞ্জ ভাগাবিপর্যযয়ে নান। বিষয়ে 
মুরোপের নিকট জ্ঞান ভিক্ষ। কারতেছে! কিন্তু আমরা 
পরে ইহাও দেখাইব যেআবুর্বেদের অনেক তত্ব আঙ্গও 
পাশ্চাত্যগণের অবিদিত ও শিক্ষণীর। 

আরবদেশীয়গণ যে ভারতবষীরদিগের নিকট হইতে 
জানলাভ করিয়াছিল, “অপবরুণ” প্রণীত আরবদেশীর 
ইতিহাসে তাহার সম্যক পরিচয় পাওয়া ঘায়। খ্রীষ্টান অষ্টম 
শতাব্দীতে প্রপিদ্ধ সম্রাট “হরণ-উল-রসিদের” রাপ্গ হ্বকালে 
'শরক' (চরক ), “সত্রদ' (স্ুত্রুত ), “নেদন” (নিদান) 
এবং অগদতন্ব ও কোমারভৃত্াদি বিষয়ক অন্যান্ত গ্রন্থ 
আরব ভাষায় অনুদিত হইয়াছিল। “মঙ্খ” নামক জনৈক 
ভারতীয় চিকিৎসক উক্ত বন সম্রাঈকে কঠিনরোগ হইতে 
মুক্ত করিয়৷ তাহার সভায় বিশেষ প্রতিষ্ঠা ল[ভ করিয়াছিলেন 
বলিয়া গ্রসদ্ধি আছে। আনুব্রেদের অন্ুগ্রহেহই সৌশ্রুত 
মতানুষায়া বাত-পিন-কফ-শোিত বর্ণনা, সিরাবেধ প্রণালী, 
সিরাবেধের বহুলগ্রচার, মর5, হষ্টিনধুং লাক্ষ!, গুগ্গুলু 
প্রতৃত্কি ভারতীয় ওষধের বন্ধণঃ প্রয়োগ এখনও বাধনিক বা 
মুমানী চিকিৎসা-শাস্্রে দৃষ্ট হইয়৷ থাকে। 


১৩ 


চীনদেশীয় চিকিৎসা-শান্ত্রেত আফুর্ধেদের বীজ পরি- 
লক্ষিত হইরা থাকে । “ইৎসিঙ্গ” নামক চীনদেশীয় 
পরিব্রাঙ্গক বলেন আঘুর্ধেদের বাত-পিতভ-কফ-শোণিত 
বর্ণনা চীনদেশীয় চিকিৎস! শাস্ত্রে দেখা যায়, ভারতীয় 
বু তেষজও চীনদেশীয় চিকিৎগ্াশাস্ত্রে গৃহীত 
হইয়াছে । 

এইরূপে আধুর্কেদের বহুল প্রচার হইবার পরে, সংগ্রহ" 
কালে কিরূপে আযুর্ধেদের অৰনতি ঘটিয়াছিল এক্ষণে 
আমর! সংক্ষেপে সে সপ্বন্ধে আলোচনা করিব। এই প্রসঙ্গে 
প্রতিসংক্ষর্ত।,সংগ্রহকার ও টাকাকারদিগের নাম মাত্র উল্লেখ 
করিয়া পরে উই।দিগের বিস্তৃত পরিচয় লিখিত হুইবে। 

কালক্রমে ছুর্দেববশে চিরন্তন বৈদিক আচার-গৌরব 
হীয়মান হইলে ভারত প্রত।কর বৌদ্ধ-ছর্দিনাচ্ছন্ন হইয়া ক্ষীণ- 
জ্যোতি হইয়াছিল। সেই সময়ে অকালবজ্রনির্থাতের স্তায় 
জ্ঞানার্জনবিদ্লভৃত শক, হুণ এবং যবনাদি জাতির উৎপাত 
আরম্ত হয়। খ্রীষ্ট জন্মের ৩২৭ বৎসর পুর্ব গ্রীসদেশীয় 
সমট “অলিকসন্দর” ভারত আক্রমণ করেন। এই 
আক্রমণের ফলে দেশে মহা বিপ্লব উপস্থিত হয়। ছূর্ভিক্ষ 
এবং গৃহ দাহবশতঃ অসংখ্য প্রজা! ও বহু গ্রন্থ নষ্ট হইয়া যায়। 
“অলিকপনর্” দ্বদেশে প্রত্যাগমন কালে “সেলুকস্” নামক 
গ্রাকৃণীরকে বিজিত দেশ শাসন করিবার জন্ত রাখিয়। যান। 
সেলুকস্‌ ভার ও হইতে বিবিধ গ্রন্থ, বিশেষতঃ বহু চিকিৎসা- 
গ্রন্থ স্বদেশে প্রেরণ করিয়াছিলেন। কথিত আছে, তিনি 
ও তাহার প্রভু অলিকমন্দর্‌ উভয়েই ভারঠীর চিকিৎস|- 
নৈপুণ্য দর্শনে মুগ্ধ হইয়াছিলেন। সেলুকস্‌ মহারাজ 
চন্তরশুপ্ত কর্তৃক পরাজত হহয়া স্বদেশে প্রশ্যাবর্তনকালে 
“মগাঞ্থনিদ্” নামক গ্রাকৃচিকিৎপককে ভারতীয় বিষ্তা 
শিক্ষার জগ্ত চন্দ্রগুপ্তের সভায় রাখিয়া যান। হহাতে 
স্পঃই প্রমাণিত হয় যে গ্রাকগণ ভারত হইতেই চিকিৎসা 
বিস্া শিক্ষা করিয়াছিলেন । 

মহারাঙ্জ চন্ত্রগুপ্ত এবং তৎপুত্র বিন্দুসারের মৃত্যুর পরে. 
তদানাং করুরপ্র্কীতি অশোক বহু রাঞ্জপুত্র এবং রাক্খংশায়- 
দ্রিগকে বিনষ্ট করিয়। সিংহাসন অধিকার করেন (২৬৪ খ্ীষ্ 
ূর্ববব)। অশোকের রাঙ্গা প্রাপ্তি কাল হইতে তিন বৎসর 
পর্যন্ত ভীষণ অস্তধিপ্লব ঘটয়|ছিণ এবং তাহাতে লক্ষ লক্ষ প্রজা 


১৪ 
বিনষ্ট হইয়াছিল। এই সময়ে শত শত অমূল্য গ্রস্থও নষ্ট হইয়া. 


আয়ুর্বেদ-মংহিতা | 


ইহার পর পঙ্গপালের ্ঠার বহুসংখাক হৃণ ও শক 


ছিল বলিয়া মনে হয়। অনন্তর উপগ্ণপ্ত নামক বৌদ্ধাচার্ধ্য কর্তৃক সৈন্ত ভারত আক্রমণ করিয়। বিষম বিপ্লব উপস্থিত করে । 


বৌদ্ধধ্ে দীক্ষিত হইয়া অশোক পরম ধরছি হইয়াছিলেন। 
এই সময়ে তিনি চীন গ্রীসাদি বহু দূরদেশে বৌদ্ধ শ্রমণগণকে 
প্রেরণ করিয়া সেই সকল দেশে ধর্ম ও জ্ঞানালোক বিতরণ 
'করেন। চিকিৎসা বৌদ্ধগণের একটী প্রধান ধর্্ানুষ্ঠান। 
অতএব সে সময়ে আমুর্কেদ কিঞ্চিৎ হীনপ্রভ হইলেও উহ 
যে পরহিতত্রত শ্রমণগণ কর্তৃক যবনাদি দেশে বনছলভাবে 
প্রচারিত হইয়াছিল সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। পক্ষান্তরে 
এই সময়ে রাজাঙ্ঞায়'শববাবচ্ছেদ।দি নিষিদ্ধ হওয়ার শারীর- 
শান্ত্রেরও বিশেষ অবনতি ঘটিয়াছিল। 

অনস্তর মৌর্যযবংশ হীন-পরাক্রম হইলে (১৮৬ খ্রীষ্ট পূর্ববান্দে) 
“পর্থি" নামক গ্রীক জাতি এবং শক নামক বর্ধর জাতি পুনঃ 
পুনঃ তারত আক্রমণ করিয়। সিন্ধু নদ হইতে সাকেতপুর 
পর্যান্ত দেশে ধেরতর বিপ্লব উপস্থিত করিয়াছিল! এই 
সময়ে «মিলিন্দ'* নামক জনৈক গ্রীক পঞ্চনদ প্রদেশ জয় 
করিয়াছিল। মগধদেশে স্ুঙ্গবংণীয় পুষ্পমিঞ্জ মৌধ্যবংশীয় 
বুছদ্রথকে বিনাশ করিয়া তাহার রাজ্য গ্রহণ করিয়াছিল। 
নিরগুর এইক্প যুদ্ধবিগ্রহ হওয়ার মে সময়ে সমস্ত আর্ধ্য 
শাস্ত্রের অবনতির সঙ্গে সঙ্গে আবুর্ধেদের৪ বথেষ্ট অধ্নতি 
ঘটয়/ছিল। 

পৃপ্পমিত্র রাঙা হইবার পরে কিছু দিনের জন্য দেশব্যাপী 
বিপ্লব কথঞ্চিৎ প্রশমিত হইয়াছিল । এই সময়ে ভগবান্‌ 
পতঞ্জলি বিশীর্ণপ্রয় অগ্নিবেশ সংহিতার প্রতিসংস্কার করিয়া 
ছিলেন। আমরা পরে দেখাইৰ যে এই পতঞ্জলিই চরক 
নামে বিখ্যাত। বৌদ্ধাচাধ্য নাগাজ্ভুনও এই সময়ে সুশ্ুত 
সংহিতার গ্রতিসংস্কার করিয়াছিলেন। এই সকল ঘটন। 
প্রায় ছুই সহশ্র খসর পূর্ব্বে ঘটিয়াছিল 

শকজাতি কক পুনঃ পুনঃ আক্রান্ত হইয়। ভারতীয় 

রাজগণ হীনবল হইলে কুশাণবংশীয় কনিফ ন।মক মহা- 
'প্রতাপ শকনরপতি হিমাচল হইতে বিষ্ধ্যগিরি পর্য্যস্ত 
তারতের সমস্ত উত্তুরপশ্চিমাঞ্ধ জয় করেন। ইহার পর 
তিন শত বৎসর দেশে শাস্তি স্থাপিত হইয়ীছিল। সম্ভবতঃ 
এই সময়েই চরকসংহিতার অঙ্গহানি ঘটিয়াছিল এবং 
কাশ্শীর দেশীয় দু়ব্লীচার্ধা তাহার পূরণ করেন । 


ইহার কিছুকাল পরে খ্রীষট পূর্র্ব ৫৭ অবে মালবাধিগতি 
বিক্রমা্দিঙ্য শকদিগকে জয় করিয়! উক্ঞয়িনী হুইতে 
হিমালয় পর্য্যন্ত বিস্তৃত বৃহৎ সাম্রাজ্য স্থাপিত করেন। 
এই সময় হইতে প্রায় পঞ্চ শত বর্ষকাল দেশে শাস্তি গ্রতি- 
ঠিত হইরাঁছিল। 

রাগ! বিক্রমাদিত্য এবং তদ্বশীয় নরপতিদিগের শাসন 
কালে বিপ্রব-বিশীর্ণ ভারতীয় জ্ঞ।ন পুনরখি কথঞ্চিং 
পুষ্টিলাভ করিয়াছিল। এই সময়ে কালিদাস প্রমুখ 
কবিগণ ও আর্ধ্যভষ্র প্রমুখ জ্যোভিবিধ্গণ আবিভূ 
হইয়াছিলেন। ইহার পরে পঞ্চশত বৎসরের মধ্যে 
বাগ ভটাচার্ধয, বৃন্দ ও মাধব নামক আবুর্বেদ গ্রন্থের সংগ্রহ- 
কারগণ এবং জৈরট, গয়দাস, ভাস্কর, ব্রদ্মদেব প্রভৃতি 
ব্যাখ্াাকারগণ জন্মগ্রহণ করেন। বঙ্গদেশে চরকম্গুঞ্তের 
টাকাকার ও সংগ্রহকার চক্রপাণি এই সময়ের মধ্যে 
(্রীষ্টাব্দ১০৪০_-১০৫০ ) প্রাছভূতি হইয়া ছিপেন। স্থতরাং 
চক্রপাণি ভারতীয় আবুর্বেদ বিষ্ভার পুনরভ্যুদয় কাঁলের শেষ 
সময়ের আচার্ধা। মালবের নানাশাস্ত্রবিদ ভোজ নামক প্রপিক্ধ 
রাজা ১০৬ গ্রীষ্টান্ে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। ইহার 
প্রণীত পরাজমার্তও” প্রভৃতি আঘর্ষেদীয় গ্রন্থ এবং 
“পাতঞ্জলবৃত্তি” নামক দার্শনিক গ্রন্থ সু প্রসিদ্ধ। 

ইহার পর ভাবতের দুর্ভাগ্য বশতঃ মুসলদানদিগের 
ঘোর আক্রমণ প্রবাহ চলিতে থাকে। পুর্বে মহম্মদ 
বিন কাঁশিম ৭১২ গ্রীষ্টান্দে সিদ্ুদেশ আক্রমণ করিয়াছিলেন। 
কিন্ত তাহা স্থায়ী বা অধিক ক্ষতিকর হয় নাই। একাদশ 
শতাব্দীতে বু সহজ সৈগ্ঠ লইয়া মহম্মদ গছনা ভারতবর্ষ 
আক্রমণ করেন। তাহ।র ফলে সোমনাথ পত্তনাধি স্ভানের 
অমূল্য সম্পদ্‌ লুস্তিত, তীর্থস্থান সমূহের দেবমুন্তি বিচুণিত ও 
সহম্্র সহজ প্রজার প্রাণ বিনষ্ট হইয়াছিল। গজনীর 
সৈশ্তগণ এই সময়ে প্রতিদিন শত শত গৃহ ও সেই। সঙ্গে বন্ধ 
প্রাচীন সংহিতাদি ভম্বীভূত করিয়াছিল। লোকে ধন- প্রাথ- 
ধর্ম রক্ষার জন) ব্যাকুল হইয়া জ্ঞানার্জনের চেষ্টা পরিত্যাগ 
করিতে বাধ্য হইয়াছিল1 মহম্মদ গজনী লুণ্ঠন চাষা 
শেষ করিয়৷ দেশে ফিরিবার অল্পদিন পরেই স্বদেশত্রেহী 


আয়ুর্ষ্বেদের ইতিহাস | 


জর5ম্ছ কর্তুক আহত হইর। মহশ্মন ধোরী ভারত আক্রমণ 
করেন। ১১৯১ শ্রী্ান্দে করকৃলহর্ধা দেহলীপতি মহ!রাঙ্গ 
পৃথীরাজ মহম্মদ বোরী কর্তৃচ পরাজিত ও নিহত হইয়া- 
ছিলেন। ইহার পর দ্শ বংসরের মধ্যে প্রায় সমগ্র 
আর্ধ্যাবর্ড মুপলম[নদিগের করারত্ত হয়। পরণত্বী কালে 
আলতাম[স্‌ এবং আলাউন্দান মালব ও দাক্ষিণাপথের 
কিয়দংশ আক্রমণ করিরা বিধ্বপ্ত করিয়াছিলেন । 
* মুনলমানদিগের আক্রদণ স্থান হতে দুবে থাক্ধর বঙ্গ- 
দেশ এই সময়ে বিশেষ বিপর্যস্ত হয় নাই। রী সপ্ুম 
ব।| অঈম শতান্ধাতে নিনানন"গ্রহকার মাধব কর এবং 
একাদশ শঠানদীতে চক্রপাণি প্রাহভুতি হইগাহিলেন | 
বঙ্গদেশে দ্বদণ ব| ত্রয়োদশ শতান্দীতে মুসনমান বিপ্ল 
আরন্ত হইগেও টাকাকার বিজন রক্ষিত ও শরীক আদু- 
ব্বেদেব ক্ষাণ জ্োতিঃ আবার উন্দীপিত কবিগাছিলেন। 
ইই।দিগের সময়েও আনেক প্রাচীন গ্রন্থ পাওখ! যাইত । 
ইহার পরে বঙ্গদেশও মুসলানগণ করুক সম্পূর্ন বিজিত ও 
বিধ্বস্ত হইগ/(ছিল। 

ত্রয়োদশ শঙ্ান্দীর মধ্যভাগে চেঙ্গিন্‌ খ। নামক মোগল 
ভারত আক্রমণ করিয়। হিম।১ল হইতে মধাদেশ পর্যন্ত 
লুন এবং বহু প্রক্গার প্রাণবিন[শ করির।ছিল। চেঙ্গিস্‌ 


খ| প্রতিনিবৃত্ত হইলেও পুনঃ পুনঃ সমাগত মোগলদিগের 


মধ্যে ঘোরতর দুদ্ধ চলিতেছিল। ইতিমধ্যে চতু'শ শতান্নীর 
শেষ ভাগে তৈমুরলঙ্গ নামক মোগণপ ভরত আক্রমণ 
করিয়াছিল। ভতৈমুরলঙ্গ ছুই মস ন্যাপিয়া ভারতবর্ষের 
ধন সম্পন্থি লুষ্ঠন এবং অসংখ্য প্রজার গ্হদাহ ও প্রাণ 
বিনাশ করিয়াছিল । 

এই সমরে দাক্ষিণাত্যে মহাবিক্রান্ত বীববুক্ধ বা বুক 
নামক রাজ! বিজয়নগব রাজ্য প্রতিষিত করিয়।ছিলেন। 
তিনি স্বীয় দভাসন্‌ সায়ণাচাধ্য ও মাধবাচাধা দ্বার! বেদের 
উদ্ধার ও ভাষ্য প্রস্তুত করাইয়াছিলেন। শ্ার্গধর নামক 
আযুর্বেদীয় সংহিতাকার এই সময়ে (১৪২০ সথতে) মাবিভূতি 
হইয়াছিলেন। 

যোড়ণ শতান্দীর প্রারস্তে মোগল নরপতি বাবর পাঠন- 
দিগকে &. করিয় রাজ্য অধিকার করেন। ইহার 
কতিপয় বৎসর পরে বাবরের পুত্র হুমাযুনের দিখ্িজয় 


১৫ 


উপণক্ষে দেশে বিষম বিপ্লুব থটিয়াছিল। অনন্তর হুমায়ুন 
শেরস! নামক পাঠ|নরাজ কর্তৃক পরাজিত ও রাজাচাত 
হয়াছিলেন। এই সময় হতে যোড়শ বৎসর পর্যান্ত 
মোগল ও পাঠান জাতির মধো ঘোরতর দ্ধ চলিয়াছিল। 


তাহার ফলে ভারতের ধন, প্রাণ ও বিগ্ভার যথেষ্ট হানি 
হইরাছিল | 
বোড়শ বর্ষ পরে হুমায়ুন পুনরায় যুদ্ধ করিয়! রাজ্য 


লাভ করেন। তাহার পুত্র আকবর শাহ শ্বীয় বাহুবলে 
প্রায় সমগর ভারতবর্ষ জয় করিয়াছিলেন । ইহাতে প্রথমে 
বু প্রজা ও দেশ ধবংস হইলেও শেষে দেশে শান্তি স্থাপিত 
হইয়াছিল । আকবর শাহ ভারতীয় শান্তর ও পণিতগণের 
সমাদখ করিতেন। এই সময়ে ষোড়শ শতাব্দীর শেষে 
ন| সপ্ুনশ শতান্দীর প্রথমে প্রসিদ্ধ সংগ্রহকার ভাবমিশ্র 
কান্তঠুন্ে প্রাছভুতি হইধাছিলেন। 

অ।কবরের পৌব্র ওরঙ্গজেব রাজ্য লাভ করিবার পর 
দেশে বিষম বিপ্লব ঘটিয়। ছিল। হিন্দুদ্বেধী ওরঙ্গজেব 
শত শত দেব মন্দির চূর্ণ করিয়া, সহ সহত্র গ্রন্থ 
দগ্ধ করিয়! এবং অসংখ্য শ্বধন্মনিষ্ঠ প্রঞ্জার প্রাণব্ধ 
করিয়া ভাথ্তের ন্িষষ অনিষ্ট সাধন করিয়- 
ছিলেন। স্কৃতরাং নষ্টপ্রার ভারতীর বিগ্ভা ইতিপূর্বে 
কথঞ্চিৎ উজ্জীবিত হইলেও এই সময়ে পুনরায় শোচনীয় 
দশ! প্রাপ্ত হইয়াছিল। আবমুর্ধেদও এই সময় হইভে যবন 
চিকৎনকগণ কর্ডুক হৃতপর্ধন্ব হইয়! কোন রূপে জীবন 


ধারণ করিয়াছিল । ূ 
ইহার পর ১৭ »৯ খুষ্টান্ধে নারির সাহ ভারতবর্য আক্র- 


মণ করিয়াছিলেন। পরে আমেদ সা আবদালী কতৃক 
ভারতভূমি উপমুগপরি চারিবার আক্রান্ত হয়। এই সকল 
আক্রমণের ফলেও অসংখ্য গ্রসার প্রাণ নষ্ট হয় এবং 
বহুক্জনপদ শ্মশানে পরিণত ও বহু ধনরত্ব ও গ্রন্থরদ্ধ অপহৃত 


ও নিনষ্ট হইয়াছিগ। 
আর্ষযুগের পরবন্তী সময় হইতে ভাবমিশ্রের সময় 


পর্যান্ত কালকে সংগ্রহ্কাল বল! যাইতে পারে। ইহ! 
আমুর্কেদের অথবু| ভারতের সমস্ত বিছ্ভার অপরাহ্ন কাল। 
এ সময়েও বনু প্রাচীন সংহিতা অল্প।ধিক থগ্ডিত আকারে 
পাওয়৷ যাইত এবং সেই সকল খ্রস্থের ছিন্ন বিচ্ছিন্ন অঙ্গ পুন- 
ধৌঁজন! করিবার চেষ্ট। হইয়াছিল। 


১৬ 


অন্রলতি ক্ষাঁত-_সংগ্রহকালে আমুর্বেদের 
অনেক অন্নতি ঘটলেও প্রতিসংস্ক(রক, সংগ্রহকাঁরক এবং 
টাকাকারদিগের চেষ্টা বশত: সম্পূর্ন অবনতি ঘটে নাই। 
অপিচ টাকাকা?দিগের সময়েও বহু প্রাচীন সংহিতা স্থল 
ছিল, সে কর্ণ। বল! হইয়াছে । এইজন্য সংগ্রহকালের 
পরবর্তী কালকেই আমবা অবনতি-কাল বলিয়। নির্দেশ 
করিয়াছি। 


অননতিকাঁলে প্রাচীন সংহি ত। সকল দুর্লভ হইয়া পড়ে 
এবং যে সকল স্ঃগ্রহ অবশিই থকে সেগুলি বৃহ ন্রম- 
গ্রমাদের আকর হয়! উঠে। অপিচ, সংস্কৃত ভাষার 
পঠন পাঠন হাস পাওয়ায় আরুর্কেদক্ঞ চিকিংসকের সংখ্যাও 
কম ভইতে থাকে । সমাজ ও রাষ্্রবিপ্লব বশতঃ লেকে 
স্ববৃক্তি পরিশ্তাগ করিয়া তিন্ন বৃন্তি অবলঘ্ঘন করিতে 
প্রবৃভহয় এবং তাঁহার ফলে যে সকল চিকিংসা গ্রন্থ পুর্ব- 
পুরুষগণের পরম আদরের ধন ছিল, তাহাদের সন্তান 
সন্ততির নিকট সেই সকল গ্রন্থ আনক্্জনাব মধো পরিগণিত 
হয়। এইরূপ অনাদরেও কত গ্রন্থ রত্ন যে নই হইয়। গিয়াছে, 
তাহার ইয়ভা নাই। 


ক্রমে অনুচিত ধর্শ[ভিমান বশতঃ চিকিৎসকগণ রোগীর 
মল-মূত্র পুয়-রক্তাদিকে ঘ্বণ। করিতে আর্ত করেন এনং 
তাহার ফলে বস্তিক্রিয়৷ লোপ পায়, শত্ত্রচিকিৎস। ক্ষৌরকাব 
দিগের বুন্ধি বলিয়৷ পরিগণিত ভয় 'ও প্রশ্থতিবিষ্ঞ। নীচ- 
জাতীয়! স্ত্রীলোকের হস্তে সমপিত হয়। 


পূর্বেই বলা হইয়াছে যে বৌদ্বযুগ হইতেই রাজাঙ্ঞায় 
শব বাবচ্ছেদ প্রথা রহিত হইয়া যায়। বৌদ্ধধন্মের প্রভাব 
বশতঃই হউক অথবা পরবর্তী কাপে নিরস্থর যুদ্ধ বিগ্রহ 
হেতু দেশে মহান্‌, বিগ্রন ঘটিবার কালেই হউক, ভারতীয় 
বাজগণ বা জনসাধারণ শবব্যবচ্ছেদ প্রথ। পুনঃ প্রচলিত 
কবিবার জন্ত চেষ্ট। করেন নাই । বিজ্েতা মুসলমান রাজ- 
গণেরও এবিষয়ে কোন উৎপাত ছিল না। ফলে শবব্যব- 
চ্ছেদ একেবারে বিলুপ্ত হয় এবং আমুর্ষদীয় চিকিৎসক 
শারীর তত্বে নিতান্ত অনভিজ্ঞ হুয়া পড়েন। এইবূপে 
শারীর জ্ঞান বজ্জিত চিকিৎসকের সংখ্যার আধিক্য বশতঃ 
কাযুর্কেদের যথেষ্ট অবনতি ঘটে। 


আয়ুর্কেদ-সংহিতা | 


পূর্বে হিন্দু এবং বৌদ্ধ রাজগণের সময়ে দেশে দেশে 
আরোগ্যশাল! (13050151 ) প্রতিষ্ঠিত ছিল। বৌদ্ধযুগের 
পরবর্তী সময়ে মুললমান বিপ্লবের কালে সেই সকল 
আরোগ্যশাল! ক্রমে ক্রমে উঠিয়া যায়। চিকিৎসা-বিস্কা 
শিক্ষার্থীর পক্ষে আরোগাশালায় কর্ম্মাভাস ব্যতীত চিকিৎস| 
বিগ্কায় সম্যক পারদশিত! জন্মে না। কোন চিকিংসক 
বিশেষের নিকট থাকিয়া কন্ম(ভান করিতে পারা যায় বটে, 
কিন্ত ত্বাহাঁতে সেই চিকিৎসকের আয়ন্ত বিষ্ভা ব্যতীত, 
আধুর্রবেদের সকল বিষয়ের জ্ঞানলাভ করা যায় না। এই 
কারণেও ইদানীং আদুর্কেদীয় চিকিংসকগণের জ্ঞান অগ্থান্ত 
সন্কীর্ণ হয়! পড়িয়।ছ্ে । 

পূর্ণ্বে বলা হইয়াছে সংগ্রহকালেই ধাবনিক চিকিৎসায় 
প্রাধান্ত ঘটে। আয়ুর্ধেদের অবনতি কালে মুসলমান রাজার 
আদবাতিশয়ে যাবনিক চিকিৎসাশাঙ্গেব অত্যন্ত প্রসার ঘটে 
এবং আনুর্ধেদী চিকিংসাব প্রচলন 'মতান্ কমিয়! যায়। 
এমন কি ভাবতীয় স্বাধীন নুপতিবন্দ আদ্ুর্ধেদের পরিবর্তে 
রাজকীয় যুনানী চিকিৎদা শান্বেব আশ্রয় গ্রহণ কবিতে 
থাকেন। সেইজন্য উত্তর ভারতে এখনও যুনানী চিকিৎস| 
বহুসমাদূত। 

এইরূপে ক্রমে গ্রন্থ লোপ, ভিন্ন ভিন্ন অংশের অপ্রগার, 


পঞ্চ কন্ম|দির বিলোপ, সংস্কত ভাষ। আলোচনার নান! 


প্রভৃতি নানা কারণে আবমুর্কেদ অব্নতিব চরম সীমার 
উপনীত হয়। 

আমর! পুর্বেই বলিয়াছি যে বর্তমান সময়কে আয়ু- 
বেদের পুনবহ্াদয়ের হচনাকালও বল! ঘাইতে পারে। 
বহুকালবাপী ধিগ্রাবের পরে দেশে আবার শান্তি স্থাপিত 
হইয়াছে । নষ্টপ্রায় ভারতীয় বিগ্ভার এবং বিগ্লবপীড়িত 
গ্রজার উদ্ধারের জন্তই যেন বিধাত|। কৃপা করিয়। উদ্দার- 
হৃদয় ইংরাজ জাতিকে এদেশে প্রেরণ করিয়াছেন। 
তাহাদের শাসন গুণে এক্ষণে প্রজার ধন-মান-প্রাণ নিরাখদ্‌ 
এবং জ্ঞনাজ্্বনের পথ বিশ্শুন্ত । এখন ভারতীয়'প্রাচীন বিষ্কা 
ও কীষ্ির রক্ষার্থে ও উন্নতি কল্পে ব্রিটিশরাজ মুক্ত হস্তে 
সাহাঁধা করিতেছেন। বিষম ছুর্দিনের পর ভারতে আবার 
সুদিন ফিরিয়৷ আসিয়াছে । বহুদিনের পর ভারতের নান! 
স্থানে আযুর্ধেদের একটানৃত্রন জাগরণ দেখ! যাইতেছে । 


ভ্রস্হক্চান্ম ও এ্রল্হ পেল্ব্রিজল্স | 


পুর্বে অনেকগুলি গ্রন্থ ও গ্রন্থকারের কথা প্রসগক্রমে 
বল! হইয়াছে । এক্ষণে বিশিষ্ট গ্রন্থকাঁরদিগের এবং গ্রন্থ- 
সমূছ্বের সংক্ষিপ্ত পরিচয় লিখিত হইতেছে। পাঠকগণের 
ক্বিধার জঙ্ প্রধমে বর্তধ[ন সমগ্সে প্রসিদ্ধ প্রধান প্রধান 
প্র/চীন গ্রন্থক/রগণের পরিচয়_-(ক) 'প্রতিসংস্কারকঞ্জ ৫) 
সংগ্রহকার ও (গ) টাকাকার--এই তিন ভাগে বিভক্ত 
করিয়। লিখিত হইবে । (সংহিতাকাবগণের পরিচয় পৃর্ব্বেই 
দেওয়া হইক্লাছে। ৬:১২ পৃ! দেখ )। পৰে গ্রন্থ পরিচগ্ন_- 
(ক) সংহিতা-গ্রন্থ, পণ) সংগ্রহ গ্রষ্ঠ,গে) বন গ্রন্থ, ঘে) নিঘণ্ট - 
গ্রন্ধ ও ডে) বিপিন সংগ্রহ এই পচভগে বিভক্ত কবিরা 
প্রদন্ত হইবে । অপধান গ্রন্ুক(বধিগেব পবিতন্ন গ্রনথপবিচস্ব 
'পপঙ্গে লিখিহ হইব । 


আমর! পূর্বে বলিয়াছি, মূল সংঠিতার পজ্ঘ আর কোন 
নৃতন গ্রন্থ রচিত হয় নাই। কেহ প্রাচীন সংভিতার 'প্রত্তি- 
স্কার করিয়াছেন, কেহ বিশিধ গ্রন্থ হইতে সঞ্চরন করিয়। 
বিবিধ সংগ্রহ প্রকাশ কবিয়ছেন, কেহ টীক। করিয়াছেন। 
অতএব গ্রন্থ ও গ্রন্থকার শর্দ এস্থলে গৌণ ভাবেই প্রযুক্ত 
হইল বুঝিতে হইবে। ক্ৃতবাং গ্রন্থকার পরিচয় প্রসঙ্গে 
প্রতিসংস্কর্ধ। প্রভৃতির এবং গ্রন্থপবি5য় প্রলঞ্গে প্রতি- 
সংস্কত ও সংগ্রহ গ্রন্থাদির পরিচন্ন লিখিত ভইতেছ্ছে । তবে 
বৌদ্ধধুগে অনেক নূৃঠন বসগ্রন্ত লিখিত হইয়াছে, ইচা 
অনগাই স্বীকাব কবিতি ভইবে | 


গল্জন্বাম্ল স্েন্ভদ্রি্ম্ভ 


(ক) প্রতিপংক্কারকগণ ৷ 


চিলক্ক-ইনি অগ্রিবেশতন্বেব প্রতিপংস্কারক। 
প্রতিসংস্কৃভ অগ্রিবেণশ-সংহিতাঁর বা চরক-সংহিতার থে 
মুূল-অগ্নিবেশনংহিতার সহিত অনেক পার্থক্য বা অসামগ্রস্ত 
আছে, তাহা আমরা পূর্বেই বলিয়াছি। এই চরক কে--দে 
সম্বন্ধে অনেক মতভেদ আছে। পাণিনির “কঠচরকালুক্‌”- 
এই ক্রত্র "দেখিয়া! কেন কেহ বলেন যে চবক পাঁণিনির 
পূর্বতন,। কিন্তু এই মত বিচারপহ নহে । কারণ, পণিনির 
কথিত কঠ ও চরক যজুর্ধেদের শাখা বিশেষের প্রব্ত! 
ছুইজন খধি।* সেই চরক শুধু প্রতিসংস্বর্তা চরকের 
কেন, আলে অগ্নিবেশাদিরও অনেক পূর্ববর্তী । 

কেহ কেহ বলেন যে চরক কাশ্মীর দেণীয় কনিক্ষ রাজাব 
চিকিৎসকা ছিলেন। এই মতের মূল ব্রিপিটকাখ্য বৌদ্ধ গ্রস্থ। 
কিস্ত এই চরকই যে বর্তমান চরক স*হিতার লেখক তাহা 

॥ ৩ 


বোপ হয় না; কেননা তাহা হইলে কাশ্ীরেব রাজহরঙ্গিগী 
নামক ইন্তিহাসে অবগ্ৃই কনিষ্ষ প্রসঙ্গে প্রতিসাস্্ 
চরকের নাম উল্লিখিত হই । 

আমাদের মতে ভগবান পহঞজলিই চরকসংহিতার 
প্রতিসংস্কর্ত। চবক মুনি। থি রঃ ভোজরাজ,নাগেশভষ্ট, 
রামভদ্র দীক্ষিত, ভান্মিশ্র প্রতি লেখকগণের গ্রন্থলিধিত 
বচন দ্বারাও এইকূপষ্ট প্রনাণ পাওয়। যায় *। পতগ্রল কেবল 
অগ্নিবেশ সংভিতাব 'প্রতিসংস্কর্ত। নহেন, রসশাম্ব সম্বন্ধেও 
ঠাঁতার কথ্থত অনেক উপদেশ দেখিতে পাওয়! যায়। কথিত 


রি ৮ শাপািপ্পীপপপীশী শা শিপন ০০০ 
সাপ শা শা ১৩ শ্ম চন 


* এই প্রনঙ্গে যেসকল কথ। লেখ। হইয়াছে, চাহার প্রমাণাদি 
মনীয় “প্রতাক্ষখারীর”* গ্রন্থের ভূমিকায় ড্রটব্য। গ্রন্থ বাহল্য ভয়ে 
কোন স্থলেই নে দকল প্রমান উদ্ধত করা হয় নাই। অনুসঙ্গিত্ছ 
পাঠক প্রয়ো্ন হইলে নেঈট সকল প্রমাণ দেগিয়। আমাদের মতের 
বিগার করিবেন। 


১৮ 


আছে, শেষাবতার পতঞ্জলি মন্ুযযের মনের দোষ দূর করিবার 
জন্য পাতঞ্জল দর্শন, বাকোর দোষ নিবারণার্থ বৈগ1করণ 
মহাভাষ্য এবং শরীরের দেষ নিবারণের স্বপ্ত চরকসংহিত। 
প্রভৃতি বৈগ্থকগ্রন্থ লিখিম্বাছেন। এই পতঞ্জজ যে দুই 
সহ বৎসর ব। মারও কিছু পুর্বে আবিভূত হইয়(ছিলেন__ 
্রতিহাসিকগণ অখগুনীয় যুক্তি দ্বারা তাহ! প্রতিপন্ন 
করিয়াছেন । 

নুক্তবল-কালে চরকপ্রতিসংস্কৃত অগ্রিবেশ সংহি- 
তার ব! চরক-সংছিত|র অঙ্গহানি ঘটলে দৃঢ়বল তাহার 
পুনঃ প্রতিসংস্কার করেন। দুঢ়বল কাশ্মীরে কিংব! পঞ্জাৰে 
জন্ম গ্রহণ করিয়াহিলেন-_-এই সম্বন্ধে উয় প্রকার মতই 
প্রচলিত আছে । প্রথমটা ডাক্তার হর্ণপির মত ও দ্বিতীয়টা 
সাধারণ মত। দৃঢ়বল-সংস্কত চরকের অনেক পাঠ ণাগ ভট 
স্বীয় গ্রন্থে উদ্ধ ত করিয়াছেন বলিয়! জানা যায় যে দৃঢ়বল 
বাগৃভটের পূর্ব্বে এবং পতঞ্জলির পরে আবিভূতি ইইয়াছিলেন। 
বর্তমান চরক-সংহিতার কোন্‌ কোন্‌ অংশ ঠিক চরকের লেগ 
সে সম্বন্ধেও মভ্ভেদে আছে। বাগভটের পববশ 
কোন কোন অঙ্ঞাতনামা ব্যক্তিও চরক-সংহিতায় .পাঠ 
যোজন! করিয়াছেন, এরূপ মতও কেহ কেহ প্রকাশ করিয়া. 
ছেন। গ্রস্থবাহুগ্য ভয়ে আমর! এ সম্বন্ধে অধিক আলোচন! 
করিলাম না। 


লাগাভঞ্ুল--লভামান সুশ্রতসংহিতার প্রতি- 
সংক্গর্। কে, তা! নির্ণয় করা কঠিন। ডল্লন স্শ্ুতের 
টাকায় নাগার্জুনকেই জুঙ্গতের প্রতিসংস্কর্ত। বলিয়া 
নিদেশ কবিয়াছেন। কিন্ক তীহাব লেখাব ভাবে * বোধ 
হয়, নাগাজ্জুন ভিন অপব প্রতিসংস্কর্তার9 পূর্বে 'প্রসিদ্ধি 
ছিল। 


নাগাঙ্ষুনকে সুশ্রুতের প্রতিস'স্র্ত। বলিয়! স্বীকার 
করিলেও এই নাগাজ্জুন কে, তাহা স্থির কর! ছুরূহ। 
প্রাচীন ইতিহাসে নাগাজ্জন ন।মে প্রসিন্ধ অনেক ব্যক্তির 
পরিচয় পাওয়া যায়। লোহশাস্তর প্রবক্তা রসতন্্রাচার্যা এক 
জন নাগাজ্জুন ছিলেন। ইনি কক্ষপুটতগ্ত্র ও রসরত্বাকর 1 
প্রভৃতি গ্রন্থের রচায়তা এবং সিদ্ধ নাগাজ্জুন নামে প্রসিদ্ধ। 


“প্রতিসংস্গর্কপীহ নাগীজ্জুন এবস্স্ডলুণ কৃত হক্ষত টাকা । 


আয়ূর্্বেদ-সংহিতা 


নেপাল রাজ্যের, প্রগ্তভাগে তাহার আশ্রম ছিল, এইরূপ 
জনশ্রুতি আছে। এই নাগাজ্জন সুশ্রুতের প্রতিসব্বর্ত 
হইলে, পারদের জরাব্যাধিনাশকত| গুণ বোধ হয় স্থশ্রতে 
উল্লিখিত ভইঠ। কিন্তু সেরূপ কোন উল্লেখ নাই বলিয়া! 
পিদ্ধ নাগাজ্জুব সুশ্রুতের প্রতিসংস্কর্তী--একথ! দৃঢ়তার 
সহিত বল! যায় ন!। 


নাগাজ্জন নামক বৌদ্ধ নরপতি স্ুশ্মতের প্রতিসংস্বর্ত 
বলিয়* কোনরূপ প্রমাথ পাওয়। যায় না। মাধ্যমিক- 
স্থনাদিকার নাগাজ্জুন নামক অপর বৌদ্বচার্ধ্যকে স্থঞতের 
গ্রতিসংস্কর্ত। বলিবার হেতুও কোন বোদ্ধগ্রস্থে পাওয়। যায় 
না। সুতরাং বৌদ্ধ নাগাজ্জন যে সুখ্তের প্রতিসংস্বর্ণ 
ইহা! প্রতিপন্ন করা কঠিন। তবে হ্থশ্রুতের মধো *মৃভৃতি 
গৌতমের” উল্লেখ প্রন্ততি ছুই একটী এমন কথ। আছে 
যাহাতে স্ুশ্রুতের গ্রতিসংস্কার যে বৌদ্ধযুগে হইয়াছিল, 
একথা! ব্ল। অসঙ্গতি হয় না। 

বৌদ্ধাচ্ধ্য নাগাজ্জুনকে স্ুশতেব প্রতিসংস্র্তা 
বলিয়! স্বীকার করিলে এ প্রতিসংস্ক(র ছুই সহশ্র বংসর 
পূর্বে হইয়াছিল বলিতে হবে; কারণ, নাগ।জ্জুন নামক 
প্রধান বৌদ্ধীচার্য্য ছুই সহজ বৎসর পূর্বে মাবিহতি হইয়া- 
ছিলেন-_ ইহ! সর্ববনদিসম্ম ত। পক্ষান্তরে চরকোক্জ ক্ষরঙ্গকাস 
প্রভৃতির পাঠ স্ুশ্রুতসংহিতায় উদ্ধত হইয়াছে দেখিয়া বুঝ| 
যায় যে সুশ্রতের প্রতিসংক্বর্তী চরকের পরে প্রান্ভভূতি হইয়া- 
ছিলেন । 


(খ) নংগ্রহকার । 


বাগ ক্ডউ-ইনি প্রথমে আষ্টাঙ্গ-সংগ্রঠ বা “বুদ্ধ 
বাগভট' এবং পরে আষ্টাঙ্গহৃদর ব| “বাগ্ভট' রচন! করিয়া. 
ছিলেন। ইতমিং নামক চীনদেশীয় পরিব্রাঙ্গক তাহার 
রচিত গ্রন্থে অই্াঙ্গ আবুর্বেদনংগ্রহকার নবীন আচার্ধা 
বলিয়। বাগ্ভটকে নিদ্দেশ করিয়াছেন। ইংসিং ্রীহীয় সপ্তম 
শতাব্দীতে ভারত পরিভ্রমণ করিতে আ.পিয়াছিলেন। সুতরাং 


+ রসরত্বাকর নামে ছুইখানি রসপ্স্থ আছে__একখাঁ]ন নাগা জুন 
বৃত ও জপরগানি লিত্যনাধ কৃত । (রসগ্রন্থ প্রন দেখ) 


্রশ্থকার পরিচয় 


বৌধ হয় বাগ্ভট ও সময়ের কিছু পূর্বে অর্থাৎ ্রী্টীয় ষষ্ঠ বা 
সপ্তম শতাব্বীতে আবিভূতি হইয়াছিলেন। বাগ্ভট সিদ্ধ 
(5170) দেশের অধিবাঁনী বলিয়া নিজের পরিচয় দিয়াছেন। 

কোন কোন পাশ্চাত্য পগ্ডিত বলেন যে আষ্টাঙ্গসংগ্রহ- 
কার বাগ্ভট এবং আষ্টাঙ্গ্দয়কার বাগ্ভট পৃথক ব্যক্তি। 
কিন্তু এই মত নিতান্ত ভিত্তিহীন) কারণ উভয় গ্রন্থের 
ভাষা একরপ, কুতাশি মতভেদ নাই এধং উভয় গ্রন্থকার 
ও গ্রন্থকারের পিতার নান পর্যান্ত এক। সংঞ্জহগ্রন্থের 
মধ্যে বাগ্তটের স্তায় উৎকৃষ্ট গ্রন্থ আর নাই। 

রসরডুসমুচ্চয়কা'র বাগৃভট সংগ্রহকার বাগ্ভট হইতে 
পৃথক ব্যক্তি এবং বহু পরবর্তী। কারণ, বিস্তৃত অষ্টাঙ্গ- 
ংগ্রেহে রসতন্ত্রোক্জ বিষয়ের নামগন্ধও নাই। এত্যতীত 
সোষদেব, গোবিন্দ প্রহতি পরবগ্ী কালের গ্রন্থকারদিগের 
বচন রসরত্বসমুচ্চয়ে উদ্ধ ত হইয়াছে। 

স।শ্বব কবর মাধবনিদান নামে প্রসিদ্ধ 
“কুপ্বিনিশ্চয়” গ্রন্থের রচয়িতা মধবকর বঙ্গদেশে জন্মগ্রহণ 
করিয়াছিলেন। নি স্বীয় গ্রন্থে রাশি রাশি বাগ্ভটের বচন 
উদ্ধত করায় বুঝ! যায় যে মাধবকর বাগ তটের পরবস্তী। 
আবার বৃন্দ ও চক্রপাণি স্ব স্ব গ্রন্থে মাধবের বচন উদ্ধ ত 
করিয়াছেন ও তাহার লিখিত ক্রম অনুসারে চিকিংস। 
লিখিয়াছেন; স্থৃতরাং মাধব বৃন্দ ও চক্রপাণির পূর্বনন্তী। 
অষ্টম শতাবীতে বোগদাদের প্রসিদ্ধ সম্রাট “হরূণ উল 
রশীদের” রাজত্বকালে মাধবনিদান পারশ্ত ভাষায় অনুদিত 
হইয়ছিল--ইহ এঁতিহাসিকগণ প্রমাণ করিয়াছেন । এই 
সকল কারণে অগ্মন হয় যে মাধবকর অন্তবতঃ খ্রীষ্টীর 
সপ্তম শতাবীতে আবিভূতি হইয়াছিলেন। নিদান ব্যতীত 
নাধবকর “রত্বমালা” নামক দ্রবাগুণ গ্রন্থ প্রণয়ন কিয় 
ছিলেন ?+ ডল্লনের কথিত লুশ্ুতের টিগ্ননীকার শ্রীমধৰ 
মাধবকর সইতে স্বতগ্ত্র ব্যক্তি; কারণ শ্রীমাধৰ কুত্রাপি 
মাধবকর নামে অভিহিত হয়েন নাই। 

বেদভাধ্যক।র মাধবাচাধ্য নিদানকার মাধবকর হইতে 
ভিন্ন বাক্তি। কারণ তিনিও কুত্রাপি মাধবকর বলিয়া 
উল্লিখিত হয়েন নাই। অপিচ, মাধবাচাধ্য মাধবকরের 
প্রায় পাচশত বর পরে দক্ষিণাপথে বিজয়নগর রাজ্যে 
প্রা হইয়াছিলেন--ইহা ইতিহাস প্রসিপ্ধ। 


১৯ 


স্োভুভন-__ইনি গদনিগ্রহ ও সোঢ়লনিঘণ্ট নামক 
্রন্থত্বয়ের রচয়িতাঁ। সোঁঢ়লকৃত গদনিগ্রহ সম্পূর্ণাল বৃহৎ 
গ্রন্থ। এই গ্রন্থ আফর্কেদমার্তগড পণ্ডিত যাদব্জী ত্রিকমজী 
আচার্ধা কর্তৃক বন্ধে হইতে "আমুর্ষেদীয় এুস্থমালার” মধ্যে 
প্রকাশিত হইয়াছে । সোঢ়লনিঘণ্ট, নামক গ্রন্থের ভূমিকা 
পাঠে অবগত হওয়া যায় যে সোঢ়ল গুত্জর দেশবাসী ব্রাহ্মণ 
ছিলেন। ইনি ভেল, হারীত, কষ্ণাত্রেয়, অগ্রিবেশ, বৈদেছ 
প্রত্থতর অনেক পাঠ স্ব গ্রন্থে উদ্ধত করিয়াছেন। মাধব- 
নিদানের সহিত ইহার গ্রন্থের অনেক পাঠের সাদৃপ্ত 
আছে। সম্ততঃ ইনি মাধবকরের কিছু পূর্বে বা পরে 
আবধিভু তি হইয়াছিলেন। বাগভট হইতে অনেক বচন 
উদ্ধৃত করিয়াছেন বলিয়া ইনি যে বাগভটের পরে জন্ম 
গ্রহণ করিয়াছিলেন সে নিষয়ে সনে নাই। 


ব্রন্দ-সিদ্ধযোগ নামক সংগ্রহকার বুন্দ নাধবের পরে 
এবং চক্রপাণির পূর্বেব-__সম্ভবতঃ ত্রীষ্টায় নবম বা দশম 
শতাব্দীতে আবিহুতি হইয়াছিলেন। বৃন্দকৃত সংগ্রহ অবলখ্খন 
করিয়াই চক্রপাণি স্বীয় গ্রন্থ রচনা করেন। 

চক্রন্পানি--পূর্বে বল! হইয়াছে চক্রপাণি ডল্লনের 
সমকালীন বা সমীপ কালীন । ইহার পিতা গৌড়াধিপ 
নয়পাপদেবের চিকিৎসক ছিলেন। চক্রপাণি চরক ও 
স্থশ্রুতের টীকা, “চক্রদত্ত" নামে প্রসিদ্ধ চিকিৎসাসংগ্রহ এবং 
দব্যগুণ প্রতৃতি গ্রন্থ রচন। করিয়াছিলেন। এঁতিহামিকগণ 
স্থির করিরাছেন যে নয়পালদেন শ্বীষ্টা় একাদশ শতাব্দীতে 
রাজা করিয়াছিলেন। অতএব চক্রপাণির সময় একাদশ 
শতান্দী বলিয়া হির কর! যায়। 

স্পা্দুল-_-ইনি শাঙ্গ ধরপন্ধতি, শাঙ্গ ধর সংহিতা 
প্রভৃতি গ্রন্থের প্রণেতা কৰি ও আযুর্বেদ সংগ্রহকার । 
শা্গ ধরপদ্ধতির প্রস্তাবনায় জানা যার যে ইনি চতুর্দশ 
শতান্বীর প্রথমে মাবিরত হইয়াছিগেন। 


বক্গসেন্- ইহার রচিত চিকিৎসাসারসংগ্রহ 
নামক গ্রন্থ “বঙ্গসেন” নামেই পরিচিত। বঙ্গসেন বলিয়া- 
ছেন, লুপ্তপ্রার অগন্তাসংহিতার প্রতিসংস্ক(র করিয়া! তিনি 
“বঙগমেন” নামক এই গ্রন্থ প্রচার করিলেন। ব্গ্গসেম 
শা ধরের পরে এবং জবমিশ্রের পুর্বে আবিষ্কৃতি হইয়া" 


হ৬ 


ছিলেন। ইনি বঙ্গদেখায় গ্রহকার বপিরা প্রপব্ধি গাছে 
নাম দেখিয়াও সেইরূপ অনুমান হয় । 

ভাবমি শ্র-ভাবনিশ্র স্বর্কুত সংগ্রহে শাঙ্গধর ও 
বঙ্গসেনের বচন উদ্ধত করিয়াছেন। ভাবপ্রকাশে ফিরঙ্গ 
রোগের এবং অনেক যাবনিক দ্রব্যের উল্লেখ আছে। 
ফিরঙ্গ রোগ প্রথমে পো্ু গিঞ্জদিগের দ্বারা ভারতীয় 
পণ্যাঙ্গনাগণের মধ্যে সংক্রমিত হইয়াছল। পো াগঞগণ 
ষোড়শ শতাব্দীর প্রথমে ভারতবর্ষে আগমন করে। এই 
হেতু অনুমান হয় যে ভাবমিশ্র ষোড়শ শতাব্ীর শেষভাগে 
কান্তকুজ দেশে আবিভূত হইয়াছিলেন। 





(গ) টীকাকারগণ। 


ডল্লন--্থৃশ্তের প্রসিকধ টীকাকার উর্নাচার্য 
আপনাকেঃসহনপালদেব নামক রাজার বল্লভ বলিয়। 
পরিচয় দিয়াছেন। “পাল দেব” নামযুক্ত নরপতিগণ 
্রীষ্টায় দশম ও একাদশ শতাব্দীতে মগধ, গৌড় ও অন্যান 
দেশে রাগ্ত্ব করিয়াছিলেন। ডল্লন ও চক্রপাঁণি উ5য়ের 
মধ্যে কেহই কাহারও নাম করেন নাঁই_-এক্সন্য উভয়েই 
প্রায় সমান সময়ের বপিয়! মনে হয়। এই সকল কারণে 
অনুমান হয় যে ডল্লন খ্রীষ্টীয় দশম শতান্দীর শেষে ব| একাদশ 
শতাব্ীর প্রথম ভাগে আবিভূতি হইয়াছিলেন। 
চভ্রনপার্পি-চিকিৎসাসংগ্রহকার চক্রপাণি সুঞতের 
*তানুমতা” এবং চরকের “আযুর্কেদ দী পিক1” টাক! রচন। 
করিয়াছিলেন। ইহার বিষয় সংগ্রহকার প্রসঙ্গে বল! 
হইয়াছে । 

অল্রহপল্ভ্ড-বাগভট প্রণীত অষ্টাঙ্গহৃদয়েব 
টাকাকার অরুণদৰ সম্ভবতঃ ত্রয়োদশ শতাব্দীর - প্রথমে 
আবিভূতি ছিলেন। 

বিজস্ব প্ক্ষিত ও জ্ীকই লেতউ-_মাধব- 
মিদানের প্রসিদ্ধ টাকাকার বিজয়রক্ষিত ত্রয়োদশ শতান্দীর 
মধ্যভাগে আবিভূতি হ্ইয়াপছলেন। “আতঙ্কদর্পণ* নামক 


আয়ুর্বেদ-সংহিত 


নিদানটাকাকারও এইবপ নির্দেশ করিগ্নাছেন। বিশ" 
রক্ষিত গুণাকর প্রণীত “যোগরভ্দাল|” হইতে পাঠ উদ্ধৃত 
করিয়াছেন বলিয়া! জানা যায় যে তিনি গুণাকরের পর- 
বর্তী। গুণাকর ত্রয়োদশ শতাব্দীর আরন্ভে প্রাুভূতি 
হইয়াছিলেন। শ্রীকঞ্টদন্ত বিদ্য়রক্ষিতের শিব্। তিনি 
গুরুর আদেশে প্রমেহনিদন হইতে মাধবনিনানের 
অবশিষ্টাংণের টীকা রচন| করিয়াছিণেন। 

স্িবল্গ।ভ্ন-5রকদংহিতা ও চক্রনন্থের টাকাঁকার 
শিবদাদ গৌড়রাঁজের চিকিৎসকের পুত্র। ইনি সম্ভবতঃ 
পঞ্চদশ শতাব্দীতে আবিভূতি হইয়াছিলেন । 


চব্পক্েলস অন্যান্য টীক্কাকাব-উ্শান 
ছেব, হল্রিচ্ত্দ্র, আাপ্যতুদ্র, কুচল, 
ভ্ডামচুত, উল তেন, নব্পঙগভু, জিন- 
লাতন, জেনি বা জেভজ্রড শু গুলাক 
প্রহঠির পরিচয় পওয়া বায় কিন্তু তাহাদের টাক! এখন 
দুর্লত। 

মুশিদাবাদের সু প্রসিদ্ধ কবিরাজমুকুটমণি গাঙ্গান্বল্রও 
চিরকের “্জল্লকল্প তর”, টীকা এবং কয়েক খানি মুদ্রিত ও 
অমুর্ধিত বৈগ্ঘকগ্রন্থ রচন। করিয়। গিয়াছেন। 


সুশহতেল্ল অন্যান্য টীকাকাল- 
€জেস্মউ বা জেভঙ্ুড, কাত্ডিক, গোনা, 
গঙ্গাশ্বল্পর শু গম্মী বা গম্্চ্ীহ্ন প্রত্থৃতির 
পরিচয় পাওয়। যায় । তথ্যঠাত জভ্ঞাক্ষব্প শ্রশ্গতের 
পঞ্জিকা এবং "মাধব, অ্রর্দাদের ও সঙ 
টিগ্ননা রচনা করিয়াছিলেন, এরূপ প্রমাণও পাওয়া যায়। 
বাগ. ভডটেল অন্যান্য টীক্াব্তা্প_অরুণ 
দত্ত বাঠীত চজ্দ্রনস্দণ্ন ও হেঙ্মাভিতর আষ্টাঙন্ৃ?য়ের 
টাকাকার বণিয় প্রমাণ পাওয়া বায়। ইন্ভু প্রণীত অষ্টাগ- 
সংগ্রহের টাক! সম্প্রতি আবিষ্কৃত হইয়াছে ও বোশ্বাই 
গ্রদেশে মুদ্রিত হইতেছে। হেমাপ্রিকৃত টাকুর কিয়দংশ 
গরন্থকারের নিকট বর্তমান । | 
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(ক) সংহিতা গ্রন্থ। 


চব্পরক আনহহছিত্ত _এই কায়চিকিৎসা প্রধ/ন 
প্র/মাণিক সংহিতা নমণ্ত কায়চিকিংসা তন্ত্রের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । 
মহর্ষি আত্রের ঈহার বক্ত। এনং অগ্রিবেশ শ্রোতা? অন্িং 
বেশ ইহ! গ্রন্থাকরে প্রচার করেন বলিয়া এই গ্রন্থ অগ্নিবেশ- 
সংহিতা নামে তীসিন্দ ছিল। আব্রেক্ অগ্রিবেশ, ভেল, 
জতুকর্ণ, পরাশর, ক্ষারপাণি ও হারীত--এই ছয় জন 
শিষ্যকে আমুর্কেদ সন্বন্ধে মন ভাবে উপদেশ দিয়াছিলেন 
বটে, কিন্তু বুদ্ধির উৎকর্ষ বশতঃ অগ্নিবেশ প্রথমেই গ্রন্থ 
রচন| করেন এবং সেই গ্রন্থ শেষ্ঠ ভয় । 

কালে মূল অগ্রিবেশ-সংহিতার অঙ্গহানি ঘটলে চরক 
খধি উহার প্রতিসংস্কর করেন। এই জন্য উহা চরক- 
সংহিতা নামে প্রসিদ্ধ হইয়াছে । পরবর্তী কালে চরক- 
মংহিতার অঙগগহানি ঘটলে দৃঢ়ব্ল তাহার পুরণ করেন। 
করান, পিদ্ধিন্কান এন* চিকিংপাস্থানের শেষ সম্তদশ 
অধ্যায় দুঢ়ধ্ল কতক লিখিত বলিয়। চরকে উক্ত হহইগাছে। 
(৬ পৃষ্ট। দেখ )। চক্র'পাণি রচিত "আনু্বেদ দীপিকা্না্া 
চরক টাকার হুত্রস্থানাংশ মুদ্রিত হইয়াছে । সমগ্র টাকা 
বোম্বাই প্রদেশে মু্রিত হইতেছে। বঙ্গ ইমিভূষণ ৬ গঞ্গাধর 
কবিরাজ রচিত “জন্পকরতরু” নায়ী সমগ্র টাক! মুদ্রিত 
হইয়াছিল। কিন্তু এক্ষণে উহ1ও ম্ুলভ নহে । 

তল বান্ডে ড্র সহহিত্1-এই কারচিকিংসা- 
প্রধান, চিকিৎসাগ্রন্থ আত্রেয়ের অন্ত হম শিষ্য তেল করুক 
রচিত। ভেল সংহিতা পুর্বে দক্ষিণাপথে স্থপ্রচপিত হিণ। 
এক্ষণে উহ। তাঞ্জোরের রাজকীয় পুস্তকালয়ে খগ্ডিতাকারে 
বর্তমান আছে। (৬ পৃঠ দ্রষ্টব্য ) 


হাল্লীত হহঙহিত্ডা--এই কাযর়চিকিৎসা প্রধান 
গ্রন্থ আগ্রেয়শিষ্য হারীত কর্তৃক রচিত। বর্তমানে হারীত- 
সংহিত। নামে যাহ! প্রচপিত। তাহা মূল হারাতসংহিত| 
নহে, ইহ পূর্বেই বলা হইয়াছে । বর্তমান হারীতসংহিতার 


রচন। দেখিয়! বোধ হয়, উহ্থাতে কোন ছজ্ঞাতনাম! অন্প- 
বিছ্ ব্যক্তির রচনা বথেই পরিমাণে মিশ্রিত আছে। 
(৭ পৃষ্ঠা দেখ ) 

ত্ুুশ্রতত হহিত1-এই শল্যতত প্রধান গ্রন্থ, 
বর্তমানে যে সকল শলাতস্ত্রপ্রধান গ্রন্থ পাওয়া যায় তন্মধ্যে 
শ্রেঠ। এই গ্রন্থের বিষয় কাশীরাঁজ দিবোদাদ রূপে অবতীর্ণ 
ধন্বপ্তরি কর্তৃক শি্য সশ্রুতাদিকে উপদিষ্ট হইয়াছিপ। স্থুশ্রত 
ইহ! গ্রপ্থাকারে প্রকাশ করেন নলিয়। ইহা স্ুঞ্ত-সংহিতা 
নামে খাত হুইন্নাছে। পরবতী কালে স্তর অঙ্গহানি 
ঘটিলে নাগাজ্জন নামক বৌদ্ধীার্য উহার প্রতিসংস্কার 
করেন বলিয়৷ প্রসিদ্ধি আছে। 

নুশ্ত-সংহিত। শুত্রষ্বন, নিদানস্থান, শারীরস্থান, 
চিকিংসাস্থান, করম্থান এবং উত্তরতন্ত্র--এই ছয় ভাগে 
বিভক | নিদানস্থ(নে প্রধানত: শন্্রলাধ্য (50101081) 
ব্যাধি সমূহের নিদান এবং চিকিৎসা! স্থানে এ সকল 
রোগের চিকিংপ'র বিষয় পিখিত হইয়াছে । ককস্থান ও 
উত্তরতন্তরে মগ্ঠান্ত সাতটা তন্ত্রের বিষয়ীভূত রোগ সমূহের 
নিরান ও চিকিংসাদি বণিত হ্ইয়াছে। স্বস্থবৃত্ত 
(1161৩176) এবং পঞ্চকর্ম বিষয়ক উপদেশও উত্তর 
তন্বেব অন্থহুক্তি। উন্তবতন্ত্রে বিদেহ প্রস্ততি গ্রন্থকারের 
মত, এমন কি চরকের পাঠ পধ্যন্ত উদ্ধত করা হুইয়াছে। 
এইজন্ত এই অংশ অপরের রচিত বলিয়া বোধ হয়। 
কারণ মুলসংহিতা হইলে বোধ হয় এরপে ধিদেহ 
প্রন্ঠতির মত ও পাঠ উদ্ধত হইত ন|। 

পূর্বে বগা হইয়াছে যে অধুনা যাহা মুশ্রহসংহিতা 
ন[মে প্রসিদ্ধ তাহা মুল নুশ্রতদংহিতা নহে । উহা নাগা- 
জ্জন কর্ঠুক প্রতিসংস্কৃত হুঞ্ত। এই পার্থকা বুঝাইবার 
জন্ত টীকাকারগণ মুল স্ুশ্রুত হইতে উদ্ধত বচন "বৃদ্ধ 
সুঞ্ুতেব” বলিমা নিঙ্দেশ করিরাছেন | 

সুশ্রুতের ডপ্নন কত “নিবন্ধ সংগ্রহ” নাকী সমগ্র টীকা 
এবং চক্রপাণি কৃত “ভাহুম তী” টাকার ুত্রস্থানাংশ মাত্র 
মুদ্রিত হই্লাছে। 


২২ ূ 
বঙঘ।ন সময়ে ছুর্লভ এরূস অগ্াপ্ত মুল সংহিভীর বিষগ্ 
পুর্বে লিখিত হইয়াছে । (৬ হইতে ১২ পৃষ্ঠ! দেখ )। 


(খ) যংগ্রহ গ্রন্থ । 

সংগ্রহগ্রন্থ বলিতে আয়ুর্ষেদের সমগ্র অংশের সংগ্রহ 
এবং আংশিক সংগ্রহ উভয়ই বুঝ|য়। কিন্তু আমরা এই 
পর্যায়ে কেবল সম্পূর্ন সংগ্রহেরই প্‌ রচয় প্রদান করিব। 
আংশিক সংগ্রহগ্র্থের নামারদি “বিবিধ সংগ্রহ” তালিকার 
মধো লিখিত হইবে। 

অস্টাঙ্গ সংগ্রহ বা ব্বদ্ধ বাগিভউ- 
ইহা বাগ্ভট কৃত উত্কৃষ্ট এবং স্থুবৃহৎ সংগ্রহগ্রন্থ। অষ্টাঙ্গ- 
সংগ্রহ শুত্রস্থান, শারীর স্থান, নিদান স্থান, চিকিংস! স্থান, 
কলস্থান ও উত্তর স্থান--এই ছয় ভাগে বিভক্ত । আরু: 
বেদের আটটা তন্ত্রোক্ত চিকিৎসার সকল বিষয়ই ইহাদের 
অন্তভূক্ত। গ্রন্থের ভাষ। সরল এবং গগ্ভপপ্ভময়। এই 
গ্রন্থ এক্ষণে বন্ধে প্রদেশে মুদ্রিত হইয়াছে । 

অগ্টাঙ্গহ্দস্্র বা বাগ্ডউ _মষ্টাঙ্গ সংগ্রহ 
রচনার পরে বাগভট ইহ! রচন। করিয়াছিলেন। সম্ভ- 
বতঃ অষ্টাঙ্গ সংগ্রহ মতান্ত বিস্তৃহ হইরাছিল বলিয়া! বাগ হট 
এই নাতিপংক্ষেপবিস্তর গ্রন্থ ম্মরণধ[রণহৃথকর পঞ্চে 
রচনা করেন। কিন্তু মহাঙ্গ সংগ্রহ অপেফ! অইা্গ হৃদয়ের 
ভাষা কঠিন। দক্ষিণাপথে ও উন্তুরপশ্চিম ভারতে এই 
গ্রন্থের অধ্যয়ন অধ্য/পন! অধক প্রচলিত । অষ্টার্গ হদয়কে 
সংহিতাও বল! হইয়৷ থাকে । 

স্পাক্সশ্বির সংগ্রহ ইহ। শাঙ্গ ধব কর্তৃক রচিত 
নাতিবিস্তত সংগ্রহ গ্রন্থ । ইহার রঙন! অত প্রাঞ্জল, বিষয় 
বিভাগ রমণীপ্ন ও বিশিষ্ট প্রচার। শাঙ্গধর প্রণীত শঙ্গ- 
ধর পদ্ধতি নামক সাহিত্য সংগ্রহ ও বৃক্ষা যুর্ব্েদ (উপবন 
বিনোদ ) মুদ্রিত হইয়াছে। শাঙ্গধর সংগ্রহেরও প্রচার 
উত্তরপশ্চিম ভ।রতে অধিকতর দেখা যায়। শাঙ্গধরের 
লময় পূর্বে নিবূপিত হইয়|ছে। (১৫পৃষ্। দেন) 

গ্গনিঞাহ- এই বৃহং গ্রন্থ সোঢ়ল কতৃক ররচিত। 
ইছাতে প্রথমে প্রয়োগ খণ্ডে উধধাদি প্রস্তত সম্বন্ধে প্রয়ো- 
জনীয় পরিভাষা ও ওঁষধ সংগ্রং পিথিয়! পরে কাতর, শল্য" 


আয়ুর্ব্বেদ-সংহিতা 


তন্ত্র প্রভৃতি আটঈ তন্ত্রের উপদেশ স্বত্ব ভাবে লিখিত 
হইয়াছে। গন্দনিগ্রহে অনেক প্রাটীন সংহিতার ব5নও 
উদ্ধত হইয়াছে । মাধবনিদাীনের অনেক পাঠের সহিত 
এই গ্রন্থের পাঠেব সাদৃগ্ত আছে কিন্তু মাধবনিনানষ্ট প্রথম 
নিদানসংগ্রহ বলিয়া প্রমিন্ধ, সেই জন্য গদনিগ্রহ মাধব- 
নিদানের কিছু পরে রচিত হইয়াছিল বলিয়। অনুমান কর! 
যান্স। 

বঙ্গ্ঘনন বা ভিকিশলাহ গ্রহ-এই 
বৃছৎ গ্রন্থ বঙ্গসেন কতক রচিত এবং বঙ্গমেন নামেই 
স্থপ্রসিন্ধ। অগন্তাসংহিভা অবলম্বন রুরিয়া এই গ্রন্থ 
লিখিত হইয়াছে--গ্রন্থ সমাপ্তিছে গ্রন্থকার নিঙগেই এইরূপ 
বলিয়।ছেন। কিন্ত শ্রন্থের ভাষ| বা বিভাগ প্রণালী সংহিতা- 
গ্রন্থের অনুরূপ নহে। শ্ুতরাং অগগ্তালংহিতার অনেক 
উপদেশ ইহাতে থাকিলেও, এছ গ্রন্থ অগন্ত্যসংহিতা হইতে 
সম্পূর্ণ পৃথক্‌ বলিয়াই বোধ হয়। বঙ্ধসেনের অন্যান্য পরিচয় 
পূর্বে লিখিত হইয়াছে। 

মোগল শ্রাক ইহ কোন অজ্ঞাতনাম! 
সুবিদজ্ঞ বৈগ্ধ রচিত বৃহৎ সংগ্রহগ্রন্থ। দক্ষিণাপথে এই গ্রস্ 
স্ুপ্রচলিত এবং বিশেবক্প আদৃত। এই গ্রন্থে লিখিত 
গারণ-মারণ পঞ্ছতি ও ওবধাবলা অঠি উন্ঠম, এজন্য ইহা 
সব্বত্র সদাদূত হইবার যোগ্য সন্দেহ নাই। 

ক্ঞালপ্রক্কাশ _ভাবমি রচিত বৃহৎ সংগ্রহ- 
গ্রন্থ । এই গ্রন্থ ফুরোপীয়দিগের ভারতবর্ষে আগমনের 
পরে রচিত বলির ফিরঙ্গ ( 9৮191115 ) রোগের নিদান ও 
চিকিৎস।দি ইহাতে লিখিত হইপাছে। অহিফেন, তোপচিনি 
প্রস্ততি কতক গুলি বধের প্রয়োগ সংহিত| এবং প্রাচীন 
সংগ্রহগ্রন্থে নাই, কিন্কু তাবপ্রকাণে আছে। যুনানী 
চিকিৎস। শান্ত্রেরও ছুই একটী ওধধ ভাব্প্রক:শে দেখা 
যায়। ভাবমিপ্রের পরিচয়াি পূর্ধবে লিখিত হইয়াছে । , 


(গ) রসগ্রন্থ। 

ল্রসনল আক্কল্র-(১) নাগাজ্জুন রচিত অমুপ্তিত গ্রন্থ । 
এই নাগাজ্জুন যে সথঞ্ত-প্রতিসং-স্কর্তা নাগাজ্জুন হইতে ভিন্ন 
ব্যক্তি তাহা পূর্বেই বল হইয়াছে। (১৮ পৃষ্ঠা দেখ )। 


কি শিস শান্ত ০ আপ আত ৪ শিপ শা শ 


গ্রন্থ পরিচয় 


লতা কিজ--৫) নিতানাথ সিদ্ধ বিরচিহ পঞ্চ- 


খণ্ডাত্বক স্থবৃহতৎ রসগ্রন্থ। পঞ্চ খণ্ড যথা,_-রসখণ্ড, 
রসেন্রথণ্ড, বাদখণ্ড, রসায়নখণ্ড এবং মন্ত্রবগড। তন্মধো 
রসখণ্ড ও রসেন্গবগ্ড কলিক।গয় এবং রসায়নথণ্ড 


সহ উক্ত দুই খণ্ড বোম্বাই নগরে আ বুর্বেদগ্রস্থ- 
মালায় * মুদ্রিত হইয়াছে । রসরত্বকর প্রণেত। নিত্ানাথ 
সম্ভবতঃ খ্রীষ্টার দ্বাদশ শহাবীতে জন্ম গ্রহণ করিগ্তা- 
ছিলেন। বে 
ল্রল্প'জসম্মুল্তম্স _বাগভট প্রণীত প্রসিদ্ধ 
ও উতর রসগ্রন্থ। এক্ষণে বোশ্াই ও কলিকাতা উভয় 
স্থানেই মুদ্রিত হুইয়াছে। এই গ্রন্থে রসহন্ত্র বিষয়ক প্রায় 
সকল বিষয়ই বণিত হইয়াছে । এই বাগজভট যে অষ্টার্গ- 
হৃদয়কার নাগ্ভট হইতে ভিন্ন তাহ! পূর্বেই বল হইয়াছে। 
আম্মুন্েল প্রক্কাম্প _শ্রীমাধৰ কৃত রসততন্ 
সম্বন্ধীয় প্রাচীন গ্রন্থ। শ্রীমাধন মাধবকর এবং সায়ণ 
মাধব হইতে সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র বাক্তি। হ্রীমাধব রসতগ্নক(ব আদি. 
নাথ, নিত্যনাথ প্রভৃতি যোগী চিকিৎসক দিগের পরবর্থী, 
কিন্তু অন্তান্ত রসতন্ত্-সংগ্রহ্কারদিগেব পুরিবন্তা। আয়ু 
বেদ প্রকাশে রসের এবং অন্তান্ত থনিক্ ভেষজের সংহ্ক।র, 
শোধন ও জারণাদি অতি বিশপভাবে নণিত হইয়াছে। 
লমেত্দ্রুড্রাম্মশি-সোমদেবকৃত প্রাচীন 
্রস্থ। ইহার পরিভাষা প্রকরণ অনি প্রামাণিক বলয়! 
রসরদ্সমুচ্চয়কার বাগ্ভট নিন্গ গ্রন্থে উদ্ধত করিয়াছেন। 
এই গ্রন্থ এখনও মুদ্রিত হয় নাই, সংগৃহীত হইয়াছে। 
সম্ভবতঃ আনুর্বেদীয় গ্রন্থনালায় শীঘ্রই মুদ্রিত হইবে। 
ল্রলহ্দচ্ত্্ তল্ত _শঙ্করাচার্যের গুরু ভিক্ষু গোখিন্দ 
ভাগবত পা্াচার্ধা বিরচিত। এই উৎকৃষ্ট রসগ্রন্থ এক্ষণে 
বথে জামুর্কেদীয় গ্রন্থমাপায় চতুতূজ প্রণীত টাকাসহ মুদ্রিত 
হটুয়াছে। রপসংস্কারাি বিষয় এই গ্রন্থে সবিস্তর বণিত 
হইয়াছে । 


* ধর্মান সময়ে দুল অনেক রমগ্রস্থ ও সংগ্রহগ্রস্থ সম্প্রতি 
আমুর্ববেদমার্তও প্ডিত যাদবজী ব্রিকমঙী আচাধ্য কতৃক সম্পাদিত 
হইয়। বন্ধে নগরে জরুরেবেদ গ্রন্থমালায় প্রকাশিত হুইতেছে। এজন 
বৈদ্যমাঁতেই ইহার নিক) কতজ্ঞ। 


হত 


ক্রসার্ণব তন্স-লেখকের নাম অজ্ঞ/ত। প্রাচীন 
রসগ্রন্থ। নে 
ল্রসেত্র কল্প ভুত ম--নীলকণঠ ভট্ের 
শ্রীবামকুষ্ণ ভট্ট বিবচিত রসপ্রন্থ। অমুর্জিত। 
রসে তক চিস্ত।মণি এই হবৃহৎ ও প্রমাণিক 
প্রাচীন রসগ্র্থ কলিকাতায় মুদ্রিত হইয়াছে। 
বলসেত্ক্রলাল লহগ্রহ- গোপালরুষ্জ প্রণীত 
এই সংক্ষিপ্ত রসগ্রন্থ বঙ্গদেণে বিশেষ আদৃত। অন্ত দেশে 
ইভ্র গ্রাচাব নাই। ইহাতে ধাত্বাদির জারণ মারণ বিষ 
সংক্ষিপ্ূভাবে কিন্তু উধধাবলী সবিস্তর বণিত আছে। 


লসপ্রক্কাম্প স্ুহ্বাক্ব্র-ইহা যশোধর নামক 
গৌড় দেশপাসী ব্রাঙ্গণ কর্তৃক ত্রয়োদশ শতাব্দীতে রচিত 
নাতি বৃহৎ বসগ্রন্থ। ইহাতে অষ্টাদশবিধ রসসংস্কার ও 
রসবন্ধ এবং সর্নধাঁতু জারণ মারণ নাতীত হেম রৌপাদি 
কবণবিপিও বণিত আছে। 

ল্রসফ লক” রুদ্রযধামলেব অন্তর্গত। এই প্রসঙ্গে 
ধাত্াদির শোধনজারণাদি সংক্ষেপে লিখিত হইয়াছে । 

ল্ষনকব্কৌম্মু্গী-ভিষক্‌ মাধব প্রণীত। ইহাতে 
রস্ঘটিত বিবিধ ওষধ নানা! গ্রন্থ হইতে সংগ্রহ কর! ভই- 
যাছে। এই মাধব নিদানকার মাধবের পরবর্তী বলিয়। 
বোধ হয়। 


পুর 


ল্রস্ন চম্দ্রি 1 _নীলাম্বর কৃত সংক্ষিপ্ত রসগ্রন্থ। 
ল্স্ন ভিজ্ভান্মশি--নভ্তদেব সরি বিরচিত রস- 
গ্রন্থ । বম্বে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে । 


বস নক্ষত্র ালিক্তামথন সিংহ বিরচিত 
রসগ্রন্থ। 

ব্রস পন্কর্তি- শ্রীবিদ্দু পণ্ডিত বিরচিত রসগ্রস্ক । 

ল্লন ওক _শালিনাথ কৃত রসতত্্ প্রধান গ্রশ্ত। 
বন্ধে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে । 

ল্জ্নপ্রচ্গীপ - উত্তম রসগ্রন্থ। ভাবমিশ্র এই 
গ্রন্থ হইতে অনেক গধধ স্বীয় সংগ্রহে নিবদ্ধ করিয়াছেন। 
ইহা! এখনও মুদ্রিত হয় নাই। 

ল্রসম্মোগ স্ুক্তশালী-নরহরিভষ্ট কৃত রস* 
গরন্থ। অমুর্িত। 


২৪ 


ল্রলল্স কহেমালা-নিতানাথকৃত 

অমুদ্রি 5। 

বলসল্লাজ হভোচ্গশ্রি-রসতন্থ বিষয়ক গ্রন্থ। 
বন্ধে নগরে মুদ্রিত উইয়াছে। 

ল্রসক্প।(জে হোত -রসনন্ত্র বিষয়ক গ্রন্থ। 
বন্ধে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে । 

লঙস্ন আ্লাজলক্ষ্ী-বিষুদেব বিরচিত রসপ্রন্থ। 

ল্রহনক্াজ শ্বন্দল্-রসতজ্্র বিষয়ক অর্নাচীন 
্স্থ। বম্বে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে । 

ল্পস সক্কেত কিক চামুণ্ড কায়স্থ বির- 
চিত ক্ষুদ্র রসগ্রন্থ। আযমুর্বেদীয় গ্রন্থম[লাঁয় মুদ্রিত । 

আ্রসস্নাল্ গোখিন্দীচার্য্য বিরচিত রসগ্রন্থ। 
এই গ্রন্থে ধাতুপাদ (4/1076179 ) বিশেষ রূপে লিখিত 
হইয়াছে। গ্রন্থকার গোবিন্দাচার্ধ্য গুক্জীর দেশবাসী এবং 
শঙ্করাঁচাধ্যের গুরু গোবিন্দাচার্য হঈনে ভিন্ন ব্যক্তি । 

জ্লহল সান্সাহসভ্ত-রামসেন রুত রসতন্তর বিষয়ক 
আধুনিক গ্রন্থ। অমুদ্রিভ। 

স্মর্গ ভজ্--অন্ত ধাতু হতে কিরপে স্বর্ণ প্রস্তত 
করিতে হয় তদ্বিষয়ক গ্রন্থ । লেখকের নাম মক্ঞাত। 

ব্গাক্চগ্ডেশ্বক্রী মতি তত্র -রসতন্ত্র বিষ 
য়ক গ্রন্থ। কাকচগ্ডেশ্বরী ও ভৈরবের কথোপকথনচ্ছলে 
লিখিত। গ্রন্থকারের নাম জানা যায় না। 

€বচ্গ্য ভ্রন্দ-_নারাযণ কৃত রসগ্রন্থ। অমুদ্রিত। 

তল্যাহ্সভি- নারায়ণ কৃত রসগ্রন্থ। 'অমুদ্রিত। 


রলগ্রস্থ। 


(ঘ) নিঘণ্ট, গ্রন্থ। 


নিঘ্ট র অন্ত নাম ডব্যগুগ। সংহিতা সমূহে দ্য 
গুণ সংক্ষিপ্ত ভাবে লিখিত বলিয়া বিস্বৃত নিঘণ্ট, চিকিৎসকের 
পক্ষে নিতান্ত আবশ্তক। প্রসিন্ধ প্রসিদ্ধ নিঘণ্ট র পরিচয় 
নিয়ে লিখিত হইতেছে । 

বন্বত্তলি নিহ্যণ্উ,-_কাশিরাঙ্গ ধৃনবন্থরি ইহার 
বক্তা । তাহার কোন্‌ শিশ্ঠ ইহ। সংগ্রহ করিয়া প্রচার 
করেন তাহা জান! যায় না। সংগ্রহকার এই নিঘপ্ট.কে 
জল্দ্যান্খতিশ নামে অভিহিত করিয়াছেন। 


আয়ুর্যেদ-সংহিতা 


সচ্গনবিনোদ বা মঙ্গনপাল নি্যণ্উ, 
-কচ্ছদেশের রাজ! মদনপাল এই নিঘণ্ট,র রচয়িতা! । 
মদনপাল নিজ গ্রন্থে ক্ষুদ্র বৃহৎ অনেক নিঘণ্টর কথা 
বলিয়াছেন। কিন্তু সেই সকল নিঘণ্ট এখন প1ওয়া যায় 
ন'। মদনপালনিঘণ্ট, মধযমাকাঁরের উত্তম নিৎণ্ট গ্রন্থ । 


লাজ নিচ প্উ,.--এই উৎকুষ নিঘণ্ট নরহরি 
পণ্ডিত প্রণীত। নরচরি আপনাকে কাশ্মীর দেশীয় বলিয়া 
ছেন আর কর্ণাটক ও মহারাষ্ট ভাষায় দ্রব্যের নাম নির্দেশ 
করিয়াছেন । উহাতে বোধ হয়, তিনি গ্রন্থরচনা কালে 
কর্ণাট বা মহারাষ্ট্র দেশের অধিবাসী ছিলেন । ইনি ধর্বস্তুরি- 
নিঘণ্ট,, মদনপাঁল নিঘণ্ট, হলামূপ নিঘণ্ট, শিশ্বপ্রকাশ 
নিঘণ্ট, অমরকোষধ এবং শেধবাজ্জনিঘণ্ট প্রভৃতি হইতে 
গ্রন্থ সঙ্কলন করিয়াছেন-_এঈরূপ বলিয়াছেন ।অতএব ইনি 
উক্ত গ্রন্ককাবদের পববর্ধী, কিনব চক্রপাণিব পূর্ধবন্তী 
বলিয়। বোধ ভয় । 


ভ্রব্য গুণ সগগ্রহ- চক্রপাণি এই সংক্ষিপ্ত নিঘণ্টর 
প্রণেতা । ইভাঁতে কয়েকটী মাত্র পথ্য ও ভেবজদ্রব্যেব 
গুণ লিখিত হইয়াছে । 


ব্াজনবল্সভড নিছ্যণ্,_এই নিথণ্ট, রাজবল্লভ 
বৈগ্ধের রচিত। ইহাতে অনেক প্রয়োজনীয় ওমধের গুণ 
লিখিত হয় নাই। 


স্ৌভ্রুল নিচ্যণ্উ,_মোঢ়ল কৃত বিস্বৃত নিঘণ্ট,- 
গ্রন্থ । বম্বে নগরে আম়ুর্ধেদীয় গ্রন্থমালার মধ্যে মুদ্রিত 
হইতেছে । সোঁটলকৃত গদনিগ্রহের বিষয় পুর্বে বল! হইয়াছে। 

তর মাতন- মাধব প্রণীত সংক্ষিপ্ত নিঘণটগ্রস্থ। 

এই সকল নিঘণ্ট, ব্যতীত চন্দ্রন্দনকৃত গণনিঘণ্ট, বোপ- 
দেব কৃত জদয়প্রদীপ, মু্গলকত দ্রবাবদ্ধাকরনিঘণ্ট ,কেয়দেব 
রৃত কেয়দেব রত্বাকর নিঘণ্ট,, কেশব কৃত সিদ্ধমন্ত্ 
প্রস্ততি বহু নিধণ্ট, গ্রন্থের পরিচয় পাওয়া ঘায়। অর্বাচীন- 
কালে বু দেশী। এবং অনেক ভারতী ধুরোপীয় 
টিকিৎদক ভর ভীর ভেবঙ্জ দ্রব্যের গুণ নির্ণাক বহু গ্রন্থ 
প্রণয়ন করিয়াছেন। 
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পরন্থ পরিচয়। 


বিবিধ সংগ্রহ । 
( অকারাদি বর্ণক্রমে ) 
অঙ্গীর্ণ সঙ ব্রী-কোন্‌ দ্রব্য সেবন জনিত 
অজীর্ণ কোন্‌ দ্রব্য সেবনে প্রশমিত হর, এই গ্রন্থে তাহ! 
উত্তমরূপে লিখিত হইয়াছে । বন্ধে বেঙ্ক:টখর প্রেসে মুন্্রচ। 
অঞ সম্নিা'ন _গিবেণ প্রণীত সংক্ষিপ্ত নিদান- 
সংগ্রহ। জয়রুপ মিশ্র অঞ্জন নিদানের টাক রচন। 
করিয়াছিলেন। অঞ্জন নিদান চরকবক্তা . অগ্রিবেজা কর্তৃক 
প্রণীত নভে, তাহ! পৃর্বেষ্ট বল। হইঘাচ্ে (১ পৃষ্ঠা দেগ )। 
অন্ুপান দপনি- এই গ্রন্ে ধাত্ঘটিত ঈষধ 
সমূহের প্রস্বত প্রণালী এনং রোগভেদে ওুধবের অন্ুপান 
সমৃভ লিখিত হইয়াছে । নন্ে বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 
অন্যুলীন্নহমওুওলী- অন্ুপান-দর্পণের সদৃশ 
আধুনিক গ্রন্থ। কাণীতে মুদ্দিত। 
অন্যভ্তত মোগাবী- এই গ্রন্থে উত্তম 
উত্তম পরীক্ষিত যোগ সকলের বিষয় লিখিত হইয়াছে । 
অভিনব চ্িন্ত।মশি-চকুপাণি দাশ কৃত 


চিকিৎসাসংগ্রহ | মুদ্রিত । 
অক্প্রক্া্ণ-রাবণ-কিতি। ইভাতে মর্ক আরক) 


প্রন্থততেব শিরম এং বোগ ভেদে গ্রয়োগের নিয়ম 
লিখিত হইয়াছে । রাবণরূত বলিম। উল্লেখ থাকিলেও 
ই বৌদ্ধযুগের পরবিকীলে রচিত 

আিক্ক ের্পশি-বাচম্পতি কত মাধন নিদ|নের 
টাকা, গ্রস্থবিশেষ নহে । কেহ কেহ ত্রমক্রমে ইহাকে সংগ্রহ 
বলিয়াছেন এইশ্রন্ত এখানে উল্লিখিত হইল *। বন্বে নগরে 
মুড্রিত। 

আলিস্পাজ--ইহাতে স্ত্রীপুরুষের লক্ষণ, কিরূপ 
স্্ীপুরুষের বিবাহ হওয়। উচিত এবং বিবিধ রোগের চিকিৎ- 
যার বিষয় লিখিত হইয়াছে। বন্ধে বেস্কটেশ্বর প্রেসে যুদ্রিত। 


ক্মান্নস্দ আুল্দ--এই গ্রস্থ রসানন্দ কন্দ নামেও 
প্রসিদ্ধ । ম্থানভৈরর ইহার রচয়িতা । (দ) 

আন্মুক্বেিঙগ-জ্বুল্বান্নিথি_সায়নাচার্যোর অনু- 
রোধে একাম্রনাথ অবধান সরম্বতীর পুত্র শৈলনাথ 
কর্তৃক রচিত সংগ্রহ গ্রন্থ 


* টীকা গ্রন্থ অনংথা--তাহাদের উল্লেখ বিশেষ কারণ ন|! থ|কিলে 
কর! হইবে স।। 


৫ 


আ হুর স্তুষ্বেণী স্হহিততা ইহাতে 
সামান্য ওষধিবর্গ, ধান্যবর্গ, জলবর্গ ইত্যাদির দৌঁষগ্ুণ 
লিখিত হইয়াছে । বন্ধে বেক্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত | 

আান্সুক্েরধি আ্ুুভ্র-ব্যকরঞ্ভের যেমন এক 
একটি সুত্র থাকে, এই গ্রন্থ সেইরূপ হুত্রাম্ক; হর যথা, 
"আমং হি সর্বরোগাণা*” *অনামপাঁলনং কার্যাং" ইনাদি। 
আবুর্ধেদচৃবের অগস্ত্য বিরচিত, টাকা আছে শুনা 
ঘায় এবং নিতানন্দ নাগ ধিরচিন প্রশ্নীপগচকেধ টাকা পাওয়া 
যাঁয়। মূল গ্রন্থের সপ্ুদণ প্রশ্নাম্থক মণ বিগ্ঘনান। (দর) 

আন্মুজেখিলাগমমন -ইহা আবৃর্েদের ইস্টি- 
হাস। ব্রদ্ধা হইতে গ্রন্থকার পর্যান্ত আদমর্বেদীয় গ্রন্থকার- 
গণেব নাম উহাতে লিখিত হঈগাছে, কিন্তু সম্পূর্ণ গরস্ 
ভর্লভ | 

আলো! চিন্তা্মণি-চিকিৎসা সংগ্রহ । 
গ্রন্থকারের নাম 'মজাত। 

ইত্দ্রব্ষোষ্ব--প্রভাকরপুত্র ভট্ট রামচন্দ্র গৌড়ের 
রাজ! উন্দসিংহের আদেশ অনুসারে নানা নৈগ্ঠক গ্রশ্থ 
অবলগ্বন করিয়া এই কোষ রচনা করিয়াছিলেন । ইহার 
অগ্ঠ নাম “রাজেন্দ কোষ”। 

উপবন হিন্নোচ -শাঙ্গধিব-সংগ্রচের বক্ষায়- 
বেদ বিষয়াত্মক অংশ । বর্তমান গ্রন্চকার কণ্টক ব্ পূর্বে 
স্বতন্ত্র ভাবে অন্বাদপহ মুদ্রিত হইয়াছিল। কি নিয়মে বৃক্ষ 
বোপণ করিতে হয়, কি উপায়ে বৃক্ষ সকল বুভৎ এনং প্রচুর 
ফল ধারণ করে, কোন্‌ বক্ষে কিরূপ, সার দিতে ভয়, কি 
করিয়! বৃক্ষবাটিক! নির্খীণ কবিচে হয়, এই গ্রন্থে সেই সকল 
বিষয় ও কৃপার্থ ভূমি পৰীক্ষা, বৃক্ষচিকিৎস| প্রতি পিখিত 
আছে। 

ওম্বঘি কল্ল--এই গ্রন্থে বিবিধ দ্রবোর গুণ, 
কেশরঞ্জন বিধি ও ধাতু জারণমারণের বিধি লিখিত 
হইয়াছে। গ্রন্থকারের নাম জান! যায় না। 

কঞ্ল পক প্রম্মোগি--এই শ্রন্থে চোপচিনি 
কল্প, রুদ্রবস্থী কণ্পু, রাগদমনী কল, শিবলিঙ্গী কল্প এবং 
পলাশ করপ--এই কয়টী বিষয় লিখিত হইম়াছে বন্ধে 
বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত । 


(দ) “₹" চিতিত এগুলি দক্ষিণাপণে প্রমিদ্ধ বুঝিতে হইবে 


৪৬ 


_. স্কল্যাপ কাক শ্রীমদঘ জিন মগধ ভাষায় 
এই গর রচনা করিয়াছিলেন? পরে রাষ্্রকূট বংশজ 
মহাণ!গ নপতুঙ্গ যহীবল্লভের চিকিৎসক উগ্রাদিত্যাচার্ধয 
উহ! সংস্কুত ভাষায় অন্থবাদ করেন। উগ্রার্দিত্যাচার্ধা 
খৃষ্টান ৮১৪ বৎসরে নৃপতুঙ্গের সভাসদ্‌ ছিলেন বলিয়। 
উল্লেখ মাছে। দে 

গান ব্ুতুহল- ইহাতে 
প্রশনক উদ্ধম বাজীকরণ ওষধ সকল লিখিত আছে। 
বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 

ামল্রজ- নিত্যনীথ কৃত বাজীকরণ-সংগ্রহ | 
বেহ্ছটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 

শহ্সপহ্ম.- এই গ্রন্থে ওষধি সমুহ্থের পুষ্প, ফল, 
মুল. ত্বক ও পত্র এই পঞ্চাঙ্গের গুণ বিস্ৃত্ভারে লিখিত 
হইয়াছে ।' গ্রন্থকারের নাম জানা যায় না। কিন্তু গ্রন্থকার 
্বীয় গ্রদ্থে বুল পরিম।ণে আন্ধ,দেশীয় ভেষজের গুণ লিপিপদ্ধ 

করায় তিনি আন্ধ.দেশবাঁসী ছিলেন বলিয়৷ বৌধ হয়। (দ) 

ক্াললভন্তান্ন-শরতুনাথ কর্তৃক রচিত। এই গ্রন্থে 
মৃতাবোধক লক্ষণ, পোঁগের লক্ষণ এবং চিকিৎস! সংক্ষেপে 
কথিত হটয়াছে। 
স্চউ স্যুপ এই গ্রন্থে অজীর্ঘ রোগের চিকিৎস! 
ও গ্থা লিখিত হইয়াছে । বোগ্বাই নগরে মুদ্রিত। 
ক্ষেক্মুতুহল -কুষ্শন্মবিরচিত চিকিৎসা" 
₹ত!হ। ভমুদ্রিত। 
পুভালোহক্-হেবন্থ সেন কত। এই গ্রন্থে 
কতকগুলি রোগের লক্ষণ ও চিকিৎসা আছে। অমুত্রিত। 
গৌরী ক্াখ্গিলিকা। ভভ্্র- ইহ! তান্ত্রিক 
চিকিৎস-সংগ্রহ। বোন্ব।ই নগরে মুদ্রিত হইয়াছে। 
৮5্রলচ্ম শ--চরক ও নুশ্রুতের টীকাকার চক্রপাণিদত্ 
কৃত নানাস্বানে খুদ্রিত চিকিৎসা-সংগ্রহ। চক্রদত্ত নামেই 
ন্ুপ'রচিত এই উৎকৃষ্ট সংগ্রচ সর্বত্রই-_বিশেষতঃ বঈদেশে 
বিশেষ 'আ।দূত হইয়। থাকে | ইহা চিকিৎসাপারসংগ্রহ নামেও 
প্রসিদ্ধ । এই সংগ্রহের অনেক অংশ বৃন্দ কৃত সিদ্ধযৌগ হইতে 
গৃহীত । চক্রপাপ্রির সময়াদি পূর্বে নিক্ূপিত হইয়াছে। 
চ্যাচ্তেক্রালস্ ইহাতে অন্রন্াীদি প্রস্তত 
করিবার প্রণানী লিখিত হইয়াছে। বন্ধে বেস্কটেশ্বব প্রেসে 


মুদ্রিত। 


ধাতুক্ষীণ তাদির 
বন্থে 


আমুর্েদ-সংহিত! | 


চাঁলভভর্ধ্বী--ভোজরাদ কত।, খ্বশ্থবৃত্ত বিষয়ক 

সংক্ষিপ্ত গ্রন্থ । 
ন্িক্িশসলা কনিকা ত্রিসটাচাধ্য কৃত চিকিৎসা- 

গ্রন্থ। বিজয়রগ্গিত নিদান টীঙ্কায় ব্রিসটাচাধ্যের রচগ। 
উদ্ধত করান জান! যায় যে ইনি একজন প্রসিদ্ধ আবুর্বদ!- 
চাধ্য হিলেন। ছুঃগের বিষন্ন তাভার বিশেষ পরিচয় পাওয়া 
যায় না। চিকিৎসাকলিক! মুদ্রিত হয় নাই । 

নিিকিশুসলা-কন্ লত্তিক্ঞাইহাও ত্রিসটা- 
চার্ময প্রশ্নীত বৃহত্তর চিকিৎসা গ্রন্থ। অমুদ্দিত। 

চিকিশুসাওন-_ ইহাতে জর, শ্বাস, কুষ্ঠ, ভগ- 
নার প্রভৃতি অনেকগুলি কঠিন রোগেব চিকিৎসার বিষয় 


লিখিত ভইয়ছে। বন্ধে বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 
চিক্িত্ঙ্লা হীপিক্ষা -হরানন্দ কৃত। "হস্ত 
লিখিত পুথি ঢাকায় আছে। 
লিক্িশুসাজসিক বগণেন কত । অধুদ্রিত। 


ভ্িকিিশুসা। আরর-জগন্নাথ দন্ত কৃত। হস্ক- 
লিধিত পুথি ঢকার আছে। 
ন্িকিশুসনা আ্ান্ডলব্রশ-স্দানন্দ দাধীচ 


প্রণীত স্্প্রসিদ্ধ চিকিংসা-গ্রন্থ। 
চিকিতসা লা ছরিভ।বতা কত । অমুদ্রিত। 
ভিজ্।্মশি বঙ্পভেন্ত্র এই গ্রন্থের রচগ্গিতা, ইনি 
ৃ্টার পঞ্চদণ হইতে যোড়শ শতান্ধীর মধ্যে আবিভৃতি 
হইয়াছিলেন। এই গ্রন্থে নাড়ী ও মৃত্রাদি পরীঞ্গ দ্বারা 
রোগনির্ণর, এখং রোখ সমূহের নিধান, লক্ষণ ও চিকিৎস| 
বিস্বত ভাবে লিখত হইয়াছে । কর্মবিপকজান্ত রোগ 
সকল এবং তাহাদের শান্তির উপাগনও বর্ণিত হইন[ছে। 
চরকাদি গ্রন্থ অপেক্ষা অধিক পরিমাণে বিষয়নির্ণর, 
সম্নিপাতজধাদ্দির ভেদ, সাধ্যাসাধ্য অবস্থ। প্রসৃতি এবং 
রসতন্্ সন্বন্ধীয় বিবিধ বিষয় লিখিত হইরাছে। (দ) 
জব্পভিম্সিল্র নাস্পক্- সর্বপ্রকাব জরদ্প ওষধ 
গ্রহ । বন্ধে বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রত। 
জ্বপন্নির্পভ্র- নারায়ণ ক্কত। অমুভ্রিত॥ 
ভ্রিশতী- রাওল শাঞ্গ ধর কত জর-চিকিৎস! সংগ্রহ। 
এই শাঙ্গধর সংহিতা-প্রণেতা শাঙ্গ ধর হইতে ভিন্ন ব্যক্তি । 
লালাক্ল্স- জল ও কাথ|দি পরিষেক ছার। চিকিৎসা- 
পদ্ধতি মূলক গ্রন্থ। হাইভোপ্যাথি (17707904020 ) 


রস্থ পরিচয়। 


নাক চিকিৎসায় যেমন জল প্রন্নোগ দ্বারা চিকিৎসা কর! 
হয়, এই গ্রন্থেও সেইরূপ জল এবং কাথের প্রয়োগ দ্বারা 
চিকিৎসার উপদেশ আছে। 
সপ্পুংক্ক্মতার্শব-এই গ্রন্থে নপুংসক- 
দিগের জন্ঠ নানাপ্রকার তৈল, ঘ্বৃত, লেপ, বাজীকরণ উষধ 
প্রভৃতি লিখিত হইয়াছে। বন্ধে বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত । 
নাড়ীজ্ঞাঁন তল্পঙ্সিনী- নাড়ীজ্ঞান বিষয়ক 
সংক্ষিপ্ত সংগ্রহ । বন্ধে বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত | ৪ 
াড়ীতন্তান দীহ্রিত্তি- নাড়ীজ্ঞান ? বিষয্নক 


গ্রন্থ। মুদ্রিত। 
ন্নান্ডীদেপ্ৰপি__নাড়ী জ্ঞান বিষয়ক সংক্ষিপ্ত গ্ন্থ। 


লাঁড়ী পক্লীক্ষা] রাবণ কৃত উদ্ধম সংক্ষিপ্ত গ্রন্থ। 
বনে নগরে নির্ণয়সাগর প্রেসে মুদ্ধিত হইয়াছে । 

সাড়ী পলীক্ষাছি িকিশুসা কখন- 
সঞ্জীবেশ্বর শর্মার পুক্র রত্রপাণি শন্মাব রচিত নাড়ীজ্ঞান ও 
তন্ম,পক চিকিৎসা বিষয়ক গ্রস্থ। অমুদ্রিত। 

লাড়ীপ্রকণস্প- বঙ্গদেশীয় শঙ্কর সেন ক₹5 নাড়ী- 
জ্ঞান বিষয়ক গ্রন্থ | মুদ্রিত। 
নশড়ীবিতন্তান্ন-কণাদ ক্ত। এই কণা বৈশেবিক 
দর্শনকার কণাদ বলিয়৷ অনেকের ধারণা, কিন্তু ইহ! সম্ত৭ 
নহে। মহর্ষি কণাদ চপ্রকের (সম্ভবতঃ অগ্রিবেশেরও ) 
পুর্ববন্তী, কেননা চরকে বৈশেবিকদর্শনের পদার্থবাদ 
গৃহীত হইয়াছে । কণাঁদ কৃত নাড়ীবিজ্ঞান চরকের সময়ে 
প্রসিঞ্ধ থাকিলে চরকের ন্ভায় সর্বার্থনংগ্রাহক মহাগ্রন্থ 
নাড়ীবিজ্ঞানের উল্লেখ থাকিত *। তাহা যখন নাউ, এবং 
রচনাও যখন আধুনিক রচনার মত, ৩খন নাড়ীবিজ্ঞান 
মহুধি কণ]দককৃত-_একথা স্বীকার করা যায় না। 

নিনালাগিন 


৯০০ চে 


রব রি গ্রন্থে ,নাটাজঞান বা নাডীপরীক্ষ! সম্বন্ধে কোন নি 
উল্লেখ দেখ। যায় ন। এইজগ্ঠ বৈদিকযুগে নাড়ী-পরিচয় বিদ্যা ছিল ন। 
ঝলিয়।ই অনুঞ্ণ কর। যায়। ভাগ্রিকযুগে নাভ লইয়। বিশেষ 
আলোচন। হইয়ছিন। কি নাডপরাক্ষার নাড়ী আর্থে ধমনা 
(4১76৮) বুঝিতে হয়--যে।গশাস্্ের ন।ডা (০৮০) হ্তব্র । দন্তবতঃ 
বৈচ্যকের নাড়ী-পরিচয় বি্য। তান্ত্রিক্যুগের শেষভাগে প্রচারিত হইয়াছিল । 
জামর! ভবিষ্যতে নাড়ীপর্চিয় বিদ্যার প্রাহছুর্ভাৰ কাল নির্ণয় করিতে 
চেষ্ট! পইব। 


551 অজ্ঞাতনামা কোন বোদ্ধ 


২ 
ভিক্ষু কৃত সিদ্ধবোগ-সংগ্রহ। কর্ণেল বাউগ়ার কর্তৃক 
চীনদেশে মৃত্তিক] স্ত পের মধ্যে আবিষ্কৃত । 


লাকমসাগল্প্-কেক্্রদেব কত চিকিৎসা গ্রন্থ। 
অমুদ্রিত | 

লিচ্গান্ন প্রীর্পী- ইহা নাগনাথ বিরচিত রোগ- 
পরিচায়ক গ্রন্থ। (দ) 


ল্স্নিহহ্েণল্গজ্্র -বীরসিংহ কৃত চিকিংসা গ্রন্থ । 

সখ্হাপথ্য- কেশবপ্রসাদ নিশ্র সংগৃহাত। ইহাতে 
রোগ ভেদে পথ্যাপথ্যের বিষয় লিখিত আছে। বথে বেস্ক- 
টেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 

পথ্যাপখ্য-বিনিশ্চক্ত বিশ্বনাথ দেন রত 
পথ্যাদি সধ্বন্ধীয় গ্রন্থ। এই বিশ্বনাথ উভভিষ্যার মহারাজা 
প্রতাপরুদ্র গজুপতির চিকিৎসক ছিলেন। 

পথ্যাপথ্য বিবোহক-কেয়দের কত নিঘণ্ট, 
গ্রস্থ। (যা) 

পল্পহিভ্ সহহিত্ভ শ্রীনাথ পণ্ডিত বিরচিত 
এই গ্রন্থে কৌমারভৃতা তন্ত্র হইতে আরস্ত করিয়া আমু 
র্বেদের শল্যশালাক্যাদি আটটী তন্ত্র হেতু, লর্ঘণ ও 
চিকৎস। সহ সু বস্তৃতরূপে লিখিত হইয়াছে । (দূ) 

সাক প্রদীপ খাদাপাক নিবয়ক মুদ্রিত গ্রস্থ। 

সাকির আাকল্র-খাদ্যপাক বিষয়ক মুদ্রত গ্রন্থ। 

্পুঞই্যপপীদীক্ম- আচার্য পুজ্যপারদ এই সংগ্রহ 
গ্রন্থের রচয়িত ৷ পার্খ পাঁগতের লিখিত পুজাপান চরিত 
হইতে জানা যাক্স যেতিনি ৪৭* খুষ্টান্দে প্রাদুভূত হইয়া- 
ছিলেন। দে) 

০ চিস্তামাশি__রামদাণিক্য সেন রচিত 

কিতসা গ্রন্থ ঠা 

এঞ্রস্নোগ-পালিজাত- অসংখ্য 

সমন্থিত প্রাটান ও প্রানাণিক চিকিৎসা গ্রন্থ। 

বহলবল্লাজী ত_ আন্ধদেশের শৈব ত্রগ্গণবুংল 
জত বসনরাঁজ এই গ্রন্থের রচাঁয়তা। এই গ্রন্থে নাড়া ও 
মুতাদি পরীক্ষার্থারা রোগ নির্ণয়, জর কাঁপা? ধোখের 
নিদান, লক্ষণ ও চিকিৎসা এবং অনুভবসিক্ধ উৎ৮&্ যোগ 
নকলের নিষয় লিখিত হইয়াছে । রেউচিন, আহফেন 
এভতি ভাবপ্রকাশ পরিগৃহীত5 ওষধের উল্লেখ এই খর. 
দেণা যায়। (%) 

* (যা) এইক্ষাপ চিহিত গ্রস্থগুলি বন্থে আয়বেহীয় এম জার 
সম্পাদক পণ্ডিত খাদবজী ত্রিফনজী কর্তৃক সংগৃহীত হঃয়া.&। তগ্যাঁপি 
মুদ্রিত হয় নাই। 


'প্ুময়াগ- 
জম প্রত । 


লাগ 


২৮ 


বানীকরাী-ধাণীকরী রচিত। ইহাতে রোগ 
সমূভের পৃথক করণ (19182170519) সন্বদ্ধে উপদেশ আছে। 
অমুদ্রিত | 

বালচিক্িহুসা পউল -_অজ্ঞতনাম। গ্রন্থকার 
কর্তৃক রচিত শিশুচিকিৎস| ব্ষিয়ক গ্রন্থ। অমুদ্রিত। 

বালতুত্্র-মহীধরের পুত্র কল্যাখ বৈগ্ক কর্তৃক 


রচিত শিশু-চিকিৎসা গ্রন্থ। বন্বেনগরে করুক মুদ্রিত 
হইয়াছে । 

লালবোশি-বামাচা্য কৃত সরণ চিকিংসা%। 
অমুদ্দিত। ৃ 


বিশ্রক্ষোঅ-মহেশ্বর' রচিত বৈগ্ভক অভিধান। 
মুদ্রিত হর নাই । 

বিজোদ্ধল্র- অজ্ঞাতনাম! গ্রন্থকারের লিখিত 
বিষ-চিকিংপা বিবঃক গ্রন্থ । অনুদ্বিত। 

লীব্রলিহহাবলে।কন-বীরসিংহ 
চিকিংস-সংগ্রহ। বন্বে নগরে মুদ্রিত। 

ইলন্যক্চ কহ স্য-বংশাধরের পুত্র বিদ্যাপততি 
এই গ্রা-্থর রচয়িতা। গ্রন্থকার গোৌড়বধ্য দ্যানতি ৫) 
রায়ের অনুমতি অনুনারে ১৭৩৮ সংব্তে গ্রন্থ রচন। শেষ 
করিয়াছিলেন। গ্রন্থে জর প্রভৃতি রোগ সমূহের চিকিৎ- 
সার শিষয় লিখিত হইয়াছে । গ্রন্থমধ্যে ফিরঙ্গ রোগের 
উল্লেখ থাকায় জানা যায় যে বিদ্যাপতির সময়ে ফিরঙ্গ 
রোগ দেশে বিস্তৃতি লাভ করিয়াছিল। 

ল্েদ্য ক্্সড্রত্ম-গুকদেব সংগৃহীত চিকিৎসা- 
গ্রন্থ। বন্ধে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে। 

বেস্যেক্ষসহ গজহশ্রন্থকান্ধে নাম মহেন্্র -- এই 
মাত্র গণিচয় পাওয। যায়। নান! গ্রকার চূর্ণ, ক্কাথ, তৈল, 
বত এব পারব্বউত গুষধ সমুহের প্রয়োগ বিধি লিখিত 
আছে। গ্রঞ্থে মাত্রেয়, চরক, শ্রীবংস, অমৃ মালা, রসার্ণব, 
রসরদ্বাকর প্রতি গ্রন্থকার ও গ্রন্থের নাম পাওয়া য়ায়। 

বৈদ্য জী বন-দিবাকরক্ুত লোলিষরাজ রচিত। 
ইহাতে কাবোর সঙ্গে সঙ্গে বৈদাশান্ত্র বিষয়ক উপদেশ দম্পতির 
কথোপকথনচ্ছলে আদিরসাত্মক পদে লিখিত হইয়াছে । 

বেদ ভ-হতরণচ্র পু হপ্তি*চি এই জর- 
চিকিবসা। গ্রন্থের র্চয়িত। এই গ্রন্থ বশ্বে নগরে মুত্রিত 
হ্ইয়াছ়ে। 


রচিত 


আয়ুর্বেদ-সংহিত! । 


বৈদ্যবিনোচ্গ -শঙ্কর সেন বিরচিত্ চিকিৎসা- 
্রস্থ। মুদ্রিত। ও 

বেছ্যাবিলাওন_ রাঘব কৃত! অমুদ্রিত। 

তৈছ্য মন-উতুসব-বন্বে নগরে 
যোগ-সংগ্রহ । ূ 

বঙ্গ মনো কপ মা-কেরল দেশবাসী শ্রীকালি- 
দস বৈগ্ভ রচিত সংগ্রহগ্রন্থ। 

বৈ শু বন্বে নগরে মুদ্রিত চিকিংসাস্রস্থ। 
গোস্বামী শিণানন্দ ভট্ট এই চিকিৎস। গ্রন্থের রচয়িতা । 

€বঙ্য আঞ্াবনলী--বন্ধে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে। 

ত্য হনর্ক্থস্ঘ-_অমুদ্রিত চিকিৎসা-সংগ্রহ | 

তঙ্গযা সহক্ষিগুসাল্র- সোমনাথ মহাপাত্র 
কৃত। অমুদ্রিত। 

বঙ্গ অহগ্রহ- গোপাল দন কৃত। অনুর্রিত। 

ব্রৈদ্যামতত- বৈদ্য শ্রীমাণিক্য ভট্টের পুত্র ভিষক্‌ 
মোরেশ্বর রচিত। ইইার ব|সস্থান মহম্মদ নগরে ছিল। 
১৫০৫ সংবসরে গ্রন্থ বচিত হইয়াছিল--গ্রন্থে এইরূপ 
লিখিত আছে। চারিটী অলঙ্কার বা অধায়ে সংক্ষেপে 
রে।গ সমুহের চিকিৎস। লিখিত হইয়াছে। 

বেল্যাহ্সত লহব্লী_ মথুরানাথ শুরু কৃত জর 
চিকিৎসা! বিষয়ক গ্রন্থ। 

আ্ডান্কষল্জোদ য় -৮গঙ্গাধর 
সংক্ষিপ্ত রোগ-বিজ্ঞান বিষগনক 
হইয়াছে । 

ভীীক্মহিন্নোচ্--দামোদর কৃত সংগ্রহ গ্রন্থ । ইহা 
চিকিৎস। ও উগর- এই দুই খণ্ডে বিভক্ত । সকল রোগের 
নিদান ও চিকিৎসা! এবং জ্যোতিঃশান্ত্র সম্মত কর্মবৰিপাক ও 
রোগ সমূছের উৎপন্তির কারণ ইহাতে লিখিত হুইয়াছে। 
রসঘটিত এবং উর্ভিজ্জবটিত উভয়বধিধ ওষধেরই প্রয়োগ- 
বিধি গ্রঞ্থে লিখিত আছে। | 

ভিজ ল্লতুী বলী- গোবিন্দ - ধাশ "কৃত 
প্রসিঞ্চ চিকিৎস| সংগ্রহ । বঙ্গদেশে আঘুব্বেদীয় চিকিৎসক- 
গণের মধ্যে ইহা অত্যন্ত সমাদত। 

ভেহ্বজ্য সাল্লাক্তি সহহিতা-উপেন্ 
দিত প্রণীত রসচিকিৎস| বিষয়ক গ্রস্থ। (যা) 7 


মুদ্রিত 


কবিরাজ বিরচিত 
বিচার গ্রস্থ। মুদ্রিত 


গ্রন্থ পরিচয় | 


ভ্ডোভন ্কুতুহল--রঘুনাথ কৃত খাগ্ধ পাঁক 
বিষয়ক গ্রন্থ । অমুদ্রিত । 
হহুমতী- ইহা নরসিংহ কবিরার্জ রচিত দ্রবাগুণ ও 
চিকিৎসা সংগ্রহ। নরসিংহ ভ্রাবিড়নিবাসী নীলকাস্ত 
ভট্টের পুত্র এবং রামকৃঞ্জ ভরে শিষ্য ছিলেন। গ্রন্থ মুদ্রিত 
হয় নাউ, গ্রস্থকারের নিকট অতি প্রাচীন পু'থি বর্তমান । 
ছনোলহ্না অজ্ঞাতনামা গ্রন্থকার লিখিত জর- 
চিকিতসা গ্রন্থ। অমুদ্রিত। ৬ 
হমান্ববন্নিহঠন্ন _বঙের বৈগ্ঠ শিরোমণি মাধবকৰ 
সংগৃহীত এই “কুখ্বিনিশ্চ॥” নামক গ্রন্ত নিদন বা মাঁধব- 
নিদান নামে প্রসিন্। মাধবনিদান সমস্ত নিদানের পূর্বন্তী 
বলিয়া প্রসিদ্ধ ৷ এই গ্রন্থ ভারতের সকল দেশেই মমাদৃত। 
ইহার উপর পিছয় রক্ষিত প্রণীত প্ব্যাখ্যা মধুকোধ” এবং 
বাচম্পতি রত “আতঙ্ক দর্পণ” নামক টীকা ্রন্থদ্ধর পাওয়। 
যায়। মাধবকরেব আবির্ভাবের সময় পৃর্ষেই নির্দেশ 
করা হইয়াছে।, (১৪ পৃষ্ঠা দেখ )। 
্মালব সআহহি ভ1 - গ্রন্থ মধ্যে “মাধব বিরচিত” 
এই পরিচয় ব্যতীত গ্রন্থকারের অর কোন পরিচ পাওয়া 
যায় না। এই মাধব এবং মাধবকর যে একই ব্যক্তি শাহ 
নিশ্চয় করিয়৷ বল! যায় না। গ্রন্থে প্রথমে রোগের লক্ষণ 
এবং পরে চিকিৎসা বিধি লিখিত হইয়াছে। রেগের লক্ষণ 
মাধবনিদানের ঠিক অন্ুরূপ--কি রোগের লক্ষণ কিছু 
অধিক আছে মাত্র । মাধবনিদনের ক্রম অগ্ুসারে জ্বর 
হইতে বিষনিদান পর্যন্ত লিখিত হইয়াছে, পবে রসায়ন, 
বাজীকরণ, পঞ্চকম্ম ও পরিভাষ! লিখিত হইয়াছে । 
স্তর প্রীীক্ষণ অজ্ঞাতনামা লেখক রচিত মূত্র. 
পরীক্ষা দার! রোগনির্ণয় বিষয়ক গ্রগ্ত। অমুগ্রিঠ। 
ম্োহ্মহন হিলাঙ- ক্ষত্রিয় বংশীয় মোমহন 
প্রণীত চিকিৎস! গ্র্থ। মোমহন পিরোজধ।র পুত্র মহমুদ 
সাহের রাজত্বকাবেঞ্বর্তমান ছিলেন এবং ১৪৬৭ শকাৰ্ধে 
গ্রন্থ প্রণয়ন *্করিয়াছেন বলিয়। স্বগ্রন্থে পরিচয় দিয়াঞ্েন। 
এই গ্রঞ্থে চরক, স্ুশ্রুত, অত্র, বাগ্ভট, উডঢীশ, 
পুরুহৃতজাল, সদ্‌যোগিনী মত, বৃন্দ, বঙ্গ রসার্ব, চঞ্জ, 
অশ্বিনীকুমার সংহিতা, নাগাঙ্জুন, বলযোগ মুক্তাবলী, 
তত্বকণিফা, রাজমার্তড আগমরপ্বাবলী, যোগমালা, 


২৯ 


ধোগরত্ববলী, রপরদ্বাকর, যোগনিধান ও ক্রিয়াকাল- 
গুণোন্তর প্রভৃতি গ্রন্থকার ও গ্রন্থের নাম পাওয়। যায়। 
স্বোগচত্ত্রিকা লক্ষণাচাণ্য প্রণীত বৃহৎ 
চিকিৎসা গ্রন্থ । 
স্বেগচ্িস্তামশি - ্ী্কীর্তির' শিষ্য হর্যকীর্ডি 
সরি নামক জৈন পগ্ডিত বিরচিত প্রাচীন চিকিৎস। গ্রন্থ। 
গ্রন্থ মধ্যে আত্রের, চরক, বাগ্ভট, সুশ্রুত, অঙ্িনীকুমার- 
দুম, হাবীতি, ভূত, ভেল, বৃন্দ, মাধব কর প্রভৃতির গ্রন্থের 
উল্লেখ দেখা যায়। 
আগতবক্জিলী- দক্ষিণাপথ নিব।সা বৈধ জিমল্ল 
ভট্ট রচিত। গ্রন্থকাপের পিতার নাম বল্লভ, পিতানছের নাম 
শিঞ্গন ভট্ট এবং পুত্রের নম শঙ্করভটর। এই শঙ্করভট্ 
রসগ্রদীপ নামক গ্রস্থ প্রণয়ন করিরাছিলেন। ত্রিমল্লতট এই 
গ্রন্থ ব্যতীত শত্লোকী, বুহদ্‌ যোগতরঙ্গিনী, বৃন্তমাণিক্যমাল। 
ও বৈদ্যচন্ত্রোদঘ নামক বৈগ্ধক গ্রন্থ এবং অলঙ্কার মঞ্জরী 
নামক মলঙ্কর গ্রশ্থ রচনা করিক্বাহিলেন। গ্রন্থ মধ্যে 
অশ্বিনীকূমার সংঠিত।, চরকাচধ্য, চপটী, আরোগা- 
দর্পণ, কুষ্থত্রেয়, কলিকা, গে।রক্ষনাথ, চিন্তমণি, চক্রদত্ত, 
চিকিৎস। কলিকা, চিকিৎসাদীপ, ত্রিসটাচাধ্য, ন্রায়ণ, 
প্রয়োগপারিজা ত, বৃহদাত্রেয়, বৃদ্ধহারীত, বৌন্ধমত, বৌদ্ধ- 
সব্বস্ব, ভদ্র শৌনক, ভানুকি তন্ত্র, ভৈরব তন্ত্র, মদনপাল, 
মতিকুমার, যোগরভ্বাব্শী, ধোগশত, যোগপ্রদাপ, রসরত্ব- 
প্রদীপ, কুদ্রচন্্র, দত্ব প্রদাপ, বসেন্্র চিন্তামি, রখ্বনিশ্টয়, 
রসরদ্ব, রসপ্রদীপ, রাগমার্ত গু, রসবদ্বাবলী, বৈদ্যালক্কার, 
বৃন্দ, নারসিংহাবলেকন, বসবরাজ, বৈদ্যাদর্শ, নাগ ভট, 
শাঙ্গধর, সারসংগ্রহ ও নুশ্নাত এই সকল গ্রন্থ ও গ্রন্থকারের 
নাম পাওয়। বাঁয়। গ্রঙ্থে ৭ণ্টী তরঙ্গ বা অধ্যায়ে 
আমুর্ধেদের সমস্ত বয় লিখিত হইয়াছে । দে) 
আোগলপীপিক্-চিকিৎসা-সংগ্র | 
প্রণীত । 
ম্বোগক্রক্রাবলী--শ্রীকণ্ঠ বিরচিত চিকিৎসা- 
সংগ্রহ। অমুদ্রিভ। 
ম্মোগশশ্তক-শ্রীক্ঠ দাস রত গরান্য।ধিনাশক 
শতসংখ্যক যোগ সংগ্রহ । মুদ্রিত হয় নাই। 
স্মোগ আম্মুচ্ছন্্র- দাশগণপতি প্রণাত চিকিতসা: 
গ্রন্থ। 


রণকেশবা 


৬০ 


ম্বোগ হগ্রহ- গ্রন্থকার অজ্ঞাত। উত্তম উত্তম 
প্রয়োগ সমুহর সংগ্রহাত্মক গ্রন্থ। 

ম্মোগ ক্রুহধানিহ্বি। জগদীশের পুত্র বন্দিমিশ্র 
প্রণীত চিকিৎসাঃ গ্রন্থ । গ্রন্থের যোড়শ প্রকরণের মধ্যে 
একটা প্রকরণ মাত্র পাঁওয়! যায় । এই প্রকরণ পাঠে 
বুঝ! যাঁয় যে মনুষ্য চিকিৎস! শেষ করিয়া জ্ী-পশুর চিকিৎদা 
লিখিত হইঠেছে। স্বী-পশুদিগের বিবিধ বোগের চিকিৎ- 
সার বিষয় এই প্রকরণে লিখিত হইয়াছে । 


লংলঙীপিক্1__আনন্দীনুভব কৃত। রস চিকিৎসা 
বিষয়ক সংক্ষিপ্ত গ্রন্থ । (যা) 

ললম্মুস্তশবলী- রদ শোধন মারণ ও চিকিৎসা 
বিষয়ক গ্রন্থ । গ্রন্থকর্তীর নাম অজ্ঞাত। (যো) 

স্ললক্সতু দীপিকণ রামরাজ প্রণাত সংক্ষিপ্ত 
রলচিকিৎস! বিষয়ক গ্রন্থ । (যা) 

লহলকব্লাজ স্ণজ্ল্র--ধস চিকিৎসা নিক গ্রন্থ। 
রামকৃষ্ণ গ্রণীত। (যা) 

লসাবতভাক্প-0১) গ্রন্থকর্তী অজ্ঞত। রস- 
চিকিৎস! খ্ষিয়ক বিপুল গ্রন্থ । (য1) 

লঙনাবতাল্স ৩) মাণিক্যচন্দ্র গন প্রণীত রস- 
চিকিৎসা বিষয়ক সংক্ষিপ্ত গ্রন্থ। (যা) * 

লাজ শু৩্- ভোগরাজ কত উত্তম প্রয়োগ- 

ংগ্রেহ। এই শ্রন্থ বন্বে "আযুর্ষেদীয় গ্রন্থমালায়” মুদ্রত 

হুইয়াছে। 

স্পভর্গোক্কী- বোপদেব কৃত শতঙ্সোকময় উষধ- 

ংগ্রহ। বন্বে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে। 

স্পরীল্র নিশ্চস্সাধিক্যান্-রামদাস কৃত। 
গভাবস্থায় রমণীগণের পক্ষে যেরূপ নিয়ম পালন হিতকর এই 
গ্রন্থে তদ্বিষয়ক উপদেশ আছে। অমুদ্রিত। 

স্পাতিনহো ক্র লাল সম্যুদ্রেক্স -কহলন প্রণীত 
অশ্ব চিকিংস গ্রন্থ। 

উ্ীনচ শিচ্গাঁন--এই গ্রন্থ জীবরক্গামৃত নামেও 
প্রসিদ্ধ । ইহাতে প্রথমে নাড়া প্রভৃতি অষ্ট স্থান পরীক্ষ। 
হারা রোগ নির্ণয়ের উপদেশ দিয়া পরে প্রত্যেক রোগের 
নিদান লক্ষণাদ্দির বিষয় ব্ণা হইয়াছে। সন্গিপাতাদি 


২৬৬০ সপপসসিশিদশাস সাপ ক সত আস সপ এ পপ 


* “যা” চিঁহত রসগ্রন্থগুলির বিবরণ পরে জানিতে পারায় রপ- 


রস্থের অন্তু ্কি না করিয়া ফিবিধ লংগ্রহের জন্তু নত করা. হইল। 


আয়ুর্বেেদ.সংহিতা। 


কতকগুলি রোগের বিজ্ঞানোপাঁ় এই গ্রন্থে মাধবনিদান 
অপেক্ষ। বিভৃত ভাবে বলা হইয়াছে এবং মাধবনিদান 
অপেক্ষা অধিকতর সংখ্যক রোগের ব্ষিষ্ লিখিত 


হইয়াছে। দে) 

তক্ষণ্ীক্মৃতভ--কেরল দেশে প্রসিদ্ধ সংক্ষিপ্ত বিষ- 
চিকিৎস! গ্রন্থ । হ্থন্দর ভট্রপাঁদ প্রণীত । 

ন্ভ্রিপাভি আঞ্জঞল্ী-ভবদেব কৃত সন্লিপাত 
চিকিৎস্কাসংগ্রহ ৷ অমুদ্রিত। 

্ন্বঙ্গ্যভভাবাবলী - জগন্নাথ গুপ্ত কৃত 
সংগ্রহ গ্রন্থ । 

নহতন্তী সম্মুচ্তহ্্ -চতুভূর্জের পুক্র শিবদত্ত 
মিশ্ব প্রণীত । গ্র্থে দ্বাদশটা প্রকরণ আছে। যথা--১। 
দোষ, ধাতু, মর্ম প্রভৃতি। ২। রোগ সমূহের হেতু 
গ্রভৃতি। ৩। দ্রবা সমুগের গুণ ও বীর্ধ্যাদি। ৪। 
লঙ্ঘন গ্রভৃতি। ৫1 ত্রিফলাদি পারিভাষিক সংজ্ঞা। 
৬। দ্রনদ্রব্য বিনিদ্দেশ। ৭1 কৃতাঞ্চবর্গ। ৮। 'অহিত 
দ্রব্য। ৯। স্বরসাদি সংজ্ঞা। ১*। পরিমাণ নির্দেশ। 
১১। ম্নেহ, স্বেদ, পূম, গণ্য, কবল, মুখলেপ, যুদ্ধলেপ, 
নেত্রাপগ্তন, পুটপাক প্রভৃতি । ১২। মিশ্রসংজ্ঞ৷ প্রকরণ । 
ইহ! উত্তম সংগ্রহ গ্রস্থ কিন্তু অমুদ্রিত। 

াল্যরোগব্্রাশখলী _শ্ত।মলাল কৃত চিকি- 
ৎসা মংগ্রহ । অমুদ্রত। 

সিনদ্ধভেিন্মজ আশিহমাল1--জয়পুরবাসি ভট্ট 
শরুষণ রাম প্রণাত উত্তম আধুনিক সংগ্রহ। 

সিচ্জাজ্ভ ছঅওুঞল্রী-বোপদেব কৃত 
ংগ্র্থ | অনুদ্রিত। 


চিকিৎস৷ 


্রীচিক্িতুগ্ন-বধে বেক্কটেশ্বর প্রেদে দুদ্রিত 
সংক্ষিপ্ত সংগ্রহ । ্‌ ৃ 

শলীবিললাঞন --দেবেশ্বর উপাদা? প্রণাত ন্া- 
চিকিৎস! বিষয়ক না তবুহৎ গ্রন্থ । : 

হহল্লাজ নিচ্গীন্ন_হংীরাঞ্গ কৃত মিদান- 
সংগ্রহ। এই গ্রন্থ পশ্চিমাঞ্চলের স্কানে স্থানে প্রচলিত 
আছে। বম্বে নগরে মুদ্রিত হইয়াছে। 

হিক্ঞোপক্েপ্ণ ১১- শ্রীকান্ত দাশ কৃত চিকিৎস| 
সংগ্রহ। ইহাতে শিল্ত, স্ত্রী ও বিষ চিকিৎসার, বিষ বিশেষ 
ভাবে লিখিত হইয়াছে। অমুজিত। 


গ্রন্থ পরিচয় 


হিকোগপঙ্গেম্ণ (২)- গ্রীক শিবাঁচার্য প্রণীত 
চিকিৎসা গ্রন্থ । অমুদ্রিত। (দ) 


দক্ষিণাপথের আয়ুর্বেদ গ্রন্থ ও 
ঞ গ্রন্থকারগণ। 


দক্ষিণাপথে আরুর্ধ্েদ প্রচারের বিষয় পুর্কোই বল! 
হইয়াছে । আগ্যাবর্তে সংস্কৃত ভ'ষার বুল গ্চলন বশতঃ 
আমুর্ধেদের পঠন পাঠন সংস্কৃত ভাষাতেই অধিক প্রচপি 
ছিল, কিন্ত দক্ষণ।পথে সংস্কত ভাষার গ্তায় দ্রাখিড আান্ধ, 
প্রভৃতি ভাষারও সমধিক উন্নতি হওয়ায় বছ আহধুর্বেদীয় গ্রন্থ 
ধর সকল ভাষাতেই রচিত হইয়াছিল। ধাহার। দক্ষিণা পথে 
' সংস্কৃত গ্রন্থসমূহ রচনা কবিরাছিলেন, তীহারা “বড -সম্প্র- 
দায়” এবং ধমীহারা ড্রাবিড়াদি ভাষায় গ্রন্থ পিখিয়া ছিলেন, 
তাঁহারা “তেন্‌ সম্প্রদায়” নামে প্রসিদ্ধ। আন্ধ, দ্রাবিড় 
প্রভৃতি ভাঁষায় অনুদিত ও রচিত কোন কোন গ্রন্থ দু 
সহজ বসব বা শদুর্ধ কালের প্রাচীন। অবশ্য দক্ষিণাপথে 
স্কত ভাষাতে যে সকল গ্রন্থ রচিত হইয়াছিল, অনেক 
স্থলে সেই সকল গ্রস্ত মে 'ভাষাগ্রন্থগুলির মুলীভূত --সে 
বিষয়ে সন্দেহ নাই; কিন্তু অনেক মৌলিক ভাষা গ্রন্থও 
বর্তমান। আমণ। দক্ষিণাপথেব “য সকল গ্রন্থ ও গ্রন্- 
কারের পরিচয় পাইয়।ছি, তাহাদের মধো প্রপান প্রধান 
কয়েকথানি সংস্কৃত গ্রন্থে পরিচয় বিবিধ সংগ্রহের মধ্যে 


লিখিত হইয়াছে। সাধারণ ভাবে তন্দেশীয় শ্রন্থ 3 
্রন্থকারগণের নামের তালিকা নিম্নে প্রদত্ত হইল | 
গ্রন্থকার । 
প্ুলস্ত্য , জেবিমুনু 
তেরযার পেব্বাংতোহুমূস্থ 
পুযুহফুনি তেকাটুমুস্ 
ভোগর & আলতু,রূনম্বি 
পুলিগ্লাণি উগ্রাদিত্যাচারধয 
বৈথরিমুসু মঙ্গরাদ 
শিরউন্মুহু অভিনব চন্দ্র 
তিরবান্‌ ₹ুর পৃ্াপাদ 


ইস্তচারি 
বিশাল 
বিভণ্তক 
বৈদঙনর 
বালি 
মুগশন্ম 
সুরেন্দ্র 
দেবেন্দ্র মুনি 
ংজরাজ 
নৃসিংহ্ভ্ 
বল্লভেক্ 


কান্মণম 

ভধান রত্বমালা 
দ্রব্যগুণ রত বলি 
দ্রব্যগুণ কল্পনল্লা 
আমুর্ষেদ মহে।দপি 
পদার্থ চক্তরিকা 
দ্রব্যগুণ চতুঃশ্লোকী 
শরীক নিদান 
নিদান প্রদীপ 
নাড়ীজ্ঞান পিলিণয় 
ষড়বিধ নংডী হগ্র 
নাড়ী নক্ষত্র ম!লা 
নাড়ী জ্ঞান 
ভেষজ সব্ধন্থ 
ধন্বস্তরি বিলাস 
যোগ শতক 
সন্নিপাত চন্ত্রিক! 
রাজমুগা্ক 
প্রশ্নোঙডর রত্বনাল! 
ধন্বস্তুরি সারনিধি 
বীরভট্টীয় এ 
গদ সঞজীবনী 


৪ 


৩১ 


বসবরাজ 
বিজ্ঞানেশ্বর 
গঙ্গাধর 
মস্থান ভৈরব 
মঙ্গববগিরি শুরী 
শ্লীনাথ পণ্ডিত 
ত্রিমল্প ভট্ট 

শরীক পণ্ডিত 
শ্রীকণ্ঠ শিব পণ্ডিত 
নাগনথ, 


গ্রন্থ 


উমামহ্শ্বব সংবাদ 
চিন্তামণি 

বসববাজীয় 

হিতোপদেশ 

বোগরত্বাবলি 
যোগতবঙ্গিপ্র 

রুহ যেগনর্গিণা 
পবঠিহ সংহিত। 

ব্রস প্রদীপিক! ! মং) * 
[শিবতন্থ রত্বাকর 

আনন্দ কন্দ 

রুগ-্ৃদয় 

রুগ-বিলাস 

রুগ.-হ্ৃদয় সার 

আযুর্ধেদ সুত্র 

ভেষজ-কল্প (আং) 

নবনাথ সিদ্ধ দীপিক। আং) 
আন্ধ পৈগ্ভ চিষ্তামণি (আং) 
শতগ্লোকী (আং) 
আবুর্ষেদার্থ সংগ্রহ (আং) 
ধ্বস্তরি বিজয় (আং) 
ভিষগ্বর|ঞ্জন (আং) 





*& “আং) চিক্ষিত পুস্তকগুলি আন্ধ ভাষায় রচিন। 


৮৮ 


খগেন্দ্রমণি দর্পণ আং) 
সাহিত্য বৈগ্যবিদ্যা জলনিধি 


বুষরাজীয় (জং) 
দৃতাধ্যায় (আং) * 


মদন কামর শোং) ভিষগ্বর তিলক 
বালগ্রহ চিকিৎসা কবিজনৈক মিত্র 
সর্বরোগ চিকিৎসা রত্ব পৃজ্য পাদীয় 
চিকিৎসা নুলু (11 কল্যাণকারক 
বাগ ভট চিন্তামণি সহস্র যোগ 
বৈছ্ুসার সংগ্রহ হরমেখলা 


টিকিৎস। সার আরোগা কল্পদ্ম 

আন্ব, দ্রাবিড়"গপ্রভৃত্তি ভাষায় লিখিত আরও কতক- 
গুলি মুদ্রিত ও অমুব্রিত চিকিৎসা গ্রন্থের ভালিক! নিষ্ে 
লিখি ত হইল। এই সকল গ্রন্থের নাম পধ্যন্ত দানিড় ভাষায় 
রচিত। 


অগস্ত্যর পেরূন্দিরষ্ট 
অগন্তযর ভন্মমুরৈ 
অগস্ার আফুর্কেদ ভাঁষ্যম্‌ 
অগস্ত)র নাড়িনুল 
অগস্তার আয়িরজ্জিরেনূর 
অগন্তার ভোলকাপ্যং 


সরকুবৈগ 

রামদেবন পেরিনুল 
গোবন্কর বৈদাং 
মতস্তমুনি এন্স র ৃ 
করবুবার ঠিরট, 


অগন্তার্‌ পরিপূর্ণ তেরঘ্যর করা াল মুন্লর 
পুলিগ্লাণি নূর অগস্তার পিললৈ হমিল 
ভোগর এন্সর্‌ শিনজালং 

উহমুনি আস্মিরং ধন্যুগ জালং 

রোমখাষি নুর কোংকণর নিদানং 


সিহজলে আন্মুক্বের্ধাদ এ্রচ্গাল্প _দক্ষিণাপথ 
হুইতে সিংহল দ্বীপে আযুর্কেদ প্রচারিত হইয়াছিল । আনন্দ- 
কন! নামক গ্রন্থ প্রণেত! মস্থানভৈরব সিদ্ধ মিংহলদ্বাপের এক- 


আমুর্ষ্বেদ-সংছ্তি। | 


জন প্রসিদ্ধ আযুর্ধেদাচাধ্য ছিলেন। সারীর্ঘসংগ্রহ, ভেষজ- 
মঞ্জষা, সারসংক্ষেপক, ভেষজকল্প, যোগশতক, সারশ্বত নিধণ্ট, 
সিদ্ধৌষধ নিঘণ্ট, এবং যোগরত্ৰাকর প্রন্ৃতি গ্রন্থ সিংহলে 
এখনও প্রচলিত আছে। তন্মধ্যে যোগধত্বাক্র ছয় শত 
বংসরেরও অধিক কাল পুর্বে মমূরপণদ ভিক্ষু নামক বৌদ্ধ- 
চাঁধ্য কতৃকি বিরচিত হইয়াছিল।* ্ 

আমর! বৈদ্যক গ্রন্থের বিবরণ ধত্রদূৰ সংগ্রহ করিতে 
পারিয়!ছি তাহা এস্কলে লিখিত হইল। বর্তমান কালের গ্রন্থ 
ও গ্রন্থকারগণের পরিচয় বাহুল্য ভয়ে লিখিত হইল না। 
লিখিত গ্রন্থ সকল ব্যতীত ভারতবর্ষের নানা স্থানে যে বন্থ 
গ্রন্থরত্ব অপ্রকাশিত অবস্থান রহিয়াছে সে বিষয়ে সনে 
নাই। এ পর্যন্ত আয়ুর্বেদীয় গ্রস্থের উদ্ধার কল্পে সমগ্র 
ভারতব্যাপী যথোচিত প্রযত্ব হয় নাই। যাহাতে দেশের সমস্ত 
চিকিৎসক ও পঞ্ডিতগণের যদ্বে ভারতব্যাপী বিশিষ্ট প্রধত 
হয় তাহার আয়োজন সম্প্রতি হইতেছে। এইরূপ চেষ্টার 
ফলে আযুর্কেদের যে বিশেষ অক্গপুষ্টি হইবে সে বিষয়ে সন্দেহ 
নাই। 

ভারতের বিন প্রদেণস্থ আয়ুর্ধেদীয় চিকিৎসকগণ 
কর্তৃক “নিখিল ভার তবীয় আয়ুর্ধেদ সম্মেলন” নামে যে মহা- 
সভা স্থাপিত হইয়াছে, প্রতিবতসর ভারতবর্ষের কোন 
একটী নগরে সেই মহাগভার অধিবেখন হইয়! থাকে । সেই 
অধিবেশনের সহিত মে প্রদর্শনী খোল! ভয়, তাহাতে প্রতি 
বৎসর বহু নৃতন গ্রন্ দেখান হয়। সন্বেণনের স্থাযিসমিতি 
দ্বার প্রচারিত বিবরণীতে সেই সকল গ্রন্থেব পরিচয় 
লিখিত হইয়া! থাকে । 


শপ, আপ বত শিপ আপা 


* দৃক্ষিণাপথ ও সিংহলে আয়ুর্বেদ প্রচার র সনব্ীয অধিকাংশ বিষয় 
মান্রাজের স্ুপ্রনিদ্ধ পগ্িত বৈছ্যারত্ব গে।পাল।চপু টির সাহাযো 
সংগৃহীহ হইয়াছে ॥ 


প্রথম চিত্র- 
নরকন্ক।ল ( সম্মুখ হইতে দৃষ্ট ) 
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(শ্চ)স্পাঝ্রীল পলিচ্ঞ্র। 


গহন অধ্যায় । 


শারীর উপক্রমণিক ও শারীর পরিভাষা 


শারীর ও মানস উত্তয়বিধ রোগ প্রধানতঃ শরীরকে 
আশ্রয় করিয়াই, উৎপন বা প্রক।শিত হয় এবং উভয়বিধ 
রোগে শরীরই চিকিৎসার প্রধান ক্ষেত। স্থতরাং 
চিকিৎস। বিদ্া শিক্ষা করিতে হকঈটলে শরীরের উপাদান, 
গঠন প্রণালী, শরীরম্থ বিবিধ যন্ত্রের আকৃতি-প্রকৃতি এবং 
ক্রিয়াদির বিষয় সম্যকরূপে অবগত হওয়| কর্তব্য | 
ঘড়ী মেরামত করিতে হইলে যেমন ঘড়ি কি উপায়ে চলে, 
উষ্থাতে কিরূপ কতগুলি চাকা আছে, কোন্‌ চাক! কাহ্থার 
সহিত সংলগ্ন, কোন্‌ চাক। কিরূপে কোন্‌ দিকে কার্য 


করে, কি কারে ঘড়ি দ্রতভাবে বা মন্দভাবে চলে_-ু. 


ইত্যাদি সমস্ত কক্ষ বিষয়ে জ্ঞান থাকা প্রয়োজন, 
দেইরূপ শরীরের চিকিৎসা! করিতে হইলে শরীরের গঠন 
ও ভাত্যন্তরিক ক্রিয়া সন্বদ্ধে সমগ্ত স্থগ্ম তত্ব অবগত হওয়। 


আবহ্ক। ঘুড়ির যমতত হুক্ম অংশ সম্বন্ধে জ্ঞান থাকিছ্রে,, 


॥ ৫ 


একটা 


যেমন তাহার যেখানে যে বিক্কৃতি থটিয়াছে তাহ! সহজেই 
বুঝা যায় এবং বুঝিয়! আবশ্যক মত তাহার মেরামত করিতে 
পারা যার, সেইরূপ শরীরের সমস্ত আভ্যন্তরিক. ক্রিয়া 
সম্বন্ধে জ্ঞান থাকিলে মন্স্থ শরীরে কোথায় কি বিক্কৃতি 
বটিয়াছে তাহ! বুঝিনা চিকিৎসা! করিতে পার! যায়। 

প্রাণিমাত্রেরই প্রাণ শরীরকে শাশ্রয় করি! অনস্থিতি 
করে। শরীর ও শারীরিক মন্থাদির, সহিত, প্রাণের আধার- 
আধেয় সম্বদ্ধ। উহাদের ,উৎকর্ষ, স্বাভাবিক রিয়া এবং 
অপকর্ষ বা ক্রিক্নাবৈষম্য বখাক্রনে দীর্ঘ আমু, মুধাম আয়ু 
এবং অল্প আবুব কারণ হইয়! থাকে। চরক-সংহিতায় 
কথিত হইয়াচ্ছে £_-“শরীরবিচয় অর্থাৎ শরীর স্বীয় 
বিজ্ঞান শরীরের হিতের জন্য চিকিৎমকের 'অবগৃত হওয়া 
কর্তব্য--_ইহ! চিকিৎসাশান্ত্রের অঙ্গ। কারণ, শবীর-হত্বে 
জান, জন্মিতে শরীরের কিসে হিত হয়, সে; বিষয়ে 


ঙঠি 


জ্ঞান জন্মে। এই জন্ত পঙ্ডিতগণ শারীর-বিজ্ঞানের 
প্রশংসা করিয়া থাকেন” *। হৃতর+ং স্বাস্থারগ্ষ। .এবং 


দীর্ঘায়ু লাঁতেব উপায় জামিতে হইলে শারীর-তত শি: 


কর! অতীব আবগ্তক । 

শারীরচন্ব বিষয়ক জ্ঞান ছুই প্রকার- |, নাহ্য 
উপায়লব জ্জান ও আন্যান্তব উপায়লন্ধ জ্ান। ছঁনাধো 
পঞ্চেন্দিয় বিশেষতঃ চক্ষুঃ দ্বার। (কোন কোন স্থলে 
অথুবীক্ষণাদি যঞ্ধের সাহাধ্যে ) জীবিত এবং মৃষ্ধ দেহ 
পরীক্ষা! কনিয়! যম জ্ঞান লাভ কর! যায়, তাঙ্াকে বাহ 
উপান্নশন্ধ জান বা নাহ জ্ঞান বলে। আর দিব্যজ্ঞান- 
সম্পন্ন মঞ্গষিগণ স্থুল ঈন্দ্রিয়ের সাহায্য ব্যতীত জ্ঞান চক্ষুর 
ছারা যে শারীর তত্ব বিষয়ক সুক্মানুকু্ষা জ্ঞান লাভ 
করেন, হাহাংক আন্টান্তর উপায়লন্ধ জ্ঞান বা আভ্যন্থর 
জ্ঞান বলে। ্টকেবল যোগপিদ্ধ মহাপুরুষগণই আঁভাম্ুর 
জ্ঞান লাভের অধিকারী। অতএব আমর! বাহাক্ঞান 
আশ্রয় করিয়াই শারীবতত্বের বর্ণনা করিব। 

কিন্নপে মৃত দেহ পরীক্ষ। কবিয়া শারীর তত্বে জ্ঞান 
লাভ করিতে হয়, সে সম্বন্ধে শুশ্রুতসংহিতায় নিয়লখিত 
উপদেশ আচে £-- 

“সর্বাঙ্গমম্পন্ন অর্থাৎ যাহ! অঙ্গহীন নহে, যাহ! বিষের 
দ্বারা মৃত নহে, যাহা দীর্ঘকাল ব্যাধ্চিপীড়িত নহে, এবং 
যাহার একশত বংসর বয়স 'অর্থাৎ বিশেষ বাদ্ধক্য) হয় নাঈ, 
এইরূপ মুতদেহ সংগ্রহ করিয়া অস্ত্র ও পুরীষ নিফাশিত 
করিয়। ফেলিবে। পরে উচ। মুগ্তী তৃণ, নহ্কল, কুশ বা শণের 
দ্বার বেষ্টিত করিয়া পঞ্জরের ( বড় খাঁচার ) মধো রাখিয়া 
অপ্রকাণ্র স্থানে ঝোতোহীন নদীর জলে পচাইবে। সাত 
দিন পরে উত্তমরূপে পচিলে সেই দেহ উদ্ধত করিয়া বেণাঁর 
মূল, চুল, বাঁশ ঘ। গাছের ছালের কুঁচি প্রস্তুত করিয়! তন্থার। 
ধীরে ধীরে ঘর্ষণ করিবে এবং চম্াদি সমস্ত বাঁহা ব 'আভাস্তর 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সমূহ চক্ষু দ্বার উত্তম রূপে দেখিবে” 11 


ভিপি | শা কত লী, শীদকপা্চাহ 


১ আর লা শি শর 





*. “শরীরবিচয়ঃ শরীরোপক|রার্থমিধাতে ভিষগ্বিছোয়ম। জাতে 


হি শগীরতঙে শরীরোগকারকেধু ভাবেষু জ্ঞনমুৎপছ্চতে। শক্ং 
শরীরবিচয়ং প্রশংসস্তি কুশলাঃ।” চক, শারীরস্বান ৬ অধা|য়।, 


পণ গতল্মাৎ সমস্তগাত্রমবিঘযোৌপহতমদীধব্/ধিপীড়িতমবধশতিকং 


 মিকুটাসদু্ীবং পুরঘমবংসত্যামাপগাযাং নিবদধং গঞ্জরুগ্ীবঙগরাকুপপণা, 


আয়ুর্বেদ-সংহিত!। 


শরীরের ছয়টী অঙ্গ গ্রধান বলিয়। শরীরকে যড়গগ বগা 
যায়। '..ছয়ট্রা অঙ্গ যথা,_ছুই বাহু, ছঈ সকৃথি (ছে'খানি পা), 
অধ্যশরীর এবং মস্তক? দুই বাছ এবং দুই সকৃথিকে 
আমূর্কেদে চারিটী শাখা বল! হুয়। 

ছুইটী বাছদায় গ্রহণধারণাদি কার্ধা এবং ছুষ্টটা 
সকৃগি দ্বারা গমন ও শরীরের ধারণ কার্য সম্পন্ন হয়। 
মধাশরীরে-_রক্কসঞ্চ[লন, শ্বাসগ্রহণ, অন্নপরিপাক, মলমূর 
বিসর্জন প্রভৃতি কার্যকর আশয় বা যন্ব সমূহ অবস্থিতি 
করে। বৃক্ষের কাণ্ড যেমন মূল ও শাখ| সমূহের আশ্রয় 
স্বরূপ, মধ্যশরীরও সেইরূপ চারিটা শাখা ও মস্তকের 
আশ্রয় স্বর্ূপ। মন্তকে শ্বান গ্রহণের দ্বার নাসা, মুখ এবং 
জ্ঞানেন্দ্ির সমূহ অবস্থিতি করে। সংজ্ঞাবহ ও চেষ্টাব 
নাড়ী সকলের মূল এবং বঙ্গীন্জিয়ের অধিষ্ঠান ভূমি মস্তিষ্ক 
মন্তকের মধ্যেই অনস্থিত। জ্ঞানের অধিষ্ঠানভূমি মস্তিষ্ক 
মন্তকের মধো অবস্থি হ বলিয়া উঠ উত্তমাক্ষ নামে কথিত হইয়া! 
থাকে। বড়ঙ্গ শরীরের সংক্ষিপ্ত পরিচয় এস্থলে বীন্ন্ধপে 
প্রদত্ত হইল । পরে ইহাই বিল্ৃতভাবে লিখিত হইবে। 

শারীরতব শিক্ষার আবশ্তকত! সন্ধে শান্ত্কারগণ * 
যাহ! বলর়।ছেন, নিয়ে তাহা উদ্ধত করা যাইতেছে ৫-- 


পপ পা ০০ সাপ পন শা শাস্াশী পাশ পাশা শী শািিস্পীশীশ শী পাশ পিপিপি? শশী শি পিপি পপ শশী পিতা শপ 


কাপ - পা 


দীনামন্য তমেনাবেষই্টভাঙগমপ্রকণে বেশে কোগয়েখ। সমাক্প্রকৃথিত- 
ফ্রোদ্ধ তা দেহং সপ্তরাত্রাদুশীরবলবেণুবন্ষলকুচ্টাঁনামন) 5মেন শনৈ; শনৈ- 
রবধঘর্ষয়ংসবগাদীন্‌ নর্ববানের বাহ] ড্যন্তরাঙ্গ প্র হ্যঙ্গবিশেষান্‌ লক্ষয়ে্কষুণ 
যেভি।” হুঞ্কত শারীর স্থান, ৬ অধ্যায় । বল। বাহুল্য, এই প্রণালী বর্ত- 
মীন সময়ের উপযোগী নহে । ইদ।নীং প5নক্রিয়ানিবারক উবধাঁদি সংযোগে 
সৃত শরীর সুরক্ষিত করিয়। পরীক্ষা! কর। হর । সতা বটে শখীরের হুগ্ৰ 
শু অনেক অংশ দেহ পচাইয়! দেখিলে সহজে দেখা যাইতে পারে 
কিন্ত বর্তমান সময়ে নিপুণত।র সহিত হুঙ্স ব্যবচ্ছেধ করিয়।'ও মে সকল 
দেখা যায়। 
* “শরীরং সর্ববদ। সর্্ং সর্ধ্বথ। বেদ যে। ভিষকু। 


আযুব্ধেধং সকাতন্োন বেদলো কথ প্রদম্‌ 1) 
চরক, শারীরগ্থন। ৬ অধার়। 


“শরীরে চৈব শানে চ দৃষ্টার্ঘ; হ্যাদ্ধিশ(রদঃ | 
ৃষ্টশ্রভাভযাং সনদেহমবাপোহ্াচরেৎ কিয়া; ॥ 
প্রতাঙ্গতে| হি যন্দ ইং শান্রদৃষ্টঞ্চ ঘত্তবেৎ। 


লমাসতন্তদুনতং ভূষে| জ্ঞান বিবন্ধীনম্‌1॥ 
মুত, শরীরস্থান, ৬ অধ্যায় 


শীরীর উপক্রমণিকা ও শরীর পরিভাষা 


গ্যে চিকিৎমক সর্বদা সর্ধপ্রকারে সমগ্র শরীরের 
তত্বসমূহ অবগত আছেন, তিনিই সমগ্র আবুর্বেদ বুঝিতে 
সক্ষম 1” (চরক ) 


“শান্ত্রলিখিত শারীরতত্ব পাঠ করিয়! এবং স্বচক্ষে 
সমগ্র শরীরতত্ব দর্শন করিয়া শারীরবিষ্ঠায় বাৎপন্ন হইবে। 
প্রত্যক্ষ দর্শন এবং শাস্্জ্ঞান দ্বারা সন্দেহ দূর করিয়া 
চিকিৎস| কার্ষো প্রবৃস্ত হওয়া উচিত। চক্ষুঃ দ্বারা প্রত্যক্ষ 
দেখা এবং শান্্রপাঠ দ্বারা অবগত হওয়া এই উভয়ের 
ইমন্বয় ঘটিলেই যথার্থ জ্ঞান জন্মে।” ( সুঞ্ত ) 


শারীর পরিভাষ। । 


শারীরতত্ব শিক্ষা করিতে হইলে প্রথমেই শারীর 
পরিভাষ| অর্থাৎ শরীরের ভিন্ন ভিন্ন অংশের এলং শরীরের 
উপাদান সমুহের শাস্ত্রীয় নাম অবগত ভপয়া আবশ্যক, 
নচেৎ পূর্ববসস্তী ভ্রান্তসংস্কার থাকায় নানারূপ গোলযোগ 
হষ্টতে পারে। সেইজন্য প্রথমেই শারীরপরিভাষা লিখিত 
হইতেছে। 

পুবেরই বলা হইয়াছে যে শবীরের প্রধান শঙ্গ ছয়টা । 
এক্ষণে উহাদের অবয়ব সমূহের বর্ণনা কবা যাইতেছে। 
বানর সহিত মধ্যশরীরের সন্ধির নিম্নভাগকে ব্লক 
(বর্গল ) এবং উর্ধভাগকৈ অহন বা ভুজশিবঃ বলে। 
অংস হইতে কনুই পর্যন্ত স্থানকে ্রগণ্ড (উপরের 
হাত) বলে। বান মধ্যনদ্ধিকে ক্রষ্কোণি 
বলে। কফেশির পশ্চাদ্ভাগ চলিত কথায় কনুই নাঁগে 
প্রপিদ্ধ। কফোণি হইতে মণিবন্ধ বা কর-সন্ধ পর্যন্ত 
স্বানক্ষে প্রক্ষো ন্ট (নাচের হাত) বণে। প্রকোষ্ঠ ও 
করের সন্ধিস্থলকে ক্মশিবহ্ব বলে। মণিপদ্ধ হইতে 
করাম্ুলে সমুহের অগ্রঙ্াগ পঞ্জন্ত মংণ ক্ল্র বাপাণি 
নামে খ্যীত। করের রেখান্ষি5 ভাগকে ল্বল্পক্তচ এবং 
বিপরীত: ভাগকে লঞ্ুক্ঠ বলে। অবক্জুষ্ট, 
ভভরঞ্জনী, ঙ্বামা, অনামিকা শু 
হকনিন্ঠ।--পাচটী অনুলির এই পাঁচটা নাম। 
শব্ডথিল অথাৎ সনন্ত পখানিপ সহিত মধ্যশরীগের 


৬৫ 


যে স্থলে সংযোগ হইয়াছে উহার সন্মুধের অংশকে 
বওক্ষণ (কুঁচকি) এবং গপশ্চাদভাগকে নিল 
বা শ্ক্ষিকৃত (পাছা ) বলে। বজ্ষণ হইতে জানু পর্যাস্ত 
স্থানকে উল বলে। উরু ও জঙ্যার ( নীচের পায়ের ) 
মধ্যস্থ সন্ধিকে জন্তু (হাটু) বলে। জন হইতে পদের 
সন্ধি পর্য্যন্ত স্থানকে ভগ! নীচের পা) বলে। জজঙ্যার 
নিয়ভাগে ছুইদিকের ছুইটী অস্থ্িদয় উন্নত প্রদেশকে 
গুল" (পায়ের গাঁট) বলে। গুল্ফ এবং পদের 
সনধিস্থানকে পল লহিদ বার্ীিল্‌ বহি বলে। 
ইহার নিক্নভাগকে পচে ঝ পাচ বলাযায়। পদের 
অগ্রভাগকে প্রপচ্গ এবং পশ্চাদভাগকে পাশিথও 
(গোড়ালি) বলে। পদের রেখাঞ্কিত ভাগকে পাদতল ব! 
এশ্তভভশ এনং তাহার বিপরীত ভাঁগকে গাচ্‌ুষ্ 
বল যাঁয়। ৰ | 
ললাট, দুইটা ত্র, ছুই শঙ্খ বেগ্‌), ছুই গণ্ড (গাল ), 
উদ্ধ হমুমগ্ুল (উপরের চোয়াল ), অধে। হন্থুমণ্ডল (নীচের 
চোয়াল), ওষ্ঠ, অধর, চিবুক ( খুনি), তালু (মুখের' 
ত্যন্তর ভাগের উদ্ধীংশ), উপজিহ্ব! (আলজিব), অধিলিহ্ব! 
(গলার ভিতরে আলঙ্জিবের দুইপাশ্বের দুইটা গ্রন্থি বা টনসিল 
-09010511)৩ কণ্ঠ_-এইগুলি মস্তক ও শ্রীবার প্রসিদ্ধ 
উপাঙ্গ। চক্ষুঃ কর্ণাদির বিষয় পৃথক ভাঁবে বল! যাইবে। 
স্তনদয়, বক্ষঃ, পার্শ্ব, পৃষ্ঠ, উদর, নাতি, বপ্তিদেশ, 
কটি (কোমর), ও ত্রিক--এই কর়টী মধাশরীরের 
উপাঙ্গ। ছুই সক্থি এসং মধ্যশরীরের সন্ধিম্থলকে 
ক্রিক্ষ মোজা) বলে। নাভির অধেভাগকে লভ্তিচ্ছেস্ণ 
বলে। 
ত্বক, কলা, পেন, ক্নীঘু, ধমনা, শিরা, রসায়নী, নাড়ী। 
রসবন্তাদি ধাতু শরীরের উপাদান শ্বরূপ। শ্বাস গ্রহণ, 
অন্নপপরিপাক প্রন্তৃতি কাঁণানির্বাহক অনেক গুলি যন্ত্র বা 
আখর শরীরের মধ্যে অবস্থিত। জ্ঞানেন্্রির পাচটী, 
কম্মেন্ত্িয় পাচ) এবং শরীরের ছিদ্র বা দ্বার নয়টী। 
প্রত্যেকের নিষদ্ধ পৃথক্‌ ভাবে লিখিত হইতেছে । | 
বর ৃচ-_ঝ। চর্ম (91010--স্থিন্)--ইহ। সর্বদেহের আৰরণ 


* অনেকে গুল্ফ অর্থে গোড়ালি বুৰিয়। থাকেন, কিন্তু তাহা! 
অমুক । 


৬ 


স্বরূপ? স্পশেন্রিধের অ ধষ্ঠানহ? মন এবং স্বেদবহ শ্রোতঃ 
সকল ও সরোম রোমকৃপ সমূহের আশ্রয় স্থান । স্ৃল দৃর্টিতে 
ইহা বহিষকৃ ওন্তত্বক তেদে ছুই ভাগে বিভক্ত । তন্মধ্যে 
বহিস্বক পাতলা ও ক গৌর প্রভৃতি শারীরিক বের আধার 
্বরূপ। এই ত্বক অগ্নির সংস্পর্শে ফোস্ক বে পরিণত 
হ্য়। মন্তসক স্থল, শরীরের রক্ষাকারক এবং শরীরপিপ্ত 
মেহাদির আকর্ষণ কারক। ইহাই স্পর্শজ্নের এবং 
স্বেদব্হ জোতঃ সমূহের হ্থান। 


দর শান্বকারগণ-_ুদ্ধের উপর যেমন গুরে স্তরে 


সর পড়ে, ত্বকেরও সেইরূপ ছয়টা বা সাতটা স্তর নির্দেশ 
করিয়াছেন * | তন্মধ্যে প্রথম ত্বকের নাম অবভাপসিনী, 
ইহাই পূর্বোক্ত বাহ্‌ ত্বকূ। অপর পাঁচটা বা ছয়টা ত্বক্‌ 
অন্তস্থকের অস্তভুক্ত। 


ন্রুভনা--(মেম্বে ন্‌ (11410914700) কলা মকল সাধারণতঃ 


সুক্ষ রেশমী-বস্ত্ের স্তায় কিন্ত প্ররোজন অনুসারে নানাবপ 
হইয়া পাকে । ইহার! মাংস, অস্থি ও আশয় সমূষ্ভের ভিতর 
পিক ও বহিদ্দিক আবৃত করিয়! 'অবস্থিতি করে। স্থান ও 
কাধ্য ভেদে কল! সকল তিন্ন ভিন্ন আখ্যা গ্রাপ্ত হইয়া খ|কে। 
কলার দৃষ্টস্ত যথ!,_মাংসের উপরের আবরণ বিল্লী 
» ফে'সো) অথবা মাছের পটকা ব। পট্‌পটার উপাদান। 
উপধুক্ত স্থানে নানাবিধ কলার বিষয় বলা যাইবে। 


প্েল্পী -($85০1০--মস্ল্)-_পেনী সকল মাংসময়, 
প্রাণ; স্থল রজ্জুর হ্যায়, কদাচিৎ মোট! চাদরের স্তাক্ 
আকৃতি বিশিষ্ট । চলিত কথায় যাহাকে মাংস ব্লা হয়, তাহা 
পেশী ঝ! পেশীর উপাদান মাত্র। পেশী সকল ছুই প্রকার, 
যথ।-- ইচ্ছাধীন ও গ্বতত্ত্। ইচ্ছাধীন পেশীগুলি আমাদের 
ইচ্ছা অনুসারে চালিত হইয়। থাকে। কিন্ত স্বতন্ত্র পেণগুপির 
চালনা করিতে আমাদের ইচ্ছ! আবশ্টাক হয় না--উহারা 
প্তাবতঃই ক্রিয়াশীল হইয়া থাকে। পেশী সকলের বিষয় 
পরে যথাস্থানে আলোচনা করা যাইবে। 


বচগুল্লী-_(1070০1-টেওন্) পেনী সকলের রজ্জুর 
ঠায় আকারবিশিষ্ট শুত্র, মক্থণ শ্রবং দৃঢ় প্রাস্তভাগকে কগুরা 


*. টিরকের মতে ত্বক ছয়টা এবং হুক্রতের মতে লাতটী। 


আযুর্কেদ-সংছিতী। 


বলা যায়। ইহারা গ্গাযু দ্বারা নির্শি ঠ এং যথেষ্ট ভার সহনে 
সমর্থ । 
ববাস্সু- (15165002105 00000100105 1 _লিগামেপ্ট- 
এবং টেওন)-_শ্বেতবর্ণ, মন্থণ, দৃঢ় এবং শণগুচ্ছ সদৃশ । স্নাযু 
শবা আযুর্বেদে প্রধানতঃ দুই অর্থে বাবন্ৃত হয়। যথা 
(১) ্াযু অর্থাৎ আাধুরজ্জু ঘ। কগুরা। (২) ন্নাধু অর্থাৎ 
হুক্মা ন্ায়ুবা স্বাযুহত্র। বহছুনূত্র সংযোগে প্রস্তুত রজ্জু 
এবং সুঙ্গা সুত্রের যেরূপ প্রতেদে এই ছই অর্থের প্রতেদও 
সেইরূপ। কুল স্নায়ু প্রধানতঃ অস্থি সমুহের পরম্পর 
ও অস্থির সহিত পেশীর বন্ধন কার্য কিয়া থাকে এবং 
সুক্ষ সায় কলা সমূহে, পারব, পৃষ্ঠ ও বক্ষঃস্থলের চওড়া পেশী 
সকলের শেষভাগে এবং আমাশয়, পক্চাশয় ও বস্তির 
কোন কোন প্রদেশে থাকিয়া উহাদের দৃঢতা দণ্পাদদন করে। 

নুশ্রতে কথিত হইয়াছে 

“শ্ীয়ু, চার প্রঞ্চার বথা, প্রতানবতী ( শাখা প্রশাখা- 
বিশিষ্ট ), বৃত্ত বা রজ্জুর স্তার, পৃথু বা চওড়া এবং ছিত্রযুক্ত । 
প্রতানবতী স্নায়ু চারিটী শাখায় ও সন্ধিসমূহে আছে। 
কগুরাগুলি বৃ স্নায়ু । আমশর ও পক্কাশয়ের শেষে এবং 
বস্তিতে ছিদ্রযুক্ত যু আছে । পার্খ, বক্ষঃস্থল, পৃষ্ঠ ও মন্তকে 
পৃথু বা চওড়া নায় আছে। পোকার কাষ্ঠ ফলক সকল 
যেরূপ বনুব্দ্ধনযুক্ত ও গ্রাথিত হইয়া! জলে বন ভার বহন 
করিতে সক্ষম ছয়, সেইরপ মনুষ্যশরীরে যতগুলি স্ধি 
আছে, তাহারা বনু শানু দ্বারা বন্ধ বলিয়া মনুষ্যদেহ 
ভারসহ হইয়। থাকে 1* 


*. ইংর]জি (5130৬) 'পিনিউ? শব জায় শখ হইতেই ভৎগন্ন। 
অর্থও মনেকটা একই রূপ। বর্ভমান সমর বঙ্গছাধায় 'নাভ' ব। নাঁড়ী 
অর্থে ্াধু শবের প্রয়োগ নিতান্ত ভ্রমাত্বক | 

1 স্লামুশ্চভুবিধ। বিছ্যাত্তান্ত সব্র্বা নিরোধ মে। 
গ্রভাননতো]। সৃত্তাশ্চ পৃথ,শ্চ শুধিরা প্তখ। ॥ 
প্রঙাণবত্যঃ শাখাছ সরূরবসন্ধিষু ম্পাথ। 
বৃত্তান্ত কণ্ডর।; নধি| বিঁজ্েয়াং কুশলৈরিহ ॥. 
আমপক্ষাশয়ান্তেধু বসতো চ শুবিরাঃ খলু। 
পার্খোরদি তথা পৃষ্ঠে পৃথুলাশ্চ শিরত্যথ ॥ 
নৌধথ। ফলকাস্তীর4! বন্ধনৈবহুভিযু তা । 
তারগগমা ভবেদগ্স নৃযুক্তা হৃসমাহিত। ॥ 
এবমেব শরীরেহন্মিন্‌ ঘাবন্তঃ সন্ধয়ঃ স্ৃত|| 
দ্বায়ুতির্বুতি ব্বধ্ধাস্তেন ভারনহ! নরাঃ ৪ 

সতত, শারীরস্থান) ৫ জধা।য়। 


শি 


শীরীর উপক্রমগ্রিকা! ও শ্প্রীরু পরিভাষা! । 


হাী--(205- মার্টারি)--সর্বদেহব্যাপ্ত বিশুদ্ধ 
রক্তবাহিনী প্রথ।লী ব। আোতঃ দকলকে ধমনী বলে। 
হৃদ্যস্ত্রচটলিত বিশুদ্ধ রক্ত প্রথমে মূল ধমনী, পরে তাহার 
সুঙ্মানুহুষ্ম শাখা প্রশাথা সমূছের ভিতর দিয়! সর্নশরীরে 
প্রবাছিন্ত হর। ধমনী সকল-বিশ্ুদ্ধ রক্ত বহন করে বটে, 
কিন্তু কুম্ফুদ্‌ গামিনী ধমনী ছুইড্রাগে বিভক্ত হইয়! হ্বদ্যন্ত 
হইতে ফুস্ফুসে দুষিত রত্তঃ বহন করিয়! লইয়া বায়। 
সা. (০ -ভেন্)_সর্বদেহব্যাপী দুষিত। রক্ত 
বহনকারী জোতঃ সকলকে দিব বলে। ইহার! অতি সক্ 
আকারে দেহের সর্বত্র অবস্থিতি করে এবং ক্রমশঃ পরস্পরে 
মিলিত হইয়া স্থল দিরাসমূহে পরিণত হয় । সর্বদেহের দূষিত 
রক্ত বহন করিয়া হৃদয়ে লইয়। যাওয়াই ইহাদের কাধ্য। 
পির! সকল দূষিত রক্ত বহন করে বটে, কিন্তু চারিটা সির 
ফুসফুসন্বয় হইতে বিশুদ্ধ রক্ত বহুন করিয়া হৃদয়ে লইয়! যায়। 
লস্াম্ত্রলী (10170000 -লিন্ফ(টিক)--লসীকা 
নামক পাতলা ও স্বচ্ছ রস বাহিনী প্রণাশীকে রসায়নী 
বলে। রসায়নী প্রণ।লী সকল মস্ত শরীরে ব্যাপ্ত আছে। 
কক্ষ, বজ্ষণ ও গলদেশ প্রহ্থতি স্থানে রসায়নী 'প্রণালাগুলির 
মধ্যে মধ্যে কুঁচ বা নিমফলের সায় রসগ্রান্থিনমূহ অবস্থিত। 
ম্নাড়ী-€ ব৩৮৮০--ন[ভ )--নাড়া সকপ কোমল, 
সুঙ্ষু। পীতাভ এবং রন্কু হীন তারের মত। স্থান ও প্রয়োজন 
ভেদে উহার! কোথাও সুপ্ম হত্রের হ্তায়। কোগাও বা হুত্র- 
গুচ্ছের গ্ভার আকারে অবস্থিত। মুক্তি (13:11) ) এবং 
স্থযুয্ন। কাণ্ড নামক স্থুল নাড়ী গুচ্ছ (51171910019) অন্ঠান্ত 
আধিকাংশ নাড়ীর যুল। কার্য ভেদে নাড়া সকল ই ভাগে 
বিতক্ত--কতকগুপি নাড়ী চেষ্ট।শক্ত বহন করে এবং 
কতকগুলি নাঁড়ী ইন্জ্রিয় কলের বোধ ব| সংক্ঞ। বৃহন করে। 
টেগ্রিগ্রাফের প্রধান কেন্দ্র হইতে টেলিগ্রাফে তার সকল 
যেমন চতুদ্দিকে বিস্তৃত থাকে, মণ্তি্ষ এবং স্ুযু্। নাড়ী হইতে 
নাড়ী মকৃল ও সেইরূপ শদীরের সর্বত্র ধিস্তৃত আছে। 
টেপ্িগ্রফের কেন্র্থল হইতে ভার দ্বার। যেমন অগ্ঠান্ত 
হানে অ।দ্রেশ পাঠান জার, মস্তিষ্ক এবং ন্যুক্না নাড়ী হইতেও 
সেইন্ধপ শরারের ভিন্ন তিন অঙ্গকে কাধ্য করিবার আদেশ 
পাঠান হয়। আবার অন্তান্ত স্থ(ন হইতে টেলিগ্রাফের 
কেন্ত্র স্থলে যেমন সংবাদ দেওয়! যায়, সেইরূপ ইন্ছরিরগ্রাহ 
বিষয়ের সহিত ইন্জ্িয়ের সংযোগ ঘটিলে লে সংবাদ? নাড়ী 
॥ 


৩৭ 
পথেই মস্তিক্ষে প্রেরিত হর এবং তাহার ফলে ইন্জ্রিয়ের বোধ 
উৎপন্ন হয়। স্থতরাং চেষ্টাবহা€ 1196০) ও সংজ্ঞাবহা 
(9০150৮ ) ভের্দে নাড়ী সকল ছই প্রকার.। শ্যথাস্থানে 
নাড়ী সকলের বিষয় বিস্তৃত ভাবে বল! বাইবে । 

কোকিল শরীরে যে সমস্ত নল বাঁ পথ আছে, 
সেই সকলের সাধারণ নাম জেতঃ। চরকে কথিত 
হইরাছে, শ্োভঃ সকল পরিণত ধাতু সমূহ বহনকারী পথ । 
ইছা দিগর্শন মাত্র। কারণ অন্ন, মুত্র, মল, ঘর্ম গ্রতৃতি 
যে সকল প্রণালীর ভিতর দিয়! বাহিত হয়, তাহাদিগকেও 
শত: বলা যাঁয়। ক 

ধাতৃ-রস, রক্ত, মাংস, মেদ, অস্থি, মজ্জা .ও শুক্র 
এই সাতটাকে ধাতু বলে £-- 

(১ লস -বর্ধপ্রকার হুক্ত দ্রব্য পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া 
যে সৌমা অর্থাৎ শৈত্যগুণযুক্ত জলীয় সার পদার্থ উৎপন্ন 
হয়, তাহাকে রস বল! যায়। “্রম্‌্” ধাতুর অর্থ__-গতি। শরী” 
রের সর্বত্র অহরহঃ গমন করে বলিয়া “রস” নাম 
হইয়াছে । আযুর্ধেদ মতে রস যরুৎ ও প্রীহাক্স গমন করিয়া 
রপ্ক পিত্ত দ্বার রঞ্জিত হইলে রক্ত নামে অভিহিত হয় । 
সুখতে কথিত হইগ্রাছে থে দেহীধিগের শরারস্থ বিশুদ্ধ রস 
রঞ্জক পিত্ত করত রঞ্জিত হইয়! রক্ত সংজ্ঞ। প্রাপ্ত হয়। * 

(২) আরম্ভ -( 31০০৪ ব্রড )-পকপ ধাতুর পৌষক 
বলিয়। রক্ত জীবন রক্ষার প্রধ।ন উপায় স্বরূপ। রক্ত ক্ষয় 
প্রাপ্ত হইলে শরীরের অন্াগ্ত ধাতুও ক্ষরবপ্রাপ্ত হইতে থাকে। 

লঙলীক্া(101৮-লিম্ক )- রক্তের পাতল! 
স্বচ্ছ জলীয়াংশ লপাকা ন|মে খ্যাত। ইহ! রসায়নী প্রণালী 
সমূহের মধ্যে সঞ্চরণ করিরা থাকে । লপাকা রক্ত ব| রসের 
অন্তভূপ্ত বণরা পৃথক্‌ ধাতুরূপে উহার গণনা কর! হয় না। 

। ৩) স্আহ্্ন -005০0171 0558০) পেশা মনুহের 
উপাদান স্বপ্ধপ, তকোমল, রক্তবণ এবং তন্ময় | 

শি) হে (৮40) স্বতের ভ্ায় ঘন শরীরের 
স্নেহমর ধাতু । ইহা প্রধানতঃ উদরের মধ্যস্থ ঝিল্লী বিশেষের 
এবং ত্বকের নিম্নে অর্থিগ করে। মাংসের শ্নেহভাঁগকে 


শি ৩৮ হর চপ শ আ. সদ পপ 


সপ ও শম্পা শপ শপে ৯ পচ সত পাস ৮৮ জপ এ 


* রূপিত!স্তেলনা ত।পঃ শরীরস্্েন দেছিনাম্‌। 
'অব্যাপন।; প্র মন্নেণ গৃক্তমি্যক্তিধীয়ঠে ॥ 
সতত) হুন্থান, ১৪ অধায়। 


৬৮ আমুর্ব্বেদ-সংহিত]। 


হস্না বলে। ইহা মেদের হায় উপাদনবিশিষ্ট এবং 
মেদের অন্তভুক্ত বলয়! গণা কর। যাইতে পারে। 

(0) অবন্ভি-(130৩--নোন্‌ )--শরীরের অবলম্বন 
স্বরূপ দৃঢ় কঠিন প্াতু, চলিত কথায় হাড়। 

(৬) নম তঁজী1--:13010071191100% বোন ন্যারে। ) 
অস্থির মধাস্থিত ধাতুকে মজ্জ। বলে। ইহা কতকটা 
মেদের গ্ঠার় উপাদানবিশি্ই হইলেও কার্য ভেদে পৃথক্‌ 
ধাতু ব্লিয়৷ গণ্য হুইয়। থাকে । 

(৭) শুও শ্র-ক্ষ0টিকের ন্যায় শুল্রবর্ণ, তরল, সি মধুর 
এবং মধুর হার গন্ধবিপিষ্ট ধাতু। ইহার মধো গর্ভোৎপাদক 
জীবাণু সমুহ থাকে। গর্ভোৎপাদক পুরুষের দেহেই 
শুক্র আছে। কিন্তু মুত স্ত্রীষ্তক্রেরও অস্তিত্ব শ্বীকাঁর 
করিয়াছেন। 

আজ?2-রস হঈতে স্বীলোকের রজঃ বা আন্ত 
উৎপন্ন হইয়। থাকে । ইহার মধ্যে স্্রীলোকের গর্ভোৎপাদক 
ধাতু বাঁজাণু বর্তমান। সাধারণ5ঃ দ্বাদশ ব্পর বয়সে 
রজঃপ্রবৃন্তি এবং পঞ্চাখ বৎসরে রজো নিবৃত্তি হইয়৷ থাকে। 
গর্ভাবস্থায় রজঃ উদ্ধগামী হইয়া! স্তন্তরূপে পরিণত হয়। 
রজঃ ও স্তন রস "রক্ত ধাতুর অন্তভু কত । 

,আ শয়-শরীরে তিনটা গুভ। বাগচ্বর আছে এবং 


এই তিনটা গুহার মধো শরীরের বিবিধ আশয় বাঁ যন্ত্র অব- 
স্থিত। তিনটা গুহা, যথা--শিরে গুহা, উরোগুহ। এবং 
উদর গুহা । প্রত্যেক গুহায় মবান্ছত আঁশয় সকলের 
বিষয় পৃথক্‌ ভাবে বলা যাইতেছে । 

শ্শিল্োগুহ1--এই গুহার বধো আন্ভিল্ক, 
তন্ুহমন্তিক্ষ এবং ক্কুযুল্র1কাপ্ডের শীর্ষদেশ অবস্থিত। 

উল্ো গুভা এই গুহার আসুস নামক ছুইটী 

খল গ্রহণ যগ্র এবং রক্ত সঞ্চালন যন্ত্র হুচ্ক্র অবস্থিত। 

ভদ্দেক্র গু হা এই গুহার মধো আ(মাশর, পক্কাশয়, 
গ্রহণী, যককৎ, পীহা, অগ্র্যাশয়, বৃদ্ধ, বস্টি, স্বীলোক- 
দিগের গর্ভ।শয় 'ও দুইটী বীজকোধ আছে। 

আম্মাশজ্ -0601170৮-্্ণাক) আমাশয়ের 
আকার ক্ষুদ্র দূতির (ভিপ্তির বামশুকর) স্তায়। ইহ! 
মমণ্ত ভুক্ত দ্রব্যের লাধার। | 

গক্্ষাপ্ণস-( 00009501155 ১ কুদ্রাঙ্,ও বৃইদন্ত্রকে 


মোটের .উপর পঙকাশ় বলে। আঁমাশয়ে আম বা কী 
অনাদি থাকে, তথাঁয় উহার অল্প পাক হইলেও প্রধানতঃ 
অস্ত্র মধ্যে অসিগ্নাই পাক বা বা পরিণতি সম্পূর্ন হয়। এইজন্য 
আমাশয় ও অকাশয় এই দুইটী সংজ্ঞ। হইয়াছে । 
গ্রহনী 0109590০701 _ডিওডিনম্‌) আমাশয় 
ও পর্ক!শয়ের মদাবর্তী দ্বাদশ অঙ্গুলি পরিমিত স্থানকে গ্রচ্ণী 
বূলে। গ্রহণীশব্দ অনেকম্থলে আমাশয় ও পক্কাশরের ভিত- 
রের আন্বণ ঝিল্লী বা কলা অর্থেও ব্যবহৃত হইয়। থাকে। 
স্ক্রু -074৩-লিভ।র )-উদরের উপরি তাগের 
দক্ষণ দিকে পঞ্ধরের মধো যকৃত অবস্থিত। ইহা পাঁগক 
ও রঞ্জক পিত্তেব উৎপন্ধি স্থান। শিতিক্োম্ব 
(09411-13180191-__গল্ব্রাডার্‌ ) নামক একটা থলী ধরতে 
সংলগ্র আছে। 
গীহ1-(51)০01--স্পন)-_রগ্রক পিস্তের অন্ততম 
উৎপত্তি স্থান। গ্রীহা উদরের উপরি ভাগে বামদিকে পঞ্জরের 
মধো অবস্থিচ। 
আগ্রাযাশ---(097০065-প্যাংক্রিয়াস)*- _আম। 
শয়ের পশ্চান্ভাগে অগ্রযাশয় অবস্থিত । সর্ধবপ্রকার অন্ন 
পরিপাকে সমর্থ প্রধান আগ্নেয় রস ইভা হইতেই পরিকত 
হয়। ইহার দক্ষিণপ্রান্ত বিশ্তত এবং বামপ্রান্ত ক্রমে সরু। 
হল -021076৮ কিডনি) -কটিদেশে মেরুদণ্ডের 
তই পার্খে শিমের বীজের শ্ঞায় আকৃতি বিশিষ্ট দুইটা বুক 
আছে । বৃকুদ্ব্ন বক্ত হইতে মূত্র নিষ্কাশন করে। 
হস্তি-00120061- ব্র্যাডার)-_ ইহা! নাভির অধো- 
ভাগে মধ্যস্থলে অবস্থিত এবং বুক্ক দবার। উৎপন্ন মুত্রের আধার 
স্বরূপ। পেন কলমের স্যার ছুইটা সুশ্দ নল দ্বারা মূত্র বৃক 
হইতে বস্তিতে নীত হয়|  উহাদিগকে গনীনা বা মুত্রশ্রোতঃ 
(0710005--ইউরিটান) বলে। 
গভ্ডাম্শম্র-( 06০85 ইউটরল্‌)- -ভ্্ীলোক- 
দিগের যোনির উদ্ধ মুখের সহিত সংলগ্ন ক্ষুদ্র কলসের ন্যায় 
আকৃতি বিশিষ্ট । গর্ভাবস্থায় গর্ভের বুদ্ধির সহিত গর্ভাশয়ও 
বদ্ধিত হইয়! থাকে । এবং প্রবান্তে পুনরায় ছোট হইয়। যায়। 


++. “অগ্ন।।শয়”--সংজ্ঞ।টী গ্রন্থকার কৃত। অনেকে ইহাকে "ক্রোম 
বলেন, কিন্তু সে মত যুক্িঘুক্ত নহে। তাহার কারণ বথাস্থানে বলা 
হইতে | | 


ভিরভ্জীন্স আঞ্খ্যান্ম ! 


“ই ৮ € বই বদ 


| .. অস্থি পরিচয় । 


অনি শু আসন্িক শ্কার্শ্য । শারীরতন্ব 
সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ করিতে হইলে প্রথমে অস্থির বিষ অবগত 
হওয়া আবশ্তক-_-কেনন! অস্থি সমূহকে অবলম্বন করিয্লাই 
শরীর অবস্থিত আছে। শানে কথিত ভইয়াছে ষে “বৃক্ষ 
যেরূপ শভ্াগ্ররস্থ সাবকে আশ্রম করিনা! অব্থতি করে, 
দেহীদিগের দে5ও সেইন্দপ অস্থিসারকে. আশ্রয় করিয়া 
অবস্থিত। এই জন্য দেহীদিগের সবক মাংস প্রভৃতি শীঘ্র 
বিনষ্ট হইলেও সার স্বরূপ অস্থি সকল সহজে বিনাশ প্রাপ 
ভয় না।”+ 
অপিচ, অস্থি সকল মন্ধ্যকে যথেোচিত আকার বিশিষ্ট 
করে। অস্থি না থাকিলে মন্গষ্যের আকার এরূপ হইত ন, 
একট। কাকার মাংসপিগু হইয়া ভূমিতে গড়াইয়। বেড়া- 
ইত। শরীরাভ্যরস্থ স্ুকোমল যন্থগুলিও অস্থিময় আবরণে 
রক্ষিত হয়। যথা, মস্তকের অস্থি সকল শরীরের নিতান্ত 
প্রয়োজনীয় অংশ মন্তি্ধকে এনং বক্ষংস্থলেব অস্ষি 
সকল হৃদয়, ফুস্ফুস্‌ প্রত যন্্রকে রক্ষণ কবে। সুতরাং 
শরীরের প্রধান ঘণ্বগুলিক রক্ষা করা অস্থির অন্যতম 
কা্য। ততিন্ন অস্থি সংযুক্ত হইয়াই পেশী সমূহ শরী'রেন 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সমূহের নানাপ্রকার গতি উৎপন করে। 
অন্থিল্প উপ্াচ্গাননি। অস্থি দুই প্রকার উপা- 
দানে খনর্িত--পার্থিব ও জান্থ। পার্ধিৰ উপাদানের 
প্রায় সমস্ত অংশই চুণ। জান্তৰ উপাদানের অধিকাংশ 
শগ্সের হ্যায় হুক্ম তন্তবা সনামু। লায়ু নির্মিত কাটামে।র মধো 
পার্থিব উপ্ঠাদান সংহত হুইয়। অস্থি সমুহ গঠিত হয় 
* “অভ্যন্তর গতৈঃ সারৈধথ! তিষ্স্ডি ভূরূহাঃ। 
অস্থিসারৈস্তথা দেহ। ধরিয়ন্তে দেহিনাং ফ্রম । 
তল্মাচ্চিরবি নষ্টেষু তত্মাংসেষু শরীরিণা ম্‌। 
অস্থী(ন ন বিনগ্স্তি সারণোতানি দেছিনাম্‌ ॥1 
নুখ্ুত। শারীরহ!ন। ৬ অধ্যায়। 


উপাঙ্গানেল্স ছবি আহম্যোগ। 
অস্থির উপাদানের সংযোগ ছুই প্রকার যথা! ঘন সংযোগ 
এবং সচ্ছিদ্ধ (ফৌপরা ) সংযোগ* | * সমস্ত অস্থির বিশে- 
বতঃ নলকাস্থির কাণ্ডের বহির্ভাগে ঘন নংযোগ দেখা যায়। 
ক্ষুদ্র অস্থি স্মৃহের ও কপালাশ্থির অভ্যন্তর ভাগে এবং 
নলকাস্থির প্রাস্তভাগে সচ্ছিদ্র সংযোগ দৃষ্ট হয় । 

বল্সস নেচে উপাক্গানেজ ভালজঙ্মা। 

ন্য়স ভেদে অস্তির উপাদানের যথেষ্ট তারতমা ঘটে। 
কম বয়সে অস্টিতে জাস্থব উপাদান অধিক থাকে। জান্তব 
উপাদান কোমল এবং সহজে ভাঙ্গে না। এইজন্য বাল্য- 
কালে হস্থিতে আঘাত লাগিলে উ। শীপ্ব ভাঙ্গিয়া যায় না, 
নত হইয়া যায়। ভাঙ্গিলেও কাচা গাছের ডালের মত 
অঃশতঃ ভাঙ্গে এবং নহজেই জোড়া লাঁগে। বরপ যত 
অধিক হয়, অস্থির জান্তব উপাদান ততই কটিয়। যায় 
এবং পার্থিব উপাদান দাড়িতে থাকে । ক্রমে বৃদ্ধ বয়সে 
পার্থিব উপাদান শন্যান্ত অধিক এনং জান্তব উপাদান 
অত্যন্ত কম হইয়! যায়। পার্থিব উপাদান কঠিন, কিন্তু ভঙ্গ. 
প্রনণ। এইজন্ঠ বৃদ্ধ বয়সে অঙ্বিতে আঘাত লাগিলে উহ! 
সহন্দেই ভাঙ্গিয়! যায় এবং ভাঙ্গিলে শীদ্ঘ জোড়া লাগে না। 

পরে যে তরুণ।স্থিব বিষয় কথিত হইবে, তাহাতে জান্তব 
উপাদানই অধিক থাকে। ভ্রণশরীরে অস্থিপমূহ প্রথমে 
তরুণী স্থরূপে উৎপন্ন হয়। পরে বয়োবুদ্ধির সহিত পার্থিব 
উপাদানের সঞ্চয়ে উহ। ক্রমে কঠিন অঙ্থিতে পরিণত হয়। 

অস্থিল্র আনব । বাহ ও আভ্যন্তর ভেদে 
অস্থির আবরণ ছুই প্রকার । তন্মধ্যে যে অ।বরণ অস্থির বহি: 
ভাগ আবৃত কাঁররা থাকে,তাহাকে অস্িশবল্লা কতা! 


* ঘন যোগ. ০০7)1),০চ 05$3৩--(কমপ্যাক্ট, টিছ)। সচ্ষিদ 
মংযোগ--0850611085 11558০--(ক্যানসেলাম্‌ টিন )। 


1 অস্থিধরা। কল।--চ১67105090100--(পেরিয়স্টিযম্‌ )। 
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বলা যায়। ইহ! অস্থির জীবন স্বরূপ; কারণ, এই ঝিরী বা 
পয়দা আহত হইলে সেই অস্থি বা অস্থির সেই অংশ নষ্ট 
হই! যায়। আর অস্থির যে আবরণ ভস্থির ভিতরে মধ্য- 
বন্তী ছিঞ্পথকে বেষ্টন করিয়া অবস্থিতি কৰে তাঁহাকে 
আভ্যন্তর আবরণ বলা যায়। অস্থির ছিদ্রমধো মজ্জ| থাকে 
বলিয়। উল্ত আবরণের নাম মভজ্ খা কলা । 
অস্থির মধো যে মজ্জ| থাকে তাহ! তই প্রকাঁর_-এক 
প্রকার রক্তবর্ণ, অন্ত প্রকার গীতবর্ণ। দীর্ঘ অস্থিসমূহের 
মলকাংশের মধ! পীতবর্ণ নজ্জ। গাকে। দীর্ঘ অস্থির 
উভয় প্রান্তে, ক্ষুদ্র অস্থির ভিতরে এবং অন্ান্ত অস্থির 
ন্পঞ্চের হার বহুচ্ছিদ্র বিশিষ্ট অংশে রক্তব্র্ণ মজ্জ। থাকে । 
অনহ্ির প্রক্গাল ভে | শরীরের যেখানে 
যেরূপ আবশ্বুক, অস্থি সকল সেইস্থানে সেইরূপ আকারে 
অবস্থিত। স্ুশ্রত মতে_--মকার ভেদে মস্থি সকল পাট ভাগে 
বিভন্ত ; যথাকপাল, রুচক, তরুণ, বলয় এব নলক। 
কপালের (খাপরার )ন্তায় আকৃতি বিশিষ্ট বৃলিয়। মস্তকের 
অস্থিগুলিকে শ্ুপালীক্ছি বলে। রুচক অর্থাং চিক্ণীর 
তের গ্তায় বলিয় দস্তগুলিকে ল্রভচচ ক্গান্ছি বলে। অস্থির 
তরুণ অবস্থার স্তায় (ভ্রণশরীরে যেরূপ থাকে সেইব্প ১ 
আকৃতি বিশিষ্ট বলিয়। নাগিকা, কর্ণ প্রত্ভৃতি স্থানের কোমল 
অস্থিকে ভুল্রুঞ্পীন্ছি বলে। বলয় অর্থাৎ প্রায় বালার 
স্ঠায় আকৃতি বিশিষ্ট বণিয়! পার্খ, পৃষ্ঠ ও বক্ষঃস্থলের অস্থিকে 
হবজযক্্াঙ্ছি বলে। নলের গ্ায় দীর্ঘাকৃতি বলিয়া বাহু, 
সকৃথি ও অঙ্গুলির অস্থিগুলিকে লভ্নশ্কান্ডি বলে। 
এই সকল অস্থি ব্যতীত এরূপ কতকখুলি ক্ষুদ্র অগ্তি 
আছে যে গুলিকে এই পাচ প্রকার অস্থির অন্তভুক্ত কর! 
যায় না। ইহাদিগকে বিহন্মাঙ্ছি বলিতে পারা যায় *। 
হস্ত, পদাদির সন্ধিস্থলে এইরূপ কয়েকটা অস্থি আছে। 
অসি জহখ্যাচরক, যাল্সবন্ধ্য প্রভৃতি 
বেদবাদীদিগের মতে অস্থির সংখা। তিনশত যাট। 
জুশ্রাত, ভেল প্রভৃতি শল্যতাদ্তিকদিগেব মতে অগ্থির 
€ 


সপ শীশ্পিশ শপ্পাপাশ্পিশ  স্পী শ ৩ 





* নলকাি--1-9281901565 (লং বেখন্গ )। কপালাস্থি-- 101 
7১01১55 (ফ্লাট বোন্ন। | তরুণ।হথি--05101128৩ ( কার্টিলেজ )। 
বিসাস্থি - 171684121 ১০/৫৪--( ইর়েগুলার নোন্স)। 


তআয়র্রেদ-সংতিতা | - 


দংখা। তিন শত। পাশ্চাত্া চিকিংদকদিগের মতে অস্থির 
নংখ্যা ছুই শত বা! ছুই শত ছয়। 


অস্থিসংখ্যা সধ্ন্ধে পরস্পরের মত এইরূপ ভিন্ন বা. 


বিরুদ্ধ বলিয়৷ বোধ হইলেও প্রৃত্ত পক্ষে নকল মতই সমী- 
চীন; কেন ন| এইরূপ মতভেদ ছুইটী কারণে ঘটির। থকে । 
প্রথম কারণ-_গণনার প্রকার ভেদ। তকুএ অস্থি, নথ ও 
দন্ত সমূহকে চরকদির মতে অগ্থি বলিয়। গণন| কর! হুয়। 
নুশ্চতাঁদি শলাতান্ত্রিকগণ তরুণ অস্থি এবং দস্ত সকলকে 
অস্থি বলিয়! গণনা করেন, কিন্তু নখের গণনা করেন ন]। 
পাশ্চহাগণ তরুণাপ্তি, নথ ও দস্ক সমৃহকে অস্থি বলিয়। 
গণনা করেন না। 


দ্বিতীয় কারণ--পূথক বসে অস্থি গণন1। এই জন্যও 


অনেকট! মতভেদ ঘটে। এভদ্দেশীয় শান্কারগণ যৌব- 
নের আস্তে অগ্থিব গণন! করিয়া থাকেন, কিন্তু পাশ্চত)- 
গণ পচিশ বৎসর বয়স্ক অগন। প্রৌঢ় বাক্তিব শরীরের অন্তি 
গণন! করিয়। থাকেন। বাল্যকালে না৷ যৌবনের আরস্তে 
কতকগুপি অশ্ঠিব অনয়ব পৃথক থাকে, কিন্তু প্রৌঢ় বয়সে 
সেইগুলি পরস্পর সংযুক্ত ভ্ইয়। এক একখানি অস্থিতে 
পরিণত হয়। এই জন্তও সংখার পার্থক্য ঘটে। 

আমর! গাঁড় শরীরে প্রতাক্ষদৃষ্ট অস্থির সংখা ধরিয়! 
অস্থির বর্ণনা করিব। তরুণান্থি, দন্ত ও নখের সংখা 
ইছার মধো ধরা হইবে 21, কারণ তরুণাস্থি সমুছের 
সংখা! কগনালী (শ্বাসপথ ) প্রভৃতি অনেক গ্বানে অনিশ্চিত 
এবং উতপত্তিক্রম ধরিয়া বিচাব করিলে নখ ও দস্ক সকল 
ত্বকেরই কঠিন পৰিণতি মাত্র। 


অস্থি গণনা। 


স্পাখাহ্ছি--প্রত্যেক পদের এক এক জঙ্গুলিতে 
তিন তিন খানি এবং পাঁদানুষ্ঠে হুইথানি--এইরূপে পদাস্কুলি 
সমূহে মোট চৌদ্দখানি এবং পাচটা পদাঞ্ুলির মূলে 
পচথানি অস্থি আছে। পদের পশ্টাদ ভাগে অর্থাৎ 
জঙ্গা ও পদের সন্ধির নিম্নে সাতখানি ছোট ২ অস্থি আছে। 
জজ্ঘায় ছুই খানি, উক্তি একখানি এবং উরু ও জজ্ঘার 


" সনধিস্থলে জানতে একখানি অস্থি আছে। এইরপে'প্রত্েক 


রি 


অস্থি পরিচয় 


সকৃথিতে ত্রিশ খানি করিয়! ছুই সকৃথিতে মোট ষাট খানি 
অস্থি আছে। র্‌ 

পদ্ুলির স্তায হস্তের অগ্কুগি সমূহে চৌদ্দ খানি এবং 
' প্রত্যেক অঙ্কুলির মূলে একথ।নি করিরা পাঁচখানি শপাক। 
অস্থি আছে। উহাদের পশ্চাদভাগে অর্থাৎ মণিধন্ধসপ্ধির 
নিয়ে ক্ষুপ্রাক!র মাট খানি, এবং প্রকো্টে (নাচে হাতে ) 
হট খান ও গ্রগণ্ডে (উপর হাতে ) একখানি দার্থাকার 
আন্থি আছে । এইবপে প্রত্যেক বাহুঠে ব্রিশ খান ঙ্জারছা 
ছুই বাছতেও মোট য।ট খানি আঁস্থ আছে। 

হন্যপ্ণর্রীব্রেক্ অহ্ছি-কণ্ঠ হইতে আরম 
করির। কটনেশ পণ্যস্ পৃষ্ঘবংশে ( মেক্দণ্ডে ) চব্বিশ খান 
আঃ আছে এনং গাহর শয়ে মা কটীর পশ্চাদ হাগে 
এক থ]ন বৃহ গর আহ্‌ মাছে। এহ বুহস্তুর আর নয়ে 
একথানশি ক্ষু্ধ আহ্‌ গাছে) সুতরাং পৃষ্ঠৰংণের আন্থর 
সংখ্য। মোড ছাব্বধ খান। 

কটীর সম্মুখ ও পাথ্থত।গ- দু দক জবাড়য়া ছুই খান 
বৃহৎ কপ(ণা আছে। 

বক্ষঙলের মধ্যভাগে একখান, কের তুহ দকে 
ছহ থান, ক্র প91দ ভাগে পৃঙ্ঠের ডপর হহ দে 
দুই শান এখং পাশে (পাঙখিবাগি, শ্রঠেক দকে 
বার থান কারথা গুহ কে চ।ব্বশ খান আছ আ[ছে। 
এহরূপে মধ্য শরারে আঠান খাপ অহ গণণ। কর। যএ। 

সভ্শক্ষেলর আব নাচের চাকালে একখান) 
উপরের চোয়ালে হুহখ|ান, ঠ্হগঞ্জে ছুথন, তালুতে 
হহখ([ন, হুহ ন্সক[এ এহবান, নাসঞাথণের মধ) লে 
একখাপি, ছহ নানকার ভিতরে গুহ পাথে হহবান, 
হুহ চক্ষু হুহ পা হুহথাশ-এহদপে চোবখ|।ন শস্থ 
মন্তকের শিরভ।গ বা পুখনণ্ডল নমাণ করে। নতক্র 
উপারভ।গে সুখে একখাশি, পণ্চাতে একখানি, গুহ পারে 
ছইথানি, হহ শঞঙ্খতদশে (্রগে ) হুহথান এহকপ ৪ খান 
কপালাস্থ এবং ন।[সকা দ্ধের উদ্ধাদেশে মধ্যছণে একখান 
এবং এই নব আঁগু।ণর মধ্যগুলে গলার ছাধ জুড়ি এক- 
খানি অস্থি আছে। এইরূপে মস্তকের আহ্থির সংখ্যা 
ঘাহশখানি। 

এতস্তির রণ ছিদ্রের ধো গ্রহোক কর্শে স্িলগপা ন 


৪১ 
করিয়া ছুই কর্ণে ছয়ধানি ক্ষুদ্র অস্থি আছে। এই ছয়খানি 
অস্থি গণনা ক'রলে মস্তকের মস্থিব সংখ্যা আ[টাশখানি 
হয়। স্থাঠরাং এঠ হিপাথে সমগ্র শরাতের অস্থির সংথা। 
দুই শত ছয়খানি। কর্ণমধ্যস্থ ছয়খানি অঙ্ি গণন! না 
করিলে সমগ্র শরীরের আস্থর সংখা! ছুই শত বলিয় 
নির্দেশ করা যায়। 

অনেকের হন্তপদাদির কগুরার শেষভাগে ছোলার 
হায় ক্ষুদ্র ক্ষুদ্ধ আহ দেখ।যায়। কিন্তু এই সকল অস্থির 
আস্তত্ব আনাশ্চত বাঁলয়া উহাদের সংখ্যা গণনা করা 
হর না। 

তক্রুপাছি--:08101586 কাটিলেজ)_ পুর্বেই 
বলা গইয়ছে, যে তক্ধন আহর সংখা) মঙিগণনার 
মধে। ধর। হইবে না। ধিগদরশ-নর জগ্ঠ সংক্ষেপে ঞ্ণ 
আছর ব্ষয় কাখত হহতেছে। হস্ত খারা কপাল ৭ 
নানকার অশ্রভাগ ডাপলে ভতরে যে একটা নাতিকাঠন 
পদার্থ অন্ভ৭ কব| ঘার, ইংই তক্ুণাস্থি। পৃষ্ঠবংশের 
অস্থগু,লর নংযোশ গুলে, সম্প সান্ধ সমূহের [তঠরে) 
পট ক। গু:লর বন্গুব ভাগে, নাপিকার হুই পার্থ ও মধ্যগ্থলে, 
কণপ।প।ঠে, শ্বাপনপাঠে এবং ওহ।র শ।বা প্রণা খ।সধুহে 
তরুণ হ ধধ। খাস । চালঠ কখ।গ তচণা।তক জুচঞুে 
হাড় বগে। ত%শাহ শাগিভাগ আধক এবং চুণর ভগ 
অম থকে । [কিঙ এব বরণ অনেক হগ্গণ।ঙ ৮ 
ভাগ মাক হওগাগ ক।ঠল হহইগা বাগ 

হো শপ--অতহোক আসর বাইভ।গে একতী 
বা এক, ধক খর পথ যার। বণনা পকল এ ছদ্রের 
মধ্যে [দা আস্থৰ অশ্যান্তর প্রবেশ করে এবং বহু সুক্ষ 
শাখা শ্রখাথ।।ঝ।শঞ্ হহগ আইন সুক্মাঙৃহক্স প্রদেশে বসৃত 
হয়। এহ সকণ ধমন। দ|র। [বসুন রপ্ত আ সয়! অনগ্র 
আগর পোষণ করখে। গিব। সক্লও হগ্ম শাখা প্রশাখাক 
[খন থাকরা আসর (তত পনস্থহ থাকে এবং ক্রমশঃ 
পরম্পরা মাণত হুহয়া স্থুল5৪ লিরাপাপে অস্থির ছিদ্র 
বহিগঠ হহর়। যায় ॥॥ এই সপ সির। দারা আবশুষ্ধ রপ্ত, 
নিশ৩ হয়| ধমনার রক্ত কোথ। হহতে আগে এবং পরার 
রক্ত কোথায় যাজ--ভাহা। পরে বলা ধাহবে। 


৪২ 


অস্থি বণন।। 


ভগ্ন ভিন অস্থির আকুতি, সন্ধি, কাধা এবং পেশীর 
হিত সংযোগ ভ্রাভৃতি বিষয় বিস্তৃতভাবে বর্ণনা করিতে হইলে 
একখানি বৃ€ৎ গ্রন্থ হইয়। পড়ে । অথচ এইব্সপ বিস্তৃত বর্ণনা 
সাধারণ পাঠক এন্ং কায়-চিকিংসকদিগেব পক্ষে বিশেষ 
উপপোগী হইবে না! এইজন্য আমরা এস্লে সংক্ষেপে 
ভিননাঙন অস্থির বিষদ্ব বর্ণনা! কারণ প্রাটান মনের 
অন্গলরণ করিয়। প্রথমে পায়েধ দিক হইতেই তাস্ছির বণনা 


করা ফাইলছে | 


বর্ণ। [খনার স্থব্ধার জগ্ত নিয়লিখিত কথাগুলি 
রণ রাখ: আবশ্তক | 
একট নরকষ্কাল দুইটি হাঁত চিৎ করিয়া সোজ! 


াড়ইয়। অছে--ধরিয়া লইতে হইবে । উক্ত কঙ্কালের 
নাসকাগ্র হইতে নাভির অন্ুক্রমে নীচে উপরে বিস্থৃঠ একটা 
সগল রেখ। ট। নিলে, সেই রেখ। মধ্যরেখ। পামে অপ্িহিত 
হয়। শরারের যে অংশ এই মধারেখার সমীপবস্তী 
তাহা অন্তঃসীমা এপং গে অংশ দুরবস্তী তাহা বহিঃসীনা 
বপিয়। কাথত ইইবে। উদ্ধভাগ খাললে পদ হইতে 
মস্তকের দিকে এবং অধোভগ খলিলে মস্তক হইতে পদের 
কে বুঝিতে হইবে। সম্মুখভাগ বণিলে বর্ণিত নরকঙ্কালের 
স্মুধ ভাগ বেমন করের সম্মুখ ভাগ ব্লিলে প্সেখাঙ্কিত 
ভাগ) ও পৃশ্চাদ্ভাগ বিশে তাহার বিপরীত ভাগ 


বুঝাহথে। 


শাখাস্থি। 


পাদাত্ঞুলিক্ অনি ।--পুব্েই বলা হইয়াছে 
যে প্রঠ্যেক পদস্ুলতে তিনথানি ক।রয়। এবং পাদানুষ্ঠে হই 
গন ক ্রগাআহ আছে । এই সকল মন্থিকে তক্সুলি- 
“বিগ এল যায়) অঙ্গুুলনলক নকল স্থানভেদে তিন 


৩55 [ণভপ্ত বা সাগ্রন, মধাম এবং পশ্চিম শ্রেণী । 


প.এন চখ্র | অথথ।ৎ সখু ভাগে মখনংঘুক্ত বে সকল অস্থি 
$. 

এ ক ব। অএমাস্কতঠ ক্ষুত্র এবং উহাদের অগ্রভাগ 

লথধ। ২ণধ এন আগত, হহ।দের প্শ্দ্ভাগ মধ্যম 


7৮. + ইশ 00185865স্পফ্যালাজেস্‌। 


আয়ুর্বেদ-সংহিতা । 


[ দ্বিতীয় চিত্র ]ণ' 
প্দাস্ডি। 


রং 


ররিরিজিজ 
” 


গা 
111 
] 





'নয়ে অদ্ধ চন্দাকার রেখার মধ্যে অঙ্গুলি নলক, তদুপরি মুলশলাক!। 
এবং ভছুপশি সাঠখ।নি কুচ্চাস্টি জ্টব্য। কুচ্চান্থি যথ|)-- 

(1) ১ আপ্তঃ কোণক। (২) মধ্য কোণক। (ই) ৩-- 
বইঃ কৌণক। (8)৬ -খন। (&) ৫-নৌনিছ। (৫)৬- 


পার্চি। (৩) ৭ _বুচ্চ শির। 
"্্” (পে) চিহিঠি স্থান পেশীর নিবেশ স্থল বুঝি? ত হডিবে। 
/ 


+ মদীয় প্রতাঙ্ষ-শ।রীর নামক সংস্কৃত গ্রন্থের অনেক চিত্র এই 
পুস্থুক্ষে সন্নিবেশিত হঠল। এইনরন্ চিত্রের কোন কোন স্থানে সংক্কত 
সখ্য ব বর্ণ দেখ। যাবে । সংগা নভিজ পাঠকগণের বুঝিব।র সুবিধার 
জঙ্ত প্রত্যেক সংস্কৃত সংখ্যার ও বর্ণের পাঙ্েঞবাঞগাল। মখ্য। ও বর্ণ 
লি! চিত্রের পরিচয় দেওয়া হইল। 


অন্থিষর্ণন! 


শ্রেণীর অস্থির সহিত সন্বন্ধ। কিন্তু গগুষ্ঠে মধাম শ্রেণীর অস্থি 
না থাকায় উহার অগ্রিম অস্থির পশ্চাদ্ভাগ পঞ্চিম শ্রেণীর 
অস্থর অগ্রভাগেব সঠিত মন্বদ্ধ। ম্ধাম শ্রেণীর চাঁরিখানি 
অস্তির সম্ুখভাগ অগ্রিম শ্রেণীর অস্তিব পশ্চাদ্ভাগের সহিত 
সম্বদ্ধ এবং পশ্চাদ্ভাগ পশ্চিম শ্রেণীর অস্থির অগ্রভাগের 
সহিত সন্বদ্ধ। এইরূপ পশ্চিম শ্রেণীব অস্থির সম্মুখভগ 
মধ্যম শ্রেণীন্টনস্থির পশ্চাদতাগের সহিত এবং পশ্চাদ্‌ভাগ 
মূলশলাকাগুলির সহিত সম্বন্ধা। 

পাদাঙ্থলিনলকের পশ্চাতে পাচ খানি হন, 
স্পভনী-্কগ1 * নামক নলকান্থি আঁছে। ইহাব। যথ।ক্রমে 
পাঁদাস্ষ্টমূলশলাকী, তর্জনীমূলশলাকী, মধামা মূলশলা কা, 
'অনামিকামূলশলাক! ও বনিষ্ঠীমূলশালাক! নামে অভিহিত । 

তন্মধো তর্জজনীমূলশপাকা সর্বাপেক্ষা দীর্ঘ এবং অনু্ঠ- 
মুলশলাক। সর্বাপেক্ষা স্থল ও হন্ব। ইঙ্কাদের সম্মু্ণ ভাগ 
পশ্চিম অঙ্কলি নলকেব সহিত সংহিত। মৃূলশলাকা গুলির 
পশ্চাতে সাত খাঁনি নিষমাকার লু চক্ণান্ছি ? আছে। 
সেই অস্থিগুলি পদের পশ্চাদ্াগ নিন্মাণ করে এবং কুচ্চাস্থি 
নামে অভিঠিত। সাতখানি কুচ্চান্তির নাম যথা, ক চি 
শ্শির, পীক্ষি? তৌন্িন্ড, ছাল, ভি, 
শ্ে5পক্, আব্াক্ফাশিল্চ ডি আজ্তি2- 
তেচশ্পী 5 । ইহাদের মাপা শেষের চাবিপানি অস্থিব 
সন্মুখভাগের সহিত মূলশলাক1গুলির পশ্চাদ্ভাগ সংচিত 
হইম। থাঁকে। 

কুচ্চশিধ--নামক অস্থি সমস্ত কুচ্চান্ির শীষ দশে 
অবস্থিত । ইার গোলাকার মুড 'ও পাশ্ব্িম জঙ্ঘার অস্তি- 
ভবয়ের অধোভাগের সহিত এবং নিয়ভাগ সন্থুগদ্দিকে নৌশিভ 
নামক অস্থির সহিত ও পশ্চাদভাগে পাঞ্চি নামক অস্থির 
সভিতনসম্বদ্ধ। 

পাঞ্চি__নামক অস্তি কৃচ্চান্থি সমূহের মধ্যে সর্বাপেক্ষা 
বৃহৎ। এই অস্থি দ্বারা পার্চিবা গেড়োলি নিম্মিত হয় এবং 
ইহার উপর সমস্ত শরীরের ভাঁব পড়ে। পার্ষির উর্ধধ 
ভাগ কুচ্চশির' নামক অস্থির সহিত এনং সন্মুখভাগ ঘন 
নামক অস্থির সহিত, সম্বদ্ধ। 


রঃ * ই নানি স্‌ 
1 ইং-0915015-্টীস লিস্‌। 
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নৌনিভ -নামক অস্থি অতনকটা নৌকাবন্যাম 'আকাব 
বিশিষ্ট । হাব সন্থুখভাগ কোণক নামক নিন খানি 
কুর্চান্তিব সহিত, পশ্চাঁদ্ভ।গ কুচ্চশিব নামঙ্গ অঙ্জেব সন্মু্পব 
সহিত এনং নহিঃপার্খব ঘন নামক আন্দিব সতিন সম্বদ্ধ' 

ঘন _নামক কৃুচ্চাস্তি পদেব বতি'সীমায় অবন্তত, 
এই অস্থির সন্ুখভাগ ক2্ষা 'ও অনামিকাব মুলশলাকাব 
পশ্চাদভাগের সভিত সন্বদ্ধ। 

অন্তঃকোণক--নামক কৃর্চাস্তি ভ্রিকোণ প্রা এবং ইতার 
সশ্ুখ ভাগ অ্গুমমূলশলাক।ব পশ্চাদ্ভাপ্গন সঙ্গিত সগ্বন্ধ । 

মধ্যকোণক- নামক কর্চান্তি প্রাঁরিকেোণাকার পন 
ক্ষুদ্রতম । ইনার সম্মখভাগ তর্জ শীমলশলাক।ৰ পশ্চাদ 
ভাগের সচিন সন্বদ্ধ | 

বহিঃকোণক--মামক কষ্চান্সি প্রায় নিকোণ | ইচাব 
সম্ুখ ভাগ মধামামূলশনাকাৰ পন্চাদ ভাগের সন্চিত সম্বন্ধ । 

অন্ঠঃকোণক, মধাকোণক এনং নঠিহকোণক 'এইতিন 
খানি অস্থি ক্োণকত্রয় নামে অভিভিত। কৃষ্ঠান্তি গুলি 
সন্গুখে, পশ্চাতে এনং পারে পবম্পন দঢ়ভাবে সম্বন্ধ । নালা 
ভয়ে উ্াদের সন্ধিব শ্ষি্ বিস্তারবত কপে লিখিন হইল না। 
দ্বিটায় চির দেখিলে উচালদব সংস্থার বোপগমা ভবে) 

জে ঞ্লীক্তি তিশীয় চির * _জহনাৰি 
মরদো হলতর মঅগ্ খানিক কঙ্গাগ্টে 


দুইগানি শ্বস্থির 
ই উদ 
ল্লকাস্থি অপেক্গ দীর্ঘ 2 সুল। 
চট প্রান্থ এন" মপানলস্ট “দে সঙ্কল নলঙ্ান্থিব গ্যায় 
ইহার দন্ত উপণি 
ভাগে উবস্তিব অপহঃপান্গস্ত খন্দদ্রকেব সন্ঠিশ 


বালে। 


অস্থি নাতীন শবীবেব অঙ্গন 


ননদ বিলম্ কল মাগ। ইতর 
এবং সম্মণ 
জানুশ্ব সহি ন সন্হিত ভর ! উভাবঈ পশ্চাদ ভাগে বে দলে 
অন্ুজক্াস্থির রি গ্রস্ত স'্ঞগ্ন ভঈয়া থাকে । উদ্ধ গ্রান্সের 
ঢই দিকে ঢইটী উৎসেপ এনং উহাদের মধাস্থলে একটি দিমু 
কণ্টক আছে । 
জঙ্ঘাস্থির অধঃ প্রান্থ উর্ধা পান্ত অপেক্ষ। ছোট । 
পার্শভাগেব ব্রিকে'ণাকার অংশব সঠিত আ্ভজ্নাস্থিব 
অধঃ প্রান্ত এবং নিয় ভাগের খাজের সহিত কুর্ঠশির আস্থ 
ংহিত থাকে *অধঃপ্রান্তের ভিতর দিকে যে উন্নত প্রদেশ 
আছে তাাকে অন্তত চা ব ভিশব দিকেব 21ট বলে। 


ক এ পপ এ পদ | ৮ ক জা পা আসি আজান হা ৪ 


হাব 


্ ই-:71/2-টিবিন । 


এ 


৪£ 
[ তৃতীয় চিত্র ] 
জজ্ঘাস্থি ও অঠজজ্ঘাস্থি। 


চে, হী 


চির ভা 





রী 


পে 


অন্তঃগীমা 


পে 


(২২) ,. ২--দুষ্টটাি উৎদেধ। 
জধঃপ্রীস্তের সহিত সন্ষির স্বান। 
কণ্টক (ই) ১-জান্কপাল বন্ধনী পেশীর মং্ধাগ গ্বল। 
অনুজভ্বাস্থিডূট উদ্ধ গাছের সহিত সন্ধগল। 
অধংপ্রাত্ের সন্ধির পান। (€)৬ কৃষ্চশির. অঙ্গিব যহিত 
মন্ষির স্কান। (৩) - -কর্চাশারর বছিঃটীমাব সহিত সন্ধির গ্রান। 

অন্নজডবানি--(৪) ৪--জজবা +» উদ্ধপ্রান্তের সহিত মদ্ধিব গ্লান,) 
(5) ৮--সন্ধিবন্ধনী শ্রাযুর সংযোগস্থল | 

|ঘ) 'পে' চিজিত:ইান্গুলি পেশীর সংঘোগ হল। 


(বধ) ক--সদ্দিচিন্দ মধাশ্ব দ্থিমণ 


(5) ৪ 
(5) _জদ্বাস্থিশ্বযের 


(অব, ঘঁ) সং. সং--উর্বস্ির' 


'আমুর্ক্-সংহিত! 


উহাৰ সম্িত কুচ্চশির নাঁমক অস্থিব বহিঃসীমা সংযুক্ত হয়। 
জভ্যাস্থির 'মধানলক ব| কাণ্ড জীষৎ বক্রাকার। উহার 
সহিত কোন অস্থির সন্ধি নাঈ। কিন্ত ইহাতে অনেক পেশী 
ও ভশ্ঘাস্্রালা কল! সন্বদ্ধ থাকে। পেশীর বিষয় পরে 
বিস্ত'রিতভাবে বলা যাইবে। 

জ্মন্মজিড্ঞা্ছি (তৃতীয় চিত্র*--উচ| দেখিতে দীর্ঘ 
ষ্টির মত এবং জজ্ঘাস্থির স্তায় উর্দ প্রান্ত, অষ্জ পান্ত এবং 
মধানলক-_-এট ভিন ভাগে বিভক্ত। উহাব উর্ধ প্রান্ত 
জঙ্ঘাস্থিমুণ্ডের পশ্চাদ্ভাগের সহিত এবং অধঃপ্রান্থের ভিতর 
দিক জঙ্াস্থির অধঃপ্রান্তের পার্খব ভাগের সহিত ও কুচ্চশির 
নামক অস্থির সহিত সংহিন্ভ। এই প্রান্ত ঈঙসেধ বিশিষ্ট এবং 
সেই উংসেধ বভিগুল্ফ (গাট )নামে অন্ডিহিত। উচ্চার 
গপানলকেন সহিত "গাটটী পেশী সংযুক্ থাঁকে। 





বির 
টি 
রী ! ঙ 
২ ॥ 





সম্গুখ ভাপ 
€হই চিঙের উদ্ধভাগ উপদস্থির নি 
(এ) “পপ? চিষ্ত স্বান গুলি 


পশ্চাদভাগ 
(₹) সংসঙ্থবিচিভ । 
প্রাতের সন্মুগভ|গর সহি* মংহিন হয়। 
গেশী সংযোগ সল। 
জশক্ত্রন্ডি (মালুইচাকি ১1 ইচ1 পায় গোলাকার 
কপাল'স্তি। ইচ্গার পশ্চাদ্‌ ভাগেৰ উদ্ধীংশ উরুর অস্থির 
সহিত এবং নিয়াংশ জঙ্ঘবাব সহিত সংভিত হয়। (চততর্থ চিত্র) 


উন্স্ছি?- পঞ্চম চিত্র) উহা সমস্ত নলকাস্থি অপেক্ষা 
বু, দাঁড়, বন্ধভাঁবসহ। এপহ মপাস্থলে বাশের ম্লায় 
গোলাকার ও ঈষৎ বক্র । উহাও উর্ধগ্রাস্ত, অধঃপ্রাস্ত এবং 
মধানলক এই তিন ভাগে বিভক্ত | রঃ 
ইভণৰ উর্ধাপ্রাস্ত গোলাকার মুণ্ড, মণ্ডের নিয়ে শ্রীঝ 
এবং তন্নিয়ে একদিকে মগাশিথরক ও অন্যদিকে লঘুশিখরক 


শপ শে শপ নি সপ ধা স্পা কলর এপ 


সং  ংাঘ12-কিবুজ। । 
+ ইং1১61125- পাটেলা | 
1] ইং ছওিএসা- ফিম্র 


শপ বল | পালাল শপ ক 


অস্গিষর্ণনা 


নামক ছুইটী উৎসেধ আছে। তম্মধো মুণ্ড শ্রোনিফলক 
নামক অস্থির গভীর কোটর মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া উহার 
সহিত সন্ধিযুক্ত হয় | ইহার গরীব! সাধারণতঃ তির্্যকৃভাবে 
অবস্থিত, কিন্ত বৃদ্ধ বয়সে মধ্যনলকের সহিত প্রায় সমকোণ 

[ পঞ্চম চিত্র] 

উ্বন্থি। 

উর্ধা প্রান্ত 

পে১ 





হি 


কত ২ পস্পীন পু নী সা সপ পাপী পপ পি ১.৩-:- 
২ 7 08 ররর 5 


পে€ 


্ ও 
অধঃ প্রান্ত 
(2) ১মুণড। (২) ২_-স্বীব।। (8) ৩--মহাশিখরক । 


(8) "-_লধুণিখরক | (8) ৫ _মহাশিখরাগস্থিত কোটর। (€,৩) 
৬১ ৭-দুইটা কঙ্গবা মহাবর্ব দ। 

(নু) সং জানু কপালের সহিত সন্ষিগ্থান। 

গে চিহ্নিত স্থানগুলি পেশীর নিবেশ স্থল । 


8৫ 
হইয়া যায় এবং 


ভঙ্গ প্রবণ হয়। মহাশিখরক এৰং লঘুশিপরক 


নামক অংশদ্বয়ের সহিহ বহুপেশী সংযুক্ত থাকে |) 
উর্বস্থির অধপ্রান্ছে যে দৃঈটি কন্দ খা মহার্বদ আছে, 
উহারা জজ্যাস্থির সহিত এবং স্টভর বস্ন্দর মধ্যনত্তা 
ত্রিকোণাকার সন্মুখের অংশ জান্বস্তির সহিত সংহিত হয়। 
এক সকৃথির ত্রিশখানি অস্থির সংক্ষিপ্ত বর্ণনা কর! 
অপর সকৃথিতেও অদ্তিব এইরূপ সন্নিবেশ আছে 


[ষষ্ঠ চিত্র] 


হইল, 





রা 
রি 


রি 
টে 
ক 
০৮ ব্ কা ্ 
নর 
বি এ আস হী এ শত সং আপ পট সি 


নিলে গরসুসিনলক, তদুপরি মূলশলাক| এবং তছুপাব কুচ্চাস্থি | 
সাতথানি কুচ্চান্তি বা,- € ১- নীনিতক। ২) ২- তর্ছচলা। 
(ই ৩--উপলক। 18 ৪-- বর্ঠগক। ' ও ৫--পর্যাণক । প্র) ৬ 
কুটক। (৩) ৭মধাক়ট। (ন) ৮-ফণধর। (ঘ).প--!চহিত 
গ্লানগুলি গ্লৌসাযে।গুল। 


্ল্লাছ্ছি -পাদাগুঁকির ম্যায় করাঙ্গুলিতেও চৌদখানি 


80০ | লা 


6৬ 


অন্তঠি এবং তাহাদের পশম্চাদ্‌ভাগে পাচখানি মুলশলাকা। 
'আঁছে। উত্তাদের সরিবেশও পাদাঙ্ুপির স্তায়, কেবল সংজ্ঞার 
কিঞ্চিৎ পার্থক্য এঈ /য উচ্দিগকে কুক্রাজুলিনল্মক্চ 
ও সকল্াজ্লে-মলশ্শলাক্ষা বলে। (ষষ্ঠ চিত্র) 
. মণিবন্ধ প্রদেশে আটখানি ক্ষুদ্র বিষমাস্থি আছে, 
ঈভদিগকে নব পচ চ্গাম্ভি* বলে। উহার অগ্রিম 
ও পশ্চিম (না তাধঃ ও উদ্ধা) এই দুই শ্রেণীতে বিভক্ত | 
শ্রম শেণীব চারিশানি অস্থি যণাকরমে পপর্ধ্যা- 
শাল, 5, জু, আন্না ,উ ও স্পন্বন্স নামে 
এব” পশ্চিম শ্রেণীর চারিখ।নি ন্লৌন্নিন্ড পচ, স্গ্- 
ল্দ্র, উপীভশ্ ও গু, নামে অভিহিত 
হইয়। থাকে । পশ্চিম শ্রেণীর চারিখানি অস্থিব মধ্য ভিন 
খানি অস্থি মণিবগগসদ্ধির মধ্যে প্রবিষ্ট। বর্ভলক নামক 
কষ্চাস্থি মণিবন্ধসন্ধির মধ্যে প্রবেশ কৰে না। এই অস্থিকে 
কেহ কেহ কগুবামধাস্থ চণকান্তি বলিয়। নির্দেণ করিয়া 
গাঁকেন। সেজন্ত তাহাদের ঠিমাবে পদেব গা করেও 
সানগানি মাত্র কৃচ্চাস্তি আছে । 

পর্যাণক-ই্গাল সন্মুগ ভাগ অশুষ্ঠমূলশলাকার সভিন্ভ 
নং মন্বংপার্থ ও পম্চ [দভগ নৌনিভক, কটক ও *অ্সিনী- 
মুলখলাকাঁব সভিন্ত সম্বদ্ধ | 

কুটক-_কুট (নেহাই ) সদৃশ আকাব বিশিষ্ট এই 
অস্থিটা অধঃসীমায় হুণ্জনীমূলশলাকাঁর সহিত, উদ্ধস'মায় 
নৌনিভক অস্টিব সভিত, বঠিঃসীমায় পর্যযাণক অন্ঠির 
সহিত এবং অন্থঃসম'য় মধাকুট অস্ঠির সভিত সণভিতি। 

মধাল্ট- ইহা করেব কুচ্চান্থিগুলিব বো নৃভভ্তম | 
ইতর উদ্ধস্থ মুড অর্দন্দ্র অস্থর সভিঠ, অপোভাগ 
তজ্জনী, মধামা ও হানামিকার মুলশলাকাঁব সি, বহিঃ- 
কুটক নানক অস্থিদ্য়েব সহিত এবং 
অন্ত:গাশ্্ব ফণধর ন|মক অস্থির সহিত সম্বদ্ধ। 

ফণধর--এট  সগফণাকাব প্রবর্ধীনযুক্ত অস্থিটা 
অধোভাগে কনিষ্টা ও অনামিকাঁর মুলশলাকাদয়ের সহিত 
এবং অন্থঃপার্থে উপলক ও অন্তপার্থে মৃধ্যকুট নামক অস্থির 
| 
শৌনিভক--ইহার আঁকার নৌকার ন্তায়, কিন্তু 


শপ শপ পাপা পপ আরজ ারার্ঞারারারাটী 


| ইং-:087015 _কাপ্যালস্‌। 


পশর্থখ নৌনিভক ও 


অভিত সংভ 


ঞ্ে। 





আয়ুর্যেদ-সংহ্তি! 


নৌনিভ নামক পাদকৃর্চাস্থি অপেক্ষা অনেক ছোট। ইহার 
পশ্চাদ্‌ভাঁগ বহিঃ প্রক্ষোষ্ঠাস্থির সহিত, একপার্্ব অর্ধচন্ত্র ও 
মধ্যকুটনামক অন্থিঘ্বয়ের সহিত, এবং অধঃ বা সম্মুখভাগ 
পর্ধ্যাণক ও কৃটক নাঁমক অগ্ঠিদ্বয়ের সছিত সংহিত | 


অর্দচন্ত্র--উহাঁব বহির্ভাগ নৌনিভকাস্থির সহিত, উদ্ধ- 
ভাগ বহিঃ প্রকোষ্ঠাস্থির সহিত এবং সম্মুখ ভাগ উপলক, 
ফণধর ও মধ্যকূট নামক অন্তি তিনথানির সহিত সন্বদ্ধ। 


উতলক--ইহাঁব উর্ধাসীমাস্থ সন্ধিচিহ্ন মণিবন্ধসন্ধির 
মপ্যবস্তী ব্রিকোণ তকণাস্থির সহিত সংহিতি। ইভা অপর 
তিনদিকে ফণধর, অর্ধচন্দ্র ও বর্তলুক নামক শস্থির 
সহিত সন্বদ্ধ | 

বর্ত লক-_-ই। বর্ত লাকার ও ক্ষুদ্রতম কৃচ্চাস্থি। ইভার 
পশ্চাদ্দাগ এবং 'ন্তুঃপার্শ উপলকের সত সংহিত। 

কর ও পদেব কুচ্চাস্থি সকলের সম্মুখ, পার্থ ও পশ্চাদ্‌- 
ভাগ বলিয়। যাহ! নির্ধেশ কব হইল তাহ! দিগ্দর্শন মাত্র । 
প্র সকল অস্থি বিষনাকার বলিয়। উহাদের আঁকার ও সন্নি- 
বেশ যথাযথরূপে বুঝিতে হইলে স্বচস্তে অস্থি লইঈয়। 
বাব্বাধ পরীক্ষা কর! আবশ্যক । 


প্রক্ো্ীল্তি-[ সপ্তম চিত্র] পূর্বেই বলিয়াছি 
বাব নিষ্নাদ্।( কব বাদে) গকোষ্ঠ নামে অভিভিত | এই 
প্রকোষ্ঠে তই খানি নলকাস্থি আছে। তন্মধো যেখানি 
বহিঃসীমায় থাকে সেখানিকে বহিঃ প্রকোষ্ঠাস্থি এবং 
যেখানি অস্থঃসীমায় থাকে সেখানিকে অস্থঃ গ্রকোষ্টাস্থি 
বলে। বহিঃপ্রকোষ্ঠান্থিব মধঃপ্রান্ত ক্বল__ইহা দ্বার! 
প্রধানতঃ মণিবন্ধসন্ধি নিশ্মিঠ হয়। অন্তঃগ্রকোষ্ঠান্থির 
উত্দপ্রান্তস্থল_- ইহ! দ্বাবা প্রধানত: কুর্পরসন্ধি নির্শিত 
হয় |. 


হিঃ প্রক্কো্জক্ি-া সপ্তম চিত্র] * ইহা নল- 
কাস্থ, অতএব উদ্ব প্রান্ত, অধঃ প্রান্ত ও মধ্যনলক ভেদে তিন 
ভাগে বিভক্ত । উর্ধপ্রান্ত চক্রাকার এবং প্রনগ্ডান্থির অধঃ 
প্রাস্তেব বহিঃসীমায় স্ংপক্ত। উতন্ত চক্ষুকীর অংশের 
ভিতরের দিকের অর্ধচন্ত্রাকার সন্ধিচিহ্ন গ্রকো্ঠাস্থির উর্ধ 
প্রান্তের বহিঃপার্থের সহিত সংলগ্ন হয়) 





ারিরাহাররাাজা-সপ সণ 


রঃ ইং--চ২9019৯--রেডিযস্‌ ) 


0১0৮৮ এ আড় রাজা এজাহার ও আয 


অস্থিবর্ণনা 


| সপ্তম চিত্র]. 
প্রকোষ্ঠাস্তি ঘয় 


উর্ধপ্রান্ত 





শু রী 
ন্ 
নয রি 
চি ্ 
এ রঃ 
অধঃপ্রাস্ত 
বহিষ্পিকোহান্্ি (২) ১ চক্রমুণও। (ঘ) ২গ্রীবা। (লন) 


১ সং-প্রগগ।স্থির কন্দলীর মহিত সপ্ষিক্রপ্ত কোর। (» আঁ )১ নং-- 
অন্তঃ গ্রকোঠাস্িৰ উদ্ধ ভাগের সহিত সন্ষিণ স্ান। (ই) ৩-পেশী 
নিবেশের জন্য উৎসেধ। (8) ৪-_বহিমণিকা। (৯ ম্) অন্ত: 


প্রকে টান্থির জধোভাঁগের সহিত মাত্ধির স্থান। (ই স্ব) ৩ স--মণিবদ্ধ- 


সন্ধির স্থান। (২) ৫-কগ্ডর| বিবর্তন জন্য খাঁজ। আস্থঃ- 
প্রকোষ্টাস্থ (৩) *- চু প্রবদ্ধনক | (০) ৮__মণিমুণ্ড। (৫) *মস্ত 
মণিক। (%ল)৭ সং-বহিঃপ্রকোঠান্থির সহিত সন্ধির হথ।ন। 
(5) ৮সং--চক্রণেশিখাতস্থিত সগ্ধি চি | (৩) সং 
প্রগণ্ডাস্থির ডুমরু প্রবদ্ধনের সহত সন্ধির স্থান । 
(্) 'গে' চিন্তিত স্থানগুলি পেশীর নিবেশ স্কুল, 


৪৭ 

বহিঃ প্রকোষ্ঠান্থির নিম্নভাগ ত্রিকোণাকার এবং র্ধ- 
চন্জর ও নৌনিভক নামক কুর্চাস্বিস্বয়ের সহিত, সন্দিদক্ত। 
এই ত্রিকোণাকাঁর অংশের অন্তঃসীম! অন্তঃপ্রকোটা স্থির 
নি্নতাগের বহিঃপার্খে সংলগ্ন থাকে । মুগ্যনলকে অনেক 
পেশীর সংযোগ আছে, কিন্ত কোন অস্থির সংযোগ নাই। 
উহা ঈষদ্‌ বক্র এবং ত্রিধার বিশিষ্ট ! ইহার ভিতরের 
দিকের ধারার সহিত "প্রকোষ্ঠান্তব।লা” কল। সংসুক্ 
থকে । 

তবক্ত৪প্রব্কো্টীঙ্ছি- সপ্তন চিত্র] * এই নল- 
কাস্থি উদ্ধপ্রান্ত, অন্তঃপ্রান্ত ও মধাগিলক ভেদে ঠিন 
ভাগে বিভক্ত। ইহার উদ্ধপ্রান্ত উপণে প্রগপ্তাস্থির অধঃ- 
্রাস্তের সহিত এবং বহিঃপার্খব বহিঃ প্রকষো্ঠাস্ছিব চক্রাক।র 
উদ্ধপ্রান্তের অন্তঃপার্থে সংভিত হয়। এ প্রান্তের পশ্চাদ- 
ভাগে থে উৎসেধ আছে, তাহাকে কুপর ( কনুই ) ণলে। 
বালা কালে ইহ! জানুকপালেব শ্যায় পথক ভাবেই থাকে, 
কিন্তু যৌবনে অস্তঃপ্রকো ষ্টান্থির উদ্ধপ্রাস্থের সহিত দৃঢ় সংলগ্ন 
হইয়া যায়। প্রাচীন শারীরতল্সনিদগণে মধ্যে কেহ কেহ 
ইহাকে কুপর-কপাল নামক পৃথক শাঙ্থ বলিয়া গ্ণন। 
করিয়াছেন। উদ্ধপ্রান্তের সন্দুখস্থ গ্রণন্ধনক চট প্রবদ্ধন 
শমষে খ্যাত। 

ন্তঃগ্রকোষ্ঠ।স্থিব নিয় প্রান্ত প্র গোপাকর এবং 
ইহার হিঃপাশ্খ বহিঃ প্রকোষ্ঠাঙ্থির নিয় ান্থের সহিত মন্ষি- 
যুক্ত । ইনার শিক্নতাগে মণিনন্ধসদ্ধির দধাপ্ত দিকোণাকান 
তরুণাস্থি সংযুক্ত থাকে । মধ্যননকে মর্জনক গুলি পেখুব 
সংযোগ আছে, কিন্ত কোন অস্থিব সংদোগ নাই। ইহ! 
অ্রিধাব বিশিষ্ট এবং ইহার নহিধারায় “প্রকোগ্রন্তর[ল।” 
কলা সংলগ্ন থাকে । 

প্রাগ গুাহ্ি- [মিষ্ট চিত্র]। বাহুব মধ্যে ইহাই সু 
নলকাস্থি। উদ্ধপ্র1স্ত, অধঃ প্রান্ত এবং মগযনণক ভেদে দই 1৪ 
(ভন ভাগে বিভক্ত । হার উদ্ধ প্রান্তের অন্ধ গোলাকার 
অংশ অংসধ্লকাস্থির অংসপীঠ ন।মক নসংশের সহিত সংহ ও 
হইয়া অংম্সদ্ধির স্থট্টি করে। ইহাব অপঃগ্রান্তের সাহ 5 
গ্রকো্ঠাস্থিদয়ের উদ্ধ প্রান্ত ছুইটার সঙ্গি 
নিষ্পন্ন হয়। এই অধঃগ্রান্তেব সম্মুখ ও ডা এবং 


্ 
হারা পাল ৯ আরকি একপ্রকার শত পাপ পারা ইউ 


* ইংস্পতি)0৮শশজাল্না। 1 [90045হিউমান। ন্‌ 


সপ, 
5 
চল 


ভইয়। বূপর সি 








৪8৮ 


একটা খাত আছে। খাছ প্রসারিত করিলে পশ্চাতের 
থাতে কুর্পর বা কম্ুই প্রবিষ্ট *ইয়া যায়। বাহু সঙ্কুচিত 
করিলে অন্তঃপ্রকোঠ্াস্থির উর্ধপ্রাস্তের অগ্রভাগ ( চথু- 
প্রবন্ধনক ) সন্ুথের খাতে প্রাবষ্ট হয়। প্রগপ্ডা্ঠির নধ্য- 
নলকে বহু পেশীর সংযোগ আছে। 

এক বানর ত্রিশ খানি অস্থির বর্ণনা কর। হইল। অপর 


[ অষ্টম চিত্র] 


২) 
সা 


৪৬ ১৮ 





অধঠপ্রান্ত ৰ 


/₹? ১.-মহা।পণ্ডক । (ইহ) ৩--লঘুপিগুক। 


(€) ১-মুণড। 
(8) ৪-_পিওছল মধ্যগত পরিখা । (&) ৫স্পবাহার্বধদ। (৫ ₹০)-- 


৪ ১৭স্ইটী ছাত। 


দ-সংহিতা | 


বানতেও অস্থির সন্গিব্রেশ এইরূপ। অস্থির আক্কৃতি সননি- 
বেশ প্রভৃতি সম্বন্ধে সম্পূর্ণ জ্ঞান লাভ করা প্রত্যক্ষ দর্শন 
সাপেক্ষ । তথাপি এইরূপ স্থুল বর্ণনা দ্বারা বাহু ও সকৃথির 
অস্থি সধ্বন্ধে লামান্ত জ্জান জন্মিপে এবং পরবর্তী অধ্যায়ে 
বর্ণনীয় পেশী সমূহের ক্রিয়া! কতকট| বুঝা ধাইলে চিকিৎসার 
অনেক স্থুবিধা হইতে পারে। কোন আসম্থ স্থানচ্যুত 
বা ভগ্ন হইলে এই জ্ঞানের সাহায্যে বুদ্ধমান্‌ ব্যক্তি অনেক 
সময়ে তবাং|র প্রতিকার করিতে পাঁরবেন। ভগ্নচিকিংসায় 
এ সম্বন্ধে বিস্তৃত উপদেশ লিখিত হইবে। 


মধ্য-শরারের অস্থি । 
গুষ্ঠবহস্ণ_ পৃ্বংশ বা মেরুদণ্ড মধ্য-শরীরের অবলম্বন 
লপপ। চারটী শাখা এবং মণ্তক পৃষ্ঠবংশ আশ্রয় করিয়। 
অবাস্থাত করে । ইহা সরল নহে, ধঙ্গর গায় বক্রতা বশ । 
সেই বক্রতাও উপরে, মধ্যে ও |নয়ে |বাভম প্রকার | 
(নবম চত্র দেখ ) 
পূর্বেবেহ বল! হইয়াছে যে পৃষ্ঠ৭ংশে ছাব্বিশখানি অস্থি 

আছে। তন্মধ্যে সব্ধানগ়ের হহথানি 'ত্রকা্ছি এবং অন্ু- 
ভ্রিকাস্থ নামে অভিহত। অপর চাব্বশখানি আঁঙ্থকে 
কশেরুক। বলে। শ্থানভেদে কশেরুকা! সকল তিন্ভাগে 
বিতক্ত | সাতখ1|ন গ্রীবাদেশে থাকে বাঁলয়া উহা দগকে 
গ্রীবাকশেরুকা বলে; বারথান পুষ্ঠদেশে থাকে বিয়া উহ- 
দিগকে পৃষ্ঠকশেরকা এবং পাচখানি কটিদেশে থাকে 
বাঁলয়া উহ্থাদগকে কটা-কশেরুক। বলা হয় | 

_ কশেরুকাগুলি বলয়ান্থ অথাৎ মধ্যে বৃহৎ ছিদ্রবিশিষ্ট ॥ 
গ্রানা হহতে কশেপ্চকাগাল [নর।দকে পঞরমশঃ স্ুলওর। 
উহ! উপরে ও নাচে পরস্পরের সাহত সাঙ্ধযুক্ত । 

গ্রত্যেক কশেরুকার একটী কশেক্পগ্ড ও একটা 

কশেরুচক্র আছে। প্রত্যেক কশেরচক্রের ছুহাদকে হুইটী 
মূল আছে, উহার! কশেঞ্পিণ্ডে সংযুক্ত । প্রত্যেক 'কশের- 
পিণ্ের সাতট। প্রবদ্ধন( বাদ্ধও অংশ) আছে, যথা--উপরে 
ছুইটী ও নীচে দুইটা সান্ধ প্রবদ্ধন, ুহটী ব।হু ও একটী 
পৃষ্ঠকণ্টক। প্রত্যেক কশেরুচক্রধুলের উপরে ওণনিয্নে এক 
একটা করিয়া ছিদ্রার্ধ আছে। ছুইখানি কশেরুকাস্থি 'মলিত 
হইলে সংযোগন্থলে ছিদ্রটী পূর্ণ হয়। প্রত্যেক 
কশেরুকার ছুইদিকের এইরূপ হুইটী ছিদ্রের ভিতর 
দিয়! সুযুয়া কাও ভ্ইতে গুল নাড়া সকল নির্মত হইয়া 
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যায়। ন্বযুয়াকাণ্ড কশেরুকাগুলির অভান্থরস্থ বৃহৎ ছিদ্র 

বা শ্ষুয়াবিবর' মধো থাকে । , 
গ্রীলাকিন্পিলনগা- পথমা গ্রীনারাশককাব 

নাম “ুড়াবলয়া” । উভাব উদ্ধরভাগ মন্ত“ককণপশ্চাৎ কপধলের 


শ্ধ্ট 
বট ৪ ক ০০০০ 
কা হে রাজ, 
কথ বার গর জট ই ও টব 
শত 


গ্রীবাকশ্রেকা 


সভিত এবং নিম্বভাগ হিনীম কশেণ'কাব সন্ত মন্ষিযু্। 


[ দশয টিন-প্রপ্ম! প্রীবাকশেরুক। _চড়াবলয়া] 


1145 


পৃশ্ঠকশেরুক! 





সম্মুখ 


পশণ্াং 

(1)১-কশেরুপিগ। (২) ১ দন্দপনদ্নাব্ে': নিবেশ « তংসঙ্গ 
সন্ধির সন । (ই) ৩--গধারক্্াকাপা স্যর বিশ গুপ। 09) 8 
৪১৪. পশ্চাঁৎ কপালের মসকে।টিনযের সভিত সঙ্বিণ কান 13) ৫ - 
নুমুমা-খিবর | (€) ৬ -পুগকক | (৬৬) ৭, নাহ পবদ্ধনক্ম | 
(5.০) ৮৮-_মাতৃক।ডি দয় । 
দ্রিতী| কশেরুকার নম দস্তচুড়া। ইহার চূড়াকার 
পিগুভাগ পথম কশেরুকার স্থুযুয়াবিনবের সম্মুখে 


| একাদশ চিত্র দ্বিতীয়া গ্রীবাকশের কা-দস্তচড়! ] 
দ্ধ 


রি 
£ 


এখন চিত পৃষ্ঠ বংশ, 


কটিকশেরুকা 


রা 
রর 
টি 
৫ 
তা চলি 
ক ই - 
বটি 
৯ 
নু 


শখ 





তধঃ 
(২) ১- দশ্বপ্রব্ধনক। (২)৯- চড়াবক্যার পিণডের পশ্চাঁদ- 
৬ ভাগের নঠিত মন্ধির স্থান। (২) ৩ -:নধারজদুকা, জায় বিন্্নের খাত। 
ই ইং-৮/০7(5075] ০0181170--ভারটিবল কলম ব। 910176._. (হা) ক--পৃঠকণ্টক। (নর ) সং ১-উদ্ধীহন সন্ধি-প্রবদ্ধল। 
ম্পাইন। কশেকক1--৮6:6৫--তারটিত্র। | (সৎ) সংং--আধকান সব্দি প্রনদ্ধন। 
শি 


'অনুত্রিকাস্থি ০; 


ক ক কপিসি্পশিত ৭ শপ পপি সপ ৪৭ থা জা অত 


৪ আমুর্বেদ*মংহিত] | 


যে ছিদ্র শাছে তশ্মধো প্রবিষ্ট থাঙ্ছে। মি উদ্বন্ধন ব| তরিক্কান্ছি*-ইহা ুঢ়স*যুক পচখানি কশেরুকা 
আথাতাদি, বশ5ঃ দপ্তচ়াব দস্তাক।র অংশ ভগ্র বাচুড়া- দ্বার! নির্মিত, প্রায় ভ্রিকোণাকার এবং বৃঠৎ ঝিহ!কণ স্কায় 
বলয়ার ছিদ্র *ইঠে নিশ্ছিন হই] পড়ে, ভাহা হলে তৎক্ষণাৎ আকার শিশিষ্ট অস্থি। ইহার 'নম্্বাপক পাঁচথানি আন্থি 
মৃত্যু হয়। সঞ্খমা গরীনাকণেরূকার না 'নগ্[কণ্টকিনা। বানাকালে পৃথন্ধ থাকে, কিন্তু ব$ঃপ্রাপ্ধ হইলে এক হই! 
[ দ্বাদশ 'চত্র-_ পৃষ্ঠ কশেরুকা ] যায়। গাচখানি অগ্ঠির সংযোগ্রস্থলে ঢারিটা 

সম্মুখ রেখ।চিহ্ন থাকে এব গ্রনোক রেখাচিহের 

ৃ সম্ুথে দ্র্ট দিকে গহটা ও পশ্চাতে ছুই 
দিকে দুষ্টটী : 'ঢ ষপর্ী 15 






ৃ্‌ থাকে এ সক, ছদ ধয়া গ্ুপ নাড়াগ্ড» 
কাশরাপি৭ ৰ 
| সকল 'ন্রকাশ্টির সন্ভুখতা গ এবং পন্চ!দ্‌ 

শি ৮ 
ভাগে শির্গঠ ইপাব য় খিকান্তব উদ্ধাশিগ 


পঞ্চমা কটি কেকা মাহ, স্টভয় পার্শ্ব 





পিছ হানক 





খল 


"২ দী' 
ু 






শ্রেণিফপক নাক অগি্বাঃর সাত এবং 





সয়ক্া-াবব্র 


| ণ ঞ 
রঃ রা টি 
শ ং £ 
[ । | ,.. 
৮ 
॥ || টিটি ঠ 
রঃ পর ল 
রর ভালা 4554 
'প ৫ 
ষ&" ি 
তর 
& 
1 
ঃ 
) 
। 
1111 
এ 
॥ 
| 7 
৮৫518 111 
রর 574 
রং এ বি 
০ হি নে 
টি এ প্র ৮ 
৮ ৯ 
+ এ 


এ নিষ্নভাগ অন্থ বকাগ্সির আহ সংযুক্ত । 





74 
৪ ক সন্ধি প্রবচন 
4 চি «1১ শু [ছি 
এ পি: ঠা রঃ ক 
৮ ্ _ হী রী 
* বশের বাহু [ জায়োৰশ চির ত্রিকাস্থি ] 
শক পজকদ্ন র্‌ 


ইঠার মহাকণ্টক অন্য গ্রীাকশেরকার ভ্যায় দিবা, 





ভিন নগে এর ং "* কণ্টকে শ্রীব!বরা” ম্সামুবজ্জু সদদ্ধ 


থ[/ক »বাকশে ক তব ঢু ৮1: শবু 1১ কা ছি 111 রী 


1 817. ৩ 


7 









শানক ধলা প্ররণাশর ছদ আছে) 
গুটি প্শেলুভ প১1 এই সকল কশেরুকার €ইদিকে 


পশ্ডক। সংযোগেক জন্য.-দ্রষ্টা করিখ। স্থংলক যুক্ত বৃহৎ (8, হ। ই) 8, &) ১১১১ ৩, ৪ ৫-্রিকাহি নিম্পাপক কশেরুকা- 


রে € 
দরিয়া ট সন্ধির চিহ্র (5 5) ৮ ৮--মন্বনিকাতির মাহ5 সাঙ্গর স্ান। 
বড়ি লু ত্পেলভ ল51--এই কশেসকা গুল সর্কা” (৭, $) *,"-রিকশঙ্গাখ। সন্দিপ্র দ্ধানক, পঞ্চম কটি-কশেঞ্কার 


পেক্ষা রৃইৎ "বং পার্খে আয়ঠ 1 ঈদের বানুগ্রণ্্ধীনগুদলে সহিভ দন্ষির স্তান। (৫০) ১* ত্রকমূল । (1) ১.০: শুঙিক খা) 
ৃ ৃ পেশীর নিবেশ স্থান। 
ছোট ও ্রগুখ। পৃষ্ঠকণ্টকগুল ছে'ট, স্থল এবং ৪58) চঠিনিনিডে 
কুঠারাগ্র |. কা ই২--580/চপ্যেকসূ। 


ে 





অস্থিবণনা। 


অনুভ্ি কাহ্ছি*--এ* কুদ্র অস্থিসংঘাতটী ত্রিকান্তির 
নিয়ে অবস্থিত এবং কতকটা শুঝচঞচুর ন্যায় বক্রাগ্র। ত্রিকান্থির 


[ চতুর্দশ চিত্র-__অনুত্রিকাস্থি ] 










৯ 


৫৫ 
॥ এ 
-্ 

গু নঠ 

২২111 ৭. / 
৪6 ৫৪ 
31 টি র্‌ 
ঃ ॥ 1 শ্শীঃ 
ৰ 
॥ ও ৪ 
ও ্ নন 


চি রী 
ি মত] পু 
| । 


(8, £) ১, ১৮ পাচদয  (দ) মন অন্ুত্তিকপিগড | (৯১ হ) 
২ *-প্লাুরওু সগেগের জনা ছুন্টি প্রবন্ধনক। (ই) ৩- অনু 
ত্রিকাগ। 
হায় ইহা ৪ চারখাণি, কখন বা পাঁচখানি কশেরুকা অস্থির 
সংযোগে নিগ্দিত হয়) ইহাব উদ্ধিগ ত্রিকাস্থিব সহিত 
যুক্ত । ত্রিক!স্তর প্রথা] কশেরক। পেক্গাকুভ বৃহৎ । 
অপর থওগু'ল ক্রমশঃ ছে1ট হয়া আনুঠিকাস্কিব শেখ ভাগে 
লাঙ্ুলের গায় ভইয়াতে। কুদ্রকশেরুবময় 
অস্থিমাল! স্বখপে গবাণি পশুর পুষ্থাণ নির্মাণ কবে। 
শ্রোণি শুন ল১1-এই 
মধ্যে ত্রিকাঠির ও নিয়ে পুঈটা উব্বস্থির সঠিত সংমুক্ত। 
বাল্যকালে প্রশ্ঠেক শ্রাণিফণক ভিনভাগে নিতক্ থাকে, 
কিন্তু যে'খনে পরম্পর মিপিত হইরা একখ|নি অগ্টিতে 
পরিণত হয়। "যাপনে ঠিনথানি অগ্থির গংযোগন্থল 
রেখান্কিত থাকে, 'কদ্ধ প্রো বসে ক খখাগুলি মিপাইয়। 
যায়। দুইধাশি শ্রে।ণফলক পশ্চাডে ত্রিকাস্থিসহ এবং 
সন্ুখভাগে গরম্পর মিলিত হইয়া 
সৃষ্টি কুরে। টক গহ্বব'খপ্তগহ্ব? নামে আখাত। 
পুরুষের বাপ্তগহ্বব গভর এবং অন্ন আয়”, কিন্ত 
সত্রালোকের সন্তিগহনব মগভাথ এবং গভধারণেব আন্ত 
বৃহ ও আরচ। 


হই নভ 


ছুইথানি থু5ং কপালান্ছি 


একটী গহধ:রেব 


+ ই২--0০০9০০৮%স্কক সিযা। 
1 ইংসত05 100090109তৈ-তভগ্‌ ইন দিনে 











৫৯ 
[ পঞ্চদশ চিত্র শ্রোণিফলক ]] 
উর্ধধ 
জঘন কপাল 
রণ পা সউ 
কুতুনরাস্থি 

অপঃ 
(1) ৭, ২, 8) ১, ৪,--বংক্ষশে(দুধীল। গগ্সাধা ১ 
ভগাস্তিব অংশ, ৯7 টাবসকপালাংশও অব নুকুনারাঙ্ির অংশ, ৪ 


তিএখানি আস্তিব সাগঘোশ কে 1 (নন. নং) মং মং. সংতিনটি 
রেগ। অগ্থিত্রয়ের দন্ধানগ/ক | (8) ৫ ভাথনক্পালের সীমা । €€) 
৬--৬গানুর উএখশ্ঙ (৩) ৭__নুনীগ্তি | (5) ৮--শ্রোখি- 
গবাপ | (এ) 85) ৯ *ছনন কপালের অধল্থন ও উদ্ধ তন আগ 
কট! (19 ₹০) ১১, ১১ জগ স্থ মুণ্ড বা ভশপ ঠ1 (85) ১ চিহ্ন 
হইতে উদ্ দিক দিয়] (২8) ১৭ পথাদ্ব আশ -জননপক্ষ থব£ গতর ধার! 
ভপনধার(। (1২) ০৩-জঘনটড'। (87 8) ১৪৪ ১৫৭ 
ধথনকপাদের উদ্ঠন ও অধস্তন নিসব্ত। (16) ১৬ গৃরুসীন্থগ |. 
(6৩) ১৭--কুকুশার কণ্টক। (8০) ১৮--কুকুন্দর় স্ব!র। (1২) ১৯- 
ঝুকুন্নর পিও (২০) ২*--ভগান্থির ধর খই) “গে "চহ্চিভ 
স্বানওলি পেলী মুত জিলেল ভুল | চেন ফগীনা্চ হরর )। 


৫২ 


শ্রোণিফপকের প্রধান অংশ তিনটা--(১) জঘন 
কপাল, (২) কুকুন্দরাঞ্ছি, (৩) ভগাস্্ি। ইহাদের অবয়ব 
সমূহের বিষর সংক্ষেপে লিখিত হইতেছে। 


(১) আনল শ5পাচ--ইহা! জঘনপক্ষ এবং 
বংক্ষণোদুখল-_-এই ছুইভাগে বিভক্ত । পক্ষবৎ প্রশস্ত 
উপরিভাগকে 'জঘনপক্ষ* বলে। জঘনপক্ষের দুইটী তল, 
বাহাতল ণবং আভান্তর তল। জঘথনপক্ষের বাহাতলে 
বা জধনপৃ:ট “নিতম্বপিিকা” নামে ঠিনটা পেশী সংযুক্ত 
থাকিয়। নিতথ্ব (পাছা ১ নির্মাণ করে। আতন্ন্তব তল ব! 
ইভা “কোঠভূমিকা" পেশী 
উদ্তয় ওলের মধ্যবপ্তী 


জঘনোদ৭ ঈষং খাঠগর্ভ। 
সংসত্ত গঘন *গালের 
উন্ন" পরিধিকে 'জথনধারা' বলে। উহার চচ্চতম প্রদেশ 
'ঘন্চুড়' নামে আখ্যা 5।  ০্ঘনচুড়াৰ সম্মুখে হইটা 
ও পণ্চাঠে হঠটা ঈন্নত কুঃ মাছে, চকার। যথাক্রমে উদ্ধতিণ 
অগ্রকূউ ও মণগন মগ্রকৃত এবং উদ্ধীঠন পশ্চিমকুট ও 
অধঠন পাস্মকু নামে মাভাহত হয়। জঘনোদরের 
হধ।ভ ,গ বাহগন্ববের উদ্ধীণ দাড়” বন্তিকন্তিক। নামে 
সু. ও উ্ত রেখা আছে। ইহার পশ্চাতে কর্ণপালির 
্।য় আক'বা বাশষ্ট 'ভিকন্থালক” শামঞ+্ ভ্রিকদন্ধিগ্থান। 
ইহার পণ্চান্ভ;গে 'পৃষ্ঠবংখধারিণা" পেশা সকণ পংবদ্ধ 
থকে । 


থাকে, 


জথনপক্ষেপ্ন পশ্চাৎ দিকের তোঁরণাকার দ্বরকে 
'গৃনান্বার' বলে এই দ্বার দর পৃর্রপ,? নাড়া ও তদনু" 
বর্তিনা মর ধমনা এবং "৩৩ পেশা নির্গ 5 হয়। 

জঘন1প[লের খহিদ্দিকে 'নয়ভাগে বিংক্ষণোধুদল' 
নামক যে উদৃধণাকার গহ্বর আছে, ঠন্সধ্যে উর্বাস্থির মুগ 
গ্রবেশ কগিয়। সংহত হই! থাকে | 

(২) ুকুন্দল।ছি-ইহা শ্রোণফলকের অধস্তন 
অংশ এবং প্রায় অন্ধচন্ত্াকার। বর্ণনা সৌকধ্যার্থ ইহাকে 
বংক্ষণে দুখগীংশ, কুকুদপপিগ্ড এবং কুঞুননরকূট-_ এই 
তিন ভাগে বিভক্ত করা যায়। 

বংস্ষণোদুধলাংশ--বক্ষণোদুখলীংশের বিষয় পূর্বেই 
বলা হইয়াছে। ইহার ত্রিকোণাকার নিম়্াংশ মাত্র 
কুকুনদরাস্থ ছারা [শাশ্বাত। ইহার লিয়ে ও পশ্চাতে 


আয়ুব্বেদ-সংহিতা | 


যে ত্রিকোণপ্রায় প্রবর্ধনক আছে তাহাকে “কুকুনর 
কণ্টক+ বলে। ইহার নিয়ভাগে যে ক্ষুদ্র তোরণকার 
খাত আছে, তাছা “কুকুন্দরদঘ।র নামে অভিহিত। এই 
কুকুন্দরদ্ধারের ভিতর দিয়। “অন্তঃস্থা শ্রোণিগবাক্ষিণী? 
পেশী এবং তদনুবর্তিনী সিরা ধমনী ও নাড়ী সকল বস্তি- 
গহ্বরে প্রবেশ করে । 

কুকুন্দর পিগু -ইহা শ্রোণিফলকের নিয়ন অংশ। 
মনুষ্য উপাবশন কবিলে এই অংশের উপর সমস্ত শরীরের 
ভার পড়ে। 

কুকুন্মরকূট--ইহা কুকুন্দরপিগ্ডের উত্ে কবস্থিত। 
ইহার সন্ুখবন্তী শৃগ ভগাস্থির নিয়নুখ শংকর সহিত মিলিত 
হইয়! শ্রোণিগবাক্ষের সম্ুখ সাম নিন্মাণ করে। 

(৩) ভুগাছ্ছি- শ্রেণিফলকের সন্দুখবর্তী অংশকে 


. ভগাঙ্ি বলে। ইহা যোনি বালিঙ্গের অধিষ্টানহৃত | মুও, 


উত্তরশৃঙ্গ এবং অধরশূর্গ ভেদে ইহ! তিন ভাগে বিভক্ত । 
ভগাস্থিব মণধ্যস্থিত মুড অংশকে ভগমুণ্ড, ভগপীঠ বা 
লিঙ্গপীঠ বলে। ইহার অন্তঃসাম। অপর ভগান্থির সহিত 
সংতিত হয়। ভগমুণগ্ডর পশ্চাদ্‌ভ[গেব উন্নত অংশকে উত্তর- 
শঙ্দ বলে। ইহ. শ্রে.ণিগবাক্ষের উদ্ধী গরিধিভূত এবং উহার 
উদ্ধাসাম1! অভ্যন্তরদ্ধ “বস্তিকতিক।” রেখাঙ্গিত ও বস্তি- 
গুহার উদ্ধ সীমাউত। এই শৃঙ্গের শেষ "প্রান্ত দ্বারা 
বং্গণোদৃখলের ত্রিকে।ণাকার উদ্ধাংশ নিন্দিত হয়। অধর- 
শুঙ্গ ভগাস্ছিমুণ্ডেব নয় দিষ। বহিরগ্গত হইয়া বুকুন্দরকূটের 
সহিত সঙ্গত এবং শ্রোণিগব্ক্ষের সম্ুখের পরিধসৃত | 
ইহার সম্মুখ ধারায় শিেব মুশবপ্ধন সংগন্ন থাকে । 
অহ *- স্বন্ধপৃষ্টের ছুইদিকে দুইখানি 
[একো নগ্রাক় পক্ষ বিস্তৃত যে কপাণাস্থি আছে, উহাদের 
নাম অংগক্ষণক। অংসকণকন্ধয় অংগসন্ধির পশ্চান্তাগ হইতে 
নিয়ে সপ্রম পশু'কার মুল পধ্যন্ত তির্ধ্যক ভাবে মবস্থিত। 
উহাদের বহিঃলীমার উদ্ধ ও সম্মুখভাগ মক্ষক ও প্রগণ্ডান্থি- 
দ্বয়ের সহিত সংসক্ত এবং অন্তঃনীম] ও অন্ষাগ্ত প্রদেশ কেবল 
পেশী দ্বারা আবদ্ধ। চারিদিকে পেশী দ্বার। আবদ্ধ থাকায় 
ংসফলক সহজেই চারিদিকে বিবর্তিত হইতে পারে। 


১ শপ শপ জাই চশমা আট নি জী স্ব চে 


লে পপ চা রা শোর আলা | 4 পি পাশপাশি শিপ 


৮ ইং--5০7118-দ্থা পুল! | 


অন্থিবর্ণনা ৫৩ 


[ ষোড়শ চিত্র-_বাঁম অংসফলক ] 


বহিধণরা-_কক্কান্ুগা 


(1) ১ হইতে (€) ৬ _পথান্ক অংসপ্রচীর। (1) ১-মংসকুট 
() ২--অংসতুণ্ড। (২) ৩-মংসাঞ্ষকমংযোজনী ও ভুগাংদক, 
ইযোক্জনী শাযুর নিবেশ স্থল । (৪) ৪--মংস।শরকোটির। (৬) ৫ 
অন্তঃকোটি। (€) ৬--আসপ্রাচীবের মুলদেশ । এই স্থানে 'পষ্ঠ- 
প্রচ্ছদাখা। পেশী গ্লেম্বর! কলার ব্যবধানে বিবন্তিত হয়। (০) ৮- 
বছিংকে।টিত্ব অংসপীঠ নামক স্থালক । (৭) “পে চিহ্কিত স্বানগুলি 
পেশী নিবেশ স্থুগ। 


অক্ষকাস্থির সহিত সংছহিত অংসফলক ত্বহু্লঢিঞত 


নামে অভিষ্থিত হয়৷ থাকে। ছুইটা অংন্চঞ্জ পেশী ও যু, 


সংযুক্ত হইয়া অংসপন্ধির উপবে সন্ধিরক্ষক বরের হ্যায় 
ভবস্থিত। 
এক একটী অংসফলক চারিভাগে বিভক্ত; যথা,_অংল- 


প্রাচীর, মংসতু, অংসপীঠ এবং ঝংসকপালিকা। 





অংসগ্রাটার-_-ইহা অংঙকপালের পশ্চাতে 
তি্ধ্যক ভাবে অবস্থিত এবং খড়োর গ্তাঁয় আকার 
বিশিষ্ট । এই অংশ ত্বকের অধোভাগে স্পর্শ দ্বারা 
অনুভব কর! যায়। ইহা দ্বার! অংসপৃষ্ঠ হইভাগে 
বিভক্ত হইয়া থাকে যথা,-ত্বর+ বা উপরের 
ংসপৃষ্ঠ এবং “অধর' বা নিমের অংসপৃষ্ঠ। 


সপ্রাপরের সর্পকণার স্তায় এবং উচ্চাবঠ 
সম্মুখ ভাগকে 'অংসকূট' বলে। উহার অগ্রভাগে 
“আংসড়গ সংযোজনী' শ্লাু এবং পশ্চাতে “অংসচ্ছদ।? 
ও 'পৃষ্ট প্রচ্ছদ” পেশী সংবদ্ধ থাকে। 

অংসতুও-_-অংসফলকের চূড়ায় অবস্থিত কাঁক- 
তুগডাকার বহিমু'খ প্রবদ্ধনককে “অংসতু্ত' বলে। 
ইহাতে 'তুপ্ডাক্ষক সংযোজনী' এবং “তুগ্ডাংপক 
সংযোজনী” ন্নাযু সংবন্ধ থাকে । 

ংসপাঠ--অংসকূটের অধোভাগে অংসফলকের 
বহিঃকোটিস্থিত স্থালকের নাম “অংসপীঠ । ইহার 
পরিধিতে সন্নিবিষ্ট স্নাধুকোষের মধ্যে প্রমণ্ডাস্থির 
মুণ্ড বিবন্থিত হয়! 

অংলকপালিকা__-ইহা 


_-- “রা-বংশানুগ। 


ংসফলকের প্রধান 
অংশ এবং ত্রিকোণ কপালাকার। ইহার ছুইটী 
তল-সম্মুখতল এবং পশ্চিমতল। সম্ুখভাগ 
খপরাকার, ইহাতে 'অংসান্তরিকা” পেশী সংগগ্ন 
থাকে! পশ্চিমতল অংস প্রাচীরের দ্বারা ছুইভাগে 
বিত্ত । এই ছুইভাগে উত্তর! ও অধর! 'অংসপৃষ্ঠিক1॥ 
পেশী সংলগ্ন হয়। 
ংদকপাঁলিকার তিনটা ধারা_উদ্ধধার1, অন্তর্ধারা 
এবং বহিধরা1 | ইহার! যথা ক্রমে উদ্ধী, আন্তঃ ও ব-হুঃসীম।- 
রূপে অবস্থিত। তথ্যতীত বহিংকোণ,) অন্তঃকোণ এবং 
অধঃকোণ নামে ইহার তিনটী সুব্যক্ত কোণ আছে। 
তন্মধ্যে বহিঃকোণ অংসপাঠে পরিণত । অন্ত ছুষ্টটা কোণ 
ত্বকের নিয়ে অনুভব করা যায়। 
ংসকপালিকার উদ্ধ ধারায় অংসত্ুওমুলে ষে কে।টর 
আছে, তাহাকে অংসকোটর বলে। এই কোটরের 
তিতর দিয়া 'অংসারোহিণী” নাড়ী, সিরা ও ধমনী পুষ্ঠের 
দিকে বিনির্গত হম। বহ্ধণর! কক্ষের (বগলের) লীমাতৃত 


৫8 ৰ _ আমূর্কেদ-সংহিতা। 


ধলিয়! “কঙ্গাস্গা ধারা' নামে অভিহিত্ত। অস্তধর। ধনুতকর 
হার বঞাকার এবং পৃষ্ঠবংশের সমীপন্থ বলিয়া! 'বংশান্থুগ! 
ধর বলিয়! ক'থত। অন্তান্ত পেশীনিবেশ পেশ্বধ্যায়ে 
বর্ণনীয়। 

অঅঞ্ক জা -অংসমূল হতে উরঃফলকে সংসক্ত 


[ সপ্তদশ চিত্র - বাম অক্ষকাস্থি ] 
( সম্ভুখ হইতে দৃষ্ট ) 


অধস্তল 





অহঃগ্রান্ত 


চিত্রন্থয়ের বামটা উদ্ধ হলের 23 দক্ষিণটী অধস্তুলের দৃপ্ত । () ১-- 
অগ্গুঃপাস্ত ( উদ্নঃফল।ঠিমুখ )। (২) ১-৫চিত প্রা ( অংসাভিমুখ )॥ 
(২) ৩--"ত্রকোণিকখা। গ্গায়ু নযোৌগের জন্য অর্ধবদ। (৯) ৪-- 
ণচতুরন্িকা। সায় সাযোগের জঙ্ট ভিরস্চান। রেখ! । (8) ৫--অংস- 
বুটের সহিত সাঙ্ষর গ্বান। (5) ৬--পশু কাঞ্ষকসংযোক্গনী, সায় 
মংয়োগের জন্থ বন্ধুর স্বান। (৬) ৭ প্রথম পশুকার উপরিভাগে 
সহিত সাক্ষর চিহং। (৭) “পে? চিন্ধিত গ্কানগুলি দেশী নিবে হল । 


৯ ই 0120৩ যযাভিকা।ল। 


ধনুর হ্যায় ঈষদ্‌ বক্রাকার নলকান্টির নাম অক্ষকাস্থি ব| 
জক্র। কের ছুই দিকে দুইথানি অক্ষকাস্থি স্পর্শ দ্বার! 
অনুভব কর] যায়। সাধারণে ইহারা “কার হাড় 
নামে পরিচিত। ইহাদের অন্তঃসীম! উরঃফলকের সহিত 
এবং বহিঃসীমা অংনফলকের অংসকূটের সহিত সন্ধিযুক্ত 
হইয়৷ থাকে। টু 

অন্তান্ত নলকাস্ির স্তায় অক্ষকান্তিও হটপ্রান্ত (অন্তঃ- 
প্রান্ত ও বহিঃগ্রাণ্ত এবং মধ্যনপক---এই তিন ভাগে 
বিভক্ত 


অন্তঃ গ্রান্ত--অক্ষকাঞ্থির অন্তঃপ্রস্তে ছুইটি সন্ধিণিহ্ণ 
দেখা যায়। তন্মধ্যে উপবষের চিহূ”প উরঃফলকের 
পার্খদেশের সহিত এবং নিয়ের চিহ্ন প্রথম। 
উপপশ্কার পহিত সন্ধির জন্য । ইহার নিয়ভাগে যে 
বন্ধুর স্থান আছে, উহা “পশ্ুকাক্ষকসংযোজনা' স্নায়ুর 
নিবেশ স্থল। 


বহিঃপ্রাস্ত--অক্ষকান্থিব বহিঃ প্রান্ত অংসকূটের সহিত 
'অংসাঙ্গক সংযোজন” স্নামু দ্বার। প্রতিবদ্ধ। 


মধ্যনলক-- ইহ! ছুইস্থানে ধনুর স্তায় বক্রাকার, বহু. 
রদ্ধে উত্তান এবং অন্তরদ্ধে কুজ অন্রদ্ধের পরিধি দগু- 
ব্ গোল, কিন্তু বহিরদ্ধ চ্যাপ্ট।। বহিরদ্ধের আধো ভাগে 
যে অর্ধ,দবৎ উংসেধ আছে তাগাতে 'ত্রিকোণিক' স্সাযু 
এবং উক্ত অব্ব,ধ হইতে উদ্গত তির্্যক্রেখাযর় “তুরজ্রিকা। 
যু সংবদ্ধ থাকে । পেশানিবেশগুলি যথাস্থানে বর্ণনীয়। 


উপর? -্ক*--এই কফলকাকার অস্থি বক্ষঃস্থলের 
মধ্যে অবস্তিত। ইহা তিন থণ্ডে বিভক্ত--শিধরস্থ প্রথম 
খণ্ড “গ্রেবেরক' নামে, মধ দ্বিতীয় খণ্ড 'মধ্যফলক' নামে 
এবং অধ:স্থ তৃতীয় খণ্ড 'অগ্রপত্র” নামে মঠিহিঠ। তৃতীয় 
খণ্ড প্রথম বয়সে শুরুণাময় থাকে । এই তিনথগ্ডে 
সংহিত অগ্তির উভন্নপাশ্থে উপপস্তক। নামক, পসডকা- 
ংযোজক তরুণণৃন্থি সকল সধন্ধ থাকে । 


++. ইং 51618110- ্ারুনদ। 


[ অক্টাদশ চিত্র] 


উরঃফলক ও উপপশু কা 


(লন, বম, ই) ১, ২য়, ওয়-_উরঃফলক। শুষুধ্যে ১ম গ্রেবয়ক 
নামক প্রথম খণ্ড । ২য় মধ্যকলক নামে দ্বিতীয় খণ্ড। ৩য় অগ্রপত্র 
নামে তৃতীয় খণ্ড । (?) ৭, ই, 8) 4১ €, ৩) 2১ ৭) ০) 15 ট৭। 
১১২, ৩১ ৪১ 0) ৬১ ৭১ ৮, ৯3 ৮০১ ১১১ ৯২--টপপশ্কি। সহিত পশুকাগ্ন। 
দক্ষিণ দিকে কেবল উপশস্মক| পৃথক দেখান হইয়াছে । (জী ১) 
অং, স২--অক্ষক-সান্ধ চিহ। ক__কণ্ঠকৃপ। (দি) “পগিহত স্থান 


গুলি পেশীনিবেশ স্থল । যথাস্থানে বর্ণনীয়। রর 


গ্রেবেয়ক-_ইহা কণ্ঠমূলে অবস্থিত উর,ফলকের ষটুকোণ 
প্রথম খণ্ড। ইহাতে ছয়ঈ স্থালক আছে; তমনাধো দছটা 
স্বানক ,অঞ্ষকাগ্িদ্বয়ের সহিত, দুইটা প্রথন। উপ 
পণ্তকাছয়ের সহিত এবং 'জপর হুইটা দ্বিতীয়! উপ- 





অন্থিষর্ণন] | 


পশু কাঘ্য়ের সহিত সন্ধযুক্ষ হয়া থাকে। 
ইহার শীর্ষদেশে যে খাত আছে তাহ! 
'কণকুপ' নামে খ্যাত। ইঙ্গাব নিম্ন ভাগ 
দ্বিতীয় থগ্ডের সভিত শহগিযুক ; ই5য়খণ্ড 
নিলিত হইয়! প্রায় একই অঙ্গিতে পবিণত 
হয়। 


৫৫ 


মধাফলক--উঈপনিভাগে গ্রথম পগ্ডের 


সহিত এনং 'আধোভাগে তশীয় মণ্ডেব সহিত 
সসক্ত । ইভ চাবিখণ্ড অস্থির সণ্ঘাত দ্বার! 
নির্মিত এ চাবিখণ্ড অস্থি বল কাল পগক 
থাঁকে । ইহার এক এক ঠ্ার্ে টপপশুক। 
ংঘোঁগেব জন্য ছয়টি করিয়া স্থাজ্ক আছে 


রঃ ? অগ্রসত্ত-উবঃফলাক+ ক্ষাদ্ম নিয়ত 
! 5 গ্রগু। ইভা « গাস্থিবন্ল, কিন্তু বান্ধাকো 
| সম্পূর্ণ কঠিন হইয়া যায়। যরুতের বুদ্ধি 
| বশত: উহ্থাব অগ্রভাগ উন্নত হইলে শোকে 
'অগ্রমাংস' হইয়াছে বল» থাকে । ইহার 


সন্ত স'বদ্দ “ব* 
ইহার সম্মুখ ভাগে “রংপ্রশ্দ পেশীর 
মধাকগুরা ও পশ্চাতে উদরাভান্ত % “মহা 
প্রাচী পেশীর মগ্রচাগ সংযুক্ত হুইয়া 
থাকে। 

পশু শচ1+-উবঃপঞ্জরের বেষ্টনভূত পঞ্গকাগুলি 
ধনুর ষ্ঠায় বক্রষকার এবং স্থিতিস্থাপক ভাবে আবঞঈ। এক 
পার্খে বারখানি করির| দুই পার্খে চব্বশগানি 'পশুকা' বা 
“পার্খক' (পাজর1) আছে । ইহাদেব পশ্চাদ্ভাগ পুষ্ঠকণেকুক1- 
গুলির পিগডের সহিত এবং প্রথন দশখানির সম্মুখভাগ 
উপপণ্কা নামক তরুণাস্থি সমূভের সহিত সংবন্ধ। বার 
থানি পশুকার মধে প্রথম সাতখানি উপর হইতে নিম্ন দূকে 
ক্রমশঃ দীর্ঘতর এবং এই সাতখানির দ্বাব। প্রধান5ঃ উরঃ- 
গঞ্জর নির্মিত হম বলিয়। ইহীদিগকে 'নুখাপণ্ড ক? বলে। 
এই সাতখানি পশ্কা শ্বন্ব অগ্রভাগন্থিত উপপশুকার 
সাহায্যে উরঃফলঙ্কান্থির সহিহ সন্বদ্ধ। 'ধঃস্তিত অপর 


শন শি ৮ পিপি আসিস উলপবপ্ৎপাইরাহাী 


উদ্ধপ্রাস্ত মধাফজকৈন 


ওপর ০৬ স্পা পা খপ সপ সস চে আজ 





* ইং-[২15 বিবস্‌। 


৫৬ 


পাচপানি পণ্ড কা ক্রমশঃ হ্ৃত্বতর এবং উরঃফলকের সহিত 
সাক্ষাংভাবে সংবদ্ধ নহে। এইজন্য ইহাবা “গৌণ পশুকা। 
নামে অভিষ্িত। অষ্টমী, নবমী ও দশমী পণুক। স্ব স্ব 
অগ্রভাগস্থিত উপপণ্তকা দ্বার৷ পূর্বব পৃর্ববর্তী পণ 'কার 
সহিত সংবদ। একদশী ও দ্বাদশী পশু কার অগ্রভাগ বিষুক্ত 
অর্থাৎ কানা”ও সহিত সংযুক্ত নহে । ্ 


সাধারণতঃ প্রত্যেক পণ কার ছয়টী অঙ্গ আছে। যথা, 
মুণ্ড অর্বাদ গ্রীবা, কোণ, কাণ্ড এবং অগ্রকোটি । 

মুণ্ড__-পশু কার পশ্চাৎ প্রীস্তকে মুণ্ড বলে। মুণ্ডে 
টুইটি “গলাকার স্বলক আছে এবং এ ইটা ম্বালক 
সাধাবণতঃ ছুষট্র পৃষ্ঠকশেরুকাপিগ্ডের উপরের ও নীচের 
ভর্দ স্থালফের সহিত সংবদ্ধ হইয়। থাকে । 


অর্ধ দ-__মুণ্ডের নিকটবর্তী স্থালকাক্কিত পিণের নাম 
অর্বদ। কশেরুকার বাহুগ্টিত স্কালকের সহিত অর্ক দের 
সন্ধি হইয়। থাকে । 

গ্রীবা-সুণ্ড এবং অর্ধদের মধ্যবর্তী স্থানের নাম 
গ্রীবা। 


কফোথ-_গ্রীবার সম্মুখস্ত কোণাকাঁর অংশের নাষ 
কোণ এই স্থানের আকৃতি দেখিলে বোধ হয় যেন ভগ্র 
সান জোড়া দেওয়া হইয়াছে । বস্ততঃ বাল্যকালে অস্থি- 
থণ্ডগুলি পৃথক্‌ থাকে, এই স্থানেই যৌবনে ভুুড়িয় 
বায়। 


কাও --পশুকার ধন্থুর হ্যায় বক্রাকাঁর মধ্যভাঁগকে 
কাণ্ড বলে। ইহার ছুইটা ধার। আছে--অধোধার! এবং 
উর্ধধারা। অধোধারায় একটা পরি! বা খা আছে 
এবং সেই পরিখায় "পশু কানুগ, সিরা, ধমনী ও নাড়ী 
অবস্থিতি করে । 

অগ্রকোটি-_পশুকার সনুখপ্রান্তের নাম অগ্রকোটি। 
এই স্থান টচ্চাবক এবং উপপশুকার সহিত 
সন্ধিযুক্ত । 


তৃতীয়া হইতে নবমী পণ্কার* আকৃতি বর্ণিত 
হইল। প্রথমা, দ্বিতীয়া, দশমী, একাদশী ও দ্বাদশী 
পণ্ডকার্‌ যে বিশিষ্ট লক্ষণ আছে তাহা নিয়ে লিখিত 
হইডেছে- 


আয়ুর্ষবেদ-সংহিতা! | 


[ উনবিংশ চিত্র--বিশিষ্ট পশু ক। ] 


(২ম) ত্র ৃ রি নি ) 


ধা 





((ল) ১ম--গ্রথম! পশ্থকা। (হম) ০য় -দ্বিতীয়।। (*ল) 


১ম দশমী । (11?) ১১খ-একাননী। হ্যা) ১২শ -দ্বাদশ" 
(।অ -অর্ববদ | (ক্ষ) ক--কোপ। (ধ) সং-যুওস্থ স্বালক। প্রথম। 
গঞ্জ কায 1, ১.২--'অঙ্গকাধরিকা? সিরা! ও ধমনী ধ!নণের খাতি। 


দই; পে -চিহ্কিত স্থানগুলি দেশী নিবেন স্থগ । (েশাধ্যায়ে বর্নীয় ) 


প্রথম পশ্ত কা--ইছ। হৃম্ব হম এবং কান্তের স্তায় আকার 
বিশিষ্ট। ইহার মুড ও গ্কালক ক্ষুদ্রতন এনং কোণ বিশিষ্টু। 
কাঁও আন্ত, কাণ্ডের উদ্ধতলে “নক্ষকাধরিক।* সির! 
'ও ধমনী ধারণেব জন্ত ছুইটী খাঁজ আছে এনং নিম্ন তলে 
বহু পেন্দী সন্নিবিষ্ট। ্‌ 

দ্বিতীয়! পশু ক1--উহা প্রথমা পশ্ত কা অপে দীর্ঘনর 
এবং ইহ।র উদ্ধীতলে ছুষ্টটা পেশী সন্গিবিষ্ট। 

দশমী পণুকা--ইহা হনব এবং কতক! বড়িশের ভাগ 


অস্থিষর্ণনা ৫৭ 


আকার বিশিষ্ট। ইহার মুণ্ডে একটা স্থালক আছে এবং 


কোণটা কাণ্ডের মধ্যগ্ত | 
একাদশা পশু কা--ইহাতে ঘর্্ঘ দ নাই, কোণ আছে । 
বাদশা পশু ক|--একাদশী পু কবন্যান্ন। 
ইহাতে কোণও নাই 
উপপশুক্চ1* ইহাদের সংখ্য। পশু কার স্তার 
এবং ইহার! এক প্রান্তে পর্তক| ও অপর প্রান্তে উর£দল. 
কের সহিত সন্ধিযুক্ত। প্রাচ্যমতে উপপশ্ত কাগুলি তন্তণাস্থ 
বলিয়া অস্থিদংখ্যায় গণিত হইয়াছে, কিন্ত প্রতীচ্য মতে 
ইহাদের অস্থি বলিয়৷ গণন। কর! হয় না 


মধিকতু 


উরঃপঞ্জার ।* 


অ|মর! পুর্বে যেউরোগুহার কথ! বলিয়াছি তাহ! 
উরঃপঞ্জবের মধ্যে অবস্থিত। উরঃপঞ্জ্করর পশ্চাপ্ভাগে 

সংশ, ই পার্খে পশ্কাগুলি এবং সন্ুখে উপপঞ্ত ক ও 
উর£ফলক অপস্থিত। ইহ! উপর হইতে নিয়দিকে ক্রমশঃ 
আন্ত এবং নিয়দিকে 'মহা প্রাচার” পেশ। দ্রাধা সীমাবদ্ধ। 
প্রধানতঃ শ্বাসনলীর সহিত দুঈটী ফুন্ফুদ্‌, অন্ননলী এবং 
স্টল মহাসিরাদর 'ও মহাধমণী প্রস্ততি সংঘুক্ক ম্বদয উরঃ- 
পঞ্ণরের মণ অবস্থিত 


মন্তকের অস্থি। 


মন্তকে মোট বাইশখানি অস্থি আছে। তন্মধ্যে আটখানি 


এই সম্পুটের মধ্যে জ্ঞানের প্রধান আধার মস্তিষ্ক অবস্থিতি 


অস্থি দারা করোটি বা শিরঃপম্পট + নির্শিতি হইয়া থাকে। করে। অনশিষ্ট চৌদদখানি অস্থি ছারা মুখমগ্ুনির্িতহয়। 


[ বিংশ চিত্র--সমগ্র করোটি ] 
পুরঃসামন্ত 


সপ? 


পীয ১1, 


জতুকাস্থি 
(6৫) ১৯১ পুরঃকপাল। (২, ৭) ১, 


(€,.€) ৬, ৬-__গণ্ডান্থি। 


শঙতোরণিক। মধ্যে শখচ্ছদ| পেশীর উৎপত্তি স্থান । 


ক ইং--8156 [২1১-_ফন্স রিবস্‌ 
+ ই২-05100/- ভ্রানিয়ম | 





র ২--পার্যকপাল। (ই, ২) ৩, ৩--পশ্ট।ৎ কপাল। 
(8, 8) ৪, ৪-ঙ্থান্থি (যুগ অন্ক সঁস। নির্দেশের অন্তু )। (8) ৫--শগান্থিন গোস্তনংণ | 
(ই) রে ১-উত্তর। শঙ্ঘভোরণিক। রেখ।। (ই ২) রেহ-অধব 


ছুই নর দ্ুডিয়। উভয়দিকে 
পশ্চাদ ভিমুখে কর্ণমূলের 'উপর 
দিয়! কেশাস্তভগ পরাস্ত 
দুইটা রেখ। সংযুক্ত করিলে 
বং উহাদের উদ্দাংশকে শির- 
সম্পুট বলা যায়। শিরঃ- 
সম্পুট নির্শীণকারক আট- 
খানি অস্থির নাম, যথা1-- 
পুবঃকপল একখানি, পশ্চ1ৎ 
কপাল একখানি, পার্খ কপাল 
ছুইখানি, কণমূলে শঙ্খাস্থি 
হুইখানি এবং শিরঃসম্পু্- 
ভূমিহৃত জতুকা ও ঝর্ঝরক 
নামক. অস্থি ছুইখ|নি। এই 
অটখানি অস্থির মধ্যে ছস়্- 
খানি কঙ্গ(লের বাহির হইতে 
সপ দেখা যাঁর। কেবল 
জতৃক1 ও ঝর্ঝর নামক অস্থি 
ছুইথানি ম্পই দেখা যায় না। 
তবে জতুকাস্থির অংশমাত্র 
দেখ যায় (চিত্র দেখ )। 


₹. ইং₹--10017-থ্যয়ালস 


৫৮ 


পশ্চাঁশ ক্পাতন* চারিখানি শিরঃকপালের 
মধ্যে পশ্চিম কপাল পৃষ্ঠৰংশের চড়ার সহিত সংহিত হইয়! 
মন্তকের মূলবন্ধন স্বরূপে অবস্থিত। ' ইহ। ছইভাগে বিভক্ত 
যথা__কপাঁলভগ এবং মুলভাগ। কপালভাগ উদ্ধে পণ্চাতে 
হেলিয়! অবস্থিত এবং সপ্পফষণার গ্তায় আয়ত। মূলভাগ 
নিম্নদিকে মন্মুখে হেলিরা অপস্থিত এবং সর্প্রীবা সদৃশ । 


[ ২১শ চিত্র-_পশ্চাৎ কপাল (সম্মুখতল) - 


আমুর্বোর-সুংছিত। 


উভন্ন ভাগের সংযোগে ষে 'মহাবিবর' নির্শিত হয় তাহার 
ভিতর দিয়! সশীর্ষ সুযুয়াকাণ্ড নিয়ে পৃষ্ঠবংশের মধ্যে 
প্রবেশ করে। বাহ্‌ এবং আন্যন্তর ভেদে পশ্চিম কপালের । 
ছুইটী তল আছে। তন্মধ্যে আন্যন্তর তলের কগাঁলভাগ 
মস্তিষ্কের পশ্চার্ধ ও জনুমস্তিফ ধারণার্থ খাতোদর | ইহাতে 
সির! ধারণের জন্ত চারিটা পরিধ! স্বস্তিকাকারে অবস্থিত । 


এই সিরাঁপরিথা চতুষ্টয়ের মধ্যবর্তী কেন্দ্রকে 
মছাবর্ভ বলে। প্রত্যেক সিরাপরিখার 
উভয় তটে এমন্তিষ্কাবরণী” কলার অংশ- 
বিশেষ সংলগ্ন থাকে । আত্যনস্তর তলের 


পাশ্ব কপালের মুলভাগেও সামান্ত খাত আছে, উহা 

ই নে সহিত সন্ধে নুষুয়াশীর্ষক ধারণের জন্ত। কপালভাগ 

কেটি 1 মর ৫ ই ্ৃ ৪ ও মূলভ।গের সংযোগন্থলের বহিঃসীমায় 
ক ন্‌ জী টং তং উম রি ০০ এ 

১১) ৬ ১ ছইদিকে দুইটী অদ্বচন্ত্রাকার ক্ষুদ্র গভীর 


(জতুকাস্থির সহিত সন্ধেয়) 


() ১-মহীবন্ভ। (৭ঃৎ)২, ২--পাশকোণবয়। (২--২) ২-১-২--পার্থি- 
কাখ্য নিরাপরিখা। (ই)৩-সনুখধারার মধ্যবিন্দ। (ই-€-8) ৩-১-৪- দীর্ধি 
কাখ্য। নিরাপরিখ|। (8, 8) 5, ৫ স্বায়ুসংযোগের জন্য দুইটা কলায়। (€,€) 
(৩.৬) -অনুমগ্তাঠভদয়। (জর) ক-কলাসংযে।গশচক 


৬) ৬--মন্যা পবদ্ধনদুয় । 
পরিখ(তটদ্বয়। 


ইং---0০০115] 73০09--অক্সিপিটযাল, বৌন্‌। 





খাত আছে। উক্ত খাঁতছয়ে অন্ুমন্তা” নামক 
ভূল সিরাদ্য় অবস্থিতি করে বলিয়। উহার] 
“অন্মহ্য খাত” নামে অভিহিত। উক্ত খাত- 
বয়ের পার্বন্তী বদ্ধিতি অংশদয়কে “মগ্থা 
গ্রবদ্ধনক* বলে। 
কপাল ভাগের ধার! অত্যন্ত দস্তর এবং 
উভয় দিকের ধারার ছুই পার্থে দুইটা কোণ 
আছে, ইছার1 “পার্খকোণ” নামে অভিহিত। 
পার্খকোণঘ্বয়ের উর্ধতন ধারার্দ পার্ব- 
কপালের পশ্চিম ধারার সহিত এবং অধস্তন 
ংশের পারদ ছুইখানি শঙ্খাস্থির সহিত 
স্ধিযুক্ত হুইয়। থাকে। পশ্চাৎ কপালের 
মূলভাগের মধ্যস্থ “মূলপিও” নামক অংশ 
জতুকাস্থির সহিত সন্ধিযুক্ত হয়। 
পশ্চাৎ কপালের বহিস্তলের উর্ধদিকের 
কপালাংশ কৃুর্মপৃষ্ের ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট 
এবং "শিরশ্ছদা” পেশী দ্বারা আধুত | ইহার 
মধ্যস্থলে 'পশ্চিমার্ব,দ' নামে একটা উৎদেধ 
আছে এবং ভ|হার নিয়ে অধোদিকে বিস্তৃত 
পশ্চিমালিকা” নামে একটা সমুন্নত রেখ। আছে। 
এই উৎসেধ ও রেখায় "গ্রীবাধর। স্ন। মুরজ্দু' 


অন্থিবর্ণন1। ৫৯ 


| ২২শ চিত্র_পশ্চাৎ কপাল 


১ ] ইহ ২২২৩৫4৫ পুষ্প 


7 
। 


| ১৬ ্ ২ 
৯ । 11 
ধি ০ নদ ॥1 ন্‌ 
( বম স তা 
কা 1741 
" 
১০ ৮৭ গার ন্‌ রর 
খা রর রি 
॥ ছা 
॥ চি ই 


হি নন 
হি টা 2 দংং 


(₹)১, ১ পৃষ্ঠতলের হ্থাজ মগ ভাগ, ইহ। শিরশ্ছদা পেশীদার! আবৃত 
ংযোগের জন্য কল।য়ক- 
্বয়। (8, ৪)-মুলিকোটির পশ্চাতের ছিদ্র্থয়। (4, 4) ৭, ৫-__মুলকে।টিদ্বয় 
(€,€) ৬) ৬-মুলকোটির মশ্মধস্থ রদ্ধছয়। (৩,৪)৭,৭-মন্থা।প্রবন্ধ নয় 
(২ ২)রে ২--অধর 


খাকে। (২) ২-পশ্চিসার্বদ। (ই,ই) ৩১৩স্সাদু 


(৪) ৮-মুলপিও। (২) রে১-উত্তরহোরণিকূ। | 


ভোরণিকা। (দ) পে-চিহিত স্থানগুলি পেশীনিবেশ স্থল । পেশ্যধায়ে বর্নীষ। 


লগ্ন থাকে। পশ্চিমালিকার উভয়দিকে দুইটী করিয়! 
টারিটী তোরণাকার রেখা আছে। ইহাদের উপরের 
ছুইটীকে 'উত্তরতোরণিকা” -এবং নিয়ের ছুইটাকে 'অধর- 
তোরণিকাঃ বলে। পশ্চাৎ কপালের মুল্ভাগের উপরিস্থ 
ংশে বহিস্তলে শিমবীজের তায় যে ছুইটী উৎসেধ আছে, 
উহ্া্িগকে 'মূলকোটি” বলে। “চুড়াবলয়া” কশেরুকার 
উপরিস্থিত স্থালকথয়ের সহিত মুলকোটিদ্বয়ের সন্ধি হইয়! 
থাকে। মূলকোটিৎয়ের অস্তঃপার্থ্ে “কলায়ক" নামক 
উৎসেধ ছুইটার সহিত “মধ্যরজ্জ নামক দ্গাযু সংবদ্ধ থাকে। 
মূলকোটিছয়ের সম্মুখে ও পশ্চাতে ছুই ছুইটা করিয়৷ চারিটা 
প্রদ্ধ মার্গ” আছে। এই রম্বমার্গের ভিতর দিয়া নাড়ী 
প্রবেশ করিয়া থাকে। 


তিল) ] 
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সন্ধি-- পশ্চাৎকপাল ছয়থানি অস্থির 


সহিত সন্ধিযুক্ত। যথা, উর্ধ দিকের 
অর্দভাগ দুই পার্থ ছই খানি পার্থ কপালের 
সহিত, অধোদিকের অর্থভাগঞ্জই পার্খে ছুই 
খানি শঙ্খান্থির সহিত, মুলে অগ্রভাগ 
জতৃকাস্থির সহিত এবং মূলকো টি 
চূড়াবলয়ার সহিত সংহিত হইয়। থাকে । 

পেশী--পশ্চাৎ কপালে বারো জোড় 
পেশী সংযুক্ত থাকে; উত্তর তোরণিকার 
উপকণ্ঠে তিন জৌড়া, উভয় তোরণিকার 
অস্তরালে তিন জোড়া, অধর তোরণিকার 
নিয়ভাগে তিন জোড়া এবং মুলভাগে তিন 
জোড়া । 

পার্খকপাল  *-৫্৩শ চিত্র) 
পুরঃকপাল এবং পশ্চিমকপালের মধ্যে 
ছুইদ্রিকে ছুই খানি পার্থকপাল আছে। 
ইহাদের চারিটা ধারা, চারিটা কোণ এবং 
বাহ্‌ ও লাভ্যন্তর ভেদে হুইটী তল আছে। 

ইহাদের বহিস্তল কৃর্ণপৃষ্ঠের স্।য় আকার 
বিশিষ্ট এবং বহিস্তলে “পার্বকুস্ত' নামে 
পিগাঁকার ছুইটী উৎসেধ এবং “উত্তরশঙ্খ- 
তোরণিকা” ও অধরশঙখতোরণিকা নামে 
ধনুকের হ্যায় বক্রাকার ছুইটী রেখা আছে। 
অধর শঙ্খ-তোরণিক। রেখার ক্রোড় দেশ 
হইতে 'শঙ্চ্ছদা পেশী উৎপন্ন হইয়! থাকে । 

পার্শকপালম্বয়ের আত্ান্তর তল খাঁতোদর এবং 
উচ্চাৰ্চ। উক্ত খাতের মধ্যে মন্তিষ্ককলাপোষণী মধাম। 
ধমনীর ” শাখাপ্রশাখাজালের এবং কলাগ্রন্থি সমূহের 
নিবেশ চিহ্ন দেখ! যায়। 

পার্খ কপালের চ[রিটী ধার! দস্ধব এবং যথাক্রমে উদ্ধ 
ধাবা, অধোধারা, সন্মুখধারা এবং পশ্চিমধারা নীমে 
অভিহিত । তন্মধ্যে উদ্দধারা অপর পার্খকগালের উদ্ধ 
ধারার সহিত, অধে।ধার! শঙ্গাস্থি ও জতুক্টুত্থির সহিত, 
সন্মুখধারা পুরঃকপালের সহিত এবং পশ্চিম ধারা পশ্চাৎ- 
কপালের সহিত সন্ধিযুক্ত | 


পচ আ ৬ শত: পা তলত শ্লল শাসিত স পপাপালাপ্পা পপ পপ ৮1১ পিজস্দিজ শু 7 সপ শি শা ৯ 


* ই২-8115৮] 0০1০৪-প্যাযইট্যাল যেোন্স। 


৬০ আয়ুর্বেষ-সংহিতা। 


[ ২৩শ চিত্র--পার্খকপাল (অভ্যন্তর তল) ] 


উর্ধধারা-_-অপর পার্বকপালের সহিত সন্ধেয় | 
দীধিক। সিরাপরিথা 
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ঢা ৯০ ৮৫৮ ও ৫ & ১ ৯২ 
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হা ২ ৰা র্‌ এ এ এ 
২২৯২ ৮৯ সে এ ০ 
/ 
নু রত 
ছু 1 
অধর পশ্চিম কোণ ্‌ ২ 
শআাস্থির সহিত সন্ধে রর তই সি টু 
ধমনী নিবেশ চিহ্ব 7. অধর পুরঃকোণ 
পার্শিকা দিযাপরিখ রঃ 
চি সহিত সন্ধেয় 
অন্ধে ধার শঙ্খাস্থির সহিত সন্ধয় 


(২১, €) ১১১১ ১ খলায গ্রন্থিধাত | /হ) ২--ধমনীনিবৈশ চিত্র । র 
পুলওকপাল বা অগ্রকপাল * (৯৪শ 
চিত্র) ইহা শিরঃসম্পুটেব সন্ষুগ ভাঁগ নিপ্মীপক বৃহৎ বিম্ুকের 
যায় আকার বিশিষ্ট কপাপাস্থি | ইহার দুইটা অংশ যথা, 
'ললাট ভাগ" এবং “নেত্রচ্ছদি ভাগ” । তন্মধ্যে ললাট ভাঁগ__ 
তিন খনি ফলক ঘ।রা নির্মিত মধ্যে লঙাটফণক এবং 
উভয় পার্থেদুঈখানি পাশ্বফলক। ললাটফলকের বহিন্তল 
কর্মপূঠের য় আকার বিশিষ্ট এবং উহার ছুই পার্ে 
“অগ্রকুস্ত' নামে ছুইটা উৎসেধ আছে। এই অগ্রকুস্তদৃয় 
মেধাবাদিগের অস্যুন্নত এবং অল্প মেধাবীদিগের অগ্প উন্নত 
হইয়া থাঁকে।  অগ্রকুস্তত্বয়ের মধ্যবর্তী নাসামুল গত 
বানকে 'কুর্চক' ঝ। ভ্রমধ্য বলে। কুচ্চকের উপরে যে উর্ধধ- 
গত নাতিপরিশ্বুট রেখ! আছে, তাহাকে গৃ়সীমস্তিকাঠ 
সন্দি--পীচটা অস্থির সহিত (চিত্র দেখ )। বলে। উহা! বাল্যকালে পৃথক্‌ ভাবে অবস্থিত পুরঃকপা- 


দা ইংস্ঢ025 93০7০--জন্টাল, যোন্‌। 


পাশ্বকপালের সম্গুখ ভাগের উদ্নতন কোণ 'সন্ুগ 
উত্তর কোণ' এবং অধন্তন কোণ “দগ্ুখ অধর কোণ? নামে 
অভিহিত। পশ্চাদ্‌ ভ।গের কোণ দুইটার নামও এইকূপ 
অর্থাৎ 'পশ্চিম উত্তর কোণ' ও 'পশ্চিম অধর কোণ । তম্মধ্যে 
সুখ ও পশ্চাতের উত্তর কোণ দুইটা জন্ম হইতে এক 
বৎসর পর্ধ্যস্ত কলাময় থাকে । এই জন্গ স্থগ্তপয়ী শিশুদিগের 
মন্তকের ম্ধান্থলে সম্মুখ ও পশ্টাদ ভাগে কোমল হান 
(চলিত কথায় “তালু”, ) দেখা যায়। সন্গুখেধ অধরকোণ 
ধমনী-ধারণের জন্য খাজনিশিষ্ট এবং জডুকাস্থির সুতি 
সন্ধিযুক্ত। পঈচাতের অধরকোণ পার্শিকাখা পির! ধারণের 
জন্থ থাঁজবিশিষ্ এবং শঙ্াস্থির সহিত সন্ধিযুক্ত । 


অস্থিবর্ণন!। 











৬১ 
রর [ ২৪শ চিত্র-_পুরঃকপাঁল ] 
অস্তস্তল 
(বুঝিবাঁর স্থবিধার জন্ত উত্তান অধোমুখ ) 
দীর্ঘকাখ্য সিরাপরিখা 
পার্খ্বকপালের ূ 
জী পপ গং তি মা 444111 1] সা ৭ 17) 
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জতুকাস্থির বৃহৎ পক্ষতির 2১ ৫ 
* সহিত সন্ধে | চিট 
গণ্ডাস্থির সহিত সন্ধেয়-- ঞ্ছ 
ঘর ু 
ঘঁ০ € অগ্রকণ্টক 
(1) ১-কলাগ্রন্থিখাত। (২) ২-ধমনীপ্রতানাঙ্ক। (ই,8) ৩, ৪-ঝঝরিকোটর। (&) «-মহ।পরিখা। (€) ৬ মহা- 


পরিখাতটদ্বয়। (৩) ৭-_-জঙ্রগ্রন্থিখংত। (5) ৮--নানাগুহার ছ।? 









নিশ্মাপক ক্ষুত্ব ফলক। (₹)৯-_দির! পরিখাতট । (বব ২) 


সং ১-জতুকাগ্রির লঘুপক্গতির সহিত সন্ধেয় অশ। (ঝ্ব০২) সং ২__-ঝাবরাস্থির পাখের সহিত মন্ধেয় অংশ। (ঘ* হ) নং ৩-মঙ- 
পাঁঠাস্থির সহিত সন্ধেয় অংশ | (নুঁ০ 8) সং ৪--উদ্ধহ্বস্থর সহিত সন্ধেয় অংশ । (নদ? &) নং ৫-নানাহ্ির সহিত সন্ধে অংশ। (ঁণ €) 


সং৬--ঝঝরাস্থির মধ্যফলকের নহিত সন্ষেয় অংশ । 


লাঁ্ধ ছুই খানির সংযোগ চিষ্ন। এই রেখার নিষ্নভাগের 
উভয় পার্থে ভ্রার অনুক্রমে “জ্রতোরণিকা" নামে ছুইদিকে 
ছুইটা তোরণাঁকার উৎসেধ আছে। প্রত্যেক জতোরণি- 
কার বাহা ও আত্যন্তর ভেদে ছুইটি কোটি এবং ঝ্যস্থলে 
'অধিজবঃ নামে হুমম ছিদ্র বা কেঁটির আাছে। বাহ্- 
কোটিদ্বয় অপাঙ্গ দেশে গণ্ডাস্থির লহিত এনং অন্তঃকে টি- 
ঘ্ব় নাস]মূলে নাসান্ির সহিত সন্ধিযুক্ত। অধিক্রব 
নামক ছিদ্রের ভিতর দিগ্স। এ নামের সির! ধমনী ও নাড়ী 
নির্গত হইস্জ! থাকে । জ্রতোরণিকাছ্বয়ের পশ্চাতে অস্থির 
অভ্যন্তরে গুড় ভাবে অবস্থিত 'ললাট কোটর' নামে ছুই দিকে 
ছুইটি কোটর আছে, উহার! নাসাগুছার সহিত সংযুক্ত । 


ললাট ফলকের অন্তন্ভল খাতোদর এনং এই খাত কল|- 
গ্রন্থি ও ধমনীপ্রতান সমূহের ধারণকৃত চিহ্নবিশি্ট | অস্ত- 
স্তলের মধ্যভাগে সিরাপরিখা আছে এবং এই পরিখার তটে 
মন্তিফচ্ছদ! কলার “দাত্রিক* নামক মধ্যভাগ সংযুক্ত থাকে। 

পাশ্বফলকদ্ধয় শঙ্ঘস্ছদা পেশী ধারণের. জন্ত ঈষৎ 
খাতোদর। উহাদের উদ্ধ সীমায় ধনুকের স্যায় বক্রাকার 
“শঙ্খতোরণিকা” নামে যে রেখা আছে, উহা! পার্খ- 
কপালাস্থির “শঙ্খতোরণিক1” রেখার সহিত সংযুক্ত । এই 
ছুইটা রেখার পশে পাশে বহু পেশী সংলগ্ন থাকে । 

পুরঃকপালের নেত্রচ্ছদিভাগ ছুইটা চক্ষুর উপর ছাদের 
স্তায় অবস্থিত। এই অংশ-“নেত্রচ্ছদিফপক' নামক পার স্থিত 


৬২ 


অংশয়ে বিভক্ত । ছুইটি নেত্রচ্ছদি ফরাকের মধ্যতাগে 
'ম্হাপরিখা, নামে খাত আছে। নেত্রচ্ছদিফলকদয় প্রায় 
ত্রিকোণ, মন্থণ এবং ঈষং খাতোদর। প্রত্যেক ফলকের বহিঃ- 
সীমায় অশ্রগ্র্থি গারণের জন্ত ক্ষুদ্র অগভীর কোটর আছে । 
মহাপরিখার ছুই তটের মধ্যবর্তী শৃন্স্থান ঝর্রক অস্থির 
চালনীপটল নামক অংশের দ্বার! পুর্ণ হইয়া থাকে । উভয় 
তটস্থিত কোটরগুপণি ঝঝরাস্থির কোটরদ্বয়ের সহিত 
মিলিত। মহাঁপরিখার সম্মুখ ভাগে ষে ছুই খানি ক্ষুদ্র অস্থি- 
ফলক আছে তাহার! নাসাগুহার আচ্ছাদন স্বরূপ হুইয়! 
থাকে। এই ছুই খানি ফলকের মধ্যে 'অগ্রকণ্টক* নাঁমে 
যে শৃঙ্ কণ্টকাকার অংশ আছে, উহা সম্মুখভাগে নাসাস্থি- 
দ্বয়ের সহিত এবং পশ্চাদ্‌ভাগে ঝঝরাস্থির মধ্যফলকের 
সহিত সন্ধিযুক্ত। উক্ত অস্থিফলক ছুইখানির ছুই পার্খে 
দুইটা ললাট কোটরের দ্বার আছে। 
সা্ধী পুরঃকপালের এক এক অর্ধভাগ সাতথান 
অস্থির সহিত সন্ধিযুক্ত। যথা,__-মহাপরিখার বছিঃসীমায় 


আয়ুর্কেদ-সংহিতা | 


চারীটীর সহিত অর্থাৎ সম্মুখ ভাগে নাসান্ছি, উর্ধে হ্বস্থি ও 
অশ্রুপীঠান্থির সছিত এবং পশ্চাদ্ভাগে ঝবরাস্থির সহিত; 
নেত্রচ্ছদিফলকের বহিঃসীমায় সন্তুখার্দে গণ্ডাস্থির সহিত এবং 
পশ্চার্দে জতৃকাস্থির সহিত; ললাটফলকের পশ্চিম ধারায় 
পাশ্বকপালের সহিত। তন্মধ্যে জত্কান্থি ও বঝর্ঝরাস্থি 
এই ছুইখানি একক অস্থি এবং নাসান্থি, অশ্রপীঠাস্থি, 
শঙ্খান্থি, উর্দ হম্বন্থি ও পার্থ কপালাস্থি এইগুলি যুগ্ন অস্থি। 
স্থতরাং(গক এক দিকে সাতখানি অস্থির সহিত সন্ধি 
হইলেও উত্তয় দিকে মোটের উপর বারখানি অস্থির সহিত 
সন্ধি হয়। 
পেনী--পুরঃকপাঁলে ভিন জোড়া পেশী সংলগ্ন 

থাকে-__উভয় দিকের ভ্রমধ্যে ছুই জোড়া এবং শঙ্খ" 
তোরণিকায় এক জোড়া। 

স্পগুখশক্ছি*--পার্খশবকপালঘয়ের নিয়ে ছুই রগ 
দুইখানি শঙ্খাস্থি অবস্থিত। প্রত্যেক শঙ্াস্থির তিনটা 
ভাগ যথা,-_-শঙ্খচক্র, কর্ণমূলপিণ্ড এবং অশ্মকূট। 


[ ২৫শ জ্ির--শঙ্াশ্ছি ( বহিত্তল ) ] 
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অন্থিষর্ণন! | 


(১) শঙ্থচন্র-ইহা শঙ্খদেশনির্শণকারক প্রায় 
চক্রাকার অস্থিফলক | ইহার বহিস্তল মস্থণ এবং ধমনী 
ধারণের চিহ্নে অন্কিত। শঙ্চক্রের দীর্ঘ ও সন্খদিকে 
বর্ধিত অংশ গণ্ডাস্থির সহিত সন্ধিযুক্ত বলিয়া “গণডপ্রবর্ধনক" 
নামে খাত। এই প্রবর্ধনকের উদ্ধ ও অধোভেদে ছুইটা 
ধারা। তন্মধ্যে উদ্ধ ধারায় “শঙ্খাবরণী কলা সংযুক্ত 
থাকে। অধোধারার নিয়দিকে সম্মুখ ভাগে যে অর্ক 
আছে, উহ “নন্ধ্র্ব দ' নামে অভিহিত এবং হ্ুসস্তির সম্তুখ 
তাগে অবস্থিত। সন্ধ্যব্বদের পশ্চাদ্‌ ভাগে অবস্থিত 
“হনুসন্ধিস্থালক” নামক কোটর অধোহনুমুণ্ড ধারণ করিয়া 


৬ 


থাকে। হন্ুসন্ধি স্থালকের পশ্চাতে কর্ণকৃহর' অবস্থিত। 
কর্ণকুহুরের পরিধিতে “কর্ণণছুলী' নির্মাণকারক তরুণান্ধি- 
গুলি সংযুক্ত থাকে। কর্ণকুহর ও হ্গসন্ধিস্থালকের মধ্য- 
বন্তা অস্থিফলক “কর্ণমূলফলক' নামে ঃমজিভিত এবং উহা 
কর্ণমূলীয় লালাগ্রন্থির আশ্রয় স্বান। গগুপ্রবর্ধনের পশ্চাদ 
ভাগে 'শঙ্খতোরণিকা” নামে একটী সমু্নত রেখা আছে, 
উহ! পূর্বোক্ত শখখতোরণিকা রেখার সহিত মিলিত। 
এই রেখার অধোভাগে আর একটা রেখা আছে, 
উহা শঙ্খচক্রের সহিত কর্ণমূলপিণ্ডের সংযোগের .চিন্ক, 
স্বরূপ । 


[ ২৬শ চিত্র__শখাস্থি (অন্তস্তল )] | ৫ 
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গোস্তনপ্র বর্ধন 


শঙখচক্রের অস্তস্তল মন্তিকষপিগড ধারণের জন্ত কিধিণং 
খাতোদরঃ ধমনী ধারণের জন্য থঞজবিশি্ এবং মংস্তের 
আসের সায় ধারাযুক্ত। 


(২) কর্ণমূলপিপু-_-এই অস্থিপিও কর্ণমূলে 
অবস্থিত এবং 'গোস্তনক” নামক প্রবর্ধনযুক্ত । এই 
প্রসর্ধনটা মধোমুখ ও ভিতরে কোটরবিশিষ্ট,--কোটর গুলি 
কর্ণআোতের মধাপথের গন্ুষঙী| কাণ পাকিলে কখন 


কখন এই কোটরগুলি পর্যন্ত পু'ষ হয়। কর্ণমূলপিণ্ডের 
অন্তস্তলে 'অর্দচক্দ্রিকাঃ নামে একটী দিরাপরিখ। আছে, উহা! 
পার্থিকাখা সিরাঁপরিখার সহিত মিলিত। উক্ত পরিখার 
মধো একটা ছিদ্র আছে, তাছ। 'গোস্তনছিদ্র' নামে অভিহিত 
এবং সিরাপরিখাঃ প্রবেশিনী সিরার দ্বারভূত। 


(৩) অশ্মকূট _-শঙ্ঘান্থির এই অংশ প্রন্তরের হ্যায় 
ঘনসুজ্বাত্ত, চাঞ্টী ধারাযুক্ত এবং শিরঃসম্পূটতূমির মধো 


৬৪ | 


তিধ্যকৃভাবে প্রবিষ্ট । ইহার উর্দদেশ শিরংসম্পুট নির্ধা- 
পক এবং মস্তিষভূমির অংশতৃত। উহার অধোদেশ কর্ণ, 
পীঠ নির্মাপক এবং কণকুহরেয় ছাদের অংশতৃত। অশ্ম- 
কূটের অভ্যন্তরে (িনখানি হুশ্গা কর্ণাস্থি এবং শ্রুতিযন্ত্র নিগুঢ় 
ভাবে অবস্থিত। নিয়ে অশ্মকূটের বিশেষ লক্ষণীয় নিষয়- 
গুলি লিখিত হইতেছে £-- 

(ক) দ্ধ সীমায় শহ্খচক্রের সহিত সংযোগাঙ্ক রেখা 
এবং ইহার উপকণ্ে কৃটাগ্রভাগের নিকট দুইটা রন্ধম্গ 
'আছে। উদ্ধদিকের, রন্ধমার্গ 'পটহো ত্বংদিনী” পেশীর 
গ্রবেশের দ্বার এবং অধোদিকের রম্ধমার্গ কর্ণশ্রোতের 
মধ্যপথের সহিত মিলিত ও 'পটহপুরিকা' নায়ী ক্ষুত্র 
নলিকার দ্বার ম্বরূপ। 

(থ) শ্রোত্রপথের আচ্ছাদনভূঁত “শ্রোত্র্ছদ্দিকুট' 
নামক উৎসেধ এবং তাহার পণ্চাতে “অশ্মতাটকা' নামে 
রেখা। 

(গ) 'কর্ণান্তদ্বর'-_ইহা 'শ্রুতিনাড়ী' ও 'বক্জ,নাড়ী। 
নামে নাড়ীদয়ের প্রবেশ পথ। 

. (ধ) কর্ণভুমিগামিনী শুক্র নাড়ী ও ধমনী প্রবেশের 
জন্ত “কর্ণিকারন্ধ”। 

(৬) পেশী ওন্গাযু সংযোগের জন্য শিকড়ের স্তায় 
আকার বিশিষ্ট অধোমুখ “শিফা প্রবর্ধনক'। ইহার মূলে 
বক্ধ,নাড়ী প্রবেশের জন্য “শিক্ণাগোস্তনান্তরীয়' নামে ছিদ্র 
আছে। 

(চ) মাতৃকাধমনী 
নামক রন্ধ,মার্গ। 

সন্বি--প্রত্যেক শঙ্ান্থি পাচখানি অস্থির সহিত 


ধারণের জন্য *মাড়ৃকাসুরঙগা 


সন্ধিযুক্ত । যথা, গণ্ডপ্রবর্ধীন দ্বার। গণ্ডাশ্থির সহিত, শঙ্খ- 
চক্রধারার গগুপ্রবদ্ধন পর্ধ্স্ত অংশে পার্খবকপালের সহিত, 
গপ্ডপ্রবন্ধন হইতে অশ্বকুটাগ্র পর্যান্ত ধারায় পশ্চিম কপা" 
লের সহিত, অশ্মকূটের অগ্রভাগ হইতে গণ প্রবর্ধনের 
উপকণ্ঠ পর্যন্ত জতুকাস্থির সহত এবং হমুসন্ধস্থালকে 
অধোহন্বস্থির মুণ্ডের সহিত। 


পেশী--প্রত্যেক শঙ্খাস্থিতে পনেরটী করিদ্া পেশী 
সংযুক্ত থাকে। বিবরণ যথাস্থানে বর্ণনীয়। 


দ-সংছিতা | 


জতৃকাস্থি।* 

জ তু ক্চাহ্ছি* (২৭শ চিত্র)--জতুকাস্থি শিরঃসম্পুটের 
মধাভূমি নির্মাণকাবক, জতুকার (চাঁমচিকের) স্ভ।য় আক্কৃতি 
বিশিষ্ট এবং সমস্ত শিরঃকপালের কেন্দ্রবন্ধন স্বপূপ। ইহার 
চারিটা অংশ যথ|, -মধ্যে হতুকাশরীর, উভগ্ন পার্খে বৃহৎ 
পক্ষতিদ্বয় ও নিয়ে ক্ষুদ্র পক্ষতিদ্বয় এবং সর্বনিয়ে চরণঘয়। 
তন্মধো-_ 

(১) “জতৃকাশরীর' নামক মধাস্থ পিও উচ্চাবচ এবং 
শূন্যগর্ভ। ইহার গর্ভস্কিত কোটরগুলি “জতুকাঁকোটর, 
নামে অভিহিত এবং ঝর্ঝরাস্থির কোটঃ সকলের সহিত 
সম্মিলিত 1 

জতৃক1 শরীরের চারিটা তল, যথা_সম্মুখ তল, পশ্চাৎ 
তল, উর্ধ তল এ৭ং অধস্তল। তন্মধো-_ 

(ক) সম্মুখ তল বঞর্ঝরাস্থির উভয় দিকের পার্খপিণ্ডের 
সহিত সন্ধিযুক্ত এবং উহ!র মধ্যদেশের সমুন্নত রেখ| 
বঝরাস্থির মধাফলকের সঠিত সংচিত। সন্ুখের উর্দভাগে 
গত্রিকোণকটক* নামক একটা চূড়াকার প্রবর্ধন আছে, 
উহ! ধঝ/রাস্থির ছাদের হ্যায় ফলকের সহিত সংহি 
হইয়| থাকে। 

(খ) পশ্চাৎ তল চতুক্ষোণ এবং পশ্চাৎকপালের মুল- 
ভাগের সহিত স্ষিযুক্ত। 

(গ) উর্ধতলে ত্রিকোণকণ্টকের পশ্চাতে “দৃষ্টিনাড়ী- 
পরিখা” নামে একটা পরিখা মাছে এবং উক্ধ পরিখার 
ছুই প্রান্তে পৃষ্টিনাড়ী রন্ধ+ নামে হুইটী ছিদ্র আছে। এই 
পরিথ| দৃষ্টিনাড়ী ধারণের জন্য এবং রম্ধ ছুইটা দৃষ্টিনাড়ী- 
ঘ্য়ের অক্গিকূটে প্রবেশেধ জন্ত । ইহাদের পশ্চানে 'পোষ- 
ণিকা” নামক গ্রন্থি ধারণের জন্য “পোঁষণিক1 খাত” নামে 
একটা খাত আছে। উক্ত খাতের পশ্চাতে "নুযুয়াপীঠ' 
ন।মে যে উ্নত কৃট আছে, উহা! স্যুয়/শার্য ধারণ করিয়া 
থাকে। এই কুটের উভয় পার্খে মাহৃক! ধমনীঘ্বয় ধারণের 
জন্ত 'মাতৃকা পরিথা* নামে ছুইটী গভীর থাঁত আছে। 
ইহার সঙ্গুখভাগে এক এক দিকে পরে পরে তিনটী 
গুলিক। অবস্থিত | 
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অন্থিবর্ণনা ৬৫ 
. ২৭শ চিত্র--জতৃকাস্থি ( উর্দাতল ) ] 
* (স্বাভাবিক আয়তন ) 
ৃষ্টিনাড়ীপরিথ! 
ত্রিকোণ কণ্টক ঁ 
দৃষ্টিনাড়ীরদ্ধ মধযগুলিকা র্ 





বৃহৎপঙ্ষতিস্থ 
ধমনী- 
খাতাঙ্ক 


& 
নস সে জ টিক টিটি 


পুরোগুলিক! 


পোষণিকা খাত __ 


জা 
গা 
শা 


মাতৃক! পরিখ| 
পশ্চিমগুলিকা 


(ঘ) জতুকাশরীরের অধস্তন ন।সাগুহা ও ক. 
ববরের আচ্ছাদন ভুত। ইহাতে যে স্কুলমূল ও উন্নতাগ্র 
রেখা আছে, উহ! “রসনিকা' নামে অভিহিত । এই রেখ| 
নাণিকার মধ্য প্রাচীরভূত সীরিকান্থির পশ্চিম প্রান্তের 
খাজের সহিত সংহিত হইয়া থাকে । 

(২) বৃহৎ পক্ষতিদ্বর জতুকাস্থির উ্য় দিকে শঙ্ঘদেশ 
পর্ধান্ত বিস্তৃত এবং প্রায় ত্রিকোণাকার। এক এক পক্ষের 
তিনটা তল, যথা_-উদ্ধীতল, সন্পুখতল এবং বহিস্তল। 
তন্মধ্যে & 

(ক) উর্ধতলের নাম “পক্ষতিপৃষ্ঠ' | ইহা মস্তিফ্ের মধ্য- 
ভুমিভূত এবং উহাতে 'বৃততবিবর' ও “জাধববিবর, নধমে 
ছুইটী বিবর, আছে। এই ছুইটা বিএরের তিতর দিয়! 
পঞ্চম নাড়ীর মধ্যম ও পশ্চিম শাখা! যথাক্রমে নির্গত হইয়া 
থাকে। ইহার মূলে 'কোণ বিবর+ নাণে যে ছিদ্র আছে, 
তাহার ভিতর দিয়া “কলাপো।ষণী” ধূমনী প্রবেশ করিয়া 
থাকে। 





-- জাঞ্থববিবর 
কোণবিবর 





সুযুয়াপীঠ 

(খ) সন্মুখতল চতুক্ষোণ এবং নেত্রকুটের বহিঃপ্রাচীর 
স্বরূপ। রি 

(গ) বহিস্তল বিশেষ উচ্চাৰচ এবং “শঙ্খাধরিক।' রেখ! 
দ্বারা ছুই ভাগে বিভক্ত। রেখার উর্ধভাগ শঙ্খদেশ 
নির্মাণকারক ও শঙচ্ছদ! পেশীর প্রতনস্থল; অধোভাগ 
গণ্মূলপের খাতে সংস্থিত | ণ 

(৩) লঘৃপক্ষতিদবয় জতৃকাঁশরীরৈর সম্মুখে উততয় দিকে 
অবস্থিত এবং পুরঃকপালাস্থির *নেত্রচ্ছদিফলক+দ্বয়ের 
সহিত সন্ধিযুক্ত। ইহাদের মধ্যে উভয়ের সংযোগ্ধক 
ভ্বিকোণকণ্টক' এবং তন্মলঙ্ দৃষ্টিনাড়ী রন্ধ-্বয়ের বিষয় 
পূর্বেই বল! হইয়াছে । ৃ 

লঘু ও বৃহৎ পক্ষতিদ্বয়ের মধ্যে এক এক দিকে যে 
ত্রিকোণপ্রায় অন্তরাল আছে, উহার! “পক্ষান্তরাল' নামে 
আখ্যাত। এই হইটী অস্তরালের ভিতর দিয়া তৃতীয়া, 
চতুর্থী ও ষষ্ঠী নাড়ী, পঞ্চমী নাড়ীর নেত্রগামিনী প্রথম 
শাখা এবং নেত্রগামিদী শির। ও ধমনী নির্গত হইন। থাকে । 


৬৬ 


(৪) চণরঘ্বয় জতুকাঞ্থি শরীরের পশ্চাৎ প্রান্তের 
উভয় দিক হইতে নিয় দ্রিকে বিস্তৃত। এক এক চরণে 


ছুইটী করিয়া অস্থিফণক আছে। তন্মধ্যে সন্দুখস্থ ফলক 


আহ্ননতপৃষ্ঠ এবং ,গশ্চাতের ফলক অস্কুখাগ্র। এই অস্কুপকে 
আশ্রয় করিয়া 'তালু ্ংদনী' পেশ নিব্ঠিত হইয়া! থাকে। 
উভয় চয়ণের মধো যে শুবা্ত মন্তরাপ আছে, তথায় 
তাবস্থি সংহিত হইয়! থাকে। 

সন্বি--জতুকাঙ্চি আটথানি শিরঃসম্পুট নির্্মাপক 
অস্থির সহিত এবং গগ্ডাস্তিদ্বর, তান্বস্থিদ্বয় ও সীরিকা_ 
এই পাচখানি মুখমগুলের অস্থির সহিত সন্ধিযুক্ত । সন্ধান- 
প্রকার চিত্রে দ্রষ্টব্য । 

পেশী--জতুকাস্থিতে এক এক দিকে মোট এগারটা 
করিয়া পেশী সংধুক্ত থাকে । যথা-_বৃহৎ পক্ষতির বহি- 
স্তলে দুইটা, লঘুপক্ষতির সন্ুখভাগে অক্ষিকূটগ ছয়টি, 
এনং চরণ ফলকে তিনটা পেশীর সংযোগ মাছে। 

[ ২৮শ চিত্র--বাঝরাশ্ছি ] 
( পশ্চাৎ হইতে দৃ্__শ্বাভানিক আয়তন ) 


১ ._- শিখরকণ্টক 
- চাঁলনীপটল 
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মধ্যফলক 


হজলাহ্ি*-বর্বরান্থি নামক নাসামুলগত 
পিগুাকার অস্থি ছিদ্রবহুল এ.ং অক্ষকোরটদয়ের অন্তরালে 
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ঢাঁলনী ছিদ্রসমূহ 


পার্খপিগড 


আ'মুর্ষেদ-সংহিত। | 


গুঁচভাবে অবস্থিভ। ইছার তিনটী অংশ বথা,--মধ্যফলক, 
চালমীপটল এবং পার্্পিগুদ্বয়। তন্মধো-_ ৰ 

(১) মর্থ্ফলক-_-নাসামূলের মধ্য প্রাচীর নির্মাণের 
সহায়ভৃত প।ত্ল! ফলকের গ্ঠ।য়। ইহার অগ্রধারায় পুরঃ- 
কপালের অগ্রকণ্টক এবং নাসাস্থিদ্য়ের পরম্পর সংযোগ 
ধার! সংহিত হইয়া থাকে। পশ্চাৎ ধারায় জতুকান্থির 
পুরস্তলস্থিভ রসনিকাখ্য মধ্যরেখ! এবং নামক সীরিকা অস্থি 

ংছিত হয়। অধোধার! নাসাগ্রতাগের মধ্য প্রাচীরভূত 
ত্রিকোণাখ্য তরুণাস্থির সহিত সন্ধিযুকু। 

(২) চাঁলনীপটল--নাসাঁমূলের ছাঁদস্বরূপ, চালনীর 
হ্যায় সুম্ ছিদ্রবহুল এবং মধ্যফলকের মন্তকে সংলগ্ন। 
ইহার চূড়ায্ “শখরকণ্টুক' নামে যে প্রবর্ধন আছে তাহাতে 
'দাত্রিকা' কলাভাগ সংযুক্ত থাকে এবং ইহাতে যে সকল 
হুঙ্মম সুক্ষ ছিদ্রপথ আছে তাহার ভিতর দিয়! গন্ধগ্রাহিণী 
নাড়ীর প্রতানসমূহ নাসানধ্যে বিস্তৃত হয় । 

(৩) পার্খপিগুদ্য় মধুচক্রের গায় 
ছিদ্রগর্ভ এবং খুব পাতলা পত্রবৎ অস্থি দ্বার! 
নির্মিত। প্রত্যক পার্খবপিণ্ডের ছয়টী তল। 
তন্মধ্যে উর্দভল কোটরবহল এবং পুরঃ- 
কপালের মহাপরিখার পরিধির সহিত 
সংহিত। পুরস্তল অশ্রুণীঠদব় ও ভর্ধ হন্বস্থি- 
দ্য়ের সহিত সন্দিযুক্ত এবং উহার অধঃস্থিত 
কোটরগুলি নাসাগুহার সহিত সংমিলিভ। 
পশ্চাৎ তল'ও ছিদ্রবহুল এবং জতুকাস্থির 
কোটরযুক্ত পুরস্তলের সহিত সন্দিযুক্ত। 
অন্তস্তল নাসাগুহার পার্খপ্রাচীর ম্বব্ধপ এবং 
ছইথানি ক্ষুদ্র শুক্তিকাকার অস্থিফলক 
বিশিষ্ট & উক্ত শুক্তিকাকার অস্থি .ছইখানি 
যথাক্রমে উদ্ধান্তক্তিক! এবং মধ্যগুক্তিক! নামে 


অন্তিহিত। উর্ধ শুত্তিকা নাসাগুহার উদ্বঘ সুড়ঙগের * 


এবংমধ্য শুক্তিক মধ্য সুড়ঙ্গের চূড়ার স্বরপ। মধ্য- 
গুক্তিকার কিঞ্চিৎ নিয়ে অধঃশ্ুক্তিকান্থির সন্ধিস্থান। 


* প্রত্যেক নাদাগুহ ত্রিতল এবং তিনটা শ্রোত ব। সুড়ুঙ্গপ্থযুক্ত। 
হড়ঙ" ধগুলির বিশেষ বর্দন| পরে লিখিত হুইবে। 


অস্থি বর্ণনা'। 


বহিস্তল সুচিকণ চতুষ্কোণ ফলকনির্শিত এঁধং নেত্্র- 
কোটরের অন্তঃপীঠনিশ্শাপক বলিয়া 'নেত্রাস্তঃপীঠ 
নামে অডিহিত। 


* সন্ধি-্বৰরাস্থি মন্তকের তেরখানি অস্থির সহিত 
সন্ধিযুক্ত। ধথাঁ-_পুরঃকপাঁল, জতুৃকান্থি, সীরিকা এই 
তিনথানি একক অস্থির সহিত এবং নাঁপান্থি, উদ্ধহস্বস্থি, 
তাবস্থি, অশ্রপীঠান্থি ও শুক্তিকান্থি--এই পাঁচটা যুগ্ন 
অস্থির সহিত। ্ 

এই অস্থির সহিত কোন পেশীর সংযোগ নাই। 

হাল চপ্রতক্চ 1* মস্তকের কপালাস্থি সমূহের 
পীমন্তে দত্তর ধারার মধ্যে মধ্যে কখন কখন ক্ষুদ্র ক্ষুদ 
চক্রাকার অস্থি সমূহ দেখা যায়। এন্নপ অস্থি প্রায়ই পার্শ্ব 
কপালদ্বয়ের সন্ধিস্থলে__বিশেষতঃ ব্রন্ধরদ্ধ এবং শিররদ্ধের 
নিকটে দেখা যায়। উহাঁদের অস্তিত্বের কোন নিশ্চয় নাই 
বলিঙ্না পৃথক্‌ ভাবে গণনা কর! হয় না। 


মুখমগুলের অস্থি। 
মুখমণ্ডল চতুর্দশ খানি অস্থির দ্বার! নির্মিত, যথা__ 
ছুই খানি নাসাস্থি, ছুইখাঁনি উর্দৃপস্থি, ছুইখানি অঙ্র- 
পীঠান্ি, ছুইথানি গণ্ডাস্থি, ছইখানি অস্থি, ছইথানি 
গুক্তিকান্থি, একখানি সীরিকান্ছি, এনং এক খানি অধো- 
হম্বস্থি। তন্মধ্যে হত্বস্থিত্র় ভক্ষণ চর্বণাদি কাধ্য মাধন করে 
এবং অন্ান্ত অগ্থিগুলি চক্ষু নাঁসা প্রভৃতি ইন্দ্িয়াধিষ্ঠন 

নির্মাণ ও অন্তান্ত কার্ধ্য করিয়া! থাকে। 
নাশাহ্ছি_ নাসাস্থি ছুইথানি নাসামূলে অধস্থিত 
বহিংপৃষ্ঠে সাজ এবং অন্তর্ভাগে কোরোদর। ইহার! মধ্য. 
রেখায় পরম্পর সংহিত। নাপাহ্ছিদ্বয়ের উর্দপ্রান্ত 
পুরঃকপালাস্থির নাঁসামুলখাতের সহিত এবং বহিঃপার্খ উদ্ধ- 
হনবস্থিধ নাঁদাকুটের সহিত সঙ্ধিযুক্ত। ইহাদের অধঃপ্রান্ 
'নাসাপার্থিক' নামক তরুণাহ্থিদ্বয়ের সহিত সংহিত। 
পশ্চাংভাগে পরম্পরের সন্ধান রেখায় পুরঃকপালের অগ্র- 
কণ্টক এধং বর্ধরাস্থির মধ্যফলক সংহিত হইয়া থাকে। 
গ্রত্যেক নাপান্থির বহিস্তলের মধ্যে সিরা প্রবেশের জন্য 


*. ইং-/০110191) [30065 ওর্মিয়ান্‌ বে।দ্স্‌। 
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সুক্ম ছিদ্র আছে এবং অভ্যন্তর ভাগে নাসানাড়ী ধারণের 
জন্য পরিখা! দৃষ্ট হ্য়। 

সন্থি--গ্রত্যেক নাসাস্ছি পূর্বোক্তরূপে চারিখানি 
অস্থির সহিত সংহিত হইয়া থাকে । 


[ ২৯শ চিত্র-_নাসাস্থিদ্বর ] 


(সম্মুখ দৃষ্ত ) 


সিরাচ্ছিদ্র 


পরম্পর 
সন্ধান রেখ। 





অধঃপ্রাস্ত 
উঞ্ধহন্বছ্ছি*_ছুইথানি উর্দহ্ষস্থি পরম্পর সংহিত 
হইয়! তালুপটল ও দস্থোুখল সত উন্ধ হনুমগ্ডল নির্মাণ 
করিয়া থাকে। নাসাকোন্টিরদ্বয়, নেত্রপীঠদ্বয় এবং মুখ- 
মগ্ডলেব সম্মুখ ও পার্খভগ প্রধানতঃ ছুইটী উর্দ হম্বস্থি 
দ্বারাই নির্শিতি। আকারে বড় হইলেও এই অস্থির শুন্তগর্ড 
বলিয়া হাল্ক!। 

প্রত্যেক হনবস্থিব পাঁচটা ন্মংশ, যথ| মধ্যস্থলে হছুপিগড 
এবং চতুঃপার্খে চারিটা প্রবদ্ধন। উপরের প্রবদ্ধন 
নাসাকৃট, বহিঃপার্শের গ্রবদ্ধন গণগ্ুধরকুট, অন্তঃসীমার 
প্রবর্ধীন তালুফলক এবং অবঃপানার প্রবন্ীন দস্তোরদিধল 
নামে অভিহিত। তন্মধ্যে-- 

(১) হনুপিগু-হনপ্তির শুগ্ধগভ মধ্যপিগড। ইছা 
চারিটা তলবিশি্। তন্মধ্যে 'মৌখিকতল+ বহিমু'খমগুলে 
পরিদৃন্ঠমান, 'গণ্ডোততর হল" গগুধরকুটের পশ্চাতে অবস্থিত, . 
“নেত্রপীঠহল' নেরকেটরের ভূমিম্বরূপ এবং 'আস্তর 
তল” নাসাবিবর ও মুখপিণরের পার্প্রাচীর স্বূপ। ইছাতে 
নিম্নলিখিত বিষয়গুলি বিশেষভাবে জুষ্টবয। যথা, 


* ইং--91011)01 টু কমা1]2ত 130068৪-পিরিয়র মাসিলারি 
বোন্সু। 
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আমূর্বেদ-সংহিতা। 


[ ৩০শ চিত্র-স্উর্ধীহন্বস্থি ( বহিত্তল ) ] 


পুর: কপালের সহিত সন্ধে? অংশ 









দ্তমূলবিল 7:15, 


||, নে 


দস্তোদুখলিক | ্্ট না ধা নীতি, বু 


হম্ুপিগ্ড-_-মৌ খিকতল 

(ক) মৌখিকতলে-_ নেত্রকোটরের নিয় প্রান্তে “নেত্রা- 
ধরীয়' নামে ছিদ্র আছে। উক্ত ছিদ্রপথ দিয়! নেত্রাধরীয় 
নাড়ী ও ধমনী নির্গত হুঁইয়! থাকে। 

খে) গণ্ডোত্তরতল-_এই নামীয় খাতের প্রাটীরস্বরূপ 
এবং শঙ্খচ্ছদা পেশী দ্বারা আুত। গণ্ডোত্বরতলে “পশ্চিম 
দস্তিকাথ্য' নাড়ী ও ধমনী প্রবেশের জন্য যেসকল ছিদ্র 
আছে, তাহারা 'পশ্চিদদস্তিক "ছিদ্র" নাষে 'অভিহিত। 
ইহার পশ্চাদ তাগে “হন্পশ্চিমার্ব,দ' নামে যে উচ্চাবচ 
উৎসেধ আছে, তাহা তান্বস্থির সহিত মন্ধিযুক্ত হইয়। থকে । 

গে) নেত্রপীঠতল _নেত্রকোটর ভূমির সম্মুখভাগ 
নিশ্মীণ করিয়া! থাকে । ইগার অন্তঃসীমায় “অশ্রুপীঠপাত, 
নাম যেখাত আছে, তথায় অশ্রপীঠাস্থি সংহিত হয়। 
বহির্ধার! ঝঝ'রক ও তান্বস্থির সহিত সন্ধিবুক্ত। বহিঃপ্রান্তে 
“নেত্রাধরীয়' পেশী ও ধমনী ধারণের জন্ত কুক খাত এবং 
'অগ্রদস্তিক' নাড়ী প্রবেশের জন্ত ছিদ্র আছে। 

(থে) আস্তরতল-__মাপাবিবর ও মুখবিবরের বৃহিঃপার্ে 
অবস্থিত। ইহার পুরঃসীমায় 'নাসাখাত। নামে যে মহৎ 
খাত আছে, তাহা তালুফলকের দ্বারা মধ্যদেশে হ্রইভাগে 
বিভক্ত--উর্ধতাগ নাসাগহার অংশ ও অধোভাগ 
মুখবিবরের অংশ। ইহার পার্থে হনুগভকোটর' নামে 
থেবৃহ কোটর আছে, তাহা! নাধাগুহার মধ্ন্ড়ঙ্গের 


11 অশ্রপীঠাস্থির সহিত)ঃসন্ধেয় অংশ 


-- নেত্রগীঠতল 


রর ক _ 
নি জতৃকাস্থির সহিত সন্ধেয় অংশ 


-গণ্তোতর তল 
গণ্ডধর কুট 
পশ্চিমদস্তিকাখ্য বিবর 


হন্ুপশ্চিমার্ব দ 


সহিত সংমিলিত। জাবিভ ব্যক্তির শরীরে এই কোটর 
বঝরক, শুক্তিকা ও তানস্থি দ্বারা আচ্ছাদিত হইলেও 
উহাতে একটা সুক্ষ লাকা প্রবেশের উপযুক্ত দ্বার থাকে 
এবং উহার অন্যন্তরভাঁগ কলা বিশেষের দ্বার৷ আনত থাকে। 
পীনসরোগে কখন কখন এই হমুগর্ভকোটরে পুয়সঞ্চার 
হইয়া! বিদ্রধি উৎপন্ন হয়। 

(২) নাসাকুট-_নাসামূলের পার্গত প্রবর্ধন। ইহ! 
উর্ধে পুরঃকপ|লের সহিত, মধ্যরেখায় নাসিকাস্ঠির সহিত 
ও বহিঃসীনায় অশ্র“পীঠাস্থির সহিত সন্ধিযুক্ত ঈ থাকে। 
ইহার অগ্তস্তল নাপিঙ্গার মধানুড়দ নির্,ণের জন্য 
খ।তোদর এবং ছুইটী রেখাযুক্ত ; রেখাদ্বগ্নের জা সহিত 
ঝঝর।স্থির মধ্যম শুক্তিকা ভাগ ও অপরটার সহিত অধঃ- 
শুক্তিকাস্থি সন্ধিযুক্ত হইয়া থাকে! ইহার পশ্চাদ্ৃনাগে 
যে পরিখা আছে, তাহা “অএ্বাহিকা' আোতঃ ধারণ করিয়া 
থাকে । এই অগ্রবাহিকা আোঙঃপথে রোদনকালে অশ্রল 
নাসিকায় প্রবেশ করে। 

(৩) গগুধরকুট__ইহা ব্ছিঃপার্ে অবস্থিত 
ত্রিকোণাকার উংসেধ--ইহ! গণ্ডাস্থির সহিত: সন্ধিযুক্ত। 

(৪) তালুফলক-_তালুর সম্ুখভাগ নির্মাণকারক ও 
হনুপিণ্ডের অন্তস্তপ হইতে উদগত। ইহার উর্ধতল নাসা- 
ভূমি এবং অধস্তণ তালুর ছাদ স্বদ্ীপ। মধ্যরেখায় ইহা 


 অস্থিবর্ণনা 


পাঁচটা ও যৌবনে আটঈটী দক্তোদুখল থাকে এবং উই সকল 
উদুখলে বা কো!টরে সমসংখ্যক দস্ত নিবিষ্ট থাকে । « 


অপর উর্ধহমবস্থির তানুফলকের সহিত সংসক্ত থাঁকে 
এবং এইরূপে সংহিত ফণকের মধ্যরেখার সম্মুখভাগে 
 অধস্তলে “অগ্রতালুখাত' নামে.একটা খাত দেখা যায়। উক্ত 
খাতে যে চারিটা ছি আছে তাহাদের ভিতর দিয়া নাসা ও 
তালুগামিনী নাড়ী ও ধমনী সকল তালুতে প্রবেশ করিয়া 
থাকে। উক্ত সন্ধিরেধার উর্ধতলে সম্মুখ দিকে যে সমুন্নত 
রেখ! আছে, তথায় সীরিকান্থি সংহিত হয়। তালুফলকের 
পশ্চিম ধারার সহিত তাৰস্থির হম্বপত্রক নামক অংশু সন্ধি- 
যুক্ত হইয়া থাকে। 
(৫) দস্তোদুখলিক-_দস্তোদুখলধারক অর্দচন্ত্রীকার 
অধোমুখ প্রবর্ধনে্ী নাম প্দস্তোদুখলিক”। ইহাতে বাল্যে 


পুরঃকপাল, গণ্ডাস্থি, নাসাস্থি, 
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সন্ধি - প্রত্যেক উর্দহন্ব্থি অপর উদ্দহস্বস্থি, ঝর্খ রক, 
অঞপীঠাঙ্থি, সীরিকাঞ্চি, 
তাঘবস্থি ও শুক্তিকান্থি-_-এই নক্খানি অস্থির সহিত 


সন্ধিযুক্ত । 


পেশী-_গ্রত্যেক উর্ধহন্বস্থিতে এগারটা করিয়। 


পেশীর সংযোগ আছে। এই সকল পেশী নেত্রের উন্মীলন 
ও নিমীলন, নাস! ও অধরের সক্কোচন"ও বিক্ষারণ এবং 


চর্ধণাদি কাধ্য করিয়া থাকে । 


[ ৩১শ চিত্র-উদধহ্নথি (অন্তস্তল )] 


ঝঝর [সহিত 
সন্ধেয় অ'শ 
রি ও 
হনুগর্ভ কোটর ্ব 
হি তু 


রি রা ্ 
৮২৮ গণ, ? 
রা 1৩০ ঠা ্ রর 


পশ্চিম তালুক। প্রণালী 


নামক ক্ষুদ্রান্থি 
নাসাস্থির ও উর্ধহস্বন্থির নাসাকুটেরপশ্চাতে অক্ষিকোটর- 
পার্খে দুইদিকে দুইধান্নু গুড় ভাবে অব্থিত। উহার! 
"পাতলা! পত্রব অস্থি ঘার! নিশ্মিত এবং দেখিতে কতকটা 


অশ্র্লীলাহ্ছি* অঞপাঠ 


অর্থ্যপাত্র বা কোশার স্তায়। “অশ্রবাহিকা” প্রণালী ধারণ 
করে বগ্রিয়া উহার। অশ্রপাঠ নামে অভিহিত। 

গ্রত্যেক অশ্রপীঠের দুইটা তণ-বহিস্তল ও অন্তস্তল। 
বহিত্তলে অশ্রত্রোত ধারণের ক্ন্ত অশ্রবাহিক| গ্রণালীর 
খাজ দেখা *্যায়। অন্তস্তপণ ঝঝ/রাস্থির কোটরছারের 
আচ্ছাদন স্বরূপ। 


ইং--],00779109] 1)0095-ল্যাকরিম্যাল যোন্‌স্‌। 








- নাসাকুট 
বঝররাস্থির নৃধ্য শুক্তিকার সহিত সন্ধেয় অংশ 


অঙ্রণাহিক! 
অধঃস্টক্তিকার সহিত মন্ধেয় রেখ! 


নাসাগ্র কণ্টক 
তালুফলক 
তা অগ্রতালুক1 প্রণ।শা 


[ ৩২শ চিত্র--শশ্রপীঠাস্থি (বহিস্তল) ] 


পুরঃকপালের মহিত সন্ধে অংশ 





৪. এ 

নি রে 
৮ নি 
রর চি রি ০ 
মু রর | /9 
রি ্‌ এ. 

শুক্তিকার সহিত সন্ধেয় অন্কুশ প্রবদ্ধন 
প্রত্যেক অশ্রপীঠের চারিটী ধারা । তগ্মধ্যে উদ্ধ 


ধারার সহিত পুর:কপালাধ্ি, অধোবধারার অগ্রভাগস্থিত 
অঞ্ুশাকার প্রবর্ধনকের সহিত শুক্তিকাস্থি, সম্মুখ ধারায় 
উর্দহন্বষ্থির নাসাঁকুট এবং ' পশ্চিম ধারায় ঝবরাস্থির 
নেত্রাস্তঃপীঠ সংহত হইয়! থাকে 


$ আধুর্ধ্দ সংহিত| | - 


গণ্ডাস্ছি*-_বাণাগ্রফলকের ন্তায় আক্কৃতি বিশিষ্ট ছুই উৎলেধঘয় ও নেত্রকোটরভূমির কিয়দংশ নির্শিত হয় 
থানি গণ্ডাস্থি গওদেশে অবস্থিত । উহাদের দ্বার! গগ্দেশের প্রত্যেক গণ্ডাস্থির ঢুইটী তল _-বহিস্তল ও অন্তস্তল। তন্মধ্যে” 


সতী 


[ ৩৩শ চিত্র--বামগণ্ডাস্থি ( বহিস্তল )] 


অপাঙ্গ প্রবন্ধ'ন 


পুরোধারা 


অক্ষিফলক 
গগচ্ছিদ্র 


নেত্রাধরীয় প্রবর্ধন স্পপর 
ওষসমূতক্ষণী পেশী - ই 


% 
24. 
রিং ২ পর 


নী 1 সু 

নিক ও পাপে ৯ পর 
বহে ৪ টি টি 

রি ৮ টি এ ) 

্ রর রর 










শজংানুগাধার! 


শঙ্খিক প্রবর্ধন 






0 


ল্ধী ও গুব্বা রে 
সৃককণীকর্ষণী পেশী] ৮০৫ 
হস্থকুট কর্ষণী পেশী 
গণ্ডকূটের অধঃকোটি 


বছিস্তল-_ম্যুজপৃষ্ঠ এবং নাড়ী ধমনী নির্গমের অন্ত 'গণ্ড- 
চ্ছিদ্র' নামক ছিদ্র বিশিষ্ট । ইহা দ্বার! গণ্কুট” বা গালের 
উন্নত প্রদেশ নির্মিত হয়। 

অন্তস্তল--কোরোদর। ইহার বদ্ধুর জিকোণাকার 
অংশে উদ্ধ হত্বস্থির গওধরকৃট সংহিত হইয়! থাকে। 

প্রত্যেক গণ্ডাস্থির চারিটী প্রবর্ধন আছে। তম্মধ্যে 
তিনটা যথাক্রমে সম্মুখ, পশ্চাৎ ও উর্ধ কোটিকূপে অবস্থিত 
এবং একটা অক্ষিকোটর ভূমিতে প্রবিষ্ট । তন্মধ্যে-- 

(১) “নেত্রাধরীয়। নামক সমু প্রবর্ধন হুঙ্ষাগ্র 
ও উদ্ধ হম্বস্থির সহিত নেত্রের নিয়ভাগে সংহিত। 

(২) “শঙ্খিক* নামক পশ্ডাৎ প্রবর্ধন শঙ্ঘাস্থির গণ্ড- 
প্রবর্ধীনের সহিত সংহিত.। 

(৩) উর্ধ প্রবন্ধন অপাঙ্গাভিমুখ বলিয়। 'অপাঙ্গ প্রব- 
ঘন, নামে খ্যাত। ইহা পুরঃকপালের বাহা কোণের সহিত 
সংহিত হয়। 

(৪) নেত্রত্ুমিগত প্রবর্ধন উদ্ধপ্রবর্ধন ও পুরঃগ্রবর্ধনের 
মধ্যস্থিত এবং অক্ষিকোটরতৃমির অংশ ভূত। ইহা “অক্ষি- 
ফলক" নামে খ্যাত ও ঈষৎ খাভোদীর । ইহাতেন নাড়ী 


এর এটা ৬০৪ ই 


£₹--119191 130063--মেলায় বোন্স। 





িপপিপাশা পি শন সপ চির 





প্রবেশের জন্ত শঙ্খগঙ্ডিক' নাম? একটা রন্ধমার্গ আছে, 
উহ! গগচ্ছিদ্র পর্যন্ত বিস্বৃত। অক্ষিফলকের ধারা 
পশ্চাতে জত্ভুকাস্থির সহিত সংহিত হয়। 

গণ্ডাস্থির অধঃকোটি কোন অস্থির সহিত সংহিত হয় 
ন/-_-ইহা গণ্ডকুটে' ত্বকের নিয়ে অনুভব করা যায়। 


সা্ধ__ প্রত্যেক গণ্ডা্থি শঙ্গান্থি, পুরঃকপাল, 
উর্ধ্বস্থি ও জতৃকাস্থি-_এই চারিখানি অস্থির সহিত 
সন্ধথিযুক্ত হইয়া থাকে । 
পেশী প্রত্যেক গঞ্জুন্থিতে পাঁচটা করিয়! পেশী 
ংসক্ত। যথা, বহিন্তলে ওঠ সমুৎকর্ষণী, এবং লঘু ও গুরু 
স্ক্কণীকর্ষণী; অন্তন্তলে শঙ্খচ্ছদ| এবং হনুকুটকর্ষণী। 
তান্্রহ্ছি*-_নেত্র ও নাসাকুরের পশ্চাতে, খনিন্র 
বা কোদালের স্তায় আকার বিশিষ্ট পাতল! পত্রবৎ অস্থি 
নির্মিত ছুইখানি তান্বপ্ি *অবস্থিত। ইহারা নেত্রকোটর- 
ভূ'ম, নাসাতৃমির পার্শ্ব এনং তালুপটল নির্দ্ণের সহায়তা 
করিয়া থাকে। প্রত্যেক তাবস্থর পাতল! পত্রময় ছুই 
ংশ-_-দীর্ঘপত্রক এবং হ্ুম্বপত্রক। তম্মধ্যে-_ 


পপ লট পাক পা পা পা "৯ পর 





* ই--১210 73079৪-স্পা]ালেট, বোম্স্‌। 


অন্্রর্ন। 


[ ৩৪শ চিত্র--তানবস্থি বৌম) ] 
(পশ্চাৎ হইতে দৃষ্ট ) 







| 
নেত্রগুহাভিমুখ অংশ | 


জতুক্ষাভিমুখ প্রবর্ধন। 
তালুজাতৃুকখাত 


ত্রক 
নী -_-অধরালিফ। 
জতৃকাস্থির চরণের 
সহিত সন্ধেয় 
দ্বিমুখী ধারা এ 
তালুকোণ "ও 
অধরাহন্ুকৃট কর্ষণী পেশী 


(১) দীর্ঘপত্রক-_নেত্রকোটরের ভিতর দিক হইতে 
তানুমূল পর্যাত্ত আলধিত। ইহার সন্দুখধার! উর্ধতস্থির 
পিগভাগের পশ্চাতে সংহিত। পশ্চিম ধারা ছুই মুখ বিশিষ্ট 
এবং জত্ুকাস্থির চরধফলকণ্য়ের মধ্যে সংহিত। ইহার 
অন্তস্তল মস্থণ এবং সমুন্নত ছুইটী রেখ! বা আলি দ্বারা তিন 

(ভাগে বিভক্ত | উত্তরালিকা” নামক উর্ধস্থিত আলির সহিত 
ঝঝরাস্থির নধাশ্ুক্তিক! নামক অংশ সংহিত হইয়! থাকে । 
'অধরালিকা॥ নামক অধঃস্থিত আলির সহিত অধঃশুক্তি- 
কাস্থি সংহিত হয়। উক্ত আলিদ্বয়ের মধ্যদেশ নাসিকার 
মধ্যস্ুঙ্গের সহিত শমলিত এবং উহার উর্ধা ও অধোভাগ 
নাঁসিকার উর্ধ ও অধঃ সুড়ঙ্গের সহিত সংলগ্ন । 

দীর্থপত্রকের বহিস্তল উর্ধহন্বস্থির আতন্তান্তর তলের 
সহিত সংছিত হুইয়। থাকে। উহাতে “পশ্চিম তালুকা। 
নামক হুক্ গ্রণালী আছে। 
দীর্ঘপত্রকের চুড়ায় সম্মুখ ও পশ্চাৎ দিকে বিস্তৃত ছুইটা 

প্রবর্ধীনক আছে। তন্মধ্যে সম্মুখ দিকে বিস্তৃত প্রবর্ধনক 
নেত্রকোটরভূমিতে প্রবেশ করে এবং অতুকা, ঝঝণরক ও 
উর্ধহস্থির নেত্রপীঠফলকের সহিত সন্ধিযুক্ত হইয়! থাকে । 
পশ্চাৎদিকে বিস্তৃত প্রবর্ধনকের সহিত জতুকান্থি সংহিত 
হয়। উভ্তয় প্রবর্ধনকের সন্ধিস্থলে 'তালুজাতক' নামে 
যেখাত আছে, তাহার ভিতর দ্দিয়া নাড়ী ও ধমনী 
নাসিকার মধ্যে প্রবেশ করে। 


বিমুক্তাগ্র তালুপশ্চিমাধার! 
ও কাকলকধর কণ্টক 


৭$ 


(২) হৃন্বপত্রক দীর্ঘপত্রকের মূল হইতে 
তি্ধ্যগৃভাবে উদগত ও অন্তমূখ। ইহার 
উর্ধীতল নাসাভূমির এবং অধস্তল তালুপটলের 
পশ্চাদ্ভাগ নিশ্মাণ করিয়া থাকে। ইহার 
সম্মুখ ধার! উর্ধহন্্থির তানুঞলকের সহিত 
সন্ধিযুক্ত ; পশ্চাৎ ধার! মুক্ত,-ইহা কোমল 
তালুর কিযংশ ও কাকলক (আল্বিব) 
ধারণ করে। ্‌ 

গ্রত্যেক হুম্বপত্রকের অগ্রভাগ অপর 
তাবস্থির হৃত্বপত্রকের সহিত" সন্ধিযুক্ত হয় এবং 
উভয় দসন্ধিরেখার উপর পৃষ্ঠে সীরিকাস্থি 
সংহিত হইয়! থাকে । হুথ ও দীর্ঘ পত্রকয়ের' 
সন্ধিকোণ “তালুকোণ' নামে অভিহিত। 

সন্ধি--প্রত্যেক তানবস্থি নিয়লিখিত ছয়খানি অদ্থির 
সহিত সন্ধিযুক্ত। যথ!, ঝন্/ রক, জতুকা। শুক্তিকা, সীরিকা 
উদ্ধহত্বস্থি এবং অপর তাৰস্থি। 
পেশী প্রত্যেক তানস্থিতে চ!রিটী করিয়া পেশী 
ংসক্ত থাকে । যখ! উত্তরা কণ্ঠসম্কোচনী, অধরা হন্ুকুট- 
কর্ষণী, কাকলকধর! এবং তালুত্রংসনী। * 
শুক্তিকাান্ছি*(২৯শ চিত্রে দেখ) শু-্তকাস্থি 
বা অধঃগুক্তিকান্থি পাঁতল! ও ছিদ্রযুক্তপত্রময় এবং দেখিতে 
ক্ষুদ্র দীর্ঘ শুক্তিক। বা ঝিনুকের সায় আকার বিশিষ্ট। 
দুইখানি শুক্তিকাস্থি দ্ুই নাসাগুহার নিম্ন ও মধ লুড়ঙ্গের 
মধ্যে অবস্থিত | ইহার! বঝ/রকাস্থির শুক্কিকাফলকঘয় 
অপেক্ষা নিয়দিকে অবস্থিত বলিয়! কখন কখন অধ:গুক্তক। 
নামেও অভিহিত হইয়। থাকে। 

প্রত্যেক শুক্তিকার ছইটা তল- _মন্তত্তল ও বহিস্তল। 
তন্মধ্যে অন্তস্তল কোরোদর ও নাসাপথের নিয় সুড়ঙ্গ 
নির্মাণকারক। বহিস্তল ন্ুজপৃষ্ঠ এবং নাসিকার মধ্য- 
প্রাচীরের অভিমুখ । 

শুক্তিকাহ্থির উদ্ধ ধার! দশ্ুখভাগে উদ্ধহন্স্থির সহিত 
এবং পশ্চাদ্ভাগে তাৰ স্থর সহিত সন্ধিযর্ঠী। শুক্তিকাস্থির 


*. ইং--176110 07010950 0০০৫5--ইন্‌ফিরিয়র টরবাই- 
নেটেড় বোন্স্‌। 


৭২ আমুর্বেদ-সংহিত। 


'অর্রুকূটক' ও 'ববররকূটক' নামে ছুইটী প্রবর্ধনক আছে। ীলিক্চান্ছি*--সীরিকা .ব! সীরাগ্রিক! নামক 
তন্মধো অশ্রুকৃটক অশ্ুপীঠাস্থির সহিত এবং ঝঝরিকূটক ত্র দীর্ঘ মআস্থখণ্ড সীর ঝ লাঙ্গলের অগ্রপরশ ও পত্রবৎ 
ঝবখরাশ্থির সহিত সংহিত। শ্ুক্তিকাস্থির অধোধার পাতলা । ইহা নাপিকান্বয়ের মধ্যে গশ্চাদ্‌ ভাগে মধ্যপ্রাচীর 
বিমুস্তাগ্র অর্থাৎ কাহারও সহিত সন্ধিযুক নহে। রূপে অবস্থিত । ইছার অগ্রধারায় ঝঝরকাস্থির নাপাগ্র, 


সন্ধি--গুক্তিকাস্থি নিয়লিখিত চারিথানি অস্থির 
সহিত কেণল উপরদিকে সব্বিযুক্ত যথা, ঝৰপিকাষ্ছি 


উদ্ধতন্স্থি, ছাধস্থি এবং অগণীহঠাস্থি। 


প্রাচীরভূত মধ্যফলক এবং ত্রিকোণ তরুণাস্থি মংদক্ত থাকে। 
পশ্চিম ধার! গলবিবরাভিমুখী এবং বিমুক্তাগ্র। অধোধারা 
উদ্ধহন্বপ্থি্য়ের তালুফণক যুগের এবং তান্বস্থিদ্ধয়ের পরম্পর 


[ ৩৫শ চিত্র-সীরিকাছ্ছি ] 


বরকাস্থির সহত 

সন্ধেয় অগ্রধারাং 
নাসাতালুক নাড়ী পন্ধাথ 
ত্রিকোণ ওঙরুণাস্থির 
সহত সন্ধে অগ্রধারাংশ 


সন্ধান রেখায় সংহিত অর্থাৎ-_এইখানে চারিখাঁনি অস্থর 
সহিত ইহার সন্ধি হয়। উর্দদধার! দুইটী তটবুক্ত পরিখ। 
বিশিষ্ট, জতৃকাস্থির নিয়তলস্থ রসনিকাখ্য উন্নত আলি এই 
পরিখায় সংহিত হয়। 


সীরিকাস্থির পার্থ “নাসাচালুকা” নাড়ী ধারণের 
জন্য ছুইটা হুক্ম পরিখা! আছে। 


সন্ধি _সীরিকাস্থি ছয় খানি অস্থির সহিত সদ্দিযুক্ত 
যথা উদ্ধহন্বস্থিঘয়, তাস্থিদ্বয়, ঝঝ'রক এবং জতুকাস্থি। 


অহ্োোহন্্রন্থি*ঘধোহন্বস্থি একখানি, দুখ- 
মগুলের সমস্ত অস্থি অপেক্ষা বৃহৎ ও দৃঢ় এবং অধোদস্ত- 
পংক্তির আশ্রম স্বরূপ। ইহার ছুষ্টটা অংশ-_অশ্বখুরের 
হায় আকুৃতিবিশিষ্ট হন্ছুমগুল' এবং উভয়দিকে হনুসন্ধির 
মধ্যে প্রবিষ্ট উদ্ধ সুখ “হমুকৃটদ্বয | তন্মখ্যে- 

(১) হনুমগ্ডল-_মুখমণ্ডলের অধঃসীনা নির্মাণকারক 
এবং অধোদিকের দস্তোদুখল ধারক । বাল্যবস্থয় হনুমগ্ডল 
বামে ও দক্ষিণে অদ্ধণদ্ধভাবে পৃথক অবস্থিত থাকে, পরে 
যৌবনে চিবুকদেশৈ সংহত হইয়া এক হয়| ,ইহার দুইটা 
তল-_বাহ তল ও অস্স্তল এবং ছুইটী ধাঁরা--উর্দধার। ও 
অধোধার|। বাহৃতলের চিবুকদেশে “চিবুকপিণ্ঁ নামে যে 


ইং--৬০/)০- ভেোম|র। 







জতুকান্থির রসনিক।র সূহিত 
সন্ধেয় পরিথা 
বিমুক্কাগ্র পশ্চিমধার! 


উৎসেধ আাছে, তাহার উতর দিকে 'অধরোতক্ষেপণী' পেশী- 
দ্বয় সংসন্ত থাকে। চিবুকপিণ্ডে সন্ধির ঘে রেখা আছে 
তাহাকে 'ঠিবুকসন্ধানিক1” বলে। চিবুকপিগ্ডের পশ্চাতে 
উভয়দিকে “অন্ুচিবুক* নামে থে ছুইটা বিবর আছে, 
উহাদের ভিতর দিদা! 'অন্থুচিবুকা” সংজ্ঞক নাড়ী, সিরা ও 
ধমনী গ্রবেশ করিয়।থাকে। উক্ত বিবর ছুইটির মূল ঞ্ 
হইতে পশ্চানুথী তির্ধযকু রেখ ছুইটীকে বাহ 
তিরশ্চীন1” বগে। এই রেখা ছুইটির উপকণে “অধরাব- 
নমনী' ও ্যকণীনননী' পেশীদ্ঘর এবং, নিষ্নভাগে অধো- 
ধারার নিকটে 'গলপার্খক্ছদ।' পেশী সংলগ্ন থাকে। 

অন্তন্তল সর্বত্র ঈষৎ খাতোদব এবং উহার মধ্যরেখার 


-উশ্তন দিকে 'রসনকলায়ক' নামে ছুইটী কপায়াকার উৎসেধ 


আছে। উ্ভাতে চারিটী পেশী সংলগ্ন থাকে। এ 
কগরকগ্বয়ের মুপ হইতে উদ্ধ ও হির্য্যক্ভাবে ছুইটা রেখ! 
পশ্চাদদিকে গিয়াছে, উহাদিগকে 'আন্গরতিরশ্চীনা,' বপে। 
উহাতে 'মুখভূমিকণ্ঠিকা' পেশী সংবদ্ধ থাকে । এই রেখার 
উপ'রভাগে সন্মুখদিকে 'জিহ্বাধরীক্ লাগাগ্রন্থি ধারণের 
জন্য তন্নামক খাত এবং অধোদিকে পশ্চাদ্‌ ভাগে 'হম্বধরী' 
লাঁলাগ্রন্থি ধারণের জন্য তন্নীমক খাত আছে। 


পালন 








*. ইং-[702107 2128]197) 0০7৩5-_ইনফিরিয়র্‌ ম্যান্ি- 
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অঙ্গি ধর্না। 


নও 


[ ৩৬শ চিত্র--অধোহত্বস্থি ] 


( বাহাদৃষ্ত ) 
শঙ্চ্ছদ। পেশীর নিবেশস্থল হমুকুস্ত উত্তরহমুলকর্ষণী পেশী 
- | 








উর্ঘধারা | 
দস্োদুখলমণ্ডল 


অনুচিবুক বিবর --_- টা 

অধরোতক্ষেপণী পেশী 4 

অধরালনমনী পেশী 18:22 
চিবুকপিণ্ড 
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গলপার্বস্ছিদা পেশী 


বাহাতিরম্চীন! রেখা 
নী 


অধোহস্থমগুলের উদ্ধধারা দস্তোদুখলমণ্ডল ধারণ 
করিয়া গাকে। হণুমগুলের প্রত্োক অর্ধভাগে বালো 
পাচটী করিয়া এবং যৌবনে আটটা করিয় দস্তো দখল 
থাকে। বন্ধ বয়সে ধ এলি ক্রমে ক্রমে বিলীন হইয়া যায়। 
উক্ত উদ্ধ্ধারার পশ্চার্দদয়ে “কপোলিকা+ নামে পেশী সংযুক্ত 
হয়। দস্তগুলির বিষয় সমগ্র করোটিবর্ণনে বলা যাইবে। 

অধোধারা স্থলাগ্র এবং কেবল ত্বকের দ্বারা আবৃত । 
ইহার গশ্চাতের ছই প্রান্তের নিকটে বক্,ধমনী ধারণের 
--্উন্টএবজধমনীপুরিথা” নামে ছুইটী পরিখ। আছে। 

(২) হ্থকূটদ্বয়__হম্ুমণগ্ুলের পশ্চাৎ প্রান্ত হইতে 
উদগত চতুফোপবিশিষ্ট ছুইটী গ্রবন্ধন। চরকসংহিতায় 
উহাদিগকে গৃঁনুমূলবন্ধন' বল! হইয়াছে । 

প্রত্যেক হম্ুকুটের হুইটা শিখর-_সম্মুখে হুকুন্ত ও 
পশ্চাতে হনুমুণ্ড। দুইটা তল -বাহাতল ও আভ্যন্তরতল ; 
এবং চারিটী ধার! - সম্মুখ ধারা, গশ্চাৎ ধারা, উত্তর ধার! 
ও অধর ধা]। 


৩5 


চে 
৬৬৯ গা 
প্রত 8180:58: ৯ তে 





হসুও 
১ হ্থমূলবন্ধনী 


লা নলায়ুর 
ূ $ সংযোগার্থ খাত 


৭811, 


চলুকুট 


হনুকৃটকর্ধদী 
ক ; " পেশী 


না 11 
4: 1 
). 1 রা বের 
৬১৬, ৪ 
৯৮৭ 
্া চা চু 


1) 
৬ 
4 







হঙ্গকোণ 


বক্তধমনী পরিখা 


€$ 


হনমুও-প্রায় গোলাকার, ইহা শঙ্খাস্থির হনুপন্ধি- 
খাতের মধ্যে প্রবিষ্ট হয়। ইহার মূলের চারিদিকে স্নায়- 
কোষ সংলগ্ন থাকে এবং আত্যন্তরতলের মুলদেশে 
'উত্তরাহনুমূলকর্ষণী' পেশা সংসক্ত হয়। 

ইনকুস্ত--প্রায় ত্রিকোণ এবং কুস্তাগ্র দৃশ। ইহার 
বাহ ও আত্যন্তর তলে শব্ধস্ছদা, পেশী সংসক হইয় 
থ!কে। 

হনুকূটের বহিস্তলে “হনুকূটকর্ষণা' এবং অস্তস্তলে "অধর! 
হন্থমূলকর্ষণী” পেশী সংসক্ত হয়। অন্তস্তলের মধাদেশে 
অধর! দস্তমূলনুড়ঙ্গা' প্রণালীর দ্বারনুত যে বিবর আছে, 
তাহার ভিতর দিয়া “অধরদন্তমূলিকাখ্য* সিরাধমনী ও 
নাড়ী দস্তোদুখলগুলির মুলদেশে প্রবেশ করিয়। থাকে। 
হন্ুকুটের উদ্ধার! অন্ধচন্ত্রীকার, ইহার ভিতর দিয় 
'হন্ুকুট কর্ষণী' পেশীর চতুর্দিকে নাড়ী পির! ধমনী সকল 
প্রবেশ করিয়া! থাকে । হম্ুকুটের অধোধার! হনুমণগ্লের 
অধোধারার মহিত .সমরেখায় অবস্থিত। অধোধারার 


. 


পশ্চাদ ভাগে হনুকোগ' নামে কোণ আছে এবং উহাতে 
হন্থুকোণিকা” স্নায়ু আবদ্ধ থাকে । হনুকুটের সন্ুখধারা 
পাতলা ও পেশীত্ব মধো গুঁ়ভাবে অবস্থিত? পশ্চাৎ ধাবা 
স্থল ও 'কর্ণমূলিকা৭)' গ্রন্থিনমাচ্ছন | 

সষ্ধি__মখোহ্য্থির মুওদ্বয় উভয় শঙ্ঘাস্থির হনুসন্ধি- 
থাঁতের হত সদ্দিযুক্ত। 

পেশী মধোহন্বস্থিতে পনেরো জোড়। পেশী মংসক্ত 
হইয়। থাকে । বিবরণ ?রে বর্ণনীয়। 

অধোহন্বস্থি সম্বন্ধে একটু! বিশেষ কথ! এই যে বাল্য- 
কালে হনুকুটদ্বয় 'হনুমগ্ডলের উপর তির্য্কৃভাবে নিবিষ্ট 
থাকে, যৌবনে মমকে ণভাবে নিবিষ্ট হয় এবং বার্ধক্যে দত্ত 
পড়িয়া যাওয়ায় দস্তোদৃখলগুলি বিলীন হয় ও তজ্জপ্ 
অধোহমুমণ্ডপের এক এক দ্িক নৌকার স্তায় বক্রত! 
প্রাপ্ত হয়। 

কুট্টিশ্কান্ছি*-কঠিক বা জিহ্ব।মূলিক নামক 
অশ্বখুরাকার ও নানা পেশীসংযুক্ত অস্থিখগ্ড শ্বাসপথের 
সম্ুথে ও জিহ্বার মুলদেশে অবস্থিত। ইহা! স্থদীর্ঘ সনাযু- 
রজ্জু দ্বারা শঙ্খ।স্থির “মুলশিফা'ঘয়ে প্রতিবন্ধ হইয়! শৃন্তে 
শম্বিত ভাবে থাকে। ইচ্ার ঠিনটা অংশ-_কণিকপিগ্, 


মহাশুঙগথয় ও লঘুশৃঙছ য। 


[ ৬৭শ চিত্র-_কনিকাশ্ছি] 
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(৫) ১-কঠিকপিগ। (হ১২) ৯,২--লঘুশ্ঙ য় । (ইহ) 
৩/৩-মহাশৃঙ্গ হয় । (ঘি) 'পে' চিহ্িত স্বানগুলি পেশী নিবেশ স্কুল 1 


(১) মধ্যগ্থিহ পিগ্ডাকার অংশকে “কণ্ঠিকপিগু' বলে। 
উহার সশ্ুখতশে এক এক দিকে ছয়টা করিয়! দ্বাদশটা 
ক ই২--72/010-- হায়য়েড। 


আমুর়্ো-সংহিতা 


পেশী সংসক্ত থাকে । বথা-_-চিবুক কণিকা, উরঃকষ্টিক!, 
চিবুকজিহ্বাকন্টিক!, মুখভৃমিকত্িকা, শিফাকঠিক! এবং 
অংসক্িকা। কণ্টিকপিগ্ডের পুষ্ঠহল মস্থণ এবং 
“গোজিহবা* নামে কলার সহিত সম্বদ্ধ। 

(২) মহাশৃঙ্গঘয__মধ্যপিণ্ডের উভয় দিকে পশ্চাদ্‌ ভাগে 
প্রপারিত। উছাদের অগ্রকোটছযে স্নাঘুরজ্ছু সংযোগের 
জন্ত দুষটটা অর্বাদ আছে। প্রত্যেক শৃঙ্গে ঠিনটা করিয়! 
পেশী সম্বন্ধ থাকে । যথ1_-মধ্যম। ক্ঠসংকোচনী, জিহবা, 
কণ্ঠিক এবং অবটুকন্টিক]। 

(৩) লবঘুশূঙ্ঘয়--মহাশঙ্গদ্ুয়র ক্রোড়ে অবস্থিত 
ইহাদের অগ্রকোটিঘয়ও আযুরজ্ছু দ্বার। শংাস্থির শিফাছয়ের 
সহিত প্রতিবদ্ধ থাকে। 

সমগ্র ককোডি বর্ণন]। 

মন্তকের সমস্ত অস্থি সংহিত হইয়া করোটি নির্মিত, হয়। 
তন্মধ্যে অধোহস্থসন্ধি ব্যতীত অন্যান্ত সৃন্ধিগুলি অচল। 
করোটির অস্থি সকলের সন্ধির বিষয় পূর্বেই বল! হইয়াছে । 

করোটিব গাচটা অংশ, যথা__ক্বোডি উল 
নামক উদ্ধ প্রদেশ, ক্ক্োোটি ভ্ভন্মি নামক অধোদেশ, 
কুল্পোটি পক্ষ নামে ছই পাশ্খ এবং সুখ শুল 
নামে সম্বুখভাগ। | 

হ্ক্লোডিস্উল-_শির:£সম্পুটের ছাদের স্তায়। 
ইহা সম্মুথে পুরঃকপালের ললাটফলক, ছুই পার্খে হুই 
পার্খকপালাস্থি এনং পশ্চাতে পশ্চিমকপা:লর উর্ধভ।গ 
দ্বারা নির্ম্িত। ইহার ভইটী তল, যখা-_বাহাতল 
ও 'আভ্যন্তরতল। তন্মধ্যে বাহতল _কৃর্ধবপৃষ্ঠাকার 
এবং তাহ!তে পাচা 'সীমস্ত' ঝ| সন্ধিরেখা আছে, যথা_ 
সম্মুগ সীমস্ত, মধ্যসীমন্ত, পশ্চিম সীমস্ত ও দুইটা পার্খ সীমন্ত 
(৩৮শ চিত্র দেখ)। তন্মধ্যে করোটিপটলের ছুই পার্থে 
অবস্থিত সন্ধিরেখ ছুইটাকে পার্্বসীমস্ত বলে। এই স্থানে 
উ্ধাস্থিত তিন খানি অস্থির (বথ| পুরঃ-পার্খ-পশ্চিম- 
কপালের ) সহিত অধঃস্থিত তিন খানি হ্ন্থিরগেণ্ান্থি- 
জতৃকাস্থিশঙ্খ।স্থির) সন্ধি হইয়! থাকে । 

এই কয়টা সন্ধি ব্যতীত সম্ুখকপাঁলের উভয়ার্ধের 
মধ্যে যে হুক “গৃঢ়সীমন্ত' আছে, উহ! বালাকালে দেখা 
মায়, কচিৎ প্রোড়ব়সেও থাকে। 


অস্থিবর্না। 
[ ৩৮শ চিত্র-_করোটিপটল (ত্তন্যপায়ী শিশুর ) ] 





৭ 


অগ্রকুস্ত 
' গুঢসীমন্তিকা 
- পুরঃসীমন্ত 


পর্ব 


পশ্চিম কপাল 


পুরঃসীমস্ত ও মধাসীমন্তের সন্ধিস্থানকে '্রক্গরন্ধ,” বা 
ব্রিক্ষতালু' এবং পশ্চিমসীমন্ত ও মধ্যপীমস্তের সন্ধিস্থলকে 
'শিবরম্ধ+ বলে। আরধপতি নামক মর্খের আধথ(র বিয়া 
উহ 'অধিপতি রন্ধ+ নামেও কথিত। ক্গরন্ধ প্রায় চতুঃ 
ফোণ ও অধপতি রন্ধ ভ্রিকোণ। এই উভয় স্থলই শৈশবে 
কোমল থাকে। 
স্প্কককরাটিপটলের আত্যন্তরতল খাতোদর। মন্তিষচ্ছদ| 
কল। ও তাহার গ্রন্থিসমূহ এবং উক্ত কলাপে'ষণী ধমনার 
শাখ! প্রশাখ! ইহ(র সহিত সংলগ্ন থকে । ইহার মধাধেখায় 
“দীর্ঘিক। সিঁাপরিথা' নাষে খাত আছে, উহা মধাসীন- 
সতের সাহত সমহ্তদ্ধে ভিতরে অবাঁস্থত। 

কুল্রোটি জুমি- ইহা বছ অস্থি সংঘাতে নির্শিত 
এবং বিশেষ উচ্চাবচ। ইহার ছুইটী তল। শিরোগুহার 
মধ্যে গুঢ'ভাবে অবস্থিত উদ্ধী তলা “করোটপীঠ ব। 


“মস্তিক্ষপীঠ' নামে খ্যাত অধস্তল মুখবিবর ও গলার 
আচ্ছাদন ম্বরূপ, উ€| কবোটিভূমিতল বা করোটিতল 
নামে অভিহিত। 

দশ খানি অস্থিসংযোগে করোটিভূমি নির্মিত হইয়া 
থাকে। যথা--সম্মুথে উদ্ধহববস্থিদ্ধয় ও তান্বস্থিস্বয়, পশ্চাতে 
পশ্চিমকপাল, মধাভাগে ঝঝ/রক, অ্রতুকা ও সারিক! 
এবং ছুই পার্থেশঙ্াাস্থিয়। 

করোটি পাঠ ও করোটিতল সধ্বন্ধে সংক্ষেপে কয়েকটা 
কথ! এক্লে বলা হইতেছে । বিশেষ বিবরণ অগন্বিগুলির 
বণনপ্রসঙ্গে বল হইয়াছে । 

করোটিপীঠ বা ম্তিষ্ষপীঠ_-ইহ| করোটিভমির তিনটা 
মহাথাতাবশিষ্ট উদ্ধতল। তন্ম ধ্য ম্মুখের খাতে মস্তিষ্কের 
পুরঃপিওু, মধ্যখানে উহার মধ্যপিও এবং পশ্চ।ৎ খাতে 
উষ্থার পশ্চিমপিও, অন্ুমন্তিষ্ক ও নুমুসাশীমক থাকে 


৭৬ 
করোটিভূমিতল মুখগলাদিবিবরের 
আচ্ছাদন স্বরূপ এবং অত্যন্ত উচ্চাবচ| ইহার তিনটি 
ভাগ, ধথ।-_পুরোভাগ, মধ্যভাগ এবং পশ্চাদভাগ। 
পুরোভাগে উর্ধ, দস্তোদুখলমণ্ডল ও ত।লুপটল, তোনুর ছাদ) 
বিশেষ দর্শনীয়। মধ্যভাগে কঞপটল বা গলার ছাদ 
অবস্থিত । পশ্চাদ্ভগে ছুইপার্থে অধোহনুর সহিত সন্ধির 
স্বালকত্বয় এবং কর্ণহকুহরদ্বয় দেখা যায়। ইহাদের মধ্যে 
এস্থলে দস্তোদুখলমগুলের বিষয় বিশেষভাবে বলা 
হইতেছে। 

দস্তোদুখল মণ্ডল_-উপরের হনুমণ্ডলে যোলটী ও অধো- 
হমুমগুলে ষোলটা দস্তোদুখল বা দস্তধারণের গর্ত থাকে। 
এস্লে করোটিতল প্রসঙ্গে উপরের ষোলটা বর্ণনীয় 
(নিমের যোলটাও এইরূপ, তাহাদের বিষয় অধোহনু 
প্রসঙ্গে বলা হইয়াছে )। প্রতি অর্দভাগে আটটা করিয়! 
দত্ত থাকে, তন্মধ্যে মধ্যরেখার পার্থের ছুইটী “কর্তনক' *) 
তাহাদের পশ্চাতের একটা 'রদনক" +, তাহাদের পশ্চাতের 
ইছ্‌টা “অগ্রচর্ধণক” এবং শেষের দিকের তিনটা “পশ্চিম 
চর্যণক' 8 নামে অভিহিত। অষ্টম বা শেষের চর্বণক মস্ত 
“জ্ঞানদস্ত” (আক্কেল দাত ) নামেও অভিহিত হইয়া থাকে। 
এই দন্ত যৌবনের শেষে ব! প্রৌঢ় বয়সে উদ্গভ হয় । 

উর্ধীহনুমগ্ডলে মধ্যরেখার দুই পার্থর ছুষ্টটা দন্তকে 
প্রাচীনের| “রাজদন্ত' নামেও অভিহিত করিয়াছেন । 

ইহণতে বুঝ। গেল ঘে প্রৌঢ় বয়সে উদ্ হন্ুমগ্ডলে এবং 
অধোহগুমণ্ডলে ষোলটা করিয়! বত্রিশটী দন্ত থাকে। কিন্তু 
বাল্যকালে প্রত্যেক হমুমগুলের অগ্ধীংশে পাচটি কয়া 

“সমগ্র হন্থমণ্ডলে মোট কুড়িটী বিনশ্বর দস্ত থাকে । বাল্যা- 
বস্থায় পশ্চাদ্‌ ভাগের চর্ষণক দস্তগুলি থাকে না। 

শৈশবে সাধারণতঃ ৬|৭ মান হইতে প্রায়ই জোড়া 
জোড়। করিয়! দন্ত উদগত হইতে থাকে । কখন কখন 
ইহা পূর্বে--কচিৎ ভরণাবস্থাতেও দত্ত উৎপগন হইতে দেখা 
ধায়। 


করোটিতল বা 


ক ইং--100155015--ইন্নাইজ।রস্‌। 

+ ইং--001706- ক্যান ইন্‌। 

1 ই২--:65-1101815-শ্রি'মোলাস । 
$ ই:-৮10125--মোলাল। 


আমুর্ষেদ-ংহিত। | 


প্রাপ্তবযস্কের দত্তের গায় বাল্যাবস্থার দত্তেধ হুদীর্থ 
মূল থাকে না। প্রায়ই পাচ বৎসর বয়স হুইতে দশ বৎসরের 
মধ্যে এ সকল দন্ত পাড়িয়া যায় এবং নূতন স্থায়ী দত্ত উদগত 
হইতে থাকে । ' 
করোটিতলের প্রত্যেক অর্ধাংশে বহুপেশী সংযুক্ত 
থাকে। তাহাদের বিষয় পেশীব্ণন প্রসঙ্গে বল! হুইবে। 
কুল্লোটি পক্ষত্রস্্র--(বিংশ চিত্র দেখ) করোটি 
পক্ষ বু করোটির পার্খ্দেশ ছইটী। প্রত্যেকটা প্রায় 
ত্রিকোণাকার -কতকটা আকষ্ট ধন্থুর ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট । 
উহার উদ্ধনীম! 'শঙ্খতোরণিকা' রেখার অন্ুগামিনী ও 
অপাঙ্গ হইতে পশ্চিমসীমন্ত পর্যান্ত বিতুচ। অধঃসীম। 
অধোহন্ধর কোণ। 
প্রত্যেক করোটিপক্ষের দুইটা অংশ-_হন্ুসন্ধিস্থালকের 
অগ্রে অবস্থিত সন্মুখভাগ এবং উহার পশ্চাতে অবস্থিত 
পশ্চিমভাগ ৮ সন্মুথভ।গে দর্শনীয় তিনটা খাত আছে, 
যথ1--শঙখখাত, গণ্োতরখাত এনং হগজাতৃক খাত। 
প্রথমোক্ত ছুইটী খাত এক হইলেও গণ্চক্রের উদ্ধণ ও 
নিয়াংশ ভেদে ভিন্ন আখা! প্রাপ্ত হয়। উভয় খাতে 
শঙ্খচ্ছদ! পেশী এবং নিয়স্থ খাতে পঞ্চম নাড়ীর হানব্য 
শাখ। ও সির! ধমনী থাকে । 
তৃতীয় খাত ব! হন্ুজাতুক খ।ত উ্ধহন্বন্থি ও জতুকা- 
স্থির বৃহৎ পক্ষঠির সন্ধানস্থলে অবস্থিত। ইহ ত্রিকোণা- 
কার ও নেত্রগুহার পশ্চাতে থাকে। ইহার পূর্ববদীমায় 
উদ্ধহম্থুর পশ্চিমার্বদ এবং পশ্চিম সামায় অতুকাস্থির 
চরণফলকণ্ব অবস্থিত। ইহা হনুজাতুকা, হমুচরণিকা এবং 
পক্ষান্তর[ল! নামে ডিনটা গুঢ় পররিখার কেন্দ্র স্বরূপ । নে্র- 
গুহা, ন|সাগুহা, মুখগহ্বর, মন্তিষগুহ! এবং গঞণ্ডোতুর থাতের 
সহিত ইহার সববন্ধ আছে। সগ্রন্থিক| উর্ধহানব্য নাড়ু এবং 
আন্তরহানব্যা ধমনী এই খাতে অবন্থিতি করে। এই 
খাতটার প্রসঙ্গ ধমনী ও নাড়ীবর্ণনে বিশেষ আবশ্তক হইবে। 
কো ডিল সস্ঘুখক্ভাগ-করোটিল সম্ুখভাগ 
গ্রায় গোল, ইছ। মুখমণ্ডল নির্মাণ করিয়া! থাকে । ইছার 
উদ্ধসীম। ভ্রমধ্য ও ভ্রতোরণিকাদ্বয়) অধংঃসীমা অধে।হনু- 
মণ্ডল; এবং ছুই পার্থের সীম! উতয় গণ্ডাস্থি ও অধোহনুকুট। 
ইছার মধাভাগে জমধ্য ও তাহার উতয় পারে 


অস্থিবনা । 


জ্মতোরণিক| রেখা, সংহিত নাসাস্থিছয বা “নাসাসেছু', 
ব্রিকোণ নাসাগহ্বর বা “নাসাঁপুরোঘার* আটটী কর্তনক 
দন্ত (উপরে চারিটা ও নীচে চারিটা ) এবং চিবুকপিগু 
বিশেষভাবে দর্শনীয়। উভয় পারের এক এক দিকে নেত্রগুহা, 
গণ্কুট ও বারটী দত্ত (উপরে নিয়ে একটী করিয়৷ রর্দনক 
দত্ত ও পাঁচটা করিয়! চর্বণক দস্ত) এবং বক্তূনাড়ী ও ধমনীর 
পরিথ! বিশেধভাবে লক্ষণীয়। এতত্তিনন প্রত্যেক দিকে বোলটি 
করিয়া পেশী আছে-_তাহাদের বিষয় যথাস্থানে বর্ণনীয়। 
নেত্রগুহ1 । | 

নেত্রগুহা! বা নেত্রকোটর ধুতৃর! ফুলের স্তার সম্মুখে 
আন্নত ও পশ্চাতে স্কুচিত। ইহার! ছুইদ্দিকে দুইটী নেত্র- 
গোলক ধারণ করে। প্রত্যেক নেত্রকোটরের চারিদিকের 
প্রাচীর াতখানি অস্থির সংযোগে নির্দত। তন্মধ্যে 
চারিখানি দ্বার! গুহাঘয়ের পরিধি নিম্মিত হয় এবং 
তিনখানি গুহামূলের চতুদ্দিক ব্যাপিয়া অবস্থিতি 
করে। সাতখানি অস্থি যখ।-_ 

(১) অশ্রপীঠ_-ইহ। “অগ্র-বাহিকা” ধারক ও অন্তঃ- 


পরিধিষ্থিত। (২) পুরঃকপালের নেত্রচ্ছদফণক-_ 
উদ্ধপরিধিস্থ। (৩) উর্দহম্বস্থির নেত্রপাঠফলক-_ইহ। 
নেত্রতৃমিণিপ্পাৰক ও অধঃপরিধিস্থ। (৪) গণ্ডাস্থর 


অঞ্ষিফলক-_বহিঃপরিধিদ্থ। (৫) জতুকাস্থির পক্ষতিদ্বয় ; 
(৬) তানস্থির চূড়া গ্রবদ্ধন? (৭) বর্ঝরাস্থির নেত্রাস্তঃ- 
পাঠ; শেষোক্ত তিনধানি নেত্রগুহামুলের নিশ্মীপক। 

ইহাদের মধ্যে জতুকা, ঝঝরক ও অগ্রকপাল--এই 
তিনখানি আঁ্থ উভয় নেত্রগুহার নি্পাক -এজন্ উভয় 
নেত্রগুহায় মোট অস্থিসংখ্যা-১৪খানি না হইয়া ১১খানি 
হইয়াছে। 

প্রত্যেক নেত্রগুহার ছয়টা অংশ, বথা__ 

(ক) নেত্রগুহাদ্বার ইহ। বৃহত্তর ও বৃগুপ্রায়। 

(খে) নেত্রগুহামূল-__ইহ! ধুতুরাফুলের গোড়ার দিকের 
মত সম্কুচিত। এখানে 'দৃষ্টিনাড়ীরন্ধ' এবং 'পক্ষাস্তরাল' 
নামক খাত দৃশ্তমান, উহাদের মধ্য দিয়া দৃষ্টিনাড়ী, তৃতীয় 
নাড়ী ওদেত্রের সিরাধমনীগুলি নেত্রগোলকে প্রবেশ করে। 

(গ) নেত্রগহাচ্ছদি (ছাদ)--ইহ। অগ্রুক্প।লের 
নেত্রচ্ছদিফল্নাক এবং জতুকাস্থির লঘুপক্ষতির সংখোগে 


উস 1৮1৭ এগার 
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নির্িত। ইহার বহিঃকোণে 'অশ্রগ্র্থিণ ধারণের অন্ত 
একটী ক্ষুত্র খাত এবং অন্তঃকোণে “বক্রোর্ধদণিনী' নেত্র 
পেশীর নিবেশ স্থান। 

(ঘ) নেত্রগুহাতূমি--এই অংশ ৮ সমতলপ্রায়। 


ইহার অধিকাংশ উর্দহন্ব স্থর নেব্রপীঠফলকের দ্বারা এবং 
কিয়দংশ গণ্ডাস্থি ও তানস্ি দ্বার নির্শিত। 


(উ) অন্তঃগ্রার-ইহা উর্দহনুর নাসাকৃটপার্ 
অশ্রপীঠ, বঝরাস্থির নেত্রান্তঃফলক এবং দ্বতৃকাস্থির 
শরীরের অত্যন্ন অংশ দ্বার! নিশ্মিত। এইস্থানে নাসাভি- 
মুখী 'অশ্রুবাহিকা' প্রণালী আছে। অরধিক জশ্রপাত হইলে 
এই পথে নামিকার মধ্ অশ্রু প্রবেশ করে। 

(চ) বহিঃপ্রাচীর ইহ! পূর্বর্দে গন্ডাস্থির অক্ষি 
ফলকের দ্বারা এব' পশ্চাদ্ধে জতৃকাস্থির বৃহৎ পক্ষতি দ্বার! 
নির্মিত। এই অংশে 'শঙ্খগণ্ডিকরন্ব” নামে একটা বা 
ছুইটা বিবর আছে। 


ভিন্ন ভিন্ন অস্থির সন্ধানরেখাগুণি কন্তিত নাসাগুহার 
মধ্যে স্পষ্টভাবে দর্শনীয় । 


নেত্রগুহার ভিতরে নয়টা বিবর আছে, যথ1--যুলে 
ৃষ্টিনাড়ী রন্ধ, ; ইহার বহির্ভগে পক্ষান্তরাল ও হনুজাতৃক 
খাত; অন্তঃসীমায় ঝঝপকাস্থির প্র বিবরদ্ধয় ; অস্তকোণে 
অশ্রবাহিক1 ; উদ্ পরিধিতে অধিহ্রব ও অধঃপরিধিতে 
নেত্রাধরায় বিবর ; বহিঃকোণে শঙ্খগ্ুকাথা রন্ধ মার্খ। 

পেশী-- প্রত্যেক নেত্রপ্হার প্রাচীরে চারিদিকে 
সাতটা পেশী সংবদ্ধ থাকে । তন্মধ্যে ছয়টা দ্বারা নেত্র- 
গোলককে নানাদিংক ঘুবান ফিরান যায়--সপ্তমটী অশ্রু 
বিসক্জন কার্যে সহায়তা করে। ইহাদের বিবরণ পরে 


বল! বাইবে। 
লাতলাগুহ]। 


নাপাগুহ! দুইটা প্রাণেন্দ্রিয়ের অধিষ্ঠান এবং শ্বানবাধু 
গ্রহণের ঘবারম্বরূপ। ইহাদের মধো পাতলা অস্থিময় 
প্রাচীর মাছে। প্রধানতঃ গলবিবরের সহিতই ইহা- 
দের সম্বন্ধ। চোদ্দগানি অন্থিদ্বারা নাসাগুহ! নির্শিত, 
যথা-বার্ঝরক, জতুক1, অগ্রকপাল, উদ্ধহন্বস্থি--এই তিন 
খানি করোটির অস্থি এবং অধোহন্বস্থি ও গণ্তাস্থিঘ 
ব্যতীত মুখমগুল নিশ্বীপক অন্ত এগার খালি অস্থি । 

প্রত্যেক নাপাগহার ছয়টা অংশ বথা--গুহাচ্ছদি, 





8৮ আযুর্বেদ-সংহিতা| | 
[ ৩৯ চিত্র-_নাসাগুহা (বাম) ] 
( বহিঃ প্রাচীরের দৃশ্ত ) 
বঝরাস্থির উদ্ধ শুক্তিক। পুরকগাল 
জতৃক! কোটর দ্বার "পা 
জতৃক! কোটর --  অশ্রবাহিক! প্রবেশিত। শলাক! 
ষটনাডী পরিখা ই ৰ 1 
- ললাটকোটর 
জু 0 একি রি ৮? র্ "২1. &524চ10 লল|টকোটরম্বায়ের অধোভাগে 
নি 8১,৮৮৮ ১ নাসাতিমুখী শৃচী 
কক রর 8০০28 _- নাগান্ছি 
নাস ডঙ্গ নিক ০৮১: ৯ . 
৪৮৮২ বড টির ০৮ নি উন্ধহম্স্থির নাসাকুট 
ত্থাস্থির তালু- /%. সবর রি গা়িভি, ২ ৯৯২ অশ্রুগীঠাি তা 
দন 1১: দি এ): 
তু $? এটা সে ৃ 1 ই পা -- স্ব ললাটকোটরাগত শ্চী 
ঝঝরাহ্থির মধাশুক্তিক। * র্‌ র - নাস! মধ্যহুরজ 
ঝঝ/রাহ্ির অঙুশ প্রবর্ধন 
জতুকাস্তির আভ্যন্ভর চরণফলক ৮2 পারি অধঃশুত্তিকা্ছি 
তালস্থির দীর্ঘপত্জরক ২ এ ৬২ ৪০২৯ উপ প্রবেশিত! শলাকার 
72 নাঁসিকার অধ:হড়ঙ্গ দিয় নির্গমন্থার 
পশ্চি ম তালুবিবর /---__ অগ্রতালুকাখ্যা প্রণালী 
৬ উহ 
গুহাভূমি, অন্তঃপ্রাচীর, বহিঃপ্রাচীর, নাসাপুরো দার, অন্তঃপ্রাচীর--ইহা! উভয় নাসাভূমির মধ্যে একটা 


ও নাসাপশ্চিমদ্বার । 

প্রতোক নাপাগুহার ততনঈ করিয়া লুড়ঙগ আছে-_ 
উর্ধস্ুড়ঙ্গ, মধ্যসুড়ঙ্গ এবং অধঃমুড়ঙ্গ। বহিঃগ্র।চীর 
বর্ণনা কালে ইহাদের বিষয় বল! যাইবে। 

নাসাগহাচ্ছদি (ছাদ )--ইহ] অগ্রভাগে নাসাস্থিদ্ব় ও 
পুরঃকপালের অগ্রকণ্টক দ্বার1, মধ্যে ঝঝ/রাস্থিব চাপনী- 
গটল দ্বার! এবং পশ্চাতে জতুকাঁন্থ শরীরের পিগু দ্বার! 
নির্দিত। ইহাতে নাসাস্থি দুইটার নিয়ে নাসানাড়ীদ্বয়ের 
এবং চালনীপটলম্থ ছিন্রগুলির মধ্য দিয়া গন্ধগ্রাহথ নাড়ীর 
শাখা প্রশাখ! সমূহ অবস্থিত। 

নাসাগুহাভূমমি বা নাসাডূমি--ইহা ঈষৎ কোরোদর 
এবং সম্মুখে উর্ধ হম্বস্থির তালুফলক ও পশ্চাতে তান্বস্থির 
হুম্বপত্রক ছ|র! নির্দিত। নাসাগুহাঘয়ের মধ্যভাগে 
সীরিকান্ছি মধ্যগ্রাচীরভূত হইয়া! নালানুমিতে সহিত হয়। 








মাত্র। এই অংশ ভি্যকৃভাবে সংহিত বর্ধরাস্থির মধ্য- 
ফলক ও সীরিকাস্থির দ্বারা নিশ্মিত, এজন্ত ইহা প্রায়ই 
একদিকে আনত দেখা যায়। উক্ত অস্থির অগ্রতাগে 
ত্রিকোণ ভরুণাস্থির সহিত সংহিত এবং পশ্চাতে 
জতুকাস্থির “রসণনকা'র সহিত সংযুক্ত হইয়। থকে । বাম 
ও দক্ষিণ ভেদে তন্থঃপ্রাচীরের দুইটা পার্খ। উভয় 
পার্থে নামাতালুকাখ্য নাড়ীদ্বয় ধারণের জন্য ছুইটী. ”17% 
এবং নাঁড়ী ধমনী-প্রভান ধারণের জন্ত বন সুষম ছিত্র 
আছে। 

বহঃগ্রাচীর-_ প্রত্যেক নাসাগুহার বহিঃদীমায় একটী 
করিয়। পৃথক প্রাচীর আছে। এই বহিঃপ্রাচীর সম্মুখে 
উর্ধহদুর নাসাকুট ও অঙ্রপীঠাস্থি ঘারা) মধ্যে ঝ+রকের 
পার্বপণগ্ড ও শুক্কিকাস্থি দ্বার) এবং পশ্চাতে তাবস্থির 
দীর্ঘপত্রক ও জতুকাস্থির চরণফলকের দ্বার! নির্মিত। 


অগ্গিবর্ণনা 


উত্ভিকাপত্রকাকারে অবস্থিত তিনটা অস্থি বহি£- 
প্রাচীরে সংলগ্ন থাকে, সেজন্ঠ প্রত্যেক দিকের নাসাপথ 
ঠিনটা সুড়ঙ্গ বিশিষ্ট হয়। তন্মধ্যে 

(১) উর্ধনুড়ঙ্গ-__উদ্ধতম ও হ্ম্বতম। এই অংশ 
নাসাপথের পশ্চার্ধমাত্রে বর্তমান এবং ঝর্ঝরাস্থির উর্ধম 
ও মধ্য শুক্তিকীভাগের- অন্তুরালে অবস্থিভ। ইহাতে 
তিনটী বিবর আছে, বথা--পশ্চাতে “তালুজাতৃক+'_-ইহ] 
তদাখ্য নাড়ী ধমনী প্রবেণের জন্ত ; সম্মুখে ঝঝরি- 
কোটরদ্বার'+-_ইহ। ঝঝ'রাস্থির পশ্চিমকোটরের অষ্টুবন্ধী ; 
চুড়ায় “জতুকাদ্বার'__ইহাঁ জতুকাপিণ্ডের অত্যন্তরন্থ 
কোটরের অন্ুবন্ধী। দারুণ পীনস রোগে এই সকল 
বিবরপথে পৃযাদি প্রবেশ কবিয়৷ অস্থগুলি জর্জরিত হয় 
এবং মর্তিফের পর্যাস্ত বিকৃতি ঘটে। 

(২) মধানুড়ঙ্গ_ইহা ঝঝরাস্থির .মধ্যশুক্তিক! ও 
অধঃশুক্তিকা্চির অন্তরালম্থ মধ্যমাকার সুড়ঙ্গ । ইহাছে 
উর্ধদিকে একটী ছিদ্র দেবা যায়, উহ! ঝর্ঝরকোটগের 
বার! ললাটকোটরের সহিত অন্বন্ধী। উদ্ধহনুপিগুস্থ 
অপর ছিদ্রটা উদ্ধহন্থর হনুগর্ভকোটরের ছারস্বরূপ। 
নাসারোগে ললাটকোটর ও হনুগর্ভকোটর--উভয় কোটবেব 
মধ্যে পৃযাদি সঞ্চিত হইতে পারে। 

(৩) অধঃমুডৃঙগ-_অধঃশুক্রিকাস্থির নিম়স্থ এই দীর্ঘ- 
তম মার্গ নাসিকার বহিঃপ্রাচীরের সমগ্র অংশ ব্যাপিয়া 
বর্তমান। ইহার পূর্বার্ধে অতিগ্রবৃত্ত অশ্রুর নাসাগুহায় 
প্রবেশের জন্য 'অশ্রবাহিক।, প্রণালার দ্বার থাকে। 

নাপাপুরোদ্বার বা নাসাগুহার সন্মুখদ্বার_কতকটা 
কুপ্র তাম্বলপত্রের ন্তায় আকারবিশি্ই । ইহা নাসা- 
গহ্দ্ধয়ের মধ্যস্থ ত্রিকোণ তরণা্ি ও মধ্য প্রাচীর শিম্মাপক 
অস্থিগুলির দ্বার! ছইভাগে বিভক্ত । | 
_- 'নাসাপশ্চিমবার-_নাসা গুহাদয়ের পশ্চাতের দ্বাব গল- 


৯ 


বিবরের দিকে উন্মুক্ত ও প্রা গোলাক!র। ইহার পশ্চাতে 
ও উর্ধনীমার গলবিবরের আচ্ছাদন স্বরূপ পশ্চিম কপা- 
লের মুলপিগড ও জতৃকাশরীর, অবঃসীমায় তানস্থির হ্ব- 
পত্রকদ্ধয় এবং উভদ্নপার্থে জতৃকাস্থির চরণ্দধয় অবস্থিত। 
ইছ। সারিকা্ছথি দ্বার। হই গাগে বিভক্ত । ৮ 


মমগ্র করোটির ত্বাচভাগ। 


ত্বকের নিয়স্থ আস্থর ম'শকে ত্বাচভাগ বলে। করো- 
টির ও মুখমণ্ুলেব সা হাঁশটা ত্বাচভগ বিশেষভাবে দর্শনীয়, 
যথ1-_ছুইটা ভ্রতোরণিক। (জ্ৰয়ের নিয়ে ), ছুইটী গগুকূট ও 
ছুইটা গগুওক্র, কর্ণয়েব পশ্চাভে ছুইটী গোস্তন প্রবদ্ধন, 
মাথার পশ্চাতে ছুইটা উত্তরতে!রণিকা ও একটা 
পশ্চিমার্ব,দ, ছুইপার্খে ছুইটা পার্শবকুস্ত ও তগিম্নে কাণের 
উপর ছুইটা শঙ্খতোরিকা, সম্ভুখে দুইটী অগ্রকুস্ত, 
নাসামূলে ছুঈটা নাসাস্থি, ছুইটা নেত্রগহ্বরের পরি ধিছয়, 
অধোহনুর ছুইদিকে ছুইটী হন্গকোণ ও মধ্যে অধঃস্থ 
ধার! এবং সন্তুথে একটা চিবুকপিগড। ভবিষ্যতে বুঝিবার 
স্থবিধার জণ্ত এই মকল অংশ ন্মরণ রাখ! আবশ্যক । 
*কীকসে ব্দ কাঁকগ্তং তথাপ্যাদীয়তামিদম্‌। 
জ্ঞানগ্গা শ্বুলঙ্গ ত্য দিব্যা তন্থুরতো যত” * 
অন্গুবাদ__-এই অস্থিথণ্ড কর্কশ হইলেও সদরে গ্রহণীয়। 
কারণ জ্ঞান গঙ্গাজল সম্পর্কে ইহ! হইতে দিধ্যতনধ হুইবে। 
অর্থাৎ £-অষ্থি গঙ্গাজলে নিক্ষেপ করিলে তাহা হইতে 
যেমন পিবাতন্থু উৎপন্ন হয়, সেইগ্প এই অস্থিখণ্ডে সম্যক 
জ্ঞ/ন হইলে শারের যাবতহান্ন অংশ স্ুখবোধ্য হইয়। থাকে। 


গ্ুতাক্ষশারীর হইতে উদ্ধ ত! 
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সন্ধি ও স্্ায়ু। 


সন্গি*_ অস্থির সহত ত্মস্থির সংযোগকে সন্ধি বলে। 

এইমংযোগে অস্থিগুলি সম্পূর্ণ পৃথক্‌ থাকে, জুড়িয়া এক 
হইয়। বায় না। শরীরে কেবল যে অস্থির সন্ধিই 
আছে তাহা নহে--পেশী, সিরা, হ্াযু প্রভৃতিরও 
সন্ধি আছে। কিন্ত আমুর্কেদ শাস্তে সন্ধ বলিতে কেবল 
অস্থিসন্ধিই বুঝায়। পেশী, সিরা প্রভৃতির সন্ধি অসংখ্য 1। 
এই জন্প সেগুলির পৃথক্‌ বর্ণন| কর! হয় না। 

সন্ধি প্রধানতঃ ছুইপ্রকার-_চেষ্টাবান্‌ বা সচল এবং 
স্থির ঝ অচল। যে সন্ধির অস্থিগুলি চালনা করিতে 
পার| যায়, তাহাকে চেষ্টাবান্‌ বা সচল সন্ধি বলে--যেমন 
হস্তপদাদ্দির সন্ধি। আর যেরূপ সন্ধি ঘটিলে অস্থিগুলির 
চালনা করিতে পারা যায় না, তাহাকে গ্তির বা! অচল 
সন্ধি বলে --যেমন মস্তকের কপালাস্থিগুলির সন্ধি । 

সচলসন্ধি আবার ছুই প্রকার--ব্ছচল, যেমন হস্ত- 
পদাদির সন্ধি এবং অল্পচল _যেমন পৃষ্ঠবংশের সন্ধি। 
স্থতরাং সন্িগুলিকে ব্হচল, অল্পচল এবং অচল এই তিন 
শেণীতেও বিভক্ত করা য'ইতে পারে । তন্মধ্যে শাখ! সমূহে 
ও অধোহনুকোটিতে বহুচল, পৃষ্ঠবংশাদিতে অন্লঙচল এবং 
তন্ত্র অচল সদ্ধিনসাছে। 

সচল সন্ধিস্থলে ছুই বা তিন খানি অস্থি ঘন ও মস্থণ 
শণরজ্ভুবং লাযু দ্বারা বা) কোষাকার ন্নাযু ছ্বার৷ 
পরস্পর আবদ্ধ থাকে? | অস্থি সকলের সন্ধেয় অংশ তরুণাস্থি 
দারা আবৃত এবং শ্লেমধরাকলাসমাচ্ছন্ন থাকে । এজন্য 
অশ্থিগুলি সন্ধির মধ্যে ঘষির। ক্ষ প্রাপ্ত হয় না এবং সুচারু- 
রূপে থেলিতে পারে । শাঙ্ছে কথিত হইয়াছে যে চক্রের 
অক্ষ বা চক্রমধ্যস্থ দণ্ড তৈলাভ্যক্ত থাকিলে চক্র যেমন 


গ. ইং--]010, 2১00০919001 জয়েন্ট, আর্টিকুলেশন। 
1 অস্থাস্ত সন্ধয়ে! হ্কেতে কেবলাঃ পরিকীর্তিতা। 
পেশী-ন্বারু-সিরাণাস্ত সন্ষিসংখ্য। ন বিদ্যতে। 
মুক্ত, শারীরস্থান, « অঃ। 
1 স্নায়ু অর্থে [67৮৩ নহে, 1:1821716175 এবং :600074, 
»-ইহ। পুর্ধেই বল! হইয়াছে। 


থা শী কিউ অপ জা শসা আপাত 


নুচারুরূপে ঘুরিতে পারে, সন্ধি সকল সেইরূপ ্লেশ্সলিপ্ত 
থাকায় স্ুচাঞ্রূপে চালিত হইয়া থাকে | 

অচল সপ্ধিসমৃহ কোগাও গ্রীযুজাল দ্বার! আবদ্ধ, 
কোথা&ব! ছুই খানি অস্থির দস্তব ধারাদ্বয্নের সম্মিলনে 
নির্টিত। অপ্রয়োজন হেতু এই সকল সন্ধিতে তরুণাস্ছথি বা 
শ্লেক্ষধর। কলা থাকে ন!। 

হুশ্রুত বলিয়াছেন-_-“আকৃতি ছেদে সন্ধি সকল আট 
প্রকার, যথা--কোর, উদুখল, সামুদগ, প্রতর, তুন্নসেবনী, 
বায়সতুণ্ড, মণ্ডল ও শঙ্ঘানর্ত। তন্মধো অঙ্কুলি, মণিবন্ধ, 
গুল্ফ, জানু ও কুর্পরে কোর ; কক্ষ, বঙক্রণ ও দশ্তমূলে উ্ৃ- 
খল)স্বন্ধ, যোনি ও নিতম্বে সাধুদগ ; গ্রীনা ও পৃষ্ঠবংশে 
প্রতর ; মস্তক, কটীও কপালে তুরসবনী ; চোয়াল ও 
উরুতে বায়সহণ্ড; কনলীতে মগ্ডল এবং কর্ণে শঙ্খাবর্ সন্ধি 
আছে ।” প্রতোকের বিষয় পুথকৃভাবে লিখিত হইতেছে । 

লেগ" নামক সন্ধিগুলি বহুচল অর্থাৎ খুব খেলে। 
একখানি "অস্থির কোঁব অর্থাৎ গর্ভের স্ঠাঁয় আকার বিশিষ্ট 
থাতেধ মধো অপর একখানি অস্থির উন্নত ভাগ প্রবিষ্ট 
হইয়! এই সকল সন্ধি নির্মিত হয়। খল্পকে'র, পরম্পব- 
কোর, চক্রকোর, এবং সন্দংশকোর ভেদে কোরসদ্ধি চতু - 
িধ দেখা যায়। কে) একখানি অস্থির খলের স্তায় গভীর 
থাতেব মধ্যে অপর একখানি বা ততোধিক অন্ঠির অগ্রভাগ 
গ্রনি্ট হইয়া এইকপ সন্ধি নির্শিত হধ। খলের মধ্যে 
নোড়ার ন্যায় এই সন্ধির অস্থিগুলি প্রধানতঃ অগ্রপশ্চৎ 
দুইদিকে মীত্র খেলে; মণিবদ্ধ এবং গুল্ফে “খগ্ুকোর" সন্ধি 
আছে । থে) দ্ইখনি অস্থির ঘোড়ার জিনের গ্তায় সন্ধে 
অংশদ্ধয় পরম্পর সংযুক্ত হলে তাহাকে "পরস্পর কোর? 
বলে। অঙ্গুষ্ঠমূলে এইরূপ সদ্ধি আছে। (গ) যে সন্ধিতে 


* শ্নেহাতাক্তে বথ! ত্বক্ষে চক্র সাধু প্রবন্ততে। 

সন্বয়ঃ সাধু বর্তন্তে সং লিটা: শ্লেক্মণা তথা ॥ সুশ্রুত, শারীরন্বান, ৫ অঃ। 
+ ইং-- 007091010--কন্ডাইলয়েড,। 
1 ইং--52901৩--স্তাডল । 


সন্ধি ও স্্ায়ু। 


এক অস্থির গোলাকার গর্তের যধো অপর অস্থির উন্নত 
কীলাকার অংশ প্রবিষ্ট হঈয়া ঘুরিতে পারে, তাহাকে 
*চক্রকোর”* বলে। প্রন! গ্রীবাকশেরুকার সহিত দ্বিতীয়া 
গ্রীবাকশেরুকার এইরূপ সন্ধি আছ্ছে সেই জন্য আমরা 
ঘাড় ঘুবাইতে ফিরাইনে পাবি। €ঘ) যে সঙ্গিতে 
সশাড়াশিব স্তায় মুখ বিশিষ্ট অস্থিব মধ অপর অস্থির অংশ 
প্রবিষ্ট হইয়। গুবতে পারে তাহাকে ন্বংশকোর” বলে। 
কমুয়ের সন্ধি এইরূপ । গু 

উদ্খল সজ্জি +-_কোন অস্থিব উদুখলের স্তায় 
গভীর খাতমধো অন্ত অগ্তিব মুণ্ড প্রবিষ্ট হইয়া যে সন্ধি 
নির্শিতি হয়, ভাভাকে 'উিদ্ধল সনি” বলে। কক্ষ এবং 
বঙ্ষণের সন্ধি এইনপ। দন্ত সকলের অগ্রভাগ নবঙ্থিব 
গভীর গাচে প্রবিষ্ট বলিগ। এ সকল সন্ধিকে ও উদৃখলস স্ব 
ব্লা যান । কিন্তু সকল উপল সন্ধি অচল 

সাহ্যুদগ-ছই বা ততোধিক অস্থির দৃ়সংযোগে 
একটা সমুদগ বা সম্পুট ( কৌট! বা বাটার মত) নির্মিত 
হইলে সেই সন্ধিকে *সামুদগ' বল! যায়। শ্রোণিচক্র 
প্রভৃতিতে এইরূপ সন্ধি আছে। এই সকল সন্ধি অল্লচে্ট 
অর্থাৎ কম খেলে । 

প্রভ্ভব্প $-ছইখানি অস্থির সমতণ অংশ পাশপাশি 
ভাবে বা উপুর্পরি সংহিত হইলে তাহাকে “গ্রতরসন্ধি' 
বলে। চলপ্রতর, যুক্ত প্রতর এবং দৃঢ় প্রতব ভেদে ইহা তিন 
প্রকার। তন্মধ্যে চলপ্রতব সন্ধির মধ্যে শ্লেম্মধর! কলার 
ব্যবধান থাকে। করপদের কৃর্চাশ্থিসমুহেব পরস্পব সন্ধি 
এইরূপ। ছুইখানি অস্থি মধাস্থলে স্নাবুবজ্ভ্ব বা দু 
কলার দ্বারা সংযুক্ত হইলে তাহ।কে “যুক্ প্রহর” বলে। 
জজ্ঘাস্থিঘ্বয়ের মধো ও প্রকোষ্ঠের ছুইথানি অস্থির মধো 
এইরশশ সন্ধি আছে। সমজাতীর অস্থিগুলি মধ্যবস্তা 
তরুণান্থি দ্বারা পরস্পর দুঢ়রূপে সংযুক্ত হইলে তাহাকে 
দৃঢ় প্রতর বলে। পৃষ্ঠবংশের কশেরুকাগুলি এইবূপে 
সন্ধিযুক্ত | * 


*. ইং--১15০0 0০17৮ পিট জখেন্ট | 
ঁ ইং--(9176151705--শিংগ্রিমষ। 


1 ইং--270811519575 (3911 27001590050 10171) এনার্‌- 


থোসিস্‌। 
5. ই২--১70০1০৫15--মার্থেবডিয। 
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তল্সলেন্বনী*-করাতের দাতের গ্ঠায় ধার বিশিষ্ট 
প্রান্ত ঘার! ছইখানি অস্থি পরম্পর সংযুক্ত হর! সেলাই 
করার গ্তায় দেখাইলে উক্ত সন্ধিকে 'তুন্নসেবনী' বলে। 
সীমন্তসেবনী এবং গ্রস্তসেবনী ভেদে ইহ! ছুঈ, প্রকার দেখ! 
বায়। তন্মধ্যে মন্তকের কপালাস্থি সমূহে “সীমন্তমেবনী' এবং , 
সীরিকা ও জতৃকাস্তিব সংযোগস্থলে গগ্রস্থসেধনী' সন্ধি 
আছে। ঘৌবনের পূর্বে শ্রোণিফন্ব ভিনটা অংশের 
মধো তুনসে'নী সন্ধি থাকে । আরুর্বেদে সীমস্থসেবনী 
“সীমন্ত? নামে অভিভিত | 

লাশ্রসতুণ্ড-কোন অন্থিব কাকচঞ্চুনৎ অংশের 
মধো অপর অস্তির অংশবিশেষ শিখিলভাবে সংভিত হইলে 
তাগাকে “বারসতুগ্ঃ বলে। শঙ্খান্থির সাহত অধোহম্থর 
সন্ধি এটপ্প। এই সন্ধি এক প্রকাব কোবসদ্ধি হইলেও 
ইহ চেষ্টাবভল বলিয়। আবুর্বেদে পৃথক্‌ বর্ণিত হইয়াছে। 

হগুভ্ন শু স্ণঞ্খাঁবত্ভ-শ্বামপথের তরুণাস্থি 
সমূহে “মগুল' এবং কর্ণশফুলীনির্্াণকারী তরুণান্থি সমূহে 
শঙ্খ [বর্ত' সন্ধি দেখ যাযন। কিন্তু উহার] তরুণাস্থির সন্ধি 
বলিয়া পাশ্চত্যগণ উঠার্দিগকে অস্থিসন্ধ মধ্যে গণন। 
কবেন না! 

সচল সন্ধিসমুহে চাঁরিটা পদার্থ বিশেষ ডষ্টবা, যথা! 
অস্থিব সন্ধো অংশ, সন্ধির মধ্যস্থিত তরুশাস্থি, শ্সাযু এবং 
শ্লেম্মধরা কলা । তন্মধো__ 

(১) আশ্থর সন্ধে অংশ দৃঢ় ও চিক্ধণ অগ্ঠিমন্থন এবং 
সন্ধান স্থলে সুমহুণ তরণাস্থিপত্র দ্বারা আবৃত । 

(২) সঙ্ষিগ্লে অবস্থিত তর্চণাস্থি সঞ্চল দুই প্রকার-_ 
'সঙ্গিবে্টক এবং পন্ধান্থরল'। তন্মধ্যে সঙ্গিবেষ্টক 
তরুণাস্থিগুলি আস্থির সন্ধের অংশ আচ্ছাদন করিয়। থাকে 
এবং সন্ধান্বরালগুলি ছইথানি আহ্িব সন্ধে অংশের 
মধ্যগলে পৃথক ভাবে খাকে। 

৩) স্নাযুলমূহ তিন প্রকার--রজ্ছুন্ূপ, কোষরূপ, 
এবং কলারূপ। তন্মধ্যে রজ্জুবপ ল্লায়ুকল সন্ষিব মধ্যে ও 
চারিদিকে পৃথক্‌ ভাবে অবস্থিতি করে। কোষরূপ স্নায়ু 
সকল কোষের ন্তায় সমগ্র সন্ধিটাকে আচ্ছাদন করিয়া 


ঈ. ইং--500051955-শিন্ডিলোসিন্‌। 
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থকে । অনেক পেশীর কগুর! সন্ধিংযোজনী ক্নাযুব সহিত 
অভিন্নভাৰে মিশিয়া যায়। কলারপ স্নায়ু সকল কলা না 
ঝিল্লীর ন্যায় দুইখানি অস্থির অন্থরালে বিস্বৃত থাঁকে, যথা-_ 
জঙ্ঘান্তবালা ফলা। 

পুর্বে আাধুর্বেদেক্ত চারিপ্রকীব শ্বামুব বিষয় বঙ্গ 
হইয়াছে (৩৬ পৃষ্ঠ দেখ )। তনাধ্যে গ্রাহীনবতী স্নায়ু 
আস্থর বঞ্ধন স্বরূপ বূলিয়! এই অধায়ে উদের বিষয়ই 
উল্লখ কর! যাইবে। গন্ঠান্ত শ্নাু পেশী ও আঁশয় বর্ণন 
প্রসঙ্গে বর্ণনীয় |. 

সাহু শ্বেত ও পীত এই দ্বই প্রকার নর্ণ'বশিষ্ট দেখ! 
যায়। ভুম্সধো কশেরুকাচক্রের মধাবঘী স্ীযুসমূহ ও 
গ্রীবাধব। স্লাধু পাতবর্ণ এবং অত্যান্ত স্থিতিস্থাপক গ্রণবিশিষ্ট | 
অন্তান্ত স্থানের ল্লায়ু শুভ্র । 

(৪) শ্লেম্বধরা কল।*-_-সচল সন্ধিসমূভের অস্থিদ্বয়ের মধ্যে 
এক একটা তরলপিচ্ছিল পদার্থ (শশ্েম্মক শ্রেন্মা”) পূর্ণ কলা- 
ময় কোষ থাকে। প্র কোষের উভম দিক অস্থিদ্ধয়ের সন্ধে 

ংশগুলিকে সম্পূর্ণভাবে আবৃত করিয়। রাঁখে। শ্রেম্ষধরা- 
কল! হইতে নিয়ত £শ্লেম্সকঃ শ্রেক্স! নির্গত হইয়া সন্ধিস্থানকে 
আর্জ রাখে বলিয়। সন্ধিষ্কান বেশ খেলিতে পারে 
ঘধিত হইয়! ক্ষয় প্রাপু হয় না। 

শ্লেক্সধরা কলা তিন প্রকার-_ সন্ধান্তরীয়, কগুরানুগ৷ এবং 
বকর নিয় । সন্ধাস্তরীয় কলা অস্থিসন্ধির মধো থাকে। 
কণুডবান্থগ। কলা চলনশীল কগুরাসমুহকে বেষ্টন করিয়া 
থাকে। ত্বঙ্নিয়স্থ কলা ফেবল ত্বকের দ্বারা আবৃত অস্তি- 
সমৃঙ্ঠের উপরে-_অস্থি ও ত্বকেব মধো অবস্থিতি করে। 
ইহাদের নিষয় পেশী ও অস্তিবর্ণনে দ্রষ্টব্য । সন্ধিপ্রসঙ্গে 
কেনল সন্ধান্তরীয় কলার বিষয় বর্ণিত হুইবে। 

অচল সন্ধিসমূহে প্রয়ো জনাভাব হেতু শ্রেক্বরা কল! 
থাকে না-_তাহ। পূর্বেই বল হইয়াছে। 


4 ল্‌ৎ 


জি বর্শন। 


সন্ধি সকলের স্থান, সংস্থান "৪ সম্বন্ধে 
রী 
জ্ঞানলাভের জন্য এবং বিশ্লিষ্ট সঞ্ধির প্রতীকাবের জন্য 


পর. ত২- 907505181 207001210--সাইনোভিয়াল সেম্রেণ। 
1 ই২--979০৭$8- মইনোভিয!। 


আয়ুকেদ-সংহিতা। 


ভিন্ন তিন সঞ্ধিসমূহের বিষয় অবগত হওয়া! কর্তবা। 
তজ্জপ্ত সংক্ষেপে সন্ধি সকলের বিষয় কথিত হইতেছে । 
উদয় দিকের অস্থির বা অস্থির অনয়বের সংযোজন করে 
বলিয়। সন্ধিবন্ধনী গ্লাযুগুলির নামও সেই অস্থিগুলির 
নামান্সাবে কল্পিত হয়। কগন কখন কার্যানুসারেও 
সংক্গা হইয়া থাকে । বাছ্লা ভয়ে সকল স্থলে স্াযুগুলির 
নাম লেখা হইবে ন।। 


| মস্তকের মন্ধি। 


বর্ণনার সুবিধার জন্য প্রথমে মস্তকের সন্ধি হইতে 
আবন্ত কর! যাইতেছে । শিরঃদন্ধির অন্ান্ত অচল সঙ্ধি- 
গুলিব নিষয় সমগ্র করোটি ব্ণনকালে বলা হইয়াছে। 
এইস্টলে কেবল 'অধোহনুসন্ধীন' ও 'শিরোগ্রীৰ সন্ধান 
নানে দুইটী সন্ধের বিষয় নূলা হইবে। 

জবল্বোজভন্মুলক্জানি-অধোহনুর ঢ্ই মুড দুইটা 
শঙ্খ।স্থির স্থলিকদুয়ের সঠিত সঙ্দিযুক্ত হইয়। থাকে। এইট 
সন্ধি্নয়কে আশ্রর করিয়া অধোহম্ুু নীচে ও উপরের দিকে 
যথেষ্ট পরিমাণ খেলিছে পারে । এই সন্ধিকে প্রাচীনেরা 
“বায়সভুণ্ড' সন্ধি বলিয়াছেন। এই সন্ধিদ্ধয়ের প্রত্যেকটা 
্নাগুকোষ দ্বার! আবত এবং বহিঃসীমার, অন্তঃসীমায় ও 
পশ্চাতে এক একটা দ্গায়ুরজ্জু দার! দু়ীক্লত। সন্ধির উভয় 
দিকে দুঢ়পেণা নিবেশ থাকাও এই সন্ধির দঢ়তা সম্প'- 
দিতভমু; কিন্তু পেশীর ক্রিয়ার ব্যতিক্রম ঘটলে এই 
সব্ধদ্ধয় সহজেই বিশ্লিষ্ট হইতে পারে । হনুসন্ধির হঠাৎ বিশ্লেষ 
ঘটিলে মানুষ মুখ খুলিয়াই থাকে, মুখ বুজিতে পারে না। 

শ্পশিল্পোগা বল সহি মস্তক ও পৃষ্টৰংশর সন্ধিকে 
শিরোগ্রীবসন্ধি বলে। এই স্থানে তিনটা অস্থির মধ্যে 
পরস্পর স'যোগ হওয়ায় ত্রিবিধ সন্গির সৃষ্টি হয়। 'বর্ধী: 

(ক) পশ্চিম কপাল ও চুড়াবলয়ার সপ্ধি__পশ্চিম- 
কপালের মুলকোটিদয়ের সহিত কোরসন্ধি এবং অবশিষ্টাং- 
শের প্রত্রসন্ধি হয়। তন্মধো কোরসান্ধিদ্ধয় “দুইটা স্নাযু- 
কোষে আচ্ছাদিত ও মধ্য শ্নেম্সধর! কলাযুক্ত। প্রতর- 
সঞ্ধিটী চারিদিকে চারিটী সযুরজ্জু দ্বার! গ্রতিবদ্ধ। 

(খ) চূড়াবলয়৷ ও দৃত্তচুড়ার সদ্ধি--এই সন্ধিতে 
তীয়! গ্রীবাকশেরুক] দস্তচুড়ার দন্ত প্রবদ্ধন ন|মক কীলবৎ 


সন্ধি ও স্ায়ু। 
[ ৪*শ চিত্র__শিরোগ্রীৰ সন্ধি ( পৃষ্ঠতল )] 


(পশ্চিম কপালের উপরের ও শ্রীবাকশেরুকাগুলির চক্রাংশ অপসারিত করিয়া দেখান হইয়াছে ) 
পশ্চিম ক্চ পা ত 









স্বস্তিক সাধুর উদ্ধ গা শাখা « 
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গ্রী বাক শেরুক।! 





[1 এইরূপ চিহ্ন স্নাধুবোধক ] 


অংশ চুড়াবলয়ায় বিবর মধ্যে প্রবেশ করে এধং তাহার 
সন্মুখভাগ বলক্াঞ্ধের ভিতর দিকে সংসক্ত থাকে । এইরূপ 

ংযোগ থাকায় চুড়াবলয়াধুক্ত মস্তক পৃষ্টবংশের উপর সহজে 
ঘুরতে ফিরিঠে পার্সে। অতএব সম্মুখে ভাগে এইরূপ 
চক্রকোর সঞ্ধি এবং অবাশিই্ই অংশে প্রতর সন্ধি দেখা যায়। 
প1চটা স্গ।যু এই স্থানের সান্ধবদ্ধন কাধ্য কর্িরা থাকে। 
তন্মধ্যে সম্মুখের মাযু উভর অস্থির কশেরুপিণ্ডের 
সন্ুখতগ বন্ধন করিয়া রাখে। পশ্চাতের স্নায়ু ছুই আস্কর 
কশেরুচক্রের পশ্চাদ্‌তাগ বন্ধন কাঁরয়া থাকে । গুহঢা 
মাঘুকোষ উভয় অস্থির ছুই (দিকের ছুইটা সার্ধ। প্রবা্ন ক- 
যুগলের সংযোছজনা করে। 'ম্ব্তকরজ্জু, স।ঘু চগড়া- 
দকে চুড়াবলয়ার ভিতরের পার'ধর উভয় [দকের কলার- 
বৎ অংশদ্ধরে সংসক্ত এবং ল্ঘ'লখি ভাবে উদ্ধ দক পশ্চাৎ- 
কপালমুলের পিছনে মধ্যরেখার ও অধোদকে দন্তচুড়ার 
অগ্রতাগেবু সাহত সংযুক্ত। ইহা! সম্মুখ হইতে দত্ত প্রবদ্ধনকে 
চুড়াবলয়ার ছিদ্র মধ্যে যথাগ্থানে ধারণ করিয়া রাখে। 
দত্ত গ্রবর্ধন স্থানচ্যুত হইলে সুযুক্নাশাষ আহত হইয়া »ৎক্ষণাৎ 
মৃতু! হয়। মন্ুষ্কে ফাঁস দিলে শ্বাসরোধের পুর্বেই 
অনেক সময়ে এই কারণে মৃত্যু হইয়া থাকে। 


(গ) পশ্চিম কপাল ও দত্তচুড়ার সন্ধি-_-এই ছুইখানি 
অস্থির পরস্পর সংস্পর্শ না ঘটিলেও নুযুক্াাবিখরে গুঁঢ়ভাবে 
অবস্থিত চা রটা দাযু দ্বার! ইহার! পরস্পর সংবন্ধ থাকে। 

[শরো গ্রাণ সাঙ্ধর এহ সঞ্চল ন্নাখু ব্যতাত গ্রাবাধর!' 
নামে মী ন্াধুরজ্জু পাশ্চম কপাণের পশ্চিমার্বদ ও 
পণ্চিখালিক। হইতে সন্তনা এাবাকশেককার পৃষ্ঠকণ্টকে 
যংলগ্ন হহয়া থাকে । এই খু হাতস্থাপক এবং প্রাবাকে 
খজুভাবে ধারণ কঝাধর। পাবথে। মনুষ্যের মস্ত £ সো 
ভাবে থকে বালণা ন8৭)তপহে এই স্নায়ু তত পু নহে। 
কস্ক পক্তন মস্তক আড়ভাবে থাকে বাপরা তাহাদের নস্তক 
ধারণের জন্ভ এই স্নাধু অত্যন্ত দৃঢ় ও স্থল হহয়। থাঝে। 


মধ্যশরারের সন্ধি । 


পুষ্টবহস্ণসহ্িদ_পৃষ্ঠবাশ উপঘুপাপ স্থাপিত 
কশেরুক সমুহের দ্বার |নাম্মত। প্রত্যেক কশেরক। উদ্ধাস্থৃত 
ও অধ:স্থিত অপর হুইটা কশেককার পঠিত পাটা কা বয়া 
সাঙ্কবরনে মাবদ্। বথা- 

(১) কশেরকা পিওর পরম্পবনংযে!জনা 
ইহার। (তনভাগে বিতজ্ত। 


মাঘু। 
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(ক) “কশেরুপুরঃস্থা সাধারণী” শ্লাধু দৃঢ়, স্থুল ও দীর্ঘ 
পটিকার ('শলির) মত। ইহা সমস্ত কশেরুকাপিগ্ডের সন্মুথ 
ভাগে সংসঞ্ত পাকিয়। সমগ্র পৃষ্ঠবংশের সাধারণ বদ্ধন 
স্বরূপে অবস্থিত। (খ) 'কখেঞ্পাশ্চমা। সাধারণী'-_ 
উপরোক্ত শ্বাধুর হার কশেক্ষকাসমূহের পশ্চাদ্‌ ভাগের 
সাধারণ বঞ্ধন স্বপ। (গ) কিশেকরুপিণ্ান্তধাল। শ্সাযু 
গুলি কোমল, িতিস্থাপক ও কশেরুপিগুমধাস্থ তরণান্থি- 
চক্রে সংসক্ত | 

(২) কশেক্চক্রের পরস্পর সংযোজনা ন্নাধু সকল 
কশেক্ষ5ক্রগুলির মধ্যে মধ্যে অবস্থিত, সথিতিস্থাপক ও 
পাতর্ণ। হহারা 'কশেরুচক্রান্তরালা' নামে অভিহিত। 

(০) প্রত্যেক কশেঞ+কার ছুহটা নিয়া।ভমুখ সঞ্ষি- 
গ্রবদ্ধনের সহত নয়ত কশেককার উদ্কা।ভমুখ সান্ধ- 
প্রদ্ধনদয়ের সাঞ্চ হয়। ক্রমশঃ পরে পরে এইরূপ সঞ্চি 
হইয়, থাকে । এই সন্ধিগুলি স্াখুকোষের দ্বারা আবৃত ও 
ভিভরে শ্লেম্মধর। কলাধুক্ত। 

(8) পৃষ্ঠকণ্টকগুালর সন্ধানকারক গ্সাযুসমূহ ছুই 
প্রকার, তম্মধ্যে--. 

(ক) “পৃষ্ঠকণ্টকথর। নধারণা' মায়ে দৃঢ় রজ্জুর গ্তায় 
সম পৃষ্ভকণ্টকগডাণর মংযোজন করে এবং পা্চন-কপাপের 
পৃষ্ঠান্থৃত অব্বদ হতে [একাছির পৃষ্টকণ্টক পর্/গ্ত িস্তৃত। 
ইহা উদ্ধ ভাগই “খ্রাবাধরা" নাযু নামে অ;তহিত হহগ 
থাকে। 

(থ) “কণ্টকান্তগ।ণা" নাযু কল পৃষ্ঠকণ্টক গুলির অস্ত- 
পানে অবান্থত এবং পাতণা। কল! দ্বারা নান্মত। এহ 
সকণ মাযু পৃকশেককা ও কটিকখেরকাগাাদতে বিশেষ, 
ভাধে পরন্ুট দেখা ঘায়। 

6৫) 'বাহু প্রবদ্ধণান্তপাণা,নাযুগুলি বাহপ্রবদ্ধন সকলের 


অন্তরালে থাকা পরস্পরকে ধন্ধন করে। উহার 
গ্রীবাকশেরুকা ও কাটকশেরুকাগুজিতে পাতল। কলার 


আকারে এবং পৃষ্ঠকশেরকা সমুহে রজ্ছুর আকারে দৃষ্ট হয়। 

কশেরুপিণ্ড সকলের পরশ্র সঞ্ধি প্রায় অচল। 
কশেরুচক্র সকলের পরস্পর পান্ধ অন্পটল। গরীব ও 
কটিকখের'কার সান্ধগুলি অধপক্ষাকৃত আঁধক চল। 
পৃষ্টবংশেগ চেষ্টা বা চলত্ব তিন প্রকার, যথা--সন্গুথে নমন 


আয়ুর্যেদ-সংহিতা 


ব| অন্তরায়।ম, পশ্চাতে নমন বা বাহরাকাম এবং উভয় 
পার্খে নমন। পার্বিবর্তন এই তিন প্রকার চেষ্টার মিশ্রণে 
হইয়। থাকে। ৰ া 

গুষ্টিপশুবকাসহিি_পণুকার সহিত পৃষ্ঠবংপের 
কশেরুকার সন্ধিকে পৃষ্পশ্কাসান্ধ ৭লে। এই সন্ধি 
দই প্রকার যথা--. 

(১) গশুকামুণ্ডের সহিত কশেককাপিগ্ডের চল- 
প্রতর জাতায় সন্ধী। তন্ধ্যে প্রমম!, দশমী, একাদশী ও 
ঘ্বদণী --এই পঞুকাগুলির প্রত্্েকটী এক একটী কশের- 
পিওের পুর্স্থালকের সাহত পৃথকৃ ভাবে সংহিত হয়। অপর- 
গু'লর প্রত্যেকটা ছইটী কশেরু(পিণ্ডের « অন্কুই]লকদ্বয়ের 
স'হত সন্ধিযুক্ত হয়। ইহ! প্রধানতঃ ত্রিশূণাক।র স্বাযু থর! 
উপর নাচের কশেকপিগুহ্বরের ও তম্মধাস্থ তরুণহ্থিচক্রের 
সহিত সব্বদ্ধ। এখানে পশ্তকামুণ্ডের বেষ্টন্ভূত একটা 
কোধাকার সাহু ও তন্মধ্য সন্ধ্যস্তরায় ম্নাযুও থাকে । 

(২) পু কার্বদের সহত কশেক্ুকার বাহপ্রবর্ধনের 
যুক্তপ্রতর সদ্ধি। ইহা সন্ুখে, পার্খে ও পশ্চাতে রজ্জুবৎ 
ক্নাধু এবং মধ্যে কোধষবৎ স্নায়ুর! প্রতিবদ্ধ। 

পুন্পশু ক্ষাসহ্ি- পণ কা, উপপশ্কা এবং 
উর্ঃফলকের মন্ধিসমূহ এই ন(নে খাত। এই পান্ধ চার 
প্রকার, যথা-- 

(৯) পশ্তকার মহিত উপশুকার সন্ষি-বারখানি 
পশুকার অগ্রভাগস্থত হ্থালকের সাহত বার ানি উপ- 
পশু কার মুলের দূঢ় ও অচল সন্ধি হইয়া থাকে। 

(২) ডপপশুকার সহত উদ্ঃফষশকের সান্ধ-এক 
একদিকের প্রথম সাঠঙখান করিয়া উপপশুকার সহিত 
উর্ঃফলকের পার্স স্থানকগুপির সন্ধি হইয়া থাকে । তন্মধ্যে 
প্রথমা পণশুকাগ সঞ্ধি অচল, অবশিষ্টগুলি যুক্ত প্রত... 
অগ্রমা, পশ্চিমা, কোষাকাপনা এবং সন্ধ্ন্তরায়া- এই চারি 
প্রকার প্নাযু উপপশ্তকা ও উরঃফলকের সান্ধবন্ধন 
কাধ্য কারয়। থাকে। ৫ 

(৩) উপপণ্কার পরম্পর সন্ধি--পঞ্চমী, যঠী.ও সপ্তমী 
উপপণ্কার অগ্রভাগঞ্চলি উরঃফপকে সংযুক্ত হইলেও 
উহাদের সন্ুখর কোণ উত্তরোন্তর পশুকার কোণের' 
সাঁহত কতকগুলি নারুদথত্র দ্বার। নংবন্ধ । অষ্টমী, মবমী ও 


সন্ধি ও ক্মায়ু। 


দশমী উপপণ্ড কার অগ্রভাগ কব পুধ্ব পুর্বব উপপত্তকার 
কোণের সহিত খ্রর্ূপে প্রতিবন্ধ_-টহাঁদের উরঃফুলকের 
সহিত সন্ধি নাই। একাদশী ও,দ্বাদশী উপপশ্ুকার 
অগ্রভাগ বিমুক্ত-_অর্থ]ৎ কাঁচারও সহিত সন্ধিযুক্ত নহে । 
৫) উর:ফলকের খগুগুলির পরম্পব সন্ধি--ল্প 
বয়সে উরঃফণকের গ্রৈবেয়ক, মধ্যফলক এণং অগ্রপত্র 
নামক খগুত্র্ পরম্পর সন্ধিযুক্ত ও নায়ু বাবা গ্রতিবদ্ধ 
থাকে। প্রৌচ বয়সে এই খগুত্রয় জুড়ি যায়। ও 
অক্ষক্ষোন্2 আন্(ম্ন_উরঃফলকেব উদ্ধীং- 
শের ছুইপার্থে ুইখানি অক্ষকান্থির প্রান্তভাগ স্রাধুকোধ 
দ্বার প্রতিবদ্ধ খাকে। এই সন্ধ দৃঢ় করিনার জন্ 
অক্ষকাস্থি প্রথম! পশুকাঁর সহিত৪ মামু দ্বার। 
থাকে। অক্ষকাস্থিদ্বয়ের পরস্পর সাক্ষাৎ সন্ধি না থাকিলেও 


ংনুক্ত 


[ ৪১শ চিত্র-$ 


শো 





৮৫ 


একটা স্নায়ু উ৫£ফলকের শিধরদেশের উপর দিয়! উহাদের 
সন্মুখ প্রান্তদ্বকে সংবদ্ধ করিয়া রাখে। অংসসন্ধি ব্ণন 
প্রসঙ্গে অক্ষকাস্থির সহিত তাংদের সন্ধানের বিষয় বলা 
যাইবে। 

শে শিচপ্র-ক্্ি--শ্রো ণিচক্রসন্ধি ছুই ভাগে 
বর্ণশীয়। প্রোণিফলকদ্বয়ের পৃষ্টবংশের সহিত সদ্ধ এবং 
পরস্পরের সন্ধি। শ্রেণিফলদয়েয় সহ পৃষ্ঠংশের দৃঢ় প্রতর 
মদ্ষি হ্য়। ইহ। পঞ্চমী কটিকশেরুকার সহিত ত্রিকান্ছির 
সদ্ধ আশ্রয় করিয়। থাকে । পৃষ্ঠবংশের সন্ধ।রণী যে পীচ 
প্রকার গ্নামুর বিষয় পুর্বে বল! হইয়াছে, সেই পাঁচ প্রকার « 
সঘূ দ্বারাই এই স্থলেরও সন্ধবন্ধন বাধ্য নিষ্পনন হয়। 
কেব্ল এক এক দিকে ছুটটা করিয়া স্নায়ু বেশা থাকে। 
ষথা -- 


ক্র সন্ধি ] 
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গুব্বী ত্রিকুঁকুন্দরিক| 1 
: লঘা ব্রিককুকুন্দরিক। | 


শষ লক 
[1 এইরপ চিহ ল্গীুবৌধক | ১১২ কটিনাড়ী নিরগদের শিব 
হইয়াছে দক্ষিপার্ডেও সেইরূপ বুঝিতে হইবে । ] 


এই চিত্রেব বামাদ্ধে যেবূপ স্নাসু দেখান 


৮৬ 


“কটিডঘনিক।, নামে ছুইটা স্নামু চতুথাঁ ও পঞ্চমী 
- কটিকশেরুকার বাহ্প্রবর্ধনক গুলির সহিত উভয়দিকে 
জঘনধারার পশ্চিম প্রাস্তভাগকে সংবদ্ধ করে। “কটি- 
ব্রিকান্তিকা' নীয়দৃঢ় ও ত্রিকোণ ফাণির স্ায়, ইহা! পঞ্চমী 
কটিকশেরুকাকে ত্রিকাস্থির ও আোণিফলকের ত্রিক 
স্থাণকের পরিধির সহিত সংপদ্ধ করে। 

শ্লোশিচ্ত্রতান্ছিত্রয্বেল পল্পস্পক্প ক্ষ 
চারি প্রকারে নিষ্পন্ন হয়, যথা 

(১) ত্রিকাস্থির সহিত জঘনাস্থির সন্ধি-_ত্রিকাস্থির 
উভয় দিকে জঘনধপালদ্বয়ের সহিত 'দৃঢ়প্রতর” সপ্ধি হয়। 
এই সদ্ধি জঘনকপালের তরুণাস্থিপত্র।বৃত ত্রিকগ্থালকের 
সহিত ত্রিঞ1ির পার্থদেশে হইর|! থাকে । এখানে প্রায় 
শ্লেম্মধরা কল! দেখ! যায় না, কিন্ত গর্ভিণী স্ত্রালোকের 
গভবৃধি হে$ শ্রোণিফলক ধন সচল হয়, ৩খন শ্লে্ষধর! 
কলাও উংপন্ন হইয়া থাকে। অগ্রিম। ত্রিকগধনক। ও 
পশ্চিম! ত্রিকজঘনিক! নামে এক এক দিকে দুইটা করিয়! 
দৃঢ় পট্িকার নত স্নায়ু ত্রিকজঘনপাপ্ধর বন্ধন কার্য করিয়া 
থাকে। 

(২) ত্রিকাস্থির সহিত কুকুন্দরের সন্ধি_ব্রিককুপুন্দ- 
ধাঁনছমংযোজনা পব্যা ও গুব্বী নাদে এক এক |দকে 
সম্ুধে ও পশ্চাতে ছইটী কাণ্নয়। মোট চারিটা নাধু দ্বাণ। 
নিষ্পন্ন হয়। এই সকল স্।যু যথাস্থানে সংসক্ত হহয়া 'গৃররপা- 
বিবর”? ও কুঝুনদদ্বার ন'মে ছুইটা বিবর নির্মাণ কবে। 
তন্মধ্যে গুএসী বিবরের ঠিতর দিয় গৃত্রসা নাড়ী এবং 
তাদগ্বন্তিনী সির। ধমনী ও গুপ্ডিকাখ্য পেশা নির্গত হহইয়। 
থাকে । মার কুকুন্দরাববরের ভিতর দিয়। 'শ্রেণিগবাক্ষণা 
পেশা এবং তদগ্ুব'ত্তনী সিরা ধমনী ও নাড়া বস্তিপুধায় 
প্রবেশ করিয়া থাকে । 

(৩) 'ত্রকাগ্তত্রিকসদ্ধি-- মগ্রিমা। পশ্চিমা এবং দুইটা 
পার্থগ।--এই চারিটা স্বাঘু ত্রিকান্ছি ও অনুত্রিকান্থির সন্ধি- 
বন্ধন কাঁধ্য নিষ্পন্ন করে। পুব্বেই বল! হইয়াছে ষে অন্গ- 
ত্রিকা্থ চারথানি ক্ষুদ্র কশেরুকাখণ্ডের সংযোগে নিশ্মিত, 
কিন্ত গ্রসবকালে শ্রোণিদ্বারের বিস্তাঞ্ধের সুবিধার জন্গ 
নারীদিগের দেঠে হ্বভাবতঃ এ খণ্ড চতুষ্টয় পৃথক্‌ 
চাবে থাকে 


আযুর্বেবেদ-সংহিত1। 


(৪) ভগাস্থিদ্বয়ের সঞ্ধি--ভগান্থিঘ্বয মধারেখায় স্ব স্ব 
মুণ্ড দরগা পরম্পর সংহিত হইয়। থাকে । প্রাটীনের! 
সংহিত ভগাস্থিদ্বরকে ,একখানি পৃথক্‌ আন্থ বলিয়। গণন! 
করেন। এই সন্ধি দৃঢ় প্রতর হইলেও গর্ভিণীদিগের দেহে 
কিঞ্চিৎ বিস্ফারিত হইতে পারে। উত্তরা, অধরা, অগ্রিমা 
ও পশ্চিমা এই চারিটা 'ভগ-সংযোজনী' স্নায়ু এই সন্ধি- 
বন্ধন কাধ্য নিষ্পন্ন করে। উক্ত সন্ধিমধ্যে ত্ুণান্থিচক্র 
থাকে, কিন্ত শ্লেম্মধর। কল! থাকে ন|। 


শাখাসন্ধি। 


প্রত্যেক বাহুতে ও সকৃথিতে সংভটা স্থানে সন্ধি 
আছে। দাহুতে যথা--অংসে, কৃর্পরে, প্রকোষ্ঠান্তরালে, 
মণিবন্ধে। করকুচ্চান্থিগুলির মধো, করতণে এবং করাহ্ুলি- 
সমুহে। সকৃথতে যথ। “বংক্ষণে, জানতে, জঙ্ঘান্তরালে, 
পদসন্ধিতে, পাদকুচ্চান্থিগুলির মধ্যে, পদ তলে এবং পদান্গুলি- 
সমুহে। প্রত্যেকের বিষয় পৃথক লিখিত হইতেছে । 
উদ্ধণাখাসন্ধি। 
হ5নহলন্ভি--অক্ষক, অংসফলক ও প্রগণ্ডান্থি_- 
এই তিনটা অস্থির যোগে এই সগ্ধি নিশ্মিত। অক্ষক ও 
অংসফলকের সন্ধিকে অংসচক্র সন্ধান এবং প্রগণ্ড ও অংস. 
ফলকেব সন্ধানকে শংসে!দুখল সন্ধ ব! কক্ষাসদ্ধি বলে। 
অংসচক্র সন্ধীন-_অক্ষকাস্থির বহিঃপ্রান্ত এবং অংদ- 
কুটাগ্রের সংযোগে এই চিলপ্রতর' সন্ধিটী নির্শিত হয়। 
এই সক্ষিবদ্ধনী চারিটা শ্াধুর মধ্যে “অংসাক্ষ কবন্ধণী' 
উত্তর। ও অধর! নামে দুষ্টটা উর্ধ ও অধোদিকে অংস এবং 
অক্ষকাস্থর বন্ধন কাগ্য নিষ্পন করে। “তুগডাক্ষকবন্ধনী' 
ত্রিকোণিকা ও চতুপম্িগ নামে হইটী স্নাধু অংসতুণ্ডের 
পণ্চাদ্ধের সহিত অককান্থিৰ বহিঃ প্রান্তের উ্ধীধন্তলকে_ 
সংবদ্ধ করিয়। থাক্চে। অংসফলকের তৃণ্ড ও কুট নামক 
অব্য়বদ্ধয়ের মধ্যে 'তুগুকুটকা” ও মূলে “তুপুমুলিক।” নামে 
ঢুইটা স্নায়ু আছে। 
অংসে।দূখলক সঞ্ধি বা কক্ষাসঞ্ধি--অংসপীঠের নাতি- 
গভীর উদৃখলাকার স্কালকটা পররিধিতে তরুণাস্থিচক্রের 
সংযোগে গভার কোটর[কার হয়। উহার মধ্য গ্রগণ্ডাস্থির 
মুণ্ড সংদক্ত হইয়। এই সন্ধি শির্মিত হয়। ছুইটী 


সন্ধি ও নায়ু। 


৮৭ 


[ ৪২শ চিত্র --অংসসন্ধি ] 


তুওমুলিক। 
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সায়ু এই সন্ধিবন্ধন কাধ্য করিয়! থাকে । তন্মধো প্রথমটা 
'অংসোদুখলিক' নামক দীর্ঘ শিথিল স্নায়ুকোষ। ইহ! 
উদ্ধে অংসে।দুখলের চারিদিকে এবং নিয়ে প্রগপ্ডান্তির 
জীব! বেষ্টন করিয়া! অবস্থিত। ইহার মধো বৃহৎ শ্রেম্মধবা 
কল! বর্তমান | স্নাযুকোষের তিনটা ছিদ্র দয়া এঠ কলার 
তিনটী কগরান্থগা শাখা বাহিব ভইস্া কগুরাগুপির ক্রিয়ার 
সহায়ত। করে। কগুবধাগুলি 'অংসান্তরিকা' অধবা, 'অংস- 
পৃঠ্ঠিকা এবং *দিশিরস্ক' পেশীর দীর্ঘশিখা নামে প্রসিদ্ধ। 
শেষোক্ত কগুরাটা সন্ধির ভিতর পধ্যন্ত প্রবিষ্ট । দ্বিতীয় 
ননাযুটা তৃপ্ত গ্রগণ্ডিকা' নামে প্রসিদ্ধ । ইহ! অংদতুণ্ড এণং 
প্রগপ্ডাস্থির মহাপিণ্ডের সংযোজন করে এবং-স্নায়ুকোষেব 
গাত্রে প্রতিবদ্ধ। 

পেশী __নিয়লিখিত পেশীগুলি অংসসদ্ধিকে বেষ্টন 
করির৷ অবস্থিত যথ।- উর্ধে উত্তর অংসপৃষ্টিকা, নিয়ে 
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অক্ষকাঁ্ছি তুাক্ষকবদ্ধনী ত্রিকো নিক 1 
/ তৃণ্ডাক্ষক বন্ধনী চত্ঠরত্রিক 1 


সি 





আংসান্তরিকা পেশীব কগগুবা 


ংসদুগলিকাথা মস্কো 


দ্িশিরক্কা। পেশাব দাধশিগা 


প্রগঞ্জাস্থি 


ত্রিশিরগ্কাপেশীর দীর্ঘশধা, অন্তঃপার্খে অংম।*রিকা, 
বহিঃপার্ে অধবা অংসপৃঠিকা ও লব্টী অংসাধরিকা, যু 
কোষে অভঃস্থবে দ্বিশিরস্ক। পেশীব দার্থশথা এবং স্মগ্র 
আ'সদন্ধি ও অংসচক্র আচ্ছাদন করিয়া অংসক্ছদা । 
চেস্টা-এই সন্ধিকে অ।শয় করিয়া সম্মুখ, পশ্চত, 
ভিতব ও শাহির দিকে নানা প্রকার আকর্ষণ[দি চেষ্ট! 
হইর। থাকে৷ এই সম্থিতে গ্রগঞ্জান্থির মুণ্ড যথেষ্ট নিপতিত 
হয় বলিঞ্ণা ইছাকে সমস্ত সচল সন্ধির প্রধান বঙগা ঘায়। 
শুস্ল্ি লক্জ্মি-- প্রগণ্ডান্থির অধঃপ্রান্ত এবং 
প্রকোর্ঠাস্টিদ্য়ের উদ্ধপ্রান্ত সংযোগে এই সন্ধি নিশ্মিত হয়। 
অন্তঃ প্রকোষ্ঠান্তির,সন্দংশাঁকার কৃঈন্বয়েব মধ্যস্থলে প্রগঞ্ডা- 
স্তিব ঢমরুবৎ অংশ সংহিত বলিগ। ইহাকে ন্দংশকোতবিত, 
নন্ধি বাল। বহিঃ প্রকো্ঠান্থির কে।বমধা মুণ্ডও এট সনে 
প্রগণ্তাস্থির কন্দলীব সহিত সংহিত হইয়া থাকে এবং 


৮৮ 


আয়ুর্বরেগ-সংহিত! | 


[ ৪৩শ চিত্র--কৃর্পর সন্ধি (আন্তর তল) ] 


প্রগণ্ডাস্থি 
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অগ্রিমা কৃ্পর- 
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কুর্গরসন্ধিবন্ধ্ী 
(অন্তঃপার্ষিক1)1 
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সি অন্তঃ প্রকোষ্ঠান্ছি 


[1 এইরূপ চিহ্ন শ্াযুধোেধক ] 


উক্ত মুণ্ডের গার্শ্দেশ এই সন্ধিবুঞমণেন্ঠই “মুগ্ডবে্টনিকাঃ 
াযুদ্ধার 'অন্তঃ গ্রকোঠাস্তির পার্থ সংহত হয়। 

কৃর্পরসন্ধিবন্ধদী লয় চাঁপিটা__ অগ্রিমা, পশ্চিমা, 
বহিঃপার্থিক! ও অন্তঃপার্শিকা। হন্সধ্যে_ 

আগ্রমা বা সম্মুথন্থ ক্াযুব এক প্রান্ত প্রগণ্ডাস্থির 
অন্তবর্বধদেব সম্মুদভলে সন্বদ্ধ এবং অপর প্রান্ত অস্থঃ- 
প্রকোষ্ঠাস্থির চগ্চ প্রবদ্ধনের পরিধিতে ও মুগুবেষ্টনিকা 
ন্নযুব সহ সন্বদ্ধ। পশ্চিন! হনুব এক প্রান্ত কুর্পব- 
খাতে উপ+*ঠে এবং 'অগন্ প্রান্ত অন্ত; প্রকে ষ্টাস্থির কুর্পর- 
কুটেব পরিধিব সহিত সংসন্ত | বহঃপ]র্িকার এক প্রান্ত 
প্রগপ্তাস্থির বাহাব্ধ্বদে এবং ষ্ঠ প্রান্ত মুগুনেষ্টনিকা স্গামুখ 
সহিত সংসক্ত। অন্তঃপার্থিকা সাধুর এক প্রান্ত প্রগণ্ডা- 
স্থির অন্তরর্বদে এবং 'ন্ঠ প্রান্ত অস্তঃ গরকোষ্টাস্থিব কুট 
স্বয়র পরিধির অন্তঃসীমায় সংসক্ত। 

চেন্ট1-_কূর্পরসান্ধর চেষ্ট। চারি প্রকার-__সক্কোচ, 
প্রসার, অগ্র্বিবন্তন ও বহির্বিধর্তন।  তন্মধো-- প্রসার 
'ছার! বাহ দণগ্ডবৎ হইতে পারে, বিপরীত দিকে নত 
হয় না। 


শ্লেক্সধরা কলা--এই সন্ধির মধ্যস্থি শ্রেম্মধর! 
কলার শাখা প্রকে।্টাস্থিপয়ের উদ্ধপন্ধি পর্যান্ত বিস্তৃত থাকে। 


প্রক্ষোষ্টাভ্তর্লীষ্ হনক্ক্ষি- গ্রকোষ্ঠাস্থিদ্বয়ের 
উদ্ধ ও অধঃপ্রান্তে কোৌরসন্ধি এবং মধাস্থলে প্রতর সন্ধি 
হইয়া থাকে । এই সকল সন্ধি অনচগ। উদ্ধপ্রান্তে বহিঃ- 
গ্রকোঞান্ছির মুণ্ড অন্তঃগ্রকোষ্ঠান্থির চক্রনেমিখাতে সংহিত 
হয় এ৭ং বিঃ গ্রকোষ্ঠাস্থিব মুগ্ডের বিবর্তনপ্রদ “মুণ্ড- 
বেষ্টনিকা” নায় এই সন্ধিবন্ধন কার্যা করিয়া থাকে। 
' গ্রকোষ্টতির্চানা, নামে অপর একটী শ্নাুও এই স্থানের 
অধোদেশের বঞ্চনপ্বরূপে তি্[গ্ভানে অবস্থত। প্রকোস্থি 
দ্বয়ের নিয় প্রাস্তে অন্তঃপ্রকোষ্ঠাস্থির মণিমুণ্ড বহহঃপ্রকোষ্ঠা- 
স্থিব অধঃপ্রান্তেব পার্খে সংহিত হা] থাকে। সম্মুখে ও 
পশ্চাতে ছুঈটা যু এ?ং মণিবন্ধসদ্ধির মধ্যে প্রবিষ্ট ত্রিকোণ 
তরুণাস্থি দ্বারা এই সন্ধির বন্ধন কার্য নি্পন্ন হয়। 
মধ্যনলকদ্ব যর গন্ধানে অস্থিদ্বয়্ের পরম্পব সংম্পর্শ হয় না, 
পরস্ত “প্রকোট্টান্তরালা, নামে দৃঢ় কল! দ্বার! ইহার 
পরস্পর আবদ্ধ থাকে। * 


সন্ধি ও স্নায়ু ৮৯ 


টি শবহ্দ লহ্ছি- ইহাতে. বহিংপ্রকোষ্াস্থির অধঃ- 
প্রাস্তস্থ খলের স্টায় গর্ভযুক্ত অংশের সহিত অর্দচন্ত্র ও নৌনিভ 
নামক কুচ্চান্থিদ্বয়ের খল্পকোর সন্ধি হইয়া থাকে । অস্তঃ- 
প্রকোষ্টাস্থর অধঃপ্রান্ত মাক্ষাংভাবে এই সন্ধিতে কৃর্চাস্থির 


সহিত সংহিত হয় না, পরস্ত তৎসংসক্ত' ত্রিকোণ তরণাস্থি 
“উপলক' নামক কৃচ্চান্থির সহিত সংহিত হইয়া 
থাকে। বহিঃপার্খে, অস্তঃপার্শে, সম্মুখে ও পশ্চাতে অবস্থিত 
চারিটা ন্নাফু এই সন্ধির বন্ধন কাধ্য সম্পন্ন কঙ্র। 


| 8৪শ চিত্র--মণিবন্ধসন্ধি (সম্মখতল ) ] 
প্রকোষ্ঠাস্থি দ্বয় 
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মণিবন্ধবন্ধনী অন্তঃপার্থিক। 1 


বর্ত লক টি) 
/-:৮-পাণিসঙ্কোচনী পেশীর কওডর! 





কঙ্কণিকাঁ _- [রগ 
কিন্ত 
৪ 4 । / /: ঃ 1 ! 
1 দি 
রি /' / 
মুল শলা কা 
রি [1 এইরূপ চি লায়বোধক ] 


চেস্ট]--এই সন্ধ সম্মুখে, পশ্চাতে, অন্তঃপার্খে ও 
বহিঃপার্থে খেলিয়া থাকে। এই সকল চেষ্টার মিশ্রণে 
নানাবিধ নিবর্ভনরূপ চেষ্টা সম্পন্ন হয়। হস্তে ভার-ধারণের 
সুবিধার্থ এই সন্ধির স্নাযুগুলি শিথিল ও স্থিতি-স্বাপক। 

শ্লেম্সধরা কল1--এই সন্ধির মধ্যস্থ শ্লেম্সধরা 
কল! শিথিল এবং প্রচুর প্লেবক-শ্লেমযুক্ত। 


৯২ 


কলক্ুচ্জাভ্তলীয্ম হি --কুচ্চাস্থিসমূহের 
পরস্পর সন্ধি প্রহর সঞ্ধি' নামে অভিতি5। এই সন্ধিগুলি 
তিন ভাগে বিভক্ত, য)--উদ্ধশ্রেণাব অস্থিগুলির পরস্পর 
সন্ধি, অধঃশ্রেণীর আসশ্গুলির পরম্পব সন্ধি এবং উর্ধা ও 
অধ:শ্রেণীর মধ্যে পরম্পর সন্ধি। সকলগুলিই ন্নাযুপট্রিকা 
দ্বারা উপরে, নিয়েও উভয় পারে এরূপভাবে সন্বদ্ধ 


টু, 


বেসংছিত ষাস্থিগুলি একখানি অস্থি ব্য! ভ্রম হয়। 
তবে বির্ভলক্ষ' নামক কৃর্চাস্থিটা এই সন্ধির বহির্ভাগে 
দুটটী পৃথক্‌ স্বাধু দ্বার। আবদ্ধ থাকে । কুষ্চঠান্থিগুজির মধ্যে 
নানা শাখা্াশাখাবিশিষ্ট গ্রেম্মধর! কলা বর্তমান থাকে | 
কুচ্ঠাস্থিগুলির ঢলত্ব অতি অল্প পরিমাণে দেখা যাঁয়। 
বক্ুলতহন তন্ন -এই সকল কোরসন্ষি গ্রধাননঃ 
করতল নিন্মাপিক। মূলশলাকাগ্ুলির সহিত কুষ্চা স্থিসমুহের 
ও অন্ুলিনগক গুলির সন্ধি। মুলশনাকাগুলি উদ্ধদিকে 
পর্ধযাণক, কুটক, মৃধ্যকূট ও ফণধর নামক চারিখানি কৃর্চ[ন্থব 
সহিত, অধোদিকে অস্থুলিসমূহ্ের পশ্চিমনলকগুলির সহি 
এবং মূলে পরস্পর সন্ধিযুক্ত হইয়৷ থাঁকে। ইহাদের সন্ধির 
বিষয় অস্থিবর্ণন প্রসঙ্গে পূর্বেই বল হইয়াছে। ছয়টা 
পশ্চাতে, আটটা স্ভুথে ও ছুইটী মধাস্থলে _-এইরূপে বিস্তৃত 
ষোলটা নাষু দ্বার ইহাদের সন্ধিবন্ধন হুইয়। থ|কে। 
কলাজ্ছুকিন সন্ছি_-চৌদখানি অঙ্গুলিনলকে 


আঁযূর্ধ্বেদ-সংহিতা 


চৌদটা কোরসদ্দি হইয়! 'থাকে, যখ।--অস্ুষ্ঠে ছুইটী এবং 
অপর অঙ্গুলি চতুষ্টয়ের প্রত্যেকটীকে তিনটা করিয়া বারটা। 

প্রত্যেক অন্ুুলিসন্ধির বন্ধন কার্ধা দ্মুখে, অন্তঃপার্ে 
ও বহিঃপার্খে অবস্থিত তিনটা স্াধুদ্ার! নিষ্পন হইয়! ' 
থাকে। 'প্রম।রণী, স'জ্ঞক পেশীদধূহের কওরাগুলির দ্বার 
উচাদের পুষ্ঠবন্ধণ কাধ্য সম্পনন হয় বলিয়া প্রয়োজনাভাবে 
শৃতন্ত পৃষ্ঠগ1 স্নাযু থাকে না। 

- চেষ্টা--করাহুলিসমূভ সঙ্কোচ, 
কর্ষণ ও বহিঃকর্ষণরূপ চেষ্টাবান। অস্ধুষ্ঠের জপসামর্থ্য আছে 
অর্থাৎ অন্ত অগ্ুলীসমুহেব উপর উহার অগ্রভাগ যথেচ্ছ 
ঘুবিে পারে । 


প্রসার, অস্তঃ- 


ভধঃশাখ। সন্ধি । 
অধঃশাখার সন্ধ প্রা উদ্ধশাখার হায়, কেবল অবস্থান 
ভেদ বশতঃ কিঞ্ি পার্থক্য দেখা যায়। 
ওক হি্দ-শ্রোণিফলকের তরুণাস্থি বেষ্টিত 


[ ৪৫শ চিত্র- বঙক্ষণসন্ধি ] 


( সায়ুকোষ ছেদন করিয়া দশিত ) 


এ 4 টিন 
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ছি 


বংক্ষণোধুখল নামক কোটরে উবন্থির যুণ্ড সংহিত হইয়। 
এই উদৃখলদন্ধি নিম্মীণ করে। এই স্থানের ধূহৎ ক্লাযু 
কোষের আ্ত্যন্তর ভাগ ব্যাপিরা বৃহৎ শ্রেম্বধরা কলা 
থাকে । এই মহান্‌ ন্নায়ুকোয বংক্ষণোদুখলের পরিধি 
হইতে উখিত হইয়। উর্বস্থির গ্রীবার চারিদিকে শন্বদ্ধ 
থাকে। অধিকন্ত ইহা! আোণিফলকের অনয়বভৃত তিনখণ্ড 


৯১ 
আন্থ হইতে উদগঠ তিনটি স|ধুরজ্জু থার| দৃট়ীকৃত হয়। 
বংক্গণমদ্ধাপ্তরীগন” নামে একটী দৃঢ় শ্গামুরজ্জু জাযু- 
ভিতরে, বংক্ষণোদুখলের মধ্যস্থ গভীর কোটর 
হত হইয়। উর্বস্থির মুওস্থিত গঞ্ডে সৃথ্দ্ধ থাকিয়। 
এই সঙ্গিকে অবন্বও দৃ় করিয়া থাকে। 
জান্যুসক্্দি-_উর্ধস্থি, জানস্থি ও জঙ্ঘান্থির দ্বারা 


তছ্িন্ন £ 
ক্োবের 
হইছে উ 


| ৪৬শ চিএ-জানুসন্গি ] 
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[1 এইরূপ চিহ্ন ্াুবোধক | 


৪২, 


নির্গত এই সন্ধিটী নানাপ্রকারে বন্ধনযুক্ত হইলেও বিশেষ 
চেষ্টাবান। তন্মধ্যে জান্নুকপালের সহিত উর্ধস্থির ও 
জজ্ঘাস্থির প্রতরসন্ধি এবং উর্ধস্থির সহিত জজ্বান্থির 
কোরসন্ধি হইয়া থাকে । অনুজঙ্ঘাস্থি জান্থসন্ধির মধ্যে 
প্রবেশ করে না, জঙ্ঘাস্থির পশ্চাতে পৃথকৃভূ!ুবে সংহিত হয়। 
একটা পাঁভল! অথচ দৃঢ় স্নায়ুকোষ ভর্ববস্থি, জান্বস্থি ও 
জঙ্ঘাস্থিকে বেষ্টন করিয়। এই সন্ধিবন্ধন কাধ্য প্রধানতঃ 
নিষ্পন্ন করিয়া থাকে । অধিকস্ত এই স্নামুকোষ সম্মুখে, 
পশ্চাতে, অন্তঃপার্খে ও বহিঃপার্থ্ে অবস্থিত চাঁরিটী স্নায়ু- 
রজ্জু দ্বার] দৃীদ্কত হয়। তন্মধ্যে সম্ুখের স্সাযুরজ্ছুটা 
উরুপ্রপারণী পেশীচতুষঈকের সম্মিণিত কগুরার সহিত 
মিশিয়া এক ভ্ইয়। যায়; ইহারই মধ্যস্থলে ভিতরদ্দিকে 
জান্ুকপালাস্থি দৃঢ়ভাবে সম্বন্ধ থাকে। এইজন্য কেহ কেহ 
জাম্থৃকপালকে কগুরামধ্যস্থ বৃহৎ চণকাস্থি (56591010 
১০০) বালি নির্দেশ করেন। জানুসন্ধির অভ্যন্তরে অপর 
পাচটা সাধু এবং যৌজকরজ্ছুলম্বদ্ধ ছুইখানি অদ্ধচন্্রাকার 
তরুণাস্থি আছে। এই তগণান্থি ছুইখানির প্রান্তভাগ 
জজ্ঘপ্ির শিরঃস্থিত দিমুখ ক'টকের ছুই দেঁকে সন্ব্ধ | 
চেষ্টা -- এই সন্ধি সক্কোচ ও প্রন[র_-এই দ্বিবিধ 
চেষ্টাযুক্ত, তন্সধো সঙ্কোচ ঘর! সকৃথি পশ্চাদ্‌দিকে সম্পূর্ণ 
ভাবে মুড়িয়। ঘন এবং প্রমার দ্বারা সন্বুখদিকে দণ্ডৰ্ৎ 
হয় মাত্র, তদধিক মুড়িয়! যায় ন!। 
শ্রেম্মধরা কল1-_-জাঙ্গসন্ধির শ্লেম্মধরা কলা তিনটা, 
একটা “সন্ধ্যন্তর]য়। মহতী*-_-ইহার একটা শাখ| উদ্দে বিস্তৃত 


এবং ইহ! জানুসন্ধির মধাস্থ ও বিশাপায়তন, অপর দুইটী 


শ।(খা সঞ্ধির বাহা দেশে সংসক্ত। তন্মধ্যে সন্ধির বহিঃশ্থিত 
একটা কলাপুট জান্কপাল ও ত্বকের মধ্যে অবস্থিত। 
অপরটা জাগ্ুকপ[লবন্ধনী ন্নাযুরজ্জুর পশ্চাতে অবস্থিত 
ও কগুরানুগ!। মহতী কল! হইতে অতিরেক্ত গেমস ক্ষরণ 
হইয়া “শিবামুণ্ড বা “ক্রোষ্ কশীর্ঘ। নামক বাতব্যাধি 
উৎপন্ন হয় । এই সন্ধির সম্মুখে ও পশ্চাতে শ্েম্ধরা- 
কলাচ্ছন্ন দুইটা মেদঃপিগড আছে। 

জঙ্বাভ্তন্ীস্ত সন্থি--জজ্ঘাস্ছি ও অন্থজজ্যাস্থি 
সন্ধি উর্ধ, অধঃ ও মধ্য--এই তিন স্থানে হইয়। থখকে। 
উর্দে কনুজত্ঘা স্থির উদ্ধপ্রান্ত জঙ্ঘস্থির উদ্ধ প্রান্তের বহিঃ- 
সীমার কিঞ্িং পম্চাদ্‌ভাগে নংহিত হয়। ইহ! গ্রতরসন্ধি 


আয়ুর্ধেদ-সংহিতা 


ও জানুমন্ধির সম্পূর্ণ বহিভূতি-কুপরসদ্ধির তুলনায় এই 
বৈসাদৃশ্ত দেখা যায়। উর্বস্থি-সংযুক্ত দুইটা স্গায়ু এই সঞ্ধিকে 
পার্খবদেশে দৃঢ়রূপে বন্ধন করিয়া থাকে | তদ্বযতীত অগ্রমা, 
পশ্চিম! ও কোযাঁকারা-__-এই তিনটা ক্গাযুও উক্ত সন্ধির বন্ধন, 
ফরে। অধোদিকে জঙ্ঘান্থির অধঃপ্রান্তের বহিঃসীমাস্থিত 
ত্রিকোণাকার কোরে অনুজঙ্যাস্থির বহিগুল্ফনিশ্পাদক 
অধঃপ্রান্ত সংছিত হইয়া] কোরসন্ধি নির্মাণ করে। 
অগ্রিমা, পশ্চিম, বলগ্বিক। ও সন্ধ্ান্তরীয়া নামে 
চারিটা স্নায়ু এই সন্ধিবন্ধন করিয়া থাকে। এইপ্ূপে 
ংহিত জঙ্ঘাস্থি ও অন্ুজজ্ঘাস্থির 'অধঃপ্রান্তদ্বয়ের সহিত 
'কুঙ্চশির? নামক অস্থির সন্ধি হয়। এই সন্ধির বিষয় পরে 
ব্ল। যাঁইবে। জজ্বাস্থি ও অন্তপজ্ঘাস্থির মধ্যনলকথয় 
'ত্ঘ[ন্তরাল!' নামে দৃঢ় কল। দ্বার! সন্বন্ধ। প্রকোঠা স্বিদ্ধয়ের 
সায় ইহাদেরও মধ্যনণকদ্বয়ের পরম্পর সংস্পশ হয় না। 

শুল্কসহ্ি "বা পাদ্সহিদি_জঙ্ঘাঙ্থি- 
দ্বয়েধ অধঃশ্রাপ্তের সহিত কৃচ্চাশর আগর খললকোর সাঁন্ধ 
হগ--হহা হহ্‌ গুল্ধের মধ্যে অবাস্থত বালয়। হখাকে গুল্ফ- 
সাঞ্ধ খলে। এহ সাঞ্ধ আশ্রগ ঝারর। সমগ্র পদ সমু 
পশ্চাতে, ভিডরদিকে ও কিঞিত বাহারকে বিবন্তিত হহতে 
পারে। এহজন্ত হহাকে পাদসান্ধও বল] যান। আগ্রম। 
পশ্চিমা, অগ্গঃপাশ্বিক। ও বাঁহংপ|খ্ক। নামে চারিও। আয়ু 
জঙ্ঘাস্থ, অনুঞজ্বান্ি, কুচ্চশর॥। নেন, পা এই 
কমাট আন্থতে সংদন্ত থা(কয়া এহ সাঞ্ধর বৃঞ্ধন কাধ্/ 
নিষ্পন করে। 

সাদ্বুহচ্জ ছিল সহিদ পাদকৃচ্চস্থি সমূহের 
মধ্যে কোন্টা কাথার সাহত সান্ধযুক্ত তাহ। পুর্বে বণ! 


হইয়াছে । অনেকগুলি স্গামু এ কল আস্থর বন্ধন কি 


থাকে এবং এ সকণ ন্নাষু পরস্পর অন্ুপ্রবিষ্ট বলিয়।৷ এহদ্ধপ 
শ।যুজালবেষ্টিত ও দৃঢ়বঞ্ধ পাদকুচ্চ।[হ্থসমূহ করকুচ্চ[ছর মত 
একথা নি অস্থি বাঁলয়া বোধ হয়। সেহ পন্য প্র।চানেরা 
কেহ কেহ প্রত্যেক পদে একখানি করিয়। £শপাকাধর্টান' 
আনম আছে বলিম়াছেন। 
গসাাগতিল শ্হ্্ি-পাদতলের পশ্চাঞ্জে অবস্থিত 
কৃচ্চান্থিসন্ধির বিষয় পুর্বে বলা হইয়াছে। পাদতণের 
সন্ুখার্থে পাঁরমূল্শলাকা গুলির সগ্ধুথে ও পশ্চাতে কোরসন্ধি 


সন্ধি ও স্ায়ু। 


৯৩ 


[ ৪৭শ চিত্র পাদ সন্ধি ব গুল্ক সন্ধি] 


অগ্রিম! জঙ্ষান্থি বন্ধনী 1 


পাদ্সন্ধিবন্ধনী অগ্রিম] 
পাদপৃষ্ঠগ! কুচ্চান্তরীয়! 1 
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পাপৃষ্ঠগ! কুষ্চ।স্তরীং। 1 পাদসন্ধিবন্ধনী বাহা। 1 


[1 এইরূপ চিহ্ন স্গাযুবোধক ] 
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কা 
2 
হইয্ন) থাকে। ইহাদের সন্ধান তন প্রকার _সন্মুথে 


পাদাহ্থুলিসমুহের পশ্চিমনল কগুলির সহিত, পশ্চাতে কে ণক- 
ক্রয় ও ঘন নামক কুচ্চাস্থির সহিত এবং মুপর্দেশে পরম্পরের 
সহিত। তন্মধ্যে. পাদাঙ্ুলির পশ্চিমনলকের সহিত সগ্ধ 
অশ্ুলির সন্ধির ন্যায় । কৃচ্চাস্থি গুলির দহিত সন্ধি পাদ তণগত, 
পাদপৃষ্ঠগত এবং জন্ধ্যন্তবীয়--এই তিন প্রকার শ্নাখু দাবা 
সন্বদ্ধ হয়। 


অঙ্ুষ্ঠ ব্যতীত অন্যান্য মূলশলাক গুলি মুলদেশে পধস্পব 


মংদন্ত হয়া থাকে । পুর্ব ত্রিব্ধি আাযু ঘার| সঙ্গি 
বঞ্ধন কণা সম্পন্ন হর । 

পাঙ্গাত্জুলি সঙ্ি। -করাঙ্ুলির হ্যায় পাণাঙ্থুলি 
সমুঙ্কেরও চৌদ্দটা কোরস'দ্ধ আছে অন্ুষ্ঠে ছুষ্টা এবং 
প্রত্যেক অগুলীতে তিনটা করিয়া বাণ্টী। ইহাদের 
বন্ধনী দাম নও করাস্াপসন্ধির ম্তায়। 

চেন্ট1-পাদদান্গুলি সকলের চেষ্টা ব! চলত্ব অগ্পমাত্র__ 
সঞ্কোচন, প্রসারণ, ন্তঃকধণ ও বহিঃকর্ষণ -এই চারি 
গ্রক|র ষ্ঠাহ অমভানে বন্তম।ন। 


জকুর্ধীঅম্খ্যান্স 1 
পেশী পরিচয় । 


পূর্ব্বে নরকঙ্কান বর্ণন প্রসঙ্গে যে.অস্থিময় শরীরের বিষয় 
বল! হইয়াছে, উহা! সর্বত্র পেশী দ্বারা আবৃত থাকে এবং 
পেশীলকল দ্বিবিধ কল! ও ত্বকৃ দ্বারা আবৃত থাঁকে। 
অর্থাৎ শরীরের বহির্ভাগ হইতে অভ্যন্তর দিকে প্রথমতঃ 
ত্বক, তৎপরে মেদোধর| কলা, পরে মাংসধর! কলা, 
তৎপরে স্তরে স্তরে পেশ্টীলমূহ এবং তৎগরে অস্থি অবস্থিত । 
পেশী সমূহের দ্বারা শরীরের সর্বপ্রকার চেষ্টা সাধিত 
হইম্স! থাকে । 
পেশী সকল মাংসময় | মাংস ও পেশীর কোন প্রতেদ 
নাই। চলিত কথায় পেশীগু থণ্ড থণ্ড করিলেই মাংস 
বলা হয়। পেশীর আকার প্রায় সুলমধ্য রজ্জুর স্তায়, কচিৎ 
মোটা চাদরের হ্যাঁ এবং হদয়াদি স্থানে কোষের ন্তায়। 
সু্ঞতে কথিত হইয়াছে ষে পেশী সকল সন্ধি, অস্থি, সিরা 
ওগ্নায় সমূহকে আচ্ছাদন করিয়। থাকে এবং স্থানতেদে 
আবগ্তক মত কঠিন, কোমল, সু, সুক্ষ, আরত, গোল, হস্ব; 
দীর্ঘ, স্থির, মুহু, নন্গ] ও কক হয়।* 
রজ্জুর হায় আকারবিশিষ্ট পেশীমমুহেব, শু মণ, 
দৃঢ় ও স্বাযুময় প্রান্তভাগকে কগডরা! বলে। বিস্বৃত ও স্থুল 
পেশী সকলের প্রচ্ছদ।কার অথাৎ চাদরের গ্যা॥ আমত প্রান্ত- 
ভাগগুলির কল৷ ও কগুরা উভয়ের সহ্হত সাৃগ্ত আছে, এজন্ট 
উহািগকে 'কলাকগুরা”+ সংজ্ঞায় অভিহিত কর যায়। 
শৃখাসমুহের পেশীগুলি পরম্পরসহ ঘনগাবে সন্নিহিত। 
উভয়ের মধ্যে কেবল খুব পাতলা কলার বাবধান আছে 
মাত্র । তান প্রত্যেক পেশী পৃথকৃভবেও কণাদাবা বেষ্টিত, 
আবার মবগুণি একত্র একটী কল! দ্বারা বেষিত। 
প্রধান 5 পেশীনকলকে আশ্রয় করিয়া (সরা, ধমনা ও 
শ্রোতঃসমৃহের শাখ! প্রশাখা সমুহ মাংসাদির মধো গ্রাারিত 
হয়। নুঞ্তে কথিত হইয়াছে যে "পক্কোদকস্থিত মৃণাল 
* হানা; হল পেছব গুন) শধুসুত্ত হধদীদ হর শৃহ হাক 
কথণ ভাবা; সম্থ)গ্ি গিরআ2-প্রচ্ছ।দকা যথ।কেশ স্বতাবত এব ভপস্তি। 
হাত, শারীর স্থান, ৫ম অঃ) 
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যেমন ভূমিতে চতুদ্দিকে তন্ত বিস্তার করিয়া থাকে, সির! 
ধমনী প্রস্ৃতিও মাংসের মধ্যে সেইরূপ শাখ! প্রশাখানার! 
বিস্তৃতি লাভ করিয়া! থাকে 1৮ 

পেশী সকলের সঙ্কোচ ও প্রসার বশতঃ অবধব সমুহের 
আকর্ষণ, ধ্নসারণ, উৎক্ষেপণ, অবক্ষেপণ প্রভৃতি সর্বপ্রকার 
শ(রীরিক চেষ্টা সাধিত হইয়া থাকে । চেষ্টার বেগ প্রবৃত্তি 
পেশীর মধ্যে প্রবিষ্ট চেষ্টাবহা' নাড়ী নকলের দ্ব'র| ঘটে । 
শারীরিক বলও পেশীমূলক | পেশী সকল সুপুষ্ট ও সুসংহত 
হইলেই লোককে বলবান্‌ বল! হয়। 

চেষ্টাবহা বাতীত সংক্রাবহ। নাড়ীও পেশীর মধো অব. 
স্থিতি করে। এই সকল নাড়ী দ্বার পেশী সমূহের 
সঙ্কোচপ্রস]র জনিত ম্পর্শ সজাতীর জ্ঞান উৎপনন হয়। 

ক্রিসসার বিশেষত্ব বখতঃ পেশীসকল-ণম্যতন্ত্' ও “পরতগ্র'-_ 
এই ছুই ভাগে বিতক্ত। তন্মধ্যে স্বতন্ত্র পেশী সকলের 
ক্রিয়া আপন! হইতে হইন্া থাকে, পুরুষের ইচ্ছার অপেক্ষা 
করে না--যেমন হৃদয়, আমাশক প্রভৃতি স্থানের পেশীগুলি 
স্বগ্রভ'বে ক্রিয়াশীল । পরতন্ত্র পেশীমকল পুরুষের ইচ্ছা বশে 
চালিত হইয়! থাকে, যেমন কর চরণাঁদি স্থানের পেশা | এই 
জন্ট ইহাদিগের অপর নাম_-“ইচ্ছাধীন” পেশী। 

ইচ্ছাধীন পেশী স্নৃহের উভয় প্রান্ত প্রধানতঃ স্সীযুময় | 
উহারা উভগরধিকেই অস্থিতে সংবদ্ধ, চিৎ একদিকে অস্থিতে 
ও অপরদিকে ত্বকে অথবা একদিকে অস্থিতে ও অপর 
দিকে স্নাধুতে দংবদ্ধ ধাকে। তম্মধ্যে উদ্ধদিকের নিবন্ধন 
প্রায়ই স্থিরতর ও পপ্রভব' নামে অভিহিত এবং নিষ্বের 
নিবন্ধন অধিক ক্রিয়াশীল ও ণনিবেশ' নামে কথিত । 

পেণী সকলের উপাদান-_জলৌক1 শরীরের ন্যায় 
সঙ্কোচ-প্রসারশীল মাংসতন্তগুচ্ছ এবং অল্প সংখ্যক 
সামুর । গুচ্ছীভূত মাংসতন্ত সমুহই পেশী নামে অভিহিত 
হইয়। থাকে। তন্মধো পরহচ্জ পেশীপমূহের মাংসতস্ত গুলি 


« যথ। বিসবুণাঁলাশে বিবন্ধন্তে সমন্তত2। 
ভূন পন্ষোদুকস্থীনি তথ। মাংলে দিরা দয়ঃ | 
সুক্রত, শরীর স্থান, ৬ষ্ঠ অধ্যায় 


শ্। ল স্পস্কা এ৪০০০০ ৮ -7 পাশাজ শা 








পেশী পারচয়। 


১ওড়াঁদিকে রেখাঙ্কিত, দাঘ এবং না 
আর স্বতন্ত্র পেশীসমূতের মাংসতস্তগুলি এরূপ রেখা বিহীন, 
হস্ব এবং ঘনসংঘাত বিশিষ্ট । স্বতগ্থ পেশী সকলের উৎপন্থি 
বা নিবেশ অস্থিসাপেগ নহে-উহার। প্রায় সম্পণ স্বতম্ব- 
ভাবেই আশয়ের পরিধি ঝেষ্টন করিয়া অবস্থিত 

সিরাধমনীজালক রক্তে “লসাকা' 
(1:5101)1)) নামক পচ» জণীর ভাগেব ছার! € 
পোষণ হয়। 


এ।ণার 


নিহত সভা 


চা 
হহতে 


পেশা শকালপ 


পগ্রাণবিস্বোগ 
গন্কচিত ও কঠিন 


সপ 
হউর| খায়, এইট কাবণে নৃতদেকে তস্থু- 
গ 


পদাদির কঠিশতা ঘটে। ইহাকে গ্ৃতিক টিন্ট' 
31707) সলে। ইহা অপগত ভইণে পেনী সক পিতে 
আরম হয়। 


গধলের পানহকদন। কপি 
এ | কথন হাশাসনাপে-নেমশ এ [বাপৃ্ঠকা' পশা, 
উৎপণ্ভি-নিবেশ ্‌ 
কল কণা ভেদে-যেদন 'শঙ্্টপ্রনারণী' পেশা, কখন 
৩5দ-যেমন 
কমে থেনন 'অন্তা'_ইত্া।দি। 
আখ্বেধক।বণপণের মতে আশীব সখ 
91: 1৮কিত্সকথণের মপো ৪ কে এ 


৫০১95 এক পলয়ছেন 11 পেশাব সা নন 


এইর9 কথধিং মতের একা, পেশী সনষ্টি সন্ধে চা 


৫০ নি বু র্‌ স্বজ্য ৪ শপ 
(২ম অপরের গপেণা সংথা! সম্বন্ধে নহে | উদ্াহবণ চা 


এত পণিয়াছেন গে শাধসমতে পেশীর সা চা 
শহ, [কিনব নব্য মতে শাখামমের পেশাব সপাং চ 


শত মাও। 


আপ পিপপাশ পাপী পপি পাপা রাশ _ পপ শম্পি স্পা সপ্ত) আসত আজ 
এ. শশা লি শ্ শক 


* পক পেশীশতানি ৬নস্তি | তানাং চত্1রি শান শ[গহ্, বোতে 
ববষ্িং খীবাং প্রত (তুক্তিংতত। (হ্হ, শারীরস্থান ৫ অহ) 

1 ৯১1১০) 76008101565 501 1) 1150105 0150171)01600 85 
(91105 :-0101)09 709) 00620) 63 ; 21775, 9৩) 1615 
104 270 8111)61)171 0১021 46, 01), 17076 055 31 
[0050105 00) 07018 5116 ০11581১0907 :-1)6401 7770 7051 


067060, 5১2 7 ৮০111081 00101070180 10211001150) 07 
ঠ ট 


170125 42  21)0071701. 11 3 চা) 06) 71৮7৮, 1১ (৯1 
4১121011170) 717, 


৯৫ 

রণ নিয় সৃকঠিন। সন্তব্তঃ 
রূপ ঘটিয়া্ছে। যেমন 
প্রহাচমতে 'আঙ্ব।ল পমতেব গ্রনার ণা ও সন্কেচনী পেশীগুলি 
সংগা|য় অনেকগুলি বলিয়া ধর 
হয়না, কতকগুলি শাগার একটা শুনল ধরিঘ্প। একটা পেশা 
গাঁণত হন গ্রসেম্ঠে ইঞ্দের নিবেশ প্থকৃভাবে 
গ[গুলিব পৃথক গণনা করা 
পঠ গ্রছুদা পেশাকে গ্র।চামতে ছুঈদিকে 
বুঝ হর, কিন্তু প্রহাচা মতে 
ছদ্স দিকের চপ এক পাব! একটা পেনী বলিয়। গণনা 
ফা হয়। শ্রাচামাতিন মথালার অকত|বিতে পাওয়া যায়) 
“এন গ্ুলনমহ এক্সাণে পিন হই হযাছে। 


॥ 
অনপ্িন। 


ধা 
৯১ 
টি 
শা 
€্ 
* 
ও] 
কা 
তির 
49 
৩ 


নর টা গ 
শপ & স্পট স্পা চারটি 7 ষ & ক শশ্নু। চশা্চি। 
725, হর চান বাশুয। গখল। 


শিনেশ 


এন লম্পূর্ণ হান নগ্ণ করা এনে 


গা ন্‌ রি ৭5 'সনব। প্র!চা মাহির 'অন্ুমরণ ন। 


কব্ষে। প্রভীসা দতস বই পেশা মং শদহণ বণনা সু 


১ 


নাপা ৬লান। 


হি রঃ র্‌ 2 2৯ 
এই গ্রাসঙ্গে ইচ। বন পাখা! উচিত ধেশরীরের 


তম ভিন্ন চেষ্টা বুনিবার জন্য, গ্শোবিজ্ঞানেধ বিশেষ 
গয়ে(জন। বিশেনত* অস্থি হায় গেলে বা সন্সিচ্যুত হইণে 


জন্য এব অস্থিগুলি 
ণ প্রাবণার 55] [গ্শ। 'নজা।ন 


যি? 
লুঙ্যা ধলা হইল "স্বত্ব পেশী গুলি না 'আশয়- 
লা রি ঢ 


(মস্তক ও 


শাখা নয়ে ১০৮টা 


এসি চি 
2৮:5৯ ৪:৮৪ শঙ্জ সং 557 ৫৬ 74517,502 ঠ রখ টক রি চর 
ররর রহ হত বরকত উহার 


ভভ্যশ্বভাগে দুইটা, (৮) চন! 


আয়ুবেব্দ-সংহিতা। 
মন্তকঙ্ত পেশী অমুহ বিঃপ্র।বরণা ছাপ। আত । কেবল শিবম্ছদ] পেশা মধা- 


টু ৮1751 2751ধ পাববধিৎ ফাভিত একীভত 
সম5 শতকে এ ৮১চা পেনা আছে, বণনা ল[ব্নাণ | পাপ পার [হি ঞ একীভূত 


জন্য ভাডাপিগকে গয়ুটী স্তনে বিগত কধ। পায়) যখন (১) শ্শিলিশ্ছাদী পেশ্পী-(121057188) 
(১) কগে!টিগটণে একটা, 1২) গ্রচহোক ভরিতে ছইটী, মপ্ত,কৰ উপবিভাগে চাদরের মত বিস্তৃত (৪৮ চিত্র । এই 
গ্রতোক নেএকোটগেব আভ্ান্তর়ে সাতটা, (৮) প্র-ভাক পেশাটা পণ্চাংকপালের উত্তরহে।রণিকার সমীপ হইতে সন্থৃত 


নাসাপাগে পাচচী, (51 আখবিবকের চারিদিকে একটা ৪ হইয়া পুরঃকপাল আচ্ছাদন করিয়। জ। পর্যান্ত বিস্তৃত ও 
তাঁচার এক এক দিকে আটটী, (%) শানবা। পেশ! এক এক খানের উপরে সং্ল্ । উচার সম্্থ ৪ পশ্চাদ্ভাগ নাংসনয়, 
কে এ (৭) প্রন্ঠেক কণের বহিভাছে শি পিছু মপ্যভাগ কলামন্ত ৪ গন্থীর 'প্রাবরণা হইতে অভিন্। 

র এব এক অন্ন চারিটা উর গগ্ুগভাগকে বক্ত,নাড়ীর শঙ্গান্তগা শাখা এবং পশ্চাদ- 
ও মধো একটা, নি) গলায় ৪ ত৭িতি এক এক দিকে হথকে ঠাভাবত ৮ শাখা অক্ষপ্রাণিত করে । ললাট- 


চারিটা ও মধো একটা । হহাবের দপো বাজ পেনী সম্হ দশকে সঙ্কুচিত কর। ও পদয়কে উন্নত করা উহার কাগা। 
[ »৮ন চিত্র শিরোখ্রীবেন পেশীপমুহ 


উপজিজ্ছ স্তল ' 








শিরশ্ছদ[পেশার মধাত 


নি পে কশাময় অংশ 
[শবশ্ছদা (আঙুম তব) প 


নেএনিমীলনা 








পাসংনমনী 

নাসোষ্ট জর্ষণী -_. রি রী রং 
নাস।সণকোচনী ৮ 
মালা বিশ্বারণ' পুববা 


মান 
রী এ টিসি ছি ন 
1 ৪ 









হ ভা 
মাঁমাবিল্কা বণ পিন হি 1 . 
. টদমুৎক্ধণী বুট ক্ষণ 
স্ক্কণীকযণী লট” হারা 
হ্বরুণীসমুন্নমনী ” হ|সলা। 
মুখমুদ্রণী -- 
সদ উরচকিণনা 
ধর।বুনমশী 


শকফ্ণা'নমনী 


স্গকণীকরণী গুণ্বা টর্ 


| খুচিসদ 


1৮4 
এ 


পেশী পরিচয় | 


“গশা আহে 


(২) প্রততাক জাতে ছইটা কছিয়! 
তন্মধো একটা বৃত্তপ্রান্গ 'ও নেত্রকোটরের চারিদিকে অস্থি 
উহার নাম নেজন্িনক্পীলনা (0)11)1৩817114 00811); 
অপর পেশীটা ক্ষত্র ও জ্রমপোব প্থদেশে অবস্থিত, 
উহার নাম ক্রলহক্ষোকন্নী 


[00177112160 


101)6:01111)-7 ৪৮1৪৯ চিব্র)। এই হয় পেশীই 
পুরঃকপলের শ্রতোরণিকার শেষ প্রান্ত হইত সন্ধভ | 


না 'গ্রথম পেশাটী নেরপুটে এবং নাপগাসলেৰ পাগঙিভ 
ত্বকে সংলগ । দ্বিতীয়টা নমধোর পাশস্তিত ত্বকে ৪ প্রথম 

বক্রভাবে নিবি | এই উভয় পেশার ৬ পচ 
বক নাড়ার এখণগ্ান্তগ। শ।খ। বা ৮াবো সম্পন্ন হনু। 


প্রথম পেশার একটা ক্ষুদ 'আ.« ১ 


রে পশী ৪) 


ঢচ|রিদিকে স্ণদ্ধ। উহার কার্য অশবিসজ্জণ। এজন) 
কেহ “ক উহাকে অশ্রহ-লিততঞ্ন্নী পেশী বলিয়। 
থা.কন। 

5) গ্রুতোক নোতেক অিভান্বে আহা দেশ 
আছে, গন্বাপো ছয়টা নেত্র-ালকেব নানানিস। 2১8: 
, চ্দ রর 23 
ছযায় ৭ একটী উ্জরনেতপুটেখ উন্মালন কাস কনে) 


ডগ্াাদের 


ন্বভ্রলান্পোদর্পিলী ও নেতো্োন্সপীলন্নী। এই 
সকল পেশাব 'গ্রভণ, নেত্রকোটবেব অগ্রান্তবস্থ প্রাগাবের 


মস রি রি রি $ 


(ভগ্ন টিন দেশে অবস্থিহ । ইহাদের পো ছয়ডার 'মিবেন 
নেত্রগোলকের বাস্থস্তরে ৪ সপূুমটার 'নিবেশ' উ গুরননপূটে 
'অবস্ঠিত। ইহাদের চেষ্ট(বহা নাড়া হিনটা উঠার, ৩ত৭। 
3 টা নেজব্ণথন! গ্রনঙ্ষে এই সবল পিশাখ 11) 
বর্ণন। কর। যাইবে | 

(8 ) প্রতোক নাসাপাশে পাটা তষ্ঠ পাভন) € দাথ 
নাসাপেশী আছে । যথা-(৪৯ চিত্র) লালন উঠ 


লাসাঙনহ ক্োচ্চলা১ লাসান্নস্মন্ী, লাস 

ন্লিস্ফাল্পশী পুর্ব ও ভাল) ননী 
সশ্চিমা। ভা]দব মণ পখসটা নাস!ঙিমশ্ণ 
পার্খদেশ | হইতে সঙ্ৃত হইয়। [শরণ্চণ। ৮ শাণ ঠ6575 সৃপ্বন্দ 
ভইয়ছে | স্তপর চারিটা পেশী নানাপুটের 
উহার বৃহিঃপ্রাটারনিক্ম।'পক তবণাস্তিদ্বয়ে এন 
সভিত সন্বদ্ধ। নামানুসারে তাহাদের কিয় টি চু তভীতগু | 
বন্ত নাড়ীর শ[গ(সমহ দ্বারা তাভাদের কি়/শালন' ঘটনা 


১ জর নাকি 
১] | 11 " বৃ, মিচ; 


সপ 


ন্‌ “খপ 


থাকে। 
[ ৫) মুখগহবদেব গবিদিতকি অপস্থি শ 


(পন সসাতবর 


১৩ 


গণ[লীৰ 


নম_-উদ্নীদর্শিলী১ আনাদর্শিনী, 
অভ্ভনর্শিনী লভিদদর্পিনী, লক্ত্রে'দ্ধদর্শিনী 


৯৭ 


মধ্যে একটা মৃুসবিখবের চারিদিকে ৪ ভপর ৮টা উভয়দিকে 
হস শ্য (পেশাঁটী প্রা গোলাকার ও 
অবধনেঠ বেটন ক্যাম অবস্থিত । এই পেনীটীহ অপর ৮টা 
পেশীণ 'নিবেশ' স্থন | ইভাগ নাম মুখমুদ্বী | অপর ৮টা 
পেশী, নাসার 5 আর্থ কটা কষে কমে 
চিনক পনাশ বিশুহ। 
মুহ্খম্মুজণী শেস্পী ( (90111 01715 (0115) 
নমনা প্রচারের এন" 'আদোদিকে, 
আগুন দন্ু১%রেব মাড়ুর নাতে সংবদ্ধ। 
অপধেঠকে অবুলিত কিম হখবিবষ মুদিত 
ববে। এই পেশা টভর ওষ্ের সহিত্ত সিলিত। 
নাহেনোউকর্ললাী পেম্পা (60151177015 15400)11 
11171081) মণঘরপিশিষ্ট। 21৯1র এক মূল উদ্ধহন্বস্থির 


রশ 


নেএেব নিয়স্তিত অদ্দিচ্ছিদের অধোদেশে 


28৮ 


ক শ পু ১ 
যথা--(ল৮1মউ চিএ) 
সি রা 

ডদ্ধাদাকে ন। মলদেশে 
জিশ্ভিকটন ছিল 


চৈ 


৮৫5 পিন 


হে 


শসা 1১) মগ 

নি 
9:র 2গুকটে লিবদ্ধ। এই 
হকণাস্থাতে, এপযুদণী 


'৫,ন 'ভালণ তশ এল 2 


1778 পু 151 17৮ সর 
শনলশদণা নানা পাছত 


৯ 
এছ 
টি 
শক 
নিন 
স্পা 
শশী 


5155 


ক্ক্কুনীসম্ুুলমন্নী গেশ্পী ( € 70211111150) 


পৰব্বেভু শালাটকম্ণ। পেশার পশ্চাতে অবাস্থৃত | ডহ] 


উদ্ধহমদিব নেখনিয়ঙ্গ প্রদেশ হইতে সঙ্গত হইউয়। গরুণাতে 
গুল | 
জ্ত-লভ চা “রানী ক ( /১:১)1,৮000৭) 


ন্্স:ণা হব ছইটা 


5 গিবিছ। 


৯! ৭8 হক টং শানে £- ৮ -2২ 
* 121 ঠিক শি লুপ তে হতিত হয় 


কুস্পোচিনক্ঞ। পেশী (13000140৮7) বস্তুত" 
উহা কুল বন) নিক্পাদ কপিয়। পাকে । উহ 


এব 
লুল হাবাহদুদ পুলের পার্শদ্র হতে সঙ্গত হহয়া 


পা (1 শশী তা) লহ শাদা ূ 


৮ রশ রি না 


সু্ুণে কণা 

এ্রভাচনশা। গপ্পো ( 1২14)71001 ) হনুসঙ্গিচ্ছ।দনা 
৭: 55 সত তা হকগাতে নবি । 

/ '111707:1112014 0 


স্ল্স্ীনলননা গপেশ্পী 


বিকেল সহ; অনেভন্ম গুনের নাআহিনপ্িনবেখী? 


হইত সঙ ইহ চাণন/ল ও হাত পতি হা শন্ধ | 
ভাহধন্প1।লম্ম্ম 1 গোপা 1 (071:8010170005 0৮011 


৯০৬ 


113175011১1 থয চপল | দিহা প্ুব্দোছি আন হহততিত 


এ ৮724 ছু বা 47 । 
কান্ত হত হর -22 4 তা তা 









লনংকোচনী -- 
«3 
গনংনমনী - -_ 
নাসোষ্ঠকর্ষণী - 













পি 
82 রর টে 
৪৪ এট 
টি ও চে 
০৫ ০ 
মনি প্র ৮৪ ঠতিত টরট ০25 
2 


আ.যুর্ব্বেদ-সংহিতা 


৪ 
শু 
টন চি 


৮ ৫ 


4 ৫ ৮ 


পা এরর বগা 77 ৪৯৪ 
ৈ এ লগ ৮ এ লে ৭ 


: শ চছদ। 


ই অধরা ৃ 
নাসাসংকোচনী ৫ শখ ৯১১ সি নি €২,ং শসা শি পর নর হতে, নি: 2 ককণীকর্মণ! (মলম [3 ন) 
২1৮0২ ্ 202) 
রর ৩1111 রি রা 
হি শু । টি এ নি রে রি রে 
রা য় . িজিস্য। ৬১ 771 / এটিই হম্বটকরষণ 
শ।লাপংকাচনী 7 (এ ৮৭ ৯ ২৫:11, 474০ 2 
মুখখুদ্ণী টি শ পি ং চকু নু চর এ 1 101) ৫ //. ছি পর ম্কক। (খেনা"শ) 
কপোলিক। 117 7 টা 3 - শা চিিগ্াম্ককা (6 
স্কণীনমনী -__-__ 11185 ২111 __ 





অধরাবনমণী 
অধয়োতক্ষেপণী --- 


17 
রি? রি সমন টু 78: 1 _- 
৮1751) ১৪ রি ঠে রা রী 

£ 1/ থু "১ নি | 
57 /৭ 








1? শিরোশীববিবর্তনা 


'শিফাকন্ঠিক1 


/, 4 711, 
মুখভূমিক ক! 18811. 
দিতি "মিড ৩৩028 রর 
ঘিগুশ্বিক] (পূর্ববাংশ' 28 ডি উর:কর্ণমলিক। 

অবটুক ঠক! 7 7 ২ দির না 

অংনক[ঠন্ছা, 7074 611, 1.1 11 7 00954 

উরঃক% চা] /% 711. 117 /:' ঁ 
রে ্ 51! 11 / * ৯ 
% / রা /% 11: ন্‌ 4. টা টিরাদির রর এল 

:/ 71111: 11 1101111, রী ২ পু কাকষণা মধাম। 
পণ কাকর্মণ পুরোগ! 8 রর 72544: ্ অ+দ্কিকা 
“লাোঃ 5 রি রর কক ঠা পরী ঃ 


লা 


/1 


২ ক 
) 


অনল্লোহুনক্ষেপলী শেশ্পী ( 
অধোহঘস্থির চিবকপি 


সনিবিষ্ট | 


১1.১710115) 
তাশ'কর নিয়ে 


হত 


স্বস্ব নাম দ্রারাই এই সকল পেশীর কিয়! নঝিতে 
হইবে। বিশেষতঃ কগোলিকা পেশী ্বণকালে কাপল 
দেশকে সম্কচিত কহুভঃ উত্ত কারের 
আবার শঙ্খাদি নাজাইবার মময় উতাব সাহাফোই্ট ফৎক।র 
জে ওয়া যায়। 


সাভার: কারে। 


4 রে 
৯ ২//%% র্‌ র/) 


£ ৮৫ 


411. ৭8 


প্রভাসনী পেশী স্ক্কীকে বাহিরের দিকে 'আকর্ষণ 
রতঃ হাশ্কার্যোর সহায়তা করে। 

ভপরে।তক্ষেপণী পেথী অধরের সহিত চিবুককে এক 

কাছেই উৎন্ষিপু ৰরে। 


€ 


সুখমপ্তদস্থ সমস্ত পেশীর প্রচেষ্টা “বন্ত, নাড়ীর 'মৌখিক 
শাখা” ও 'অধোভানব্যশাখাত ছার সাপিভ হয়। তন্মধ্যে 
মণমুদ্রণী পেশীত্তে উভয়বিধ শাখা বর্তমান! অপরাপর 


পেশী সমছেব মধ্য উর্ধদিকেব গাঁচটা পেশী উত্ধ মৌখিক 


পেশী পরিচয়। ৯৯ 


শাখা দ্বারা এবং অপোদিকের পেশীত্র় "আধোহানব) 
শাখা দ্বারা ক্রিয়াশীল হয়। 

(৩) হানব্য পেশী এক এক দিকে চারিটা বিষ্টমান। 
তন্মধ্যে-_ 

স্ণগু/চ্ডরদে] (শ01]গা]৭) নায়ী প্রথম পেশী 


আকার ত।লবুস্তের মত। 
বহিস্তলে সন্নিবিষ্ট এন শঙ্খতেরণিকারেখায় সংলগ্ন শঙ্গ- 
প্রচ্ছদা নায়ী গা।বরণী (]0101১901 (7501% ) 
আচ্ছাদিত | 


(৪৯ চিত্র) করে|টিপক্ষস্তিত শঙ্খখাত হইতে উদ্ভূত । উহার 
উষ্। অধোহন্ুকুন্তের অস্তস্তল ও 


ছার! 


গদাংস্ল পেশীটা ভন্মুকনুকে উদ্ধদিকে 


(৫০ চিজ) 
হাঁনব্য পেশী সন্নিবেশ | 


গমলকমণা জ্ধবা 


টানার চা রিতা 
হ্টনলকমণা চনরা 





পি 


শঙ্ঘান্তি ( কর্ণেব সমীপে ) 


আবে]ভন।% 


| * উভয় পেশীর সমাক্; প্রদর্শনার্থ গ গুচ্র ৪ হনব নয এই উভয় অস্কিভাগ কাটিয়া ফেলা হইয়াছে ] 


আকর্ষণ করিয়া উদ্ধ ও 'অধংঃস্তিত অগ্রদন্থস্মতকে 'একএ 
মিলিত করিয়! কর্ন কার্ধো সাহাবা করিয়। থাকে । 
হন্যুকুউক্চর্শলী (17410) নাদী দিতীর পেশা 
(৪৯খ চিত) ভঙ্কিরয়াস্ক গঞগুচজের অভান্থব প্রদেশ ও 
অধোধারা হইতে সম্ভত এনং 'অপোভন্গকটের বৃহি্।গে 
ধলগ্ল। উভা কর্ণমূলচ্ছদা' নায়ী গ্রাবরণী দ্বারা আবুন্ধ। 
এই মাংসল 'ও বিশেষ বলগক্ত পেশীটা চর্বণকার্য্যে বিশেষপ 
নীহাযা ক্র। উভারই পশ্চাতে “কর্ণমূলিক'নামক বৃহৎ 
লালাগ্রন্থি (170)1161 017/00) অবস্থিত | 
হন্নমুলক্র্পনী পেস্পী ইটি--উত্তকা 
ও জবা (15517 1১ বাতি] রা াখাান। 


|১1115::26,10)7-71৫০চিত্র) | তন্মধো উত্তরা | গেনী জভকাস্থির 


বৃহতপন্গতি হইতে সন্ত ভইয়া 'অধোহন্ূুমণ্ডের মলদেশে 
নিবিষ্ট ।  ভধর! পেশী জভ়কাস্তির চরণান্তর।ল, তাথ্বস্থি 19 


উদ্ধতনপিপি্ডের 
(ক “ণগ 
সহায়ত, করে 


না হইতে সন্কৃত হইয়। অবোহমু- 
ন্থস্তলে সংঘগ্র ॥ উহ্থারা উভয়েই চর্্ণকার্ম্যে 
এণং গও্ুটর ৪ ত্ঠকন্তের দ্বারা আচ্ছন্ন 


উন্ত চারিটী পেশীর প্রচেষ্টা, পঞ্চমনাড়ীর 'অধোহ।নবা 


শ[খ। সশহ দ্বার! স্পয় ভয়। 


। ৭) গ্রতিকর্ণে ঠিনটী বাহপেশী কর্ণপালীর টারিদিকে 
সর্ব | উভ[দেন নাম--নকর্পগুন্দির্িজ্চা (.১11141011৭ 


১৬৪৬ 


4511001/), শ্পশ্িআ! (সি0া]7 10১00 
101) ও কণছিড়িকা। (41111011120115 501)5116) 
(৪৮ চিত্র)। তন্মধো প্রথম ্ইটার 'প্রভব+ স্থান করোটির 
পার্বস্থিত মাংসধরা কলা। শেষোক্ত পেশীর "প্রভবস্থা 
শঙ্গাস্থির গোস্থনএপ্রবর্দনক | এই তিনটা পেশী মনুষা- 
শরীরে প্রায়ই ক্রিয়াহীন 'অনস্থায় থাকিতে দেখ। যায়, কিন্তু 
ইহারা পশুদিগের দেছে (ক্কচিৎ মন্ুষ্যদেহেও ) 
সঞ্চলন কার্য করিয়া থাকে | ইভাদেখ চেষ্টাবহ! ন।ড়ী দগহ 
ভুনাড়ীর প্রশখ! | 


রা 
৭ 


কর্ণপালীতে আরও পাচ ছয়টা ক্ষুদ ক্ষ পেশী ধেখা 
যায়, কিন্তু তাহারা 'অন্ান্থ ক্ষুদ ও ক্রিয়াহীন, এজন্য এস্ানে 
ভদিষয়ে কিছু বূলা হইল ন!। 


কর্ণের 'অভান্তরে 'এক এক ধিকে অপর দুইটা পেশা 
মায়। শভাভাদের নাম শউচ্োতভুহ্সন্নী 
(101), ১7770920001) 2 গর্মযানণিক্ (11711): 
11013 )। আবণেন্ধিয়বর্ণনা প্রলঙ্গে ইহাদের বিস্তৃত আলোচনা 
করা যাইবে 
(৮) জিহ্বাতে নয়টা পেশী আাছে। মধাভাগে জিব 
নির্মাণ জন্য তন্নু গুচ্ুহক্কা নামে একটা গুচ্ছাকাব পেখা 
এবং জিহ্বার এক এক পার্থে ঢারিটা করিয়া পেশী সৎব্দ্ধ। 
তাহাদের নামল্লি লুক্ু-জিহলা-কভি ক্া,শিফা- 
ব্সনিক্চা, জিহলাকঠিক্চ ও অন্যুজ্িত্া- 
হভিক্চা। রদনেন্িয়বর্ণন। প্রসঙ্গে নিনয় 
বিস্ৃতনাবে আলে।চিত হইবে। 


দথ। 


ভাঁভাদের 
(৯) গণতালুভেও নয়টা পেশী খিগ্ভনান আছে । 
তন্মধো--ত্তালুত্তোলন্নী”? তাঁল্তহসন্নী, 
তালুজিহিবিকা! 9 গল ভালুক! নামে চারিগ 
পেশ এক এক পাখে অবাস্তত।  মধাভগগে 
শান্ত লপ্রিলী নামে একটা পেশা আল্দিচবাযু সাল | 
গলতালুবর্ন। গ্রনঙগে এ বিষয়েব বিস্তৃত 
হইবে । 


শি দখল এপ 


এ পর্যান্ত মন্কে ৮২টা পেশীর বিষয় বলা হইল । 


আয়ুর্বেদ-নংহিতা। 


গ্রীবাস্থিত পেশী। 

গ্রীবাদেশে সর্ধাসমেভ ৮১টী পেশী বর্তমান 'আছে। 
তন্মধো (ক) গলদেশের বহ্িঃস্থিভ পেশীর সংখ্যা ৫৬ ছাঁপান্ন। 
এ ৫৬্টী পেশী €টা প্রদেশে বিভক্ত করিয়া বণিত হয়। 
যথা-_গলদেশের পাগ্রদয়ে ৪টী, গলমূলে ১টী, গ্রীবাবংশের 
ভগ্রভাগে ৮টা ৪ পার্দয়ে ৮টা এবং শিরোগীবপৃষ্ঠে 
২০টা। তন্মধ্যে পৃষ্টচ্ছদ। নামে দ্ইটী পেশী পৃষ্ঠপেশীর 
মধো গণিহ হ গয়ার, এখানে গলবাহ পেশীসংখা। ৫৪ বলিয়া 
গণনা করাছা।য়। (৭) গলদেশের অভ্স্থরস্থিত পেশীর সংখ্যা 
২৭টা। যথা--মন্মাণের চতুঃপার্খে ১৭টী "9 স্বরযস্ত্রে 
চারিদিকে ১৭টা। এইবূপে গ্রাবংপেশীর সমষ্টিসংখা। একাশা | 

ইভাদের মধো গলদেশের বচিভাগস্থিত পেশী সমূভ 
দুইটা প্রাবরণী দ্বারা আরত। তন্সধ্যে বাহাপ্রাববণী 
গলপা শ্বচ্ছিদা নারী পেশীর সহিত মিলিত হইয়াছে । অআন্তঃ- 
প্রাবরণীর নাম গরীব প্রস্ছদ1 (1507 ৮11) | ইভ। গ্রাবার 
স্ুখস্থ ও পশ্চাদভাগস্থ পেশী সমভকে সম্পুর্বূপে আবৃত 
করিয়। থাকে এপং পেশী গুলিব অন্তরালে প্রবিষ্ট কলাংশ 
সমহ দ্বারা উভাদিগকে বিভন্ত করে। এ সকল কলাংশের 
গ্ীবাপাশ্খগ্ শাখাদয়ের দাবা মতৃকা কতক 
(01110 9110011) নামক একটী কর্চুক রচিত ভয়। 
নচানাভক। ধমনী, 'অন্তমন্ত। সিরা ও গ্রণ্ন। নাড়াকে একত্র 
ধারণ কর! হী কঞ্চুকের উদ্দেগ্রা। মবারেখার অগ্রভাগে 
গীলাম্ধ্য শএুও্ | ২10]. 0601510201 9]10৮0৮) 
ন|মে "আব 'একটা মহ!কঞ্টিক অনস্থিত | শ্বাস ও অন্ননলিক। 
'এপৎ ত্ৈবেয়ক গ্রগ্ঠিব একব ধারণ উহ" উদ্দে্ঠে। 

উক্ত গ্রাথাকধকের সণ্মথভাগ উদ্ধ€ন্থুর পণ্চাদ্দেশ 
ভইতে কর্ণনলের প্রান্তদেশ পর্মান্ত বিস্তৃতি | উক্ত ভাগের নাম 


হ্পম্মুলচ্্দ। প্রালশী। উ্ভারহই এক অংশ 
নিয়ে উরোঞ্চহার অভান্তরে ক্লোমের সম্মথ ভাগে প্রন্থত 
হইয়া জদয়ধর নামক কল।কো বের বাহ্স্তরে+ সহিত মিলিত 
হউর। জদর়ে বন্ধনাবগে পরিণত হইয়াছে । উহারই পশ্চাদ্‌- 
ভাগ, গ্রাবাবংশের নখ খাস্থত গন্তার পেথানমুহের আচ্ছাদন 
স্বরূপ হইরাভে। এ আঙ্ছাদনের নাম বহস্ণপ্রুর্রস্ত্য। 
প্রালব্র্নী। ইভা অবোদিকে পৃষ্ঠবংশের সম্মখথচাগে ও 
উরোগুহার পশ্চাদ্দিকে প্রসারিত হইয়াছে। 

| এই বিষয়টা সম্পূর্ণরূপে বুঝিতে হইলে শব-ব্যবচ্ছেদ 
( [301১২০00101 ) একান্থ আবশাক | ॥ | 


পেশী পরিচয় 


১৬১ 


| ১ চিত্র 


গ্রাবার বহঃস্থ গভীর পেশা সথুহ। 





দির 


রর রি ০ 
১ 








নি 9 


জিহ্বা কণিকা 
অবটুকন্ঠিক 
অংসকত্িক। (পুব্বাং | 


॥ ২ 

) 

পপ নত 
ণ 





সউর£কপ্ঠিক 


শ্ 8 মিরার চা ৃ ! রি যা | / / 4 
চরুকণশানল ধা । ্া রে 8/ ৰ 
ঢু 5 1 


াধাকা চি 


গলদেশের বাহাপেশীনমূহ । 


(ক) গলদেশের বহিভ।গে প্রত্যেক পানে গলপা শচ্চদা 
ও উরঃক্ীমূলিকা ন।মে এক একটা করিয়া পেশী আচে । 
তন্মধ্যে-- 

গলগপাশ্রচ্জা। (17170১51708) নানা পেনা । ৪৮ 
চিত্র) নাতিস্ল চাদরের স্ায় বিস্তৃত এবং গ্রীন দেশের এক 
এক পার্থআবৃত করিয়া 'অন্িত | উঠা আপস এন বদের 















উরঃ কর্ণমূলিকা 
-পৃষ্চ্ছদা (ম্লভাগ) 
গুশ্ফিক কার শ্যষোংশ 
শিফাক্ঠিক 

শি শরোগ্রীববিবতনী 


(উল্ত হর] ও তধরা ) 
মন্যা। বা উরঃকর্ণমলিকা 


রশ 








'সোমনমলী 


*শ্) কাকর্ষণী পুরোগ। 
পশ্ত কাক্ষণী 
মধাম। 
ভাংসকহিক। 
(শেমা* এ) 


'আহাদনী প্রাবরণা হতে সন্ভঠত এবং অধোহনস্থির নিয়- 
৪ কুণীর চন্য সংবদ্দ। এই পেশা গলাবরণ ত্বকের 
সঙ্গোচন করে এবং মুখ ন্যাদানের কিঞ%িৎ সহায়ত| করিয়া 
ণন্ভু,নাড়ীর শ/গার সাহাযো এই পেনা চেষ্টাশীল 


রা 


থকে। 
হয়] গাকে। 


উল্লও ক্র্শম্মাচিনক্ষ। (১/0771)-0775011) বা মন্তা 


পায়। পশ। (৭ পু ৫ 0১4) 15গুণ মু পঞ্টকার 2)1যু 


১০২ 


আকারবিশিষ্ট ও স্কল। উঠ! উরঃফলকের শাধদেশ % অন্দকা- 
স্থির সন্ধি হইতে সন্তু হইয়। শংগাস্থির গো স্তন- প্রবন্ধনে 'ও 
'উত্তরতোরণিকা*র বহিরদ্দে উি্িঘ ভাবে সনিবিষ্ট। এইট 
বলবতী পেণা দ্বারা মন্তক বহি কে ৪ অধে।দিকে বিখগ্তিত 
হইয়া থাকে। হা দৃঢ় লে মক্গটিত হইয়া থকিলে 
'মনান্তস্ভ' রোগ তইয়া ঘাস 1 ০: পেন! নাগিনী নায়ী 


নাড়ী এব* গ্রীবাবংশবিনিগ 5 অপহ করেকটা নাড়ী দারা 
চেষ্টাথাল হয়। 
(থ) গলগলে এক এক দিকে আটটী করিয়। পেণা 


আছে । বথা-- 


দ্হিগুন্ছিক্কী পেশী (00144019) কন্ঠিকান্ছি 
পাশ্থের উভয় দিকে গন্ফের হ্যায় বিশ্ত ত মপাদেশে 
গণ (৫১ চিত্র )। উার পশ্চাতের '&ম্ক শঙ্গাস্থির গোস্তন 
প্রবন্ধন হইতে এবং সম্মখের গুম্ষ 'অধোহনবস্থির চিব্কগিগ 
হইতে সম্ভৃত। মধ্য ভাগে | কলাময় বন্ধনী দ্বারা উল কঠিকাস্ডির 
পাশে সংবদ্ধ । এই পেন গ্রীবার উভয় পাশে পাশবৎ লম্ঘমান 
থাকিয়। কখন চিবুক অবনত করে, কখন বা কণ্ঠিকাস্থির 
পার্খ দেশকে উদ্দে আকর্ষণ করে । “অধরাদন্তিকা" নাড়ীর 
শাখ। দ।রা উতর সম্ুখের গুম্ফক এবং পক্তনাড়ীর শাখা 1 
উহার পশ্চাতের গুম্ফ চেষ্শীল ভইয়। থকে । 


এবং 


শিফাক্ি টিক্কা গে (আ১1৮5610) 0৫১ চিএ) 
শঙ্গাস্থির শিফাগ্রবদ্ধন হইতে সন্ত হউয়! কণ্ঠিকাস্টিণ 
মধাপিগুপাস্থে সংবদ্ধ এবং স্বনামীয় আরুদাব। আবদ্ধ । 
উহ কন্তিক।গ্থিকে উদ্ধাদিকে ৪  পণন্চান্দিকে আকষণ 
করিয়। থাকে । এই পেশা বু নাড়ীব শাগা দ্বারা চে্টখল 
ইয়। 

মুখভুমিকভিকা (১1১1০15541) নায়া পেন 
ভ্রিকোণ ভাবে বিস্কৃত হইয়া (৪৯1৫১ চিত্র) সুখ গহ্বরের 
তলদেশাদ্ধ নিশ্বণ করিয়! থকে । উঠা এক এক দিকে 
অধোহনুম গ্তলের আন্তরতিরশ্টীন রেখা ভষ্টতে সন্তৃত হইয়। 
কণ্ঠিকাস্থির পিণ্ডে সংবদ্ধ । 

একদিকের গেশীর সহিত 
নিয়ে পরস্পর সংমুক্ত হইয়। 
সেবনী বচনা করিয়া থাকে। 


অন্য দিকের পেশী চিনুকের 
মুখভূমির নিয়ে মধ্যরেখায় 
চিবুক 'জব্নত করা অথবা 


গীবামধাগত 


আয়ুব্বেদ-সংহিতা 


কণিকাস্থিকে আকর্ষণ কনা এই পেশীর কার্য । অধর- 
-দাস্তিকা নাড়ীর শাখ। দ্বারা এই পেশী চেষ্টাশীল হইয়া থাকে | 
এই পেণীর দৃঢ় সংকোচকে মন্তান্তন্ত বলে। 

চিবুক ্িকা (09171045010) নামী ক্ষীণকায় 
পেশী (৫২ চিত্র) অধোহ্গস্থির চিবুকপিএস্থিত রসনা-কলায়ক 
হইতে সম্ভত হইয়া কণ্ঠিকাস্থির পুরোভাগে সংলগ্ন এবং 
গান াশবস্তিত স্বনামীয় পেশীর সহিত মিলিত । উহার কার্য 
পূর্বোক্ত পেশীর সায় । প্রথমা অন্তগ্রীবিক। শাড়ী এবং 
জিছনামন্গীয় নাড়ীর শাখা দ্বার। এই পেশী চেষ্টাশীল হইয় 
গাকে। 

উজ? কস্টি শু (১6017)6)-17১011) নারী ক্ষীণকা 
পেশী (৫১1৫২ চিত্র) উরঃফলকপুষ্ঠ হইতে সম্ঠত রে 
কণঠিকাস্থিতে সংলগ্ন । ইহ! কণ্ঠিকাস্থিকে পীর 'অ।কর্ষণ 
করিয়। থাঁকে। জিহ্ব।মুলনা নাড়ীর শাখ। 
গ্রশাখা দ্বারা ইহা চেষ্টাশীল হইয়। থাকে । 

উল্লোইবট্ক্া (১9710-0151911 ) নামী হন্ব 
ও আফত পেশী (৫১1৫১ চির ) উরঃফলকের শিখর এবং 
প্রথম ও দ্বিতীয় উপপপ্ত কা ₹ইতে সন্ভত হইয়া “অবটু'নামক 
তঞ্চণান্তির পারে সংলগ্ এবং স্বনামীয় অপর 
গাশ্বস্থ পেশীর মহিত সংঘক্ত । ইভ। স্বরমন্ত্রকে অধোদিকে 
'অ[কষণ করিয়া থাকে ৷ জিইবানলিনা নাড়ার শাখা হইতে 
উৎপন্ন প্রশাখা দ্বার। এই পেশা চেষ্টাশীন হতয়। থাকে। 

অলটুক্ঠিক্। (11707175011) নারী ভন্ব 
চত্ুফ্ষোণ পেশী অবটু নামক তরণ।স্থি হইতে সপ্ত হইয়া 
(৫১৫২ চিত্র) কণ্িকাস্থির মহ্তাশূঙ্দের অবোভাগে সংলগ্ন 
ইভা স্বরণযন্ত্রকে উদ্ধদিকে কিম্বা কণ্ঠিকাস্থিকে অধোদিকে 
আকর্ষণ করিয়া থাকে। ছিহনামূলিনী নাড়ীর শাখা ছারা 
এই পেশী চেষ্টাশীল হয়। 

অহন কিক (0100-11911) নায়। দীর্ঘ ও 
মাংমল পেশী (৫১।৫২ চিত্র) অংসকপালের শিরঠকোটরের 
গাগ্গ হইতে সন্ত হইয়া কিঞ্চিৎ তিম্যক ভাবে যাইয়া 
'ঙ্গকাস্থির সহিত স্নায়ুদ্ধারা সংসন্ত হয়, পরে পুনরায় তির্ধ্যক্‌ 
ও উদ্ধীভাবে যাইয়৷ কণ্টিকাস্থিপিগ্ডের অধোধারায় সংযুক্ত 
হয়। জিহবামূলিনী নাড়ীর নিয় শাখা দ্বারা এই পেশী 
চেষ্টাশীল হইয়! থাকে । 


তে উত্পন্ন 


পেশী পরিচয় । 


১৬৩ 


(২ চিত্র ) 


গলার সম্মুখস্থ গভীর পেশী সমূহ 


চিবুককণ্ঠিকা 


শিফারসনিক। 
জিহবাক্িক। 
ঈসা 

বট 

অংসকন্ঠিক 


অবটু কণ্ঠিকা 


উরোহবটুকা 
শাসনলিক1-87541] 
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অক্গকাস্থি 


ংসকৃট 


(গ) শ্রীবাবংশের সম্মুখ ভাগে এক এক দিকে চারিটা 
করিয়া গভীর পেশী আছে। উহারা শ্বাসনালী ও অগ্ননালীর 
পশ্চাতে বিগ্বমান। তন্মধো _ 


দীন গ্রীবিশ্ক। (.০750৭ ০০101) নায়ী ধন্দক্র 
মাংসল পেণা শ্রীবাবংশের পাশ্বে অবস্থিত (৫১ চি্ন)। 
উহার তিনটা ভাগ )-_উদ্ধভাগ, মধ্যভাগ ও 'অবোভাগ। 
তন্মধ্যে উদ্ধভ।গ তৃতীয়, চতুর্থ ও পঞ্চম গীবাকশের"ক।র 
বাহুপ্রবদ্ধন হইতে সন্ভৃত হইয়া চুড়াব্লয়! নামা গ্রীবা- 
কশেরুকাপিণ্ডে তিষ্যগ. ভাবে সংলগ্ল। অগোভাগ দুই 
তিনটা আদিম পৃষ্ঠকশেরুকা-পিণ্ডের সম্মুখ ভাগ হইতে 
সম্ভৃত, হইয়| পঞ্চম ও যষ্ঠ গ্রীবাকশেরকার বাহু- প্রবদ্ধনে 
তির্যাগ ভাবে সংলগ্ন । মধ্যভাগ ধনুকের স্থায় 
ব্ক্রাকাত্ম ; উহা! শেষ কশেরুকাত্রয়ের ও 'আগ্রিম পৃষ্ঠ- 
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ৃ রা --উরঃকঠিক 
অ্সকণ্িকা 





1 (পুর্বাঞ্শ) 
৯০ ০»চি,কা না মহ) 
উরোহবটুক। (মুলাদেশ) 


কশেককা ত্রয়ের পিগুপুরে।ভাগ হইতে সম্ভৃত হইয়া দ্বিতীয়, 
তুহী্ ও চতুর্থ গ্রীবাকশেরুক। পিগডে মংলগ্ন। গ্রীবাবংশকে 
স্মরণ দিকে নত করা এবং পার্থদিকে অল্প বিবর্তিত করা 
এই পেশীর কার্ণা। দ্বিতীয়া, তৃতীয়া ও চতুর্থী অনুগ্রীবিক! 
নাড়ার প।থ। ছার। এই পেশী চেষ্টাশীল হইয়া থাকে । 
দোর্মস্পিক্র হা (495০5 81205) নামী স্থুল ও 
ম'সল-নিরে।ভাগ-বিশিষ্ট পেশী নিষ্নদিকে চারিটা ক্ষ 
শাখার বিভন্ত। উহা তিতার, চতুর্থ, পেঞ্চম ও ষষ্ঠ গ্রীবা- 
কশেরুকার বাহু পবন হইতে সন্ভৃত হইয়া পশ্চাৎ কপালের 
সুলভাগে বংলগ (৫৩ চিত্র )। 
স্ন্িঃপুক্ দশক 
8110101) নীমী হন্য ও নস্থৃত পেশী চূড়(বলয়া নামী 
গীৰাকশেরুকার পাশ্ব হইতে সম্ভৃত হইয়া পূর্বোল্লিখিত 


(10015 ০81)1015 


ভবে সব্তঞ্গ এবং পুর্বোক্ত পেশীর পশ্ডাতে অবস্থিত্ব। 


১৪৪ 


পূর্বোক্ত পেশী ছুইটী মস্তককে সম্মথ দিকে অবনত ও 
(কিঞ্চিৎ বিবর্তিত করে । 

স্পিল্ল2গ শ্দণ্ডতি দ্ব5়1] (1360105 
18/9:115) নায়ী হ্রস্ব ও বিস্তৃত পেশী চূড়াবলয়া ননী 
গ্রীবা কশেরুকাল বাহুপ্রবর্ধন হইতে সম্ভৃত হইয়! পশ্চাৎ- 
কপালের মন্য প্রবন্ধনে সংলগ্ন । এই পেশী ছা মস্তক 
পার্ধদেশে বিবন্তিত হঃয়া থাকে । প্রথম, দ্বিতীয় ও 
তৃতীয় অন্ুগ্রীবিকা' নাড়ীর সন্বথস্থ শাখা দারা এই সকনা 
পেশী চেষ্টাশীল হইয়া থাকে ( ৫৩ চিত্র )। 


0201)111+ 


আয়ুর্বেবেদ-নংহিতা | 


(ঘ) গ্রীণাবংশের এক এক পার্খে চারিটা করিয়৷ পেশী 
আছে । তন্মধ্যে গশ্ও কাক্তর্রক্নী (508101705 2100- 
০১) নায়ী তিনটা পেশী পুরোগা, মধ্যগ ও পৃষ্ঠগ 
নামে প্রসিদ্ধ (৫৩ চিত্র) এ তিনটা পেশী প্রায় তৃতীয়, 
চতুর্থ, পঞ্চম ও যষ্ট গ্রীণাকশেরুকার বাহুপ্রবদ্ধন হইতে 
সম্ভুত। প্রথম ও দ্বিতীয় পেশী প্রথমা পণ্ড কাতে এবং 
তৃতীয় পেশী দ্বিতীয় পশুকাতে সংযুক্ত হইয়া থাকে। 
পণ্ড কা আকর্ষণ করাই উহাদের কাধ্য । অনুগ্রীবিক। নায়ী 


নাড়ার মুখুখস্থ শাখ। দ্বার! উহারা চেষ্টাশীল হইয়া থাকে। 


(০শ ভিক্র) 
গ্রাবাবংশের সন্মুথস্থ গভীর পেশী সমূহ । 
পশ্চৎ কপালের মূলভ।গ 


চে 


০ ই 
৩ রবি 
ঃ ১ জি, - ॥ ু রব 





চড়াবলয়স্থি' 
দীর্ঘশিবস্ক1 


দীর্ঘগীবিকা- 
( উত্তরতিরশ্ঠীন শাখা ) 


দীথগ্রীবিক। (মধাভাগ ) 


১২৩ পৃষ্ঠকশেরুকা 


' শিরঃপুবৃদপ্ডিক। 










' মহ্যা।প্রব্ধন 
' শিরঃপার্বদপ্ডিক। 


*চড়াবলয়ার পাশ্বপ্র ব্ছন 
"২য় গ্রাবাকশেরকা। 
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দ্বিতীয় পণ্ড কা 
[ এই পেনীগুলি দেখাইবার জন্য পশু কাুলির সম্মুখ ভাগ ও শ্বাসনলিকাদি তুলিয়া ফেলা হইয়াছে । ] 


পেশী পরিচয় | 


5081)0186 ) 


তহত্লেবজক্ষী (7052001 
নারী পেশী উর্ধতন চারিটা গ্রীবাকশেরুকার বাহুপ্রবদ্ধন 
হইতে সন্ভৃত হইয়া জংসফলকের বংশান্ুগ ধারায় সংবদ্ধ। 
ইহা স্বন্ধদেশের উন্নমন করিয়া থাকে। অনুগ্রীবিকানাম়ী 
নাড়ীর সন্থুথের শাখাদারা এই পেশী চেষ্টাশীল 
ভইয়! থাকে। 

(ড) মগ্তক ও গ্রীবার পৃষ্ঠের এক এক দিকে দশটা 
করিয়া পেশী আছে (৫৪1৫৫ চিত্র )। যথা-- 

প্ষ্টচ্্চচ্‌। বা পৃষ্ঠপ্রচ্ছদ। (117103210&) নাকী 
বিশাল, বিস্তৃত 'ও মাংসল পেশী পুষ্ঠের অর্ধেক অংশ 
আচ্ছাদন করিয়৪ থাকে । উহা! অপর পাশ্বস্ত স্বনামিক। 
পেশীর সহিত সংযুক্ত ইয়া মস্তক, গ্রাবা, অংস 'ও পুষ্ঠের 
পশ্চা্দিকে একটা চতুর আচ্ছাদন নিন্মাণ কবিয়া 
থাকে। এই পেশী প্রধানতঃ পৃষ্ঠদেশে থাকে বলিয়া 
পৃষ্ঠপেশীর মধ্যে ইহার গণনা করা চইয়।ছে | পু্পেশী দসঙ্গে 
উভার বিষয় আরও বিস্তারিভ ভাবে বলা বাইবে। 
শ্িক্োোগ্রীলবি বশ্ডিলী_ উত্তা ও আজ 
( 91)101104 021)15 210 (৮101৭ ) পশী দঈটী | 
উহার! পরস্পর সংমিলিত ভইয়া মস্তক ও গ্রীবার পশ্চ* 
স্বল, না*সল ৪ ধন্থকের হ্যায় বকর্রুভাবে অবস্িত। হম্মধ্যে 
উত্তর] পেশী সপুম গ্রীবাকশেরুক! এবং তিন চারিটা ভগ্রিম 
পৃষ্ঠকশেককার পৃষ্ঠকণ্টক হইতে সম্ভৃত ভইয়া উদ্ধদিকে 


পশ্চাৎ কপালের উত্তরতোরণিকা রেখার ও শঙা|ভির 
গোস্তনপ্রবদ্ধনে সংলগ্র । অধর! পেশী তৃতীন্ন ভাতে যঈ 
পর্যান্ত ছয়টা পুষ্ঠকশেরুকার কণ্টক হইন্তে সম্ভত হুইস্সা 


উদ্ধদিকে দুই ভিনটা গ্রীবাকশেরুকাব বভপ্রবদ্ধনে সংলগ্র | 
উভয় পেশীই আবার পাশ্বস্থিত স্বনামিকা পেশীর সচিন 
সংসন্ত। 

এই উভয় পেশী যুগপৎ চেষ্টাশীল ভইয়! শিরোগীনকে 
বিবর্তিত করিয়া থাকে । অপরপার্শস্থিভ স্বনামিক1 ০"শীর 
সহিত একত্নু কাঁধ্য করিলে ইভা মস্তক ও গ্রীবাকে পশ্চদদিকে 
আকর্ষণ করিয়া থাকে। উভয় পেশীই মধামা 'ও পশ্চিমা 
অন্নগ্রীবিক। নাড়ীর পার্থগত শাখাছয়ের দ্বার। চেষ্টাশীল হয়। 

গ্ু্টদেডিিক্তা শ্পিল্রোন্ুজা | 1.1)17:01541- 
[0179 (0১105 (75010010-10850017) ] নায়ী পেশী 
গ্রীবাকশেরুক! সমূহের এ গ্রাথম চাবিটী পৃষ্ঠ কশেকক।ব 


১৪ 


১০৫ 


বাহুপ্রবর্ধন হইতে এবং শেষ তিনটা গ্রীবাকশেরুকার 
সহি প্রবদ্ধন হইতে সম্ভৃত হইয়া, শহাস্থির গোস্তন প্রবর্ধীনের 
পশ্চাতে সংলগ্ন । ইহা শিরোগ্রীবকে ধারণ এবং পশ্চা- 
দ্দিকে কর্ষণ করিয়া থাকে। অনুগ্রীবিক। নাড়ীমগ্ুলের 
পশ্চিম শাখাদ্বার এই পেশী চেষ্রাশীল হয় 
শ্পিল্পোগ্রীবপুট্িক্া | ১০01-519177115 
€71)1015 (0খো01)10805) ] নারী পেশীর শীরষভাগ ভুল 
এবং পুচ্ছভ।গ ক্শ। উহা সপ্চুম গ্রীবাকশেরুকার ও 
প্রথম ছয়টা পৃষ্ঠকশেরুকার বাহুপ্রবর্ধন হইতে এবং চতুর্থ, 


পঞ্চম ও ষ্ঠ গ্রীবাকশেরকার এদন্ধিপ্রবর্ধন হইতে 
সঙ্গত হইয়া পশণ্চাংকপালের  তোরণিকা রেখাদয়ের 
অন্তরালে সংলগ্ন । এই পেশী মস্তক ও গীবাকে 


পশ্চাদ্ছাগে আকর্ষণ ও নিবর্তন করিয়া থাকে। ইহার 
গ্রচে্টন 'ভন্গ্রাবিক। ও অন্তপৃষ্ঠিকা নাড়ী সমৃভের শাখা 
'পরশাখা দ্র ভইরা থাকে । 
ন্শিলপঃগু৪দ্ডিক্া পেশী দইটা-_ও০ব্ব্কী 
৪ ভমজনী। 
70 17179) 1 উচ্ভারা যথাক্রমে দন্তঢুড়া ও চুড়াবলয়া 
নামক গ্রীবাকশেককা দ্রয়েব পুষ্ঠকণ্টক হইতে সম্ভৃত ও 
নসএ: স্থণ হইয়া পশ্চিম কপালের অপব তোরণিক।র 
নিকটে সণগ্ণ। মন্তককে পশ্চাতদিকে আকর্ষণ এবং 
কিঞিৎ শিনপ্তন কন! এই পেথ দৃইটীর কার্য্য। কপাল- 
এরিক নাড়া ছাপ উহ্ভারা চেষ্টানাল হইয়া থাকে । 
উজ্জল [০ শ্রস্ডীনল। ( 001)1005 00171015 
নানা পেশী নিয়দিকে সরু ও উদ্ধীদিকে 
চড়াবলর মা গীবাকশেককার বাছ- 
পশ্চাৎকপালের তেরণিকা- 
ও বার্মা এবং প্রচেষ্টনী 


(0২০০10৭ 021)1615 1১050004--10 7001 


এ011)1)। খা ) 
শিস্তত ই এ 
'পণদন হই/ভি উঠিত 
দ্বায়ব আশ্বুরালে সংবদ্ধ। 
নাড়া পণবর্ণিহ পেশাব স্তায়। 

তম "হল ভ্তিজ্রশ্চীন্ন! €( €91)110115 0411)1015 111- 
[1119 ) খা পন্তচড়ার পুষ্ঠণণ্টক হইতে সম্ভ্ভ ভইয়া 
চড়|বলনঘ বাভগ্রবদ্ধীনে সংবদ্ধ | উভা মন্তককে আীবা- 
বংশের উপরে ১» পার্থদিকে বিবর্ঠিত করিয়া থাকে। 
উচ্ার প্রচেষ্টনী নাড়ী পুর্বববর্ণিত পেশীর ন্তায়। 

গ্রীবাজপুষ্টিক। (১০1715[)1751150011015) 


নাঁয়ী পেশা গঞুপদ (কেঁছে। )-গ্েচ্ছের হায় আকত্তিবিশিই্ | 


ন্‌ 
টে 


(95 চিত) 
ৃষ্ঠস্থ গভীর পেশীসমুহ। 
(দক্ষিণাদ্ধের পশীগুলি অপেক্ষাুত উত্ভান ) 
পশ্চাত্কপাল 


শিরংপৃষ্ঠদ্ডিক। ( লী ) ২ রা 
উত্তরতিরশ্ঠীন। রি রং র্‌ | /( 

শিরঃংপুষ্ঠন্ডিক। (গুব্বী) | চু 
অধরতিরশ্চীনা ক ১২ ৯ | 










শিরোগ্রীবপৃষ্ঠিকা 





পৃষ্ঠদপ্তিকা শিরোযুজ! 
চ্রুধারিণী 


ূ স্্্প ত্রিকপৃষ্ঠিকার মধ্যপৃষ্ঠিকভাগ (গ্রীবাগত) 
| ত্রিকপৃষ্টিকার নুপাখিকভাগ ( ৮ ) 





শরীব।দরপষ্ঠিক। 


ত্রিকপৃষ্ঠিকা পেশীর -.. 9 1 |. | টং প্রথমপণ্ড কা | 
মধাপৃষ্টিক ভাগ ] ৪111 211 __ দ্বিতীয় পণু কা 





(গ্রীবাগতাংশ) তৃতীয় পশ্ুকা 


তং টং ক্রিকপৃষ্টিকার অনুপাস্থিকত'গ 

১ (পৃষ্ঠগত) 
গ্ ত্িকপৃষ্ঠিকার অনুবংশভাগ 
৯২ 
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পৃষ্টা পৃঠিকা, /[ 


ত্রিকপূঠিকার মধ্যপৃষ্ঠিকভাগ 
৮ (পৃষ্টগত ) 


পশু কাস্তরিকা পেশী- 


গুলির পশ্চিম মূলসমহ 71 ত্রিকপৃষ্ঠিকার অশুপার্থিক 
চা. ভাগ ( কটিগতাংশ 
১ম কটিকশেরুক। [1 


কটিচতুরস্রা পেশী 
মেরুধারিণী পেশা 


ব্রিকপৃঠিকা ( মুলভাগ ) 
জথন কপাল _-_3 


ত্রিকাস্থির পৃষ্ঠকণ্টক -. 


ত্রিকান্থি (বহিধ রা) 


পেশী পরিচয় 


উহার চারিটী মূল ও পাচটী মুখ আছে-_উহা প্রীবা- 
ংশের পশ্চাতে ও পার্থখে গভীরভাবে অবস্থিত। উভা 
পাঁচটা উর্ধতন পৃষ্ঠকশেরুকার বহুপ্রবদ্ধন হইতে সন্তৃত 
হইয়! দ্বিতীয়, ভূতীয়, চতুর্থ ও পঞ্চম গ্রীবাকশেরুকা'র 
পৃষ্টকণ্টক সমূহে সংবদ্ধ। উহা! গ্রীবাবংশকে পশ্চাদ্দিকে 
আকর্ষণ এবং কিঞ্চিৎ বিবর্তন করিয়া থাকে । অনু- 
গ্রীবিকা নাড়ীর পশ্চিম শাখা সমূহের ছারী উচ্ভা চেষ্টাশীল 


ভয়। 
$ 


এই প্রসঙ্গে ক্পালম্বতিনিক্০টি লাক 
তিক্জোপ (৯০1১-০০০1[১1%] 071911016) টার বিষয় শ্মরণ 
রাখা আবশ্ঠক | উহার উদ্ধবাহ শিরঃপৃষ্ঠদপ্তিকা গুব্বী। 
পার্খমীমা উত্তরতিরশ্টীনা পেশী। তধোবাহু অধর 
তিরশ্চীনা পেশী। উক্ত ত্রিকোণের ভূমি বা তলদেশ গ্রাথম 
ঢইটা গ্রীবাকশেরুকার অন্তরালস্থ সাযুপট্রিকা এবং 
পশ্চিমাদ্ধদ্ধয় দ্বারা নিম্মিত | উক্তত্রিকোণে মস্তি" 
মাতৃকা ধমনী এবং প্রথম অন্বগ্রীবিকা নাড়ী দেখা 
যায়; উভা মেদংপূপ্ত 'ও শিরোগ্রীবপৃঠ্ঠিকা পেশী দ্বারা 
আচ্ছাদিত | 


১৯৭ 


গলাভ,স্তরস্থিত পেশী সমুহ । 


গল।ভান্তরে সাতাশটী পেশী আছে--অন্লমার্গে 
দশটা এবং স্বরযন্তপে সতেরটা। তন্মধ্যে অনমার্গের 
এক একদিকে পাচটা, যথা-_ক্হীতলহক্রোচিল্লী 
অহুল্পা, উতক্লা শু আমধ্্যন্ম। "ভেদে তিনটা, 
শ্পিষণ সজলাভ্/ভ্তলীম্া ও শ্রুতি হ্ুব্রঙ্গা- 
দালিকা। 

স্বরমন্ত্রের চারিদিকে অবস্থিত সতেরটী পেণীর মধ্যে 
শ্বাসমার্গ দ্বারে নয়টা । যথা__মধ্যে আহাট্ীভ্ভীম্া নামে 
একটা পেশী এবং এক এক দিকে ঢারিটা করিয়া আটটা; 
যথা--গ্শ্চিআ ও পাশ্শগা ভেদে দুইটা করিয়া 
কুক্াউ-াডিক্া, একটা ব্শ্তিক-যাটিকা। 
ও একটা গোজিতহ্ব্রীাটিক্গা। স্বরতন্ত্রীর 
পেশী আটটা; যথা__ত্ববটুচ্যাটিক্গা, অট্র- 
ক্ুকাটিকা, অব্টু-গোজি হক্া ওঅসন্নুং 
তভ্ভীক্ষা নামে চারিটা করিয়া পেন এক একদিকে 
অবস্থিত | 

অনমার্গ ও স্বরযন্ত্র বর্ণনাকালে 
বিশ্ততভাবে বলা যাইবে। 


উ্তাদের বিষয় 


হ্বিতীস্্ অধ্যাঙ্ক ঙ্গাপ্ড 


ক্রভ্ভীল্ম আশম্র্যাস্ম। 


শরীরের মধ্যভাগের পেশী সমুহ | 


দেহের মধ্যভাগে একশত এগারটা পেশী আছে। 
এ সকল পেশীর অবস্থিতি স্তান সাত ভাগে বিভক্ত করা 
হইয়াছে । যথ। - পৃষ্ঠে কুড়িটা__-এই কুড়িটা পেশী পৃষ্ঠবংশের 
উন্য় পার্থে অবস্থিত, তন্মধো দ্বাদশটা শরীরের বাঠিরদিকে 
এবং আটটুী ভিতর দিকে গভীর ভাবে সন্িবিষ্ট। কটির 
উভয় পার্খে ছয়টা । বক্ষে চুয়ানটা। দরে দ্বাদশটা | 
শ্রোনিচক্রের অভ্যন্তরে দশটা । উপস্থ্মূলে সাতটী। 
গুহাদেশের চতুর্দকে দুইটা । 

এন্থলে মন্তক ও গ্রীবার পশ্চাষ্ছাগে সংলগ্ন পৃষ্ঠপেশী 
সকল বর্ন করিয়! ভান্তান্ত পৃষ্ঠপেশীগুলির সংখা] গ্রহণ 


করা হইয়াছে । আোণির বহিভাগ হইতে উদ্ভত পেশী 
সকল অধঃশাখায় বর্ণনীয় বলিয়া উষ্ভাদিগকে মধ্যশবীরের 
পেশীর মণপো ধরা হয় নাই । 


পৃষ্ঠদেশের পেশী সমূহ 


পৃষ্ঠদেশের পেশী গুলির স্তর বিভাগ এইরূপ। প্রথম 
স্তরে এক একদিকে পৃষ্টের অদ্দভাগের আচ্ছাদনার্থ ছইটা 
করিয়া পেশী, 'মআাছে। তাহাদের নাম পৃষ্ঠচ্ছদ! ও 
কটিপাশ্বস্ছদ ৷ 
দ্বিতীয় স্তরেও এক একদিকে দুইটা করিয়া পেশী আছে-- 
অংস।পকর্ষণী লগ্থী ৪ গুব্বা। তীয় স্তরে ও দুইটা করিয়।, 


১০৮ আয়ুর্বেদ-সংহিতা 







ঢ্ঞ্ক্রিজে 


পৃষ্ঠস্থ পেশী সমুহ 
( উত্তান ) 
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কটিপাশ্চ্ডদ। 


অংস।পারিকা লঘবা 
'অসপুষ্ঠিকা অব! 
'আংসাপবিক গুবীাঁ 
তংসাপকর্ষণী গুবী 


উদরচ্ছদ। আ]ছিন1... 


নিতন্বপিগিকা - - 
মপ্যন 


নতম্বপওষ্।গঠ 


পেশী পারচয় 


পেশী আছে--পশ্চিমারিত্রা উত্তর ও ভধর! । চঠথ্‌ স্তরে 
প্রত্যেক পার্থে একটা করিয়া বহু শাখাবিশি্ট পেশা 
ত্রিকপৃষ্ঠিকা। পঞ্চমস্তরে ছুইটী করিয়া পেশী--মদ্ধপৃপ্ঠিকা 
ও মেরুধারিণী। যষ্টঠস্তরে প্রত্যেক পাশে বভমলধিশি? 
একটী করিয়া পেশী মেরুবিবর্তনিকা । এই ছয়টি স্তরের 
মধ্যে প্রথম তিনটা স্তরের পেশী শরীরের বাঠির দিকে 
অবস্থিত বলিয়। উহাদিগকে উত্তান পেশী, এবং ভগ্ 
তিনটি স্তরের পেশী শরীরের ভি 'রে গভীর ভ 
বলিয়া উহাদ্িগকে গম্ভীর পেশী বল! যা । গুতন্মদা 
সান পৃষ্ঠপেশী সমূহ প্রথমে বর্ণিত হইতে 
(প্রথম স্তরে) পপুষ্ঠীচ্হালী। বাঁ পুষ্ট: 
/105) নায়ী বিশাল, বিস্বৃত, মাংসল 9 [ত্রিকেণ।কাও 
পেশী পৃষ্ঠের উপরের অদ্ধেক অংশ আশ্গাদন কখন 
থাকে। উহা অপর পাশ্বের স্বনামিক। 
সহিত সংযুক্ত হইয়া গ্রীধা, অংসদ ও পুষ্ঠের পণ্1ছ1গে 
চতুর আকারে দেখা যায়। এই পেশী পণ্৮থকপ।লের 
উত্তরতোরণিকাঁ, গ্রীবাধরাখা। আাযুরজ্ু «এ সপ্পদা 
গ্রীবাকশেরুকা ও সমস্ত পৃষ্ঠকশেককা।র পৃষ্টদেশ হইতে সম্ভৃত 
হইয়া সন্্থে অক্ষকাস্থির পশ্চিম ধারাদ। পণ্যপ্ত শিশ্তুভ 
এবং অংসফলকের অংসকূট ও অংসপ্রাচীরের পশ্চিম ধারায় 


[বে অপাস্তত 


417 


চদা (1111)1- 


ও শার 


সনিবিষ্ট। এই পেশী মস্তক ও অংসচক্রকে পুষ্ঠবশের 
দিকে আকর্ষণ করিয়া থকে এবং অপর পাশ্বের 


স্বনামিকা পেশীর সহযোগে মস্তক ও অংসদেশকে পশ্চাঁদিকে 
আকর্ষণ করিয়া থাকে । এই পেশী 'নাগিনী” না| এব" 
ওয়া, ৪র্থা অনুগ্রীবিক] নাড়ী দ্বারা ক্রিয়াশীল হয় । 
কটিপা্্চ্ছদা বা কটিপ্রচ্ছদ (1,015৭111007 
1051) নামী বিশাল বিস্তৃত ও মাংসল পেশা পুণের 
নিম্না্দ ও কটিপাশ্ব আচ্ছাদন করিয়া থ।কে। হা 
নিয়স্থিত ছয়টা পৃষ্ঠকশেরুকার, পাঁচটা কটিকশেরুক।র 
ও ত্রিকাস্থির পৃষ্ঠকণ্টক হইতে এবং শ্রোণি ফলকের 
জঘনচুড়া হইতে কলাময় মুলদ্বাপা উদ্ত ভইযা 
তি্ধ্যগভাবে উদ্ধে উঠিয়া অংসফলকের অধঃকোটিতে 
ও তিন চারি খানি নিয় পশু কার পার্থে সংবদ্ধ হয় এবং 
তথা হইতে স্থল ও বিস্তত কগুরাগ্র দ্বারা প্রগপ্ড। স্তর 
পিপ্তাস্তরীয়। পরিখান্ন অন্তন্তটে সংসক্ত হইয়। থাকে । এই 
পেশী স্বপার্খ স্থ বাহুকে পশ্চাদ্দিকে ও অধোদিকে আঁকষণ 


১৬২১ 


নলা।নকা অপর পেশীর সহিত 
খাভখে পশ্চাদ্দিকে আকর্ষণ 
বক্ষোদেশকে পিপ্তুত করে। বৃক্ষারোহণ কালে 
পু্মব শরাধের নিয়া্ধি এই পেশীঘ্য়ের 
স।ভাযেভ উঠ।াদকে আরট হইয়। থাকে। দ্বিতীয়া 
আখংসিকা নাড়ীব দ্বারা এ পেশা চেষ্টানীল হইয়া থাকে । 

আহসাপক্র্ণপী লক্তী 
( 1২1)(011)1)001015711 1707776070৩ গুক্জ্বী (1২1)0111)- 
(01657171085 ঢ। করিয়। পেশা এক এক পারে 
ল.নণ অব্য ০ঠরস্র কারে অবস্থিত | 
পাধবাণা গামএস্ছ এবং শেষ গ্রীবাকশেরুকা 


তত -শ 5 
/ [শাগ তি । 


সী রাযি 
5111৮1 52. 
[27221 28 2 


2] 4. গ। 


ও এন গিএকশেকক!র প্রকণ্টক হইতে সন্ত হইয়া 
গশনগকিপ বনাহুগা ধার মপাভ।গে সংবদ্ধ। আর 


গা ঘাপকষণী ধব্না পেশ। [দঠায়। ডু লয়, চতুর্থ ও পঞ্চম পৃষ্ঠ- 
কশেবকাৰ পু্ঠকণ্টক হইতে সত হইয়া অংসফলকের 


শাগগ। ধারার শিরান্ধে সংবদ্ধ। অংস ফলককে 
উদ্ধাদিকে এ পশ্চাদ্দিকে 'আকষণ কর! এই ঢইটা পেশীর 
কামা। 'অন্সশ্রাধক নাড়।প 'অংসপু্গ| নামী পঞ্চম 


*191 দাগা এ 


হ পেশা চে্।শাপ হহয়া থাকে । 


| এশস্থানে আনননিমশী  (745509৮ 3081১0179 ) 


নাতে অন্ত একটা পেশা দেখ। বার । উক্ত পেশী শ্রীবা- 
পেশাশ মঝো মাত ও ণণিত ভর়।ছে বলিয়া এস্কলে 
খ্বগেণ কর। ন্‌। | 
তীয় ভবে) পশ্চিমা লভ্রা উতলা 
॥ 17৮50 1 চাতত ১01)5071)) ও অঅশন্ন। 
(7,60৯ 1205006051010101) নামে হই ঢ্ুইটা 
পেশী এক এক লাখ অবস্থিত । তন্মধ্যে উত্তবা পেশী 


গ্রাবাধরাখ্য আ্ানুরচ্ছু 


[তিনটা আঁগ্রম পুগকশেরুকব 


এপ সপ্ুম শ্রাৰাকশেরুকার ও ঢুই 


পৃ্ঠকণ্টক হইছে সম্ভৃত 


চরিটী মুখের দর! সংবদ্ধ। আর অধরা পেশী ছুই” শেষ 


পুষ্ঠকশেরুকার ও তিনটা প্রথম কটিকশের'কার পৃষ্ঠকণ্টক 
হইনে সন্ত হইয়াখশেন পশু কা চতুইয়ের পশ্চিনাদ্ধে চারিটা 
মুখেব দ।ঞ। সংবদ্ধ । শ্বাসগ্রহ্দ কালে ব্বদেহসখবদ্ধ পশ্ত কা- 
গুলিকে উদ্ধদিকে আকষণ করা উত্তরা পেশীর কাধ্য এবং 


শ্বস ত্যাগ কানে স্বদেহসংবদ্ধ পেশীগুলিকে নিয়দিকে অবনত 


১১৩ 


করা অধরা পেশীর কার্যয ৷ উত্তরা অন্তপুষ্ঠিকা নাড়ীর দ্বার 
উত্তর! পেশী এবং অধরা অন্ুপৃষ্ঠিকা নাড়ীর দ্বারা অধরা 
পেশী চেষ্টাশীল হইয়া থাকে । 

উভয় পারে ছয়টা করিয়৷ মোট দ্রাদশটা পেশীর বর্ণনা 
করা হইল। কটিপৃষ্ট-প্রচ্ছদা নায়ী অধঃস্থিত দু, শুল্র 
ও গম্ভীর প্রাবরণী এ সকল পেশীকে আচ্ছাদিত ও বিভক্ত 
করিয়া থাকে। কটিদেশের পেশী বর্ণনা কালে উক্ত 
প্রাবরণীর বিষয় ব্লা যাইবে। 

(চতুর্থ স্তরে) তিকপুণ্িকা (99074910819) 
নায়ী স্কুল ও মাসল পেশী গম্ভীর পৃষ্ঠপেশী সমূহের 
মধো প্রধান । উহা! কটি ও পুষ্ঠদেশ ধারণ করিয়া 
থাকে। এই পেশী ত্রিকাস্থির, কটিকশেরুক পাচটার 
ও শেষ পৃষ্ঠকশেরকা দুইটির পৃষ্ঠকণ্টক, ত্রিকাস্থির 
পক্ষ এবং জঘনচুড়ার পশ্চাদ্ধ হইতে স্কুল ও বিস্তৃত 
লাময় মূল সমুহ ছারা সন্ভৃত হইয়া তিন ভাগে গ্রীবার দিকে 
বিস্তৃত হইয়াছে । তন্মধ্যে প্রধম ভাগ পৃষ্ঠবংশের অন্ুক্রমে 
ধন্তকের স্তায় বক্রভাবে অবস্থিত এবং সমস্ত পৃষ্ঠকশেরুক। 
এবং ছুইখানি কটিকশেরুকার পৃষ্ঠকণ্টকের সহিত মন্বদ্ধ। 
এই অংশের নাম অন্ুবংশ ভাগ (১1117115491 01 
মধ্যভাগ ক্রমশঃ ক্সীণ হইয়! সমস্ত কটি ও পৃষ্ঠকশেরুকার 


বাহুপ্রবদ্ধনে এবং দশ্খানি পশুকার মুলে সংবদ্ধ 
হইয়াছে । এই মধ্যভাগ মধ্যপৃষ্ঠিকা নামে খাত-- 


পৃষ্ঠগ (10005051005 0)90151) 1 আীবাগ (15 0০/৬10৯) 
ভেদ্দে উহার ভইটী অংশ। অপর ভাগ সর্ব।পেক্। 
বহির্দিকে অবস্থিত এবং সমস্ত পন্তকার কোণে সংবদ্ধ। 
উহার নাম অনুপার্থিকা | 1199-0:১১]8) | গ্রাবাগ 
( 001৮1015 )। পৃষ্ঠগ ()0150115)কটিগ ও (15010009101) 
ভেদে উহার তিনটা অংশ। ত্রিকপৃষ্ঠিকা এই [তিনটা ভাগের 
সাহায্যে পৃষ্ঠটবংশকে ধারণ করে এবং পশ্চাদ্দিকে আকর্ষণ 
করে। এতগঘ্িন্ন মধাত।গের দ্বার পশ্ু'ক! অকর্ষণ করিয়া 
শ্বাসগ্রহণের9 সাহায্য করে। অনুপৃষ্ঠিক। ও অনুকটিকা নাড়ী 
সনুহের শাখ। দ্বার এই পেশী চেষ্টাশীল হইয়া থাকে । 
( পঞ্চম স্তরে ) ছুইটী করিয়া পেশ্টী প্রত্যেক পারে 
অবস্থিত-_-উপরাদ্ধে পুষ্টাদ্বপৃষ্ঠিক! এবং নিষ্লাদ্ধে মেরু- 


ধারিণী। তন্মধ্যে পুষ্টাব্বপুন্িক্চা ( 5010715[31119,115 


আয়ুর্বেদ-সংহিতা! | 


পৃষ্ঠকশেরুকার বাহ প্রবদ্ধন হইতে সন্ভৃত হইয়া শেষ গ্রীবা- 
কশেরুকা দ্রইটীর ও প্রথম পৃষ্ঠকশেরুক! চারিটার পৃষ্ঠকণ্টকে 
ংলগ্ন। এই পেশী পুর্ববৎ কাধ্য করে এবং অনুপৃষ্ঠিক। 
নাড়ীর শাখা দ্বারা চেষ্টাশীল ভইয়। থ!কে। 
হ্মেুখীজিনলী (11011117005 51)11120 ) নারী 
বাহুশাখা বিশিষ্ট মাংসল পেশী ত্রিকাস্থিসহিত পুষ্ঠবংশের 
পৃষ্ঠকণ্টক শ্রেণীর এক এক পার্থে বর্তমান থাকিয়া পৃষ্ঠ- 
ংশের পার্স্থ খাত পুরণ করে | এই পেশী কশেরকা সমূহের 
পৃষ্ঠকণ্টকে ও বাহ্প্রবদ্ধনে, বাহ প্রবদ্ধনগুলির অন্তরালে, 
এবং শ্রোণিফলকের পশ্চিমান্ধকূটে সংবদ্ধ। ইহার 
এক একটা শাখা অধঃস্থিত ছুই তিনটী কশেরুকার 
পার্শ্ব হইতে সম্ভৃত হইয়। উপরের দিকের তিন চারিটা 
কশেরুকার পৃষ্ঠকণ্টকে নিবদ্ধ হইয়। থাকে । ইহার উদ্ভব 
স্থান ও নিবেশ স্থানেব শৃ্খল। এইরূপ বিচিত্র । পুষ্টবংশকে 
ধারণ করা এবং উহার কিঞ্চিৎ বিবর্তন করা মেরধ[রিণী 
পেশীর কার্যা। ইহার প্রচেষ্টনী নাড়ী পূর্ব্বৎ। 

(ষষ্ঠ তরে) মেব্রুনিনপুন্িনিক্ষ। (1২01201০১-- 
17001319110215 200. [10 া-ঠানা)১৬৪১৯2]০ ) নায়ী 
প্রায় অসংখ্য শাখা বিশিষ্ট পেশী একপার্থে একটী করিয়া 
বর্তমান। উভার প্রধান শাখ! সকল নিম়ধিকের ধশেরুকা 
সমূহের বাহুপ্রবদ্ধন হইতে সম্ভৃত ভুইয়া উপর দিকের 
কশেরুক1 সমুহের পত্রকগুলিকে নাছের আইসের স্ায় পরম্পর 
আচ্ছাদন করিয়া সংবদ্ধ। সমস্ত পৃষ্ঠকশেরকাগুপলতে উহার 
উদ্ভব ও নিবেশ এরপ। ইহার শাখসকল পৃষ্ঠকণ্টকের 
অন্তরালে ও বাহছুপ্রবদ্ধনের অন্তরালে সংবদ্ধ। উহার 
অনেক শাখা বলিয়। কেহ কেহ ভিন্ন ভিন্ন শাখাকে ভিন 
ভিন্ন পেশী বলিয়া গণণা করেন। সংখ্য। লাঘবের জন্ত 
আমর! উহাকে বহু শাখাবিশিষ্ট একটা পেশী বলিয়৷ 
নি'দরশ করিতেছি। পৃষ্ঠবংশ বা মেক বিবর্তন করাই 
ইহার কায ইহার প্রচেষ্টনী নাড়ী পুব্ববৎ। 


কটিদেশের পেশী । 


ফটিদেশে এক এক পার্থে” তিনটা করিয়া পেশী আছে। 
কটিপার্খে- কটিচতুরভ্রা, কটিবংশের সন্মুখভাগে__ক টিলম্বিনী 
দীর্ঘা ও হ্রস্বা। কটিপাশ্বচ্ছদা নায়ী পেশী ও কটি ও. পৃষ্টের 


19951) নায়ী ক্গীণকায় পেশী পঞ্চম হইতে ছ্াদশ পর্যন্ত পার্বদেশ আচ্ছাদন করিয়া থ।কে. কিন্তু উহা পৃষ্ঠপেশীর 


পেশী পরিচয় 


সহিজ গণিত হইয়াছে বলিয়া, এস্থলে গণনা করা হইল না । 
এইস্থলে কটি ও পৃষ্ঠের অদ্ধীংশ আচ্ছাদন করিয়া অবস্থিত, 
দৃঢ্নাযুময়ী কটিপৃষ্ঠ প্রচ্ছদ (14017)199-00150] 17201) 
নায়ী স্ুগন্তীর শাবরণী ডষ্টব্য। উহার তিনটা ভাগ) 
সন্ুখ ভাগ, মধ্য ভাগ এবং পশ্চাদ ভাগ । তন্মধ্যে 
সম্মুখ ভাগ কটিকএশরুকা সমূহের বাহু গ্রবদ্দনের মূলে এবং 


১১৯ 


মব্যভাগ বাহ প্রবদ্ধনেব অগ্রভাগে সংবদ্ধ। উহাদিগের 
দারা ক্টচট্ুরপ্থা মারা পেশার কঞ্চুক নিম্মিত হইয়া 
থ।কে। পণ্চাগু গগ্ঠার পৃষ্ঠপেশা সমুহকে সন্ধারণ করিয়া 
থাকে, উঠা কটকণেরকা সনূত্রে পৃষ্ঠকণ্টকে সংবদ্ধ ॥ 
এই প্রাবরণা মপান। এ চরমা উদরচ্ছধা নায়ী পেশীর পশ্চিম 


খে রি রর 1 
চাল ৩৬, ইহ। শ্ারণ বাগ আ[বৃশুক | 


( রি টির ) 


কটি-জঘনোদরায় পেশা সগুহ | 
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কটলখিনা দার্থ। (কণ্তিত,ংশ) 


১১৭ 


টিিতলজ্ঞা (09801780015 1,0100901]) 0 
পেশী মাংসল, প্রায় চতুর এবং কটিদেশের এক এক 
পার্থ অবস্থিত ( ৫৬ চিত্র )। ইহা পৃর্বোন্ত কটিজবনিকা 
স্ামুরজ্ু ও, শ্রোণিফলকের জঘনচুড়া হইতে সম্ভৃত 
হইয়৷ দ্বাদশ পশু কায় ও প্রথম কটিকশেরুকা চতুষটয়ের 
বাহুপ্রবদ্ধনে সংবন্ধ। এই পেশী বুহ্দপ্ ও বৃকের 
পশ্চাতে অবস্থিত এবং মহাপ্রটীর। নামী পেশীর বহিস্তোরণে 
ও কটলম্বিনী নায়ী পেণীর বহিঃসীমায় দেখা যায়। 
ইহা শেষ পস্তক। আকর্ষণ করিত এবং মহা প্রাচীর! 
পেশীর মূল ধারণ করিয় স্বাসগ্রহণ কার্যের সহায়তা 
করিয়া থাকে । দ্বানশী ওরসী নাড়ী এবং প্রথমা ও দ্বিতীয় 
অনুক'টক। নাড়ার শাখ। দ্বার এই পেখা চেষ্টাণীল হইয়া 
থাকে। 


চটিলন্মিন্ী দৌশ্র। (১505৭ 27219) ও 
হ্হ্। (75985 11711)01) নায়ী দুইটা পেথ হাতীর 
গুড়ের আকারে কটিবংশের পাশ্ব” হইতে উদর গুহার 
পশ্চিম সীমা পর্যন্ত অবস্থিত (৫৬ চিত্র )। তন্মধ্যে দীর্ঘ 
পেনী শেষ পৃষ্ঠকশেরকার 'ও পাঁচখানি কটিকশেরুকার 
পিগ্ডেব সুখ ভাশ ও বাহুপ্রবদ্ধজন হইতে উতপন্ন শুইয়া 
তির্যগ ভাবে অধোদিকে গমন করে এবং শ্রোণিপক্ষিণী 
নায়ী পেশার কণ্তরার সহিত লক্মিলিতমূল ভইয়া 
উর্ববস্থির লবুশিথরে সন্নিবিষ্ট ইয়। ত্বস্বা কটলদ্িনী উষ্ভাব 
গাঙে অবস্থিত এবং উহার উন্বস্থানের একপার্খ হইতে 
সহৃত। উঠ শ্রোণিকলকেব জবনকপালমূলে ও বন্তিকন্ঠিকার 
এক পার্খে সংবন্ধ। মধ্যশরারকে অধোদিকে নত করা 
বা উদ্ধীদ:ক আকর্ষণ কর! এই পেশী চুইটার কার্মা। 
দ্বিতীয়! ও তৃতীয়! অগ্তকটক। নাড়ীর দ্বারা উহার! চেষ্টাশ্নাল 
হইয়! থাকে । 


এই তিনটা পেশী 'উদয্যা'-কল। ॥ চ111711:010) দ্বাবা 
আচ্ছাদিত এবং উদরগুহার বহিঃস্থ ও পশ্চিম সীমাডৃত। 
কটিলম্বিনা পেনার সম্মুখ ভাগে উদরের মধ্যে এরত্যেক পারে 
এইগুলি দেখা যায়--বুক্ক, অধিবৃক, উহাদের সহভিত সংনদ্ধ 
সিরাও ধমনী, গবীনী, উরুবৃষণিক1! নাড়ী, অন্ঠান্ত সিরা 
ও ধমনী। উহাদের নিয়ে অধরা মহা'সির! দুষ্ট যায়। 


আয়ুর্বেদ-সংহিতা। | 


বক্ষঃস্থলের পেশা । 


পূর্বেই খল! হইয়াছে বে বক্ষঃস্থলে চুয়ান্নটা পেশী আছে। 
তন্মধ্যে বক্ষে সম্মুখ ভাগে এক এক পার্থে তিনটা-_ 
অঞ্ষকাধরা! এবং উরঃ্রচ্ছদ| গুবর্বাও লখী। বক্ষের পারে 
এক এক দিকে একটা--গ্রিমারিত্রা। দ্বাদশটা পণুকার 
অন্তরালে অবস্থিত প্রতোক দ্িকে--এগারটী বহিযস্থ। ও 
এগাটা অন্তঃস্থা পশু কান্তরিক;। ইহাদের সংখ্যা বাহান্ন। 
অপর €ছুইটা পেশা- উরঃফলকের পৃষ্ঠে অভান্তর ভাগে 
উরস্থ্িকোণিক। এবং উদর 'ও বঙ্গঃস্থলের মধ্যে মহাপ্রাচারা | 
এইরূপে বক্ষঃস্থলের পেশীর মংখ্য চুয়ানন। তন্মধ্যে 

অক্ষ কারন । (511১517৬18৯) নাকী ক্ষীণকায় 
পেশী প্রথম পণ্ডকা ৪ উপপণ্ডকার সন্ধিস্থল হইতে সম্ভৃত 
হইয়া তির্যাগ ভাবে অক্ষকাস্থির অধস্তলে সংবদ্ধ হইয়া থাকে । 
আংসফলকসম্বদ্ধ অক্ষকান্থিকে অবনশ করিয়া স্কন্ধদেশকে 
অবনত করা উহার কাশা। পঞ্চম ও যষ্ঠ অন্ুগ্রীবিকা নাড়ীর 
শাখা দ্বারা উহা €০ই্াশাল হইয়া খাকে। 

উল্লশ্ছদা (»। উল্লপ্রচ্ছদা ) গুব্বী 
(1১০০1014115 01711) নামী মাত্সল ও তালবৃস্তের ন্যায় 
আক।র বিশিষ্ট পেশী বঙ্গের সম্মথ ভাগের আদ্দাংশ আচ্ছাদন 
কবিয়া থাকে (৫৭ চিগ্র।। ভহা অক্ষকাস্তির আন্তরাদ্ধি, উরঃ- 
ফলকেব পাশ্ব 
ও ক্ুমশ: 


এব পাচখানি উপপশ্ুকা হইতে সম্তৃত 
হইয়। প্রগ গ্াস্থির পিগুকদয় মধাস্থিত 

সনিবি্ট। আলিগন কালে বাহু 
সন্নিহিত করা এবং বৃক্ষারোহণ কালে স্থিরারুতখাহ পুরুষের 
মধাদেহকে উদ্ধদিকে আকধষণ করা এই পেশীর কাধ্য। 
ব্যায়াম দ্বারা পুষ্টাঙ্গ পুরুষের বন্দে এই পেশীদয় উভয় পার্খে 
স্থল, উন্নত ও বিস্তৃত চক্রাকারে দেখা যায়। অগ্রিম 'ও 
মধ্যম ওরসী নাড়ীর দ্বারা এই পেশী চেষ্টাশীল হইয়। থাকে । 

উল্লম্চ্ডনা স্ক্ী( [০৩] [71001 ) নামী 
ত্রিকোণাকার, স্কুল ও মাংসল পেশী পূর্বোক্ত পেশীর 
পশ্চাতে গুঢ় ভাবে অবস্থিত (৫৮ চিত্র। ইহা তৃতীয়, চতুর্থ 
ও পঞ্চম পশু কার সম্মথ ভাগ হইতে উৎপন্ন হইয়া ক্রমে 
তিধ্গভাবে গমন করিয়া অংসফলকের অংসতুণ্ডেক্র 
সম্মুখের ধারাম্স নিবিষ্ট । ক্ষদ্ধ অবনত করা বা স্থিরস্বন্ধ 
পুরুষের মধ্যকায়কে উদ্ধাদিকে আকর্ষণ করা ইহার কার্ধ্য। 


সংভত 


পরিথার বহিষ্তর্ে 


পেশী পরিচয় | 


শ্বাসকষ্ট কালে উভয় উরস্ছদা পেশী স্থিরীকৃতবাহু পুরুষের 
বক্ষঃস্থলের বিল্ষারণ করিয়া শ্বাসগ্রহণ কার্যো সহায়তা 
করিয়া থাকে । 


তবগ্রিজািজ। বা ভভালিত। ॥ ( 5011015 
/17191101) নামী করাতের ন্যায় ব্ভ নুখবিশিষ্ট 
বিস্তুত পেশী 'অংসফলক ৪ ঘক্ষঃপঞ্রের 'অন্থর/লে 'আবস্তিত 
(৫৭) ৫৮ চিত্র)। উহা পাশ্বদেনে গ্রথম আটগনি পঞ্চকা 


১১৩ 


হইতে অস্কুলির হ্যাঁ আকৃতি বিশিই মূলের দ্বার! 
সমভৃত ভইয়। এবং পশ্চাৎ দিকে বিভ্বৃত হইয়া অংসফলকের 
বংশান্ুগা ধারার সন্মথের সীমায় সংবদ্ধ। অংসফলককে 
পশ্চাৎদিকে ও উদ্ধদিকে আকর্ষণ করাওবা স্্িরসবন্ধ 
পুরুষের পন্তকাগুলিকে উদ্ধদিকে আকর্ষণ করা এই পেশীর 
কার্ণা। এই পেশী পশুদিগের মধ্যদেহকে অগ্রিম পদদ্বয়ের 
মধো সমভাবে অবলম্বিত রাখে। দীর্ঘা গরপী নায়ী নাড়ী 
দ্বাবা উহা চেষ্টাশীল হয়। 


(0৭ টিজঅহ্ম ) 


বক্ষঃস্থলের উত্তান পেশী সমুহ । 


ডরহলিএ- 






শ্ স৬স্ 
শু 


টস্পৃর্ি 
না 


১4০০] 





রি: 
/. কিপা শ্বচ্াদা 
পি 4 1 
*ম 
1. 
সি 
" -- 'অরিত্র! অগ্রিম" 


অগ্রপত্রক 





- -* সউদরচ্ছদ| 'আদিম!র 
কলাময় উৎপন্তি স্থান 


_--* বচিইস্তা পশু কান্তরিকা 


১১৪ 


জ্শয়ন্লেদ-সংভিতা 
০৮ লিল । 


সধ!কায়ের সন্মুবস্থ গভীর পেশী সমুহ 


রুজু টিলসকাশানকা! 











৮৭ পাই (দশিবহা।র কর! 
/ 
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* 117, ০ ০ তপু ৭৬২ 
॥ ৪ 2 নটি স্্ঠ 
// 

চর্ণ__ ভসান্যবিকা 


উলশ্ছদ। জননী 


হি শা & 


পপর 


রশ হল, ২8 
কিক শন তল, 


পি 


ূ টে, ওুবনী উর্রশ্ছপার কাবা, অংসাধরিক। হব 


পেশী পরিচয় ১১৫ 


গশ্ঞকাভ্তলিক্ নারী কীণকায়, সর ও দীঘ 
পেশীগুলি দ্বাদশটা পশু কার অন্তরালে 'শবস্থিত। বঙ্ষঃ- 
পঞ্জরের গ্রতোক দিকে এগারটী করিয়া বহিঃস্তা এবং 
এগারটা করিয়া অন্তঃস্থা_মোট বাইশটী করিয়া 
য়াল্লিশটা পশু কান্থরিকা পেশী আছে । তন্মধ্যে 

লভি?স্ভা। গত ক্াভডল্িক্কা ( [1700095১651 
০৮০04] ) গুলি সমস্ত পশুকার অধোধারা হইতে উদ্ধৃত 
হইয়া ভন্িক্নবন্তা পশু কার উদ্ধ ধারার সদ্ধ (৫৭ ও ৬০ চিত্র)। 
উহ1দগের তম্গ্ুলি সন্ভুগের দিকে বক্রভাবে অবহিত | 

অভ্ভ2ক্। সশ্ক্চাভ্ল্রক্তা (1010100ননি] 
সমস্ত পশু কার 'অধোধারাস্থ পরিপার অন্তঃস্তট 
ও উপপণ্কা হইতে উছুত হইয়া নিয়স্তিহ পঞ্তকার 
ও উপপস্জকার উদ্ধধারায় সংনদ্ধ (৬০ চিত্র) | ইস্তাধিগেব 
তন্ধগুলি পশ্চার্দিক ধরুভাবে অবস্থিত । বভিঃস্তা ও অন্তঃস্থ] 
পশ্বকান্তরিক! পেবা সনহেৰ অন্তরালে অবস্থিত পঞ্থ কান্ত 1 
নামী পরিণাম এ নামের পির।, ধমনী ও নাড়ী দেখ! যায়। 
উহাদিগের দ্বারা পশ্থকান্থুরিকা পেধা সমুঙ্ের পে।মুণ € 
প্রচেষ্টন সম্পাদিত হইয়! থাকে । উর£পগ্থৰ সমুকে ধারণ 
কর! এবং শ্বাস প্রশ্বাস কালে চলনশীল পপ কা ও উপপণ্ড কি! 
সমূহকে সংযমিত করা এই সকল পেণার কার্ম্য। কেহ 
কেহ বলেন- শ্বাসগ্রহণ কালে বহিঃস্থা পেনা সকল পশ্ত কা- 
গুলিকে উদ্ধ' দিকে ঈবং টত্ক্ষিপু করে এব শ্বাসভা!ণ 
কালে অন্ঃস্থা পেণা সকল পশ্শকাঞ্চলিকে ঈষৎ 'অবনত 
করে। 

উল্লতজ্িক্ষানিক্। (িকাকউতন॥ন 
৩৭) নায়ী একটী পেনী ত্রিকোণ 'মাকরে উরঃফলকের 
পশ্চাতে উতগ্ন দিকে অবস্থিত এবং উহার নিন 
উদ্ভৃত। উহা! মধ্যরেখার উভয় দিকে 
তিথ্যগ ভাবে বিস্তৃত হইয়া দ্বিতীয় ভইতে যঠ পর্য্যন্ত 
উপপশ্থকার পৃষ্ঠে পাঁচটা অগ্রভাগের দ্বারা সংবদ্ধ। এই 
পেশী প্রশ্মসত্যাগ কালে উপপশুকাযুক্ত উর:ফলককে 
ভিতরের দিকে আকর্ষণ করে। পশু কাম্ুগা নাড়ী 
সমূহের ছারা এই পেশ্ৰা চেষ্টাশীল হইয়া থাকে। 

বা প্রাভীক। (10191)1)72010) নায়ী বিশাল সর্প- 
ফণার স্থু।য় বক্র ও বিস্বৃত পেশী উরোগুহার ভূমিন্বরূপ বা 
উদবঞ্চহ।র আচ্ছাদন স্বরূপ এবং মব্যকোষ্ঠে অবস্তিত 


11110171771) 


(11601 


ভইতভে 


(৫৯চিত্র)| 1 উদ্ধ দিকে কুন্মপুষ্টের সায় 'আকুতিবি শিষ্ট, 
অধোদিকে ধাটীর ভিতর দিকের মত, কিন্ত মধাস্থলে সমতল 
প্রায় । উনার পরিধিপন সমস্ত অংশ ও মূলভাগ মাংসময় এবং 
উহার মধাভাগ অদ্চন্ত্রীকার বা ত্রিপত্রাকান্ত ও দু কলাময়। 
উচ্ভাধ নিজের পরিধিভাগ ও মলদ্বয় উদ্ভব স্থান এবং 
কলাময় মধ্যভগ নিণেশ স্থান_ইহাই বৈচিত্র্য । আর পরিধি 
ও মুলদয়কে সঙ্কুচিত করিয়া এই পেখী মধাভাগ ও প রধিকে 
বলপুক্ধক 'অপো[দিকে করে-ইভাই উচ্গার 

কাধ্যকৌশল । 
এই পেণার পরিধি সম্মুখ ভা গর উরনঃফলকের নিষ়ন্থিত 
অগ্রপত্র নামক তরুণাস্থিতে এবং রঃ £র উভয় পার্খে ছয়খানি 
বাসাতখানি নিয়স্ত পশ্থকা ও উহ|দিগের উপপশু কাগ্তলিতে 
সংবদ্ধ। উত্ভার মলছগর মাংসঙ্গাধুপভল এবং পশ্চাৎ দিকে 
ঢচই তিনগানি অগ্রিম কটিকশেককার পিগ্ডে সংবদ্ধ | তন্মধো 
বাষস্ল ক্ষীণকায় ও হপ্ধ এপ” প্রথম ঢইখানি কটিকশেরুক।য় 
সংলগ্ন ; "আর দন্চিণ মল হস 5 দীঘ এ তিনখানি কটি- 
কশেকক|য সংলগ্ধ । মুল্যের প্রত্যেক দিকে দুইটা করিয়া 
দূ স্সামুস্ত ঘ্রময় ভোরণ আছে ও হারও ম$। প্রাচীথা পেশার 
উচ্ছব স্তান। ন্মধো পু্ঠবংশ সংলগ্র অন্থুঃসীমা অন্তস্তে। গণ 
এবং বভিঃসামা বহিস্থোরণ। অন্তস্তোরণ অগ্রিম কটি- 
কশেক্ক'র পিপ্ড ই, ইইয়। নাভ প্রবদ্ধন পশান্থ 
নিস্ভৃত। উহার দা কটিলথ্িনী পেশী 
রে হয়। বচিতস্তার। পুব্বোক্ত বাভ প্রবদ্ধন হইতে 
ও হইয়া ছ্পশ পশ্রকার শেষ পর্যান্ত বিস্তৃত। ইহ।র 
ও দিয়া কচিচতুপনআ্রা পেশী এবং ইঈড়া ও পিঙ্গলা নামী 
পিঙ্গল। ) নির্গত 


আকর্ষণ 


লি 


এ 


2 তাবু 
রা 
|] 


ভিভব দিয় 


নি 
০ 


এয 


মহান।ড়ীর একটা । বামে ঈড! ও দঙ্গিণে 
হইয়া থাকে । 

দিকে তিশটা ছিদ্র আছে। 
বথ।--কিঞ্চিং দক্ষিণে মভাসিরা ছিদ্র। ইভার ভিতর দিয়া 


নি 
পশ্ শে] 


এই পেশীর 


অধরা মহানিরা বক্ষে প্রবেশ করে মধারেখার উদ্ধ/- 
ভাগে অন্ননাল বিবব। ইহার ভিতর দিয় অন্ননলিকা 
আমাশয়ে প্রবেশ করে। অবোদিকে মহাধমনী ছিদ্র 


উহবি ভিতর দিয়া মহাধমনী উদর-গুচায় প্রবেশ 
করে। প্রথম ছিদ্রপথে অনুকোন্ঠিক! নামী নাড়ীর 
শাখা আঅবধবা মহ[সিবাধ ম্সঞগমন করিয়া থাকে। 


১১৬ 


আয়ুর্ধ্বেদ-সংহিতা 


(০৯ নি 


মহা প্রাচীর পেশী 


মহ(প্রচীরার মধাপত্রক 
সম 





দাদশী পশু কা 4010 
মহা ্রাচীরব অন্ুস্তে বি” 
মতা প্রাটীবার মুলদ্য়সহিত কটিকশেরুকা এপ 


| ক--মভাপ্রাচীরার দক্ষণাংএ। 


তৃতীয় ছিদ্রপথে দক্ষিণা পুর।ব্ংশিক। সিরা ও রসকুলা? 
প্রণালী মহাবমশীর ক্মন্গগমন করিয়া থাকে । মণিপুরিকা 
নায়ী নাড়ী সমূহ এবং িবা, 
মহাপ্রাচীরা পেশীর মূলদ্বয় ভেদ করিয়া নির্গত ভইয়া 
থাকে। মঠাছিদ্রের চতুর্িকে পেবীর দৃঢ়তা সম্পাদনের 
জন্য সাড়াশীরন্তায় 'আকার পিশিষ্ট প্লেশীতন্ব সকল 
বিছ্ধমান । 

মহা প্রাচীর পেশী সম্বন্ধে নিয়লিখিত বিষয়গুলি দ্রষ্টবা। 
হার উদ্ধতলেব উভয় দিকে ফুসফুলধরা-কলাব শেম 


বাম পৃরোনতশিকা 


অগ্রপজ্জাখ্য তরুণাস্থি 





॥ 
ইত 


৮৮৯] 2588 






দার্খ। কট- 


লম্বিনী 
এ--মহা প্রাচাবার বামাংশ ] 


ভাগছয় সংসূক্ত, মধো পেশীকেন্ত্স্িত কলাময় পত্রকে 
হুদয়ধর কলাকোযের মলদেশ সংযক্ত। উভাঁর অধস্তল 
উদরধরা নায়ী কলার দ্বারা সমাচ্ছন্ন। উহার ক্রোড় 
দেশে দক্ষিণ দিকে যকৃতের দক্ষিণ পি 'ও অধিবৃক্ক-সহ 
দক্ষিণ বু'ক্কর শিখর দেশ এবং বাম দিকে যকৃতের বাম 
পিগু, 'আমাশয়ের স্বন্ধদেশ, গ্রীহা ও 'অধিবৃক্ক-সহ বাম বুকের 
শিখরদেশ অবস্থিত। 

প্রধানতঃ শ্বানবাযু আকর্ষণের সাভাষা করাই মহাপ্রাচীর! 
পেশীর কার্ধা। উহা এইবূপে ঘটিয়া থাকে £পরিধিমুল 


পেশী পরিচয় 


মধ্যকেন্ত্রে সঙ্কুচিত করিয়া এই পেশী নিক্নদিকে অবনত 
হইলে উরোগুহার আয়তন বদ্ধিত হয় এবং “সইজন্য অবকাশ 
লাভ করায় স্বতঃগ্রবিষ্ট বানু ঘার৷ ফুস্ফু্য় পুর্ণ হইয়া ফুলিয়া 
উঠে। দীর্ঘস্বস গ্রহণ কালে বক্ষঃস্থলের অপর পেশীল্ি এই 
পেশীর সহায় হইয়া থাকে। ইহার শন্তান্ত কাধা হাচি, 
কাসি, হাস্ত, রোদন, জন্তণ, বমন, নল-মত্র ও গ ত্যাগ 
কালে প্রবাহণ বা কুস্থন ইহা স্পষ্ট বুঝা যায়। এ সকল কাধ্যের 
আরন্ কালে দীর্ঘশ্বাস লইতে হয় এনং উদরের পেশী গুলির 
সাহায্যে ও মহাপ্রাচীরা পেশীর সঙ্গোচের ফলেঞ?ী সকল 
কাম্য সম্পন্ন হয়। দক্ষিণা ও বামা অন্ুকোষ্ঠিকা নাড়া এবং 
পশু কান্ুগা নল্টী সমূহের পাঁচটা পেশী 
চেষ্টাশীল হুইয়৷ থাকে । 


উদ্ররের পেশী সমুহ 


উদরের মধ্যরেখার এক এক পার্খে পাচটা করিয়া! পেশী 
'আছে | যথা, উদরচ্ছদ।--ম|দিমী) মামা, ৭ অন্তিম ভেদে 
তিনটা এবং মধ্যরেখা সংলগ্র ছুইটা--উদরদকা গ বস্তি- 
চড়িকা। দৃঢ়, শুভ্র ও সব" কণুরানৃক্ত উদরের মধা রেখাকে 
উদর পীবনী বা শনরেণ। (19005 ০11) বলা হয়। 


ন।থ। দর! 


তন্মধো__ 

উদব্রচ্দো। রর (১২601717017) 
নভিভগে অবস্থিত, আয়ত এবং মাংসল | 
আটখানি পশ্ুকার পুষ্ট হইতে 'আগ্রিমপিত্র। পেশীৰ 
মূলান্তরাল-নিবদ্ধ মাংসল মণ সম» দ্বারা উদ 
বক্রাকার ও অন্থমুখ মাংসতন্কবম5 দারা উদবের 
সম্থুখভাগে ও পাশ্বভাগে অধোদিকে বিশ্তত ভইয়াছে। 
উষ্তা শ্রোণিফলকের জঘনধারার বহিস্তটান্ধে মাসল 
ভাগের দ্বারা সংলগ্র এবং অগ্রাপত্র নামক তকণন্তিভে, 


হবে 
উভা |শয়ন্িত 


সেবনী-ক'গুরায়। ভগাস্থির মুণ্ডে ৪ পস্থিকিকায় 
কল! 'ও কগুরাময় ভ।গের দ্বারা সংনুক্ত। এই কলাকগুরা 


সম্মুখভাঞ্রে উদ্ধদিকে উদরচ্ডপা গুববা পেশীর ক্লাকগুরার 
সহিত একীভূত হইয়া সম্বদ্ধ। ই৮1 অপোদিকে ভগাস্থি 
মুণ্ডের উপকঠে ত্রিকোণ প্রায় ছিদ্র বেষ্টন করয়া সংুক্ত 
বাহবজক্ষণীয় (12718] 
নামক ,এই ছিদ্রের ভিতর দিয়া পুরুষের ত্বকৃকলাবৃত 
বুষণবন্ধনী এবং স্ত্রীলোকের গর্ভাশয়বন্ধনী বাহিরে নিত হয়। 


4৮1১0010106 যতি । 


১১৭ 


এই কলাকএওরার অধোধার! জথনকপালের পুরঃকৃট 
হইতে ভগাস্থিকণ্টক পরাস্ত সংবদ্ধ ও নিম্ব্দিকে শূন্ত | উহাকে 





বক্ষণিক! মার্রজ্জু ( 11100110117871001)001 
10111)011) বলা যায়। উহার নিয়স্থিত ত্রিকোণ 
ছিদ্রকে বচ্গণেদরী (111501170৮1 07112] )৯ বলে। উহার 
বছিরদ্ধের ভিতর দিয়া শ্রোণিপক্ষিণী এবং কটিলম্বিনী 


দীর্ঘা__পেশাদয় এবং অস্তরদ্ধের ভিতর দিয়! পুরঃসকৃথিকা 
নারী নাডী এবং বব ধমনী ও সিরা নির্গত হইয়ছে। 
উদরচ্ছধা 'আদিমার পশ্চিমধারার অগ্রভাগ বিমুক্ত 
এবং কটিত্রি কোণের সন্ুখস্থ বাভন্বরূপ ! 
এজঞগক হম শ্বযন্ন। ((117621)0] 901108৩ ) 
নামী পাতলা ও বিস্ত পেশী পুর্বোন্ত পেশীর দ্বার! 
আচ্ছাদিত । (৫৮ নি ইহা নিম্নদিকে শ্রোণিফলকের জঘন- 
ধারার বহিপ্তট হইতে ও বক্ষণিকা স্নাধুরজ্ছুর পশ্চাদাদ্ধ। 
হইতে উদৃত হইয়া, কটিপৃষ্প্রচ্ছ্ব। নায়ী গন্তীরা প্রাবরণীর 
সহিত একাভত হয়। ইহার তন্তগুলি উদ্ধ, মধ্য 'ও 
অধোদিকে বিস্তুত হইয়াছে । উহার এক অংশ নিয়ে 
নিত চরম উদ্বচ্ছদী পেশীর অধোমুলের সভিত একীভূত 
হইয়া ভগাস্থিমুণ্ডে ও পন্তিকিকায় সংলগ্গ হয়াছে। উহা 
দারা পঙ্গণন্ররঙ্গার পশ্চিম ভাগ 
হইয়াছে | উচ। উদরসীবনীর দুই 
হইয়াছে--উহ। 


আ]চ্ডাদন ভাগ ও 


পি 


নাম্মত 


সখ 


মবাবেখায 
খল!ক গুরাখ সিএ সংবদ্ধ 
দাবা উদ্রদ্কা পেশীর কঞ্চুক নিন্মিত হইয়া থাকে । 
উহ] উদ্ধ দিকে 'অবন্তন উপপণশ্ত কা চতুষ্ঠয়ে মাংসল মূল সমৃ- 
হহরাছে | 

উন্ললচ্চ্চ। েকজ্ম। (017৯৮0৯8118) উদরের 
সমস্ত পেনার মধো গন্তারতমা উদরচ্ছাদিশী পেশী। ইহ! 
বঙ্কণিকা নয়৷ খায়ুরক্জুধ পশ্া্ধভাগ ও শ্রোণিফলকেব 
জঘনপারাঁৰ 'অন্তস্তট ভইঠে উদ্ধত হইয়া! এবং পৰে কটিপৃষ্ট- 
গরাচ্ছদ৷ নায়া গশ্থার। প্রাবরণীর সহিত একাভত হইয়।, প্রায় 
সরল তন্কব আক:রে চওড়া ভাবে মধারেখার দিকে বিস্তত 
হইয়াছে । ইহা উদ্ধ'দিকে ছয়খানি নিন্ন উপপশ্তক। হইতে 
মহা প্রাচার। পের্লীর পরিধিহে প্রবিষ্ট মাৎসল মূল সমূহের 
ঘারা উদ্ভুত হইয়াছে । মধ্যরেখাৰ দিকে উহা! উদরদপীবনী 
নায়ী কগুরায় এবং অধোদিকে উহ। মধাম। উদরচ্ছদার মূলের 
সহিত একাভৃত হইবু। ভগাস্ছি মুণ্ডে 9 বস্তিকন্ঠিকায় সংলগ্ন 


স্তবে |ণভ্ত 


তেব ছারা সন্পনঙ্গী 


১১৮ আযুর্েদ-সংছিতা 


হইয়াছে | এই পেশাতে ভগাঙ্ছি মুর পারে অন্তনজ্ণীয় এই বজ্ণসুরঙ্গ। (11001721 0211851) উদ্ধ 
(111000107] 40001011021 তাত) নামে একটা দিকে বহিঃলীমায় বহিবজ্ঞণীয় ছিদ্র হইতে আরম্ত 
ছিদ্র আছে। এই ছিদ্রের ভিতর দিয়। পুর্চষের বুযণ্বন্ধনী করিয়া অশোদিকে তি্যাগ ভাবে বঙ্ষরণীয় নায়ুরজ্জুর 
এবং স্ত্রীংলাকের গভাশয়বন্ধনী এক্ষণনুরঙ্গার প্রবেশ করে। ভন্তক্রমে অন্তর্বঙ্ণীয় ছিদ্র পর্য্যন্ত মধ্যরেখার দিকে 





( ৬০ চির) 


গভীর উদরপেশী দমুহ। 


উরংুফলকা এ 


11, . 
11101 74 নর & 

চি 

ৃ | ছি 
1 নস 2: 


অদ্ধেন্দুলেখা-  £ রা | 


পন্ড কাস্তরিকা বহিঃস্ক 





বি ং রঃ ৃ রে ! 
উদরদ কা দ্সিং 1 নং রঃ এ ২২৩ টি জলা ্ৈ লগ? 1. 
ষ্ঠ ২ উজ ক 8৪, 1 রা রম / 
্ 1, রা ! ১1 
রি বং তা ৬ টে ১ গান ৰ্ রা 
া]।। | ০, ক চির ৫ পা. 
1 | এ ] রর সি ্ ১ ই / /. রে ॥ 48 রর ্ রা 
॥ ॥ পা | রর ০ রন হি ৪ রঃ 
মরিস পেশ সি হংঘ্‌ রঃ 
পি 


৮ এও জিত ! ৮. 
পা. এল নি ঃ রা 

টি ০ ১৪ ক / এরা 

চা বি পেজ বত ও 
হলি তি উহ 





11 
! এ ৯ ঃ 
ডি 
রর ৫ ছি 
] 1৬ - 
1 | ৯ 


০5 শশা উদরচ্ছর্দী চরমা 





উ্রদপ্তিকার* রি 
০ ক লা 4 _ কিপৃষ্প্রচ্ছদ! 
৪ 2 হেরে রি (প্রাবরণী) 
মধ্যরেখাস্থিতা ক রঃ ত্‌ ». জধনকপাল 
উদ্রসীবনী ৫ রী ৯১৬ ॥ 
উদরদপ্ডিক বাম! রি 
(কর্তিতাংশ) ] 
বস্তিচড়িক। 


ভগাস্থি 


| ৫1৩1৭1৮1৯1১০।১১।১২ অস্ক পশ্তকা ও উপপশ্তক।র সন্ধান চক | তাহাদের অন্তরালে 
পশু কাস্তুরিকা অন্থুস্থা পেশী সমূহ অংশত; দেখা যাইতেছে ] 


পেশী পরিচয় 


বিগুত। এই স্থুরঈগীর পশ্িন 519 অশদিন|। উদবঞবা দাবও 


সম্ুখভাগ চরম। উদরচ্ছদ। দ্বার', ছদিভাগ রর |দ) মব্যম। উদর- 
চ্ছদর অধোধারা দ্বারা এবং ভমিভাগ বঙ্গণিকা সা" 
রজ্জু দ্বারা নিম্মিত। অন্ত্রবৃদ্ধি রোগে ই লুরঙগ।এ ভিতর দিয়! 
দ্বিগুণীভূত অস্ত্র অণডকোষে অবতরণ কমি থাকে । 


শুতনক্ষোহ্বক্র্্পী ((7011051 21171000751 


1 স্ 
1 ] ৮ 


সরু শ্ত্রগুচ্ছাকার পেশী আদিমা উপরাস্ছদী গোলার 
কতকগুলি মাংসতন্ভ লইয়া গঠিত । উহা এক আপ, 
দিকে বৃযণবন্ধনীর অন্ক্রমে করময় পাশের তাকালে 


ফলকোঁষে নামিয়াছে। ফলকে যবে উদ দিকে আকন 
করা উহার কার্ধ্য। উহীর প্রচে্টনী নাড়াখ নণ্ঘ উপল 
বৃণিকা। 

এই প্রসঙ্গে চরম! উদরচ্ছদা পেশাব 'আসহাস্ 
আচ্ছাদনী উদরান্তশ্ভদা কলা (1710১৮1৯307, 
দষ্টব্য। উহা! মেদঃস্তর দারা 
»ইতে পৃথক্রৃত ভইয়া “শুষে কাটবংশেব উভয় দিত 


4121! 


১ টি 
“ভদমা।' 


উদ্বরের পেশী 


ং ৯ 
( ১৯ তা 


০০ 
সঙাবেপ! ছি আজান উজ দিনে, 





বটিকন্রেকাণ। 
০৬ 


৯৬ 


১১৭৯ 


গুণে | গিয়াছে । এই কল! উদ্ধদিকে মহাপ্রাচীর। 
ধর হলদেশ পর্যন্ত বিস্তৃত এবং নিয়দিকে শ্রোণিগুহাস্ত- 
রানা কলার সহিত মিলিত । 

পেশী সমুন্র পরস্পর সম্বন্ধ ৬১নং চিত্রে 


ি 


উদরচ্চদা 
দথান গিরাছে । 
উদব্চ্দ! পেশীদিগে কার্য সাধারণতঃ উদরস্থিত 
সমহের ধারণ করা এবং স্থদেহসঙ্কোচ দ্বারা উহা” 
(একে প্রপাড়ন করা । ইহা ভিন্ন মহা প্রাটীরা পেশীকে উদ্ষে 
৪২:৮৮ করিয়া খ্বামবাধু নিগ্িত করা এবং নিরুদ্বশ্বাস 
[গাদি কাধ্যের জন্ত প্রবাহণ বা কুন্থন 
শ্বাসতা1গ কার্ষ্য সহায়ত। করে 
এপ ইনি, ফাসি, ভাইতোলা, ভাশ্ত কর! প্রভৃতি কার্য্যেও 
দ৮[5ব সভকার্ধিতা স্পষ্ট বুঝা যায় । 
প্পাীদ! তিনটা পেনীই “অধবৌ রপী+ নায়ী নাড়ী 
নহে শাপ। দ্বারা স্াশাল হইঘ! থাঁকে। শেষ ছুইটাতে 
ভষ্কটিক। নাডার শাখা ও বত্তমান। 


নেম 1৬৮1 
শা]এনু| 


বারি মণমগ্র 
পণথু। 5 উজ্দিগেব কাধ । 


$ 
৪১৭০১ 
০] ৩৫1) 


চিজ) 
গমহের পরস্পর সন্ধা । 


কাধ «শত । 


কটালম্বিনী দীর্ঘা 
হটিচতুরত্রা 
- কিপার চ্ছিদা 


২০ 


ভদিলদেত্ওিশ5 (7২0000৭ 21১1910105) 
নামা দার্ঘ ও মাংসল পেশী চিএ) মধ্যরেখার 
উভয় পার্খে এক একটা করিয়া দগুকারে অপস্থিত। 
উচ্ভা উদ্ররস ক্কাচ কালে উদরসেবশী পাশে দণ্ডবৎ অব- 
স্থিত থাকে বালিযা এরূপ সংজ্ঞা প্রাপু হইয়াছে! উহা 
নিমনদিকে ভ গসথদয়ের সংবোগস্থান হইতে ঢুইটী কগুরা 
দ্বারা উদ্ধত হুয়। পরে উদ্দাদিকে গম! মপারেখাস্থ উদরসেবনী 
কগুরার এক এক পার্শে এবং 
তোরণের অঞ্চাণশে  স্ংসন্ত। 
খল[ক'গুরা $ই ভাগে বিভন্ত হইয়া এপ সম্ুখ ও পন্চাৎ 
দিকে বিশুত হইয়! উ পেশীর কক শ্বদ্ধূপ হইয়া থাকে। 
এই কঞ্চুকের মা. এ মাঝে 'আদ্েন্দুলেখা” নায়ী তিনটা রেখা 


ছি 


দেখা বার । ডি 


(৬০1৬১ 


উদ্ধদিকে পশ্ত কা- 
মপ্যদা উদরচ্ছদ। পেশীর 


রা অন্টপ্রস্ত ভাবে অনস্থিত, প্রায় অদ্ধ- 
চন্দ্র/কার ৪ সাধুগজময় | এই উন পেশীর 
কঞ্চক নপো, উঠান নিয়াছের সম্মখ ভাগে মন্দিরের চড়ার 


তাপ 


হায় আকুতি বিশিঞ্ বন্তিচড়িকা (77১1৭51)10011”) নামে 





জপ 


দ্র পেশী আছে । উচ্া 


নি 
পা 
ওর 


ভগাস্থিদয়ের মযোগস্থল 


উদবূসেবনীতে সংবদ্ধ হইয়।ছে | 
উদ্দবদ[৫ক|ব 


পেশীগুণির খান। 


প্রীচে্টনী নাড়ী উদরচ্ছা 


বণনা এবং 
মরে ১ 
বি.শসভঃ উহ]! সন্কুচিত হইয়া মধা 


শরীরকে সন্গগের পিকে ধন্তর সায় নত করে। পেটে শল 
দাথাছি ভালে 5৯1 দপ্ডাকাণে মবারেখাব উভর দিকে শক্ত 
হইয়া উঠে। . উদ্পগেবনা নারা করাকে উদ্দ|দকে 
আকবণ কর। খাস্থচড়িক! পেশীর কাধ । উহার 
গ্রটেষ্টনা নাড়ী দাদা গুরসী নাড়ার শাখ। | 

এগ্চলে স্বরণ গা উঠত যে কটিগার্খে পৃষ্টের ও উদরের 


মধ্যবর্তী 
(],0101)01011701015 02111001101 সন্মথ সামা 
উদপ্রচ্ছদর পশ্চিম ধাবা, পশ্চিম মীম। কটপার্্ব 


হী দই পারা অধসীমাস্থিত পি 
হইয়। 


তিকোণাকার অনকাশের নাম কিটিত্রিকোণ' 
উতর সন্মথ সাং 
অবদিমা 
চ্ছদাঁর পাশের ধাবা 
ফলকের 
ত্রিকো1গ 
উদরচ্েদ| 
এই ভ্রিকোণে করাশ্রভাগ 


এবং বুহৃদান্বর 


নরক 
12৯) 


প্রদেশের 
পয়।ছে। উহার ভূন ৃ 

বাহানরণ তবকূল তত প্রাবরণী । 
প্রণেশ করাইচ্থা তৎপাখবর্তা বৃক্ক 


কর যায়। 


গাঘন্ঢ ড়া স্‌ ম্মুলি ৪) 


নিশান ক অভান্তর্ন ভাগে 


দানা এন 


'অৎ্প। পখান 


আমুর্ধ্বেদ-সংহিত। 


শোশিচজ্রেল্ল অভ্যন্তল্পস্ছ পেম্ণী। 
শ্োণিচক্রের প্রতোক পারবে পাঁচটা করিয়া পেশী আছে। 


উহরা শ্রোণিচক্রের অভ্যন্তরাচ্ছাদনী মাংসধরা কলা দ্বার 
আচ্ছাদিত। এঁ কলার নাম শ্রোণিগুচাস্তরীয় (01৬1০ 


উহা উপরদিকে উদরান্তশ্ছদা কলার 
সহিত এবং নিয়দিকে বস্তিগুহান্তরীয়। কলার সহিত মিলিত। 
উহার উদ্ধসীমা কটিবংশের সম্মুখভাগে জঘনধারাদঘয়ে 


[05018 )। 


এবং অধঃপীম। নস্তিকন্ঠিকায় ও ত্রিকাস্থির উদ্ধধারায় 
সংপদ্ধ। , এইরূপে বিস্তৃত থাকিয়া এ কল! জঘনোদরের 


আন্তঃস্িত তোণিপক্ষিণী পেশীদ্য়কে, পৃষ্ঠৰংশের সন্মুখস্থ 
কটিলখিনী পেশীধে এবং কটিবংশের সম্মথভাগকে আচ্ছাদিত 
করিছগা থাকে। উহা বস্তিকষ্ঠিকার উভয়পাঙ্খে শ্রোণি- 
গুহা! মধ্যে প্রশিষ্ট হইয়। বাহা। অধিশোণিকা নামী স্থল 
ধ্মনা ও সিরাকে ধারণ করে। এী কলা ক্ষণ প্রদেশে 
বঙ্ষণদূরীর ভুমিভূত হভয়া উর'কঞুকীর সভিত মিলিত 
হয়। 
গ্োৌশিলক্ষিলী নারী মাংসল ও 
পেশী (৫৬ চিএ ) শ্রোনিগ্তহার পক্গভ!গ পুরণ 
থাকে । এই পেশী জঘনোদর, জঘনচড়া, ত্রিকাস্থি 
একদেশ এনং কটিজঘনিকী। ও জিকজঘনিক1 নায়ী 
াযুদ্রয় ভ দীর্ঘ কটিলঘ্বিনী পেশীর 
কণুর।র সহিত মিনিতমূল ভইয়া যায়| পর্ধে শজ্জণণকা গায় 
রওুর অধঃস্থিত খক্জণদরীর ভিতর দিয়া নির্গত হইয়া, 
উনস্থির লুশিথরকে সংবদ্ধ হয়। মধাকায়কে অবনমিত কর! 
৭ উপকে উদ্ধ দিকে উত্তোলন করা এই পেশীর কাধ্য। 
উববী নায়ী নাড়ী দ্বারা উহ! চেষ্টাশীল হইয়া থাকে। 
ঞ্োপি (2 অঅভ্্ঃস্া] (০0016912091 


1115৩0১ ) 


ধখ1 


(৬, 


এ 
লু ৮) হা! 
১ হহয়া 


পচ 


11100117115) নারী মাংসল পেশী শোণিগবাক্গ বিবরের 
ভাস্ুর পরিধি এবং উহার আচ্ছাদনী কলা হইতে 
উদ্ভত হইয়াছে । উহ। অংশতঃ কুঁকুন্দবকুটের অন্তঃপ্রদেশে 


সম্লগ্ল ভইয়। কুকু'্দরদ্বাৰের ভিতর দিয়া অধোদিকে যাইয়া 
উর্বস্থির মভাশিথরকে সম্বদ্ধ হইয়াছে । এই ৫1শী বস্তি- 
গুার সনুখের প্রাচী স্বরূপ । উব্যন্থিকে বতিদ্দিকে বিব- 
ভিত করা উহার কাধ্য। পঞ্চমী অন্ুকটিকা এবং প্রথম! 
ও দ্বিভীয়। অন্রত্রিক। নাড়ীর ছার এই শী চেষ্টাশীল 
টয়া! থাকে ) 


পেশী পরিচয় 


শিক ( £5010৭105 7 নায়ী করিশুগ্ডাকার 
পেশী (৫৬ চিত্র) ত্রিকাস্থির সগুর্খ ভাগ হইতে তিনটা 
মূলের দ্বার! .উচ্ভুত হইয়। শোণিফলকের গৃধসীদারের 
পরিধিস্থিত গুববাঁ ককুন্দরপংযোজনী সামুর সহিত সংসন্তু- 
মূল হয়। পরে গুধপীদার পণে নির্গত হইয়! উন্্বস্তির মভা- 
শিখরকে সংবদ্ধ ভয়। এই পেশী উত্দিস্থিকে বভিদ্দিকে 
বিব্চত করে এন” পরে বর্ণিত পেণীক়্ সহ 
ভূমিকে ধবণ করিয়া থাকে । প্রথম| ও দ্বিভীয়! অন্ুরিকা 
নাড়ী দ্বাবা স্টভ। চেষ্টাশীল হইয়! থাকে | 

শাল্গপালরলী( 
হাতের অলির শ্তায় "সাকার বিশিই এবং পানর এক 
এক পার্খে নস্তিত। উহ অপর দিকের স্রনায়ীয় পেণীর 
সহিত মধাবেখায় মিলিত ইয়া ্ঞ্জলির নাঁয় "আাকাবে 
পায়, নস্তি ৭ টপস্কমল পারণ করিয়া গাকে। 

এই পেশী 
হান্তরীয়। কল! হইতে উদৃত তইঘা ও পাসব চারিদিকে 'এং 
ক্রীলোকদ্িগেব যোনিবও চারিদিকে লিস্কৃত হইয়া মলাপাব- 
পেননীততে ৭ অনুরিকাস্তির অগ্রভাগে সংলগ্র তয়। 
গুহা, উপন্থ 5 নস্টি পারণ কর! এবং পাদসংকোটলী পেশীব 
সহায়তায় পাশুকষণ কনা এই পেশীর কার্মা। চত্ু্গী 'আন্ু- 
ব্রিক নাঁড়ী নং গু"্দপস্তিকা নাড়ীর শাখাদয়েব দাবা এই 
পেশী চে্াশীল ভয়! থাকে। 

অন্নুতি্কিলী € ০০০০৮৫শ্।০ ) পেশী পার্পাল্ত 


০ 
21০1 4877) পেশী 1৬১ চিন) 


ভণগ॥প্তিব পণ্চাদেশ, কুকন্দর-কণ্টন ৪ নস্ট 


পেশীর সম্ভকারিণী এবং পশ্চাদবধ্টিনী। এই পেশী 
শোণিফলকের কৃকন্দরকণ্টক, ব্রিকান্তি 9 'আনত্রিক।- 


স্থিব সন্িষ্থান 'এবং তিককৃকন্দরিকা লী নারী জা হইতে 
উদ্ভৃত হইয়। অন্ুত্রিকান্্রির সম্মখ ভাগে ও এক এক 
দিকে ত্রিকাস্তিব মুলে সম্বদ্ধ। ইহা পৃশ্চাছাণে অন্ুত্রিক। 
স্থিকে ধারণ এবং "বন্তিগুচদারকে আচ্ছাদন কবিয়] গকি। 
চতুর্গী ও পঞ্চমী 'অন্তনিকা নাভীর শাখা সকলের দানা উহা 
প্রচেষ্টিত তয়। 

শো গিচরের অভাম্তবে এক এক দিকে চটী করিয়। 
পেনীর বিষয় বলা হইল। উহাদিগের মগো পথম তিনটা 
উরুবন্ধনের জন্য বহিনির্গত। শেষ ভইসী বাগ! 
সংকোচচনী নামী পেশীর সভিত মিলিত ভইয়া বস্তি পদাবের 
নিয়দি্ষিন আচ্ছাদন স্গবপ | 


*ঠার- 


১২৯ 


এই প্রসঙ্গে সস্তিগুহার অভান্থর ভাগের আচ্ছাদনী 
বস্তিগুভান্তবীয়া কল! (1517091১51৮10 17৮601791৮6 


(০৭০12) দর্টবা। উচা উদ্ন দিকে পস্তিকনিকা নামী 
রেখায় এবং নিষ্দিকে শন্টিগুভাদ্ধারের চতুর্দিকে 
সংসক্ত | বাহা, মদা ও 'আনান্তব ভেদে উ্তার তিনটা ভাগ। 
তন্মবো গাহভাখ এক একি গার্খে তিশোনিগবাঙ্সিণী 
অগ্থঃস্ঞা নানী গেশীকে শ্গান্ানন কবি অপোদিকে 


এই 
ধমনী ধারণের 


'পচ্চত হন্প 
কুকুন্দরিকা" নায়ী ভুব্গ! বটন। 
সুরঙ্গ। গুদোপঞ্তিকা নায়ী নাভী, প্রা ৪ 


খে ন ৪ এ রা সি হত্ম ৮ ৩ ১ 
এবং কুকুনবাক্তল পপ সস ভয় 
চা ৮ টি 


বরিয়। পাতকি। 


জন্য | এই বাছা দাগেই নস্তিপুভ!ছারের আল্ছাদূনী ভ্রিকোণ- 
প্রাবরণী নায়ী কলার উন্ঠদপ্তব সহস্ক্ত হইয়া পাকে । 
মধাভাগ  দইটী স্তরের দ্বার। পামুধারণী  পেশীদয়কে 


আচ্ছাদন 9 ধারণ করিয়া থাকে । আভাম্বব ভাগ পাখ। 
বস্তি, পৌরন্গ্রপি কররারিব! রবে, খেইন পুর্ববক 
ধারণ করে। 

পূর্বোক্ত পেশীগুলি দ্বারা "আচ্ছাদিত 
টতু্ষোণ তলদেণকে ম্ুলাঘাল্র লী » স্ুলাবাল্ 


চতুল্পভ্ঞ 


«পৃ 
পশ্থিগ্ুহ 
*॥ মা স্পা 


[দারেন 


(1১011110101) 07 1701077010751107010) 


নলে। উষ্ভাৰ নিরলিখিত সীমাগুলি অআস্তি 9 সাধ নিশ্মিভ । 
যথা, সল্সব সীমাভগাক্তি পঞ্চানের নিয়ন ও প্রা 
ব্িকোথাক।ব £ উন্ভাগ নাম ভগানারল। উহাব এক 


এক পার্বসীদা-ভগান্তি 9 বুকুন্দবান্থিব পবরদপন সংসক্ত 


নিয়-শুঙ্গদর, কবুন্বপিঞ্ এং ব্রিকবকুন্দরিকা িখবী নায়ী 
আাসবজ্ছ। পশ্টিষপীমামক্ষবিকাগ | লেশকক দষ্টিতে 
মলাধাবপীঠেব অ্র95 মণসনিসিত সীম 1া_সগ্মা এদিকে পু*ঘেব 
শপগ্তকোষ ও আ্রীলে!কেল যেনি, 'ট মুদি, শৃহচছণ্মু 


এবং পশ্চাতে নিহম্ষদ্য়। 
সোক্শাথ এই আলাধার-চভখসলে কুকন্দর- 
পিগুদ্বয়ে সংঘ্নী করিত পেশ ছার! টিএগদয়ে 
বিছাগ করা যায়। 


গপস্থিক ভ্বিকেণি | 017১5511171 


বণনা 
ছন্যাগা মন্ুগল লে 
11712115157 7 | 
নিকোণ শ্রীপুকমেব উপছ্থ পান্ম কবিয়। থাকে 1 পশ্গাতের 
নিকোণের মাপ পারব্য তিকোন। € 051 শ্াদিছাগেও)। 
ই$1 পাযু ক্রিয়া থাকে। পন্যের 


হপা ঘি স্বছানিক সাযংয়ী বেগ চাকা 


ধাপএ রিনি. ২ 


১২২ আঁযূর্েধ -সংহিত। 
(৬২ ভিক্র ) 


শিক্ষ-গুদ-মুলাধারস্থানের পেশী সমুহ 





'শিশ্নপার্শিকা পেশী 


মুর প্রসেকধর। পেশী 


উপস্থ সঙ্কোচনী_ 7 
শিশ্প্রহ্ষণী---; 


উরুসংবাহনী--_- নাত 
ত্রিকোণপ্রাবরণী কল!-_- রাত ই 


উপস্থমূলচ্ছদা পশ্চিমা ববন্দরপিও 


গুদদার 


অনুত্রিকাস্থি 


দেখা ঘার, উহার নাম মূলাধার সেবনী বা সেবনী মধারেখাভিনুখী গাম। গুরক্ষোচনী বাহা নারী পেশী এবং 
(911)6211২81070)1 উহার উদ্ধাস্থত সঙ্মাক গুরা গুরবেষ্টনা কলা । পার্থসীমা কুকুন্দক়পিও এবং বন্তিগুহা- 
সেবনী-সুত্রিকা নামে অভিহিত | তীয়! কল।। পশ্চিম সীমা ভ্রিব কুকুন্দরিকা গুবর্বা নায়ী 

এই প্রসঙ্গে ভগন্দর রোগের আয়তন গুদকৌবৃন্দর প্পায়রজ্জ এদং নিতদপি্ডিকা গুবব নায়ী পেশী । এই খাতে 
থাত (15017102091 19558) সম্বন্ধে ৪০৬ প্ঠদদোপৃস্থিক। নায়ী সিরা ও ধমনী থাকে । কুকুদরপিণ্ডের 
রাখা উচিত। উহ! গুহাদেশের এক এক দিকে ব্রিকোণ গর্ভেব ক্লোডদেশে সানুময় লুরঙ্গায় গুদোপস্থিকা! নাড়ী, ধমনী ও 
স্কায় এবং ভিতরে কলা দ্বার আবৃত ও মেদঃপুর্ণ। উভাব সিনা ভাদগ্তিঠি করে। 


আয়ুর্ব্বেদ-সংহিতা। 


মূলাধার চতুরজ্রের পেশী সমূহ । 


মূলাধার চতুরজ্রের সম্মখার্দ পপস্থিক-ত্রিকোণে 
সাতটা এবং পশ্চিমার্ধী পায়বাত্রিকোণে €ইটী পেশী 
আছে। তন্মধ্যে ওপস্থিক-ত্রিকোণে -উপ্পম্জ- 
তলজ্কঞোচিলী ( 13011১0-02৮0100৭105 ) নামী 
উপস্থপার্খস্থিত ছুইটী পেশী (২ চিত্র) শিশ্নমূলের 
উভয় পার্খে অবস্থিত 'এবং সেবনীস্থত্রিকাক্ম গ্ররণ্পর 
ংসক্ত ভইয়া শিল্পমূল বেষ্টন করিরা থাকে । মূত্রতযাগের 
পরে মৃত্রনলীর সঙ্কোঁঠ করাই উহা্দিগের কার্ণা__ 
ইহ। স্পট বুঝ যাঠ়্ি। উক্ত পেশীদ্ঘয় স্্বীলোকের যোনিদ্বার 
পার্খে অবস্থিত থাকিয়। এরন্নপ যোনিসঙ্গেচন কার্ধা 
করিয়। থাকে । গুদে।পন্তিকা নাঁড়ীর শাখায় দ।রা 
উহার! চে্টাশীল হইয়া থাকে । 


-স্পিপ্রপ্রহলিনী (1[*07০-07৩70ক1৭, নারী 
দুইটী পেশী (৬২ চিত) কুকন্দরাস্তিপিগ্ডের নিষ্ন- 
স্থিত শঙ্গ হইতে উদ্ভৃত হইয্। পুরুষের খিশ্নমূলের উভয়দিকে 
ধদ্ধ। উহারা ক্ষুদ্রতর আকারে স্দীলে।কের ভগশিগ্নিকাৰ 
উভয়দ্দিকে ভগশীর্ষকে সংসন্ত। নামের দ্বার উহাদেয় 
কাধ্যের ব্যাখ্যা করা হইয়াছে উহাদের প্রচেষ্টনী নাড়ী 
পূর্ববব্ৎ | 


শপচ্ুম্বুলচ্ভদ অগ্রিম গু পশ্চিম। 
(10155যো5051591917911 0170 100007005) ঢ্ইটা 
পেশীর ( ৬২. চিত্র ) মধ্যে মগ্রিমা উপরের দিকে অবস্থিত । 
উহ! কুকুন্দরপিগ্ড হতে উদ্ভূত হইয়! গুহাদ্বীরের সম্মুখস্থ 
সেবনীতে সম্বঘ্ব। আর পশ্চিমা পেশী গম্তীরা এবং 
বুকুন্দরাস্থির নিয়স্থিত শৃঙ্গ হইতে উদ্ভুত হইয়া কিঞ্চিৎ 
অগ্রভাগে উপস্থ্মূলে মধ্যরেখাগত সেব্নীকগুরায় 
ংসক্ত। এই দুইটা পেশীর মধ্যে যে নাড়ী ও সিরাদিধরা 
স্তরদবয়যুক্ত ব্রিকোণপ্রাবরণী নামী কলা আছে, তাহার 
বিষয় নিয়ে বলা যাইবে । সেবনী-সংবদ্ধ অন্তান্ত পেশী- 
দিগের কাধ্যসৌকর্ধ্যার্থ সেবনীকে উর্ধ দিকে আকধণ 
করাই উহাদের কার্ধ্য। গুপ্দাপস্থিকা নাভ়ীদ্য়ের শাখা 
সমূহ দ্বারা উন্ভারা চেষ্টাশীল হউন! থাক। 


১২৩ 


জব্বার সক্কোভনী (50171170661 05507125 
10910197202020) নামী পেশী মুত্রমোতের কলাময় ভাগের 
উভয়দিকে সংবদ্ধ। উহার বাহামূল এক এক দিকে 
কুকুন্দরাস্থির অধর শ্ঙ্গে সংসক্ত। নামের দ্বারাই উহার 
ক্রিয়ার বিষয় বুঝ যায় । প্রচেষ্টনী নাড়ী পৃর্কুব্ৎ। 

এই প্রনঙ্গ ত্রিকোনপ্রাবরণী নামী (৬২ চিত্র) 
ওপস্থিক ব্রিকোণের আচ্ছাদনী কলার বিষয় ম্মরণ রাখা 
কর্তবা। উঠ! সাধারণী গণ্ভীর প্রাবরণীর অংশভৃত এবং 
স্তরদ্বয়ে বিভক্ত হইয়া] পশ্চিমা! উপস্থমূলচ্ছদ| পেশীকে 
ধারণ করিয়া থানক। উহার অন্তরালে গম্ভীর উপস্থ্‌- 
পৃষ্ঠক। নামী দ্র। ৪ নাডী, মূরক্রোতের কলাময় ভাগ, 
মূত্রগারদক্ষোচনী পেশী, গু?দ[পিস্থিক। নামী মূত্রআোতোগামিনী 
সগ্ পির।, ধমনী ও গ্রন্থি সমহ দ্রষ্টব্য । এই কলার উত্তর 
স্তর ব্প্তিগুচান্তরীযা। কলার নাহ্ভাগের সহিত উভয় পারে 
মিলিত । 

এক্ষণে পায়বা তিকেণের ছুইটি পেশীর বিষন্ন বল! 
হইতেছে । উনাদের নাম -গুদলক্কোচ্ুলী বাহ 
শু অন্তস্। 


010 1110ত1105 1 ( ৬২ চিত্র )। 


( ১1১17110101 4৮711 
তন্মধো বাহ! 
উভয় প্র্থে মন্রলির অ।কারে 'অবস্থিত। উহা পশ্চান্থাগে 
অন্ুত্িকাগ্র হইতে উদ্ভুত হইয়া ৪ গুহাদেশের উভয়দিকে 
বিস্ত-ত থাকিব, সেবনী-স্ত্রিকায় সংনদ্ধ। উহার ত্বকের 
নিয়স্তিতঠ অংশকে কেহ কেহ গুদত্বকৃসক্কেচনী না পৃথক্‌ 
পেশী নলিয়' নির্দেশ করেন । 

গুদলক্কোচনী অন্থঃস্ত। পেশী পূর্বোক্ত পেশীর ছুই 
অঙ্গুলি উপরে গুহাদেশের নিম্নাংশ বেষ্টন করিয়৷ চক্রাকারে 
অবস্তিত। উহা স্বতন্ন মাংসতন্তবুল এবং বিশেষভাবে 
গুহাদেশকে সংবৃত করিয়া থকে । 

নামের রাই উহাদের কার্যের বিষয় বুঝ! যায়। নিয়ত 
সঙ্কুচিত থাকাই উহাদের বিশেষত্ব। বাহা৷ পেশীর প্রচেষ্টনী 
নাড়া গুদোপস্থিকা নাড়ীর শাখাথয়; আর গুহা দেশের 
গ্রচেষ্টনী নাড়ীই অন্তস্থার 'প্রচেষ্টনী | 

গুদবর্ণন প্রসঙ্গে আবূর্বেদকাঁরগণ বর্ণিত গুদ্বলিত্রয়ের 
বিষয় বিস্তারি তরূপে বলা যাইবে। 

এই পর্য্যন্ত মধাশরীরের 
ব্ষয় বলা হইল । 


৫১২02111115 


গুদৌষ্ঠের 


একশত এগারটী পেশীর 


চভুর্্খ অঞ্র্যান্স। 


উদ্ধশাখার পেশী সমূহ ' 


অন্গকাস্থির সহিত সংযুক্ত অংসকলকের নান 'ছংমচক্ক। 
ংসচক্র দু স্নায়ু সমূহ দ্বার। উভপ্ন অস্থি মধ্য প্বন্পর 
এবং প্রগপাস্থির সহিত সংযুক্ত। অংসচক্র সহিত সমগ্র 
বাছুর উদ্ভ্ৰা স্পীখা সংজ্ঞা দেওয়া হইয়।ছে ; 


বেতেতৃ, 
অংসচক্রের সহিত বাছুর সন্বন্ধ অতি ঘনিঠ এবং 
অংসপেশী সমূহের বহুলভ্াবে বাহুস্থিত পেশীতে 


অনুপ্রবেশ ও প্রগণ্ডাস্থিতে নিবেশ দেখা যাঁয়। এটি 
পৃষ্ঠের দশটা পেনী উর্ধীশাখার পেরীর মধো খুভীত 
হইয়াছে । কিন্ত ত্ীনকল পেনী উর্দশাখার পেশীর 
সহিত গণন! কর| হয় নাই, কারণ উহাঁণ্রে নিষিদ্ধ 
পূর্বেই উক্ত হইয়াছে এবং উহীর! প্রধানতঃ মধ্যকারকে 


আশ্রপ্ন করিয়। আছে। কেবল প্রধান অ:সংপশীগুলি 
এই প্রপঙ্গে গণন। কর! হইয়াছে, কারন উচ্ভাদিেৰ 


বিষয় পূর্বে বল! হত নাই এবং উহার!  প্রপা- 
নতঃ বাহুকে আশ্রয় করিয়া গাছে। এই হেড, এক এক 
উদ্ধাশাখায় ৫৯টা পেশী দেখ! যাইলেও গণনা কালে প্রত্যেক 
শাখায় দশটা পেশী বঙ্জন করিয়া পেশীর সংখা! ৪৯টা 'আর্থাৎ 
উভয় শাখায় ৯৮টী ধরা হইরাছে। 

বর্ণনার সুবিধার জন্ত পূর্বোক্ত. ৫৯টা "পণীকে সাত 
ভাগে বিভক্ত করা হ্ইগ্াছে। যথা__ 

উর্ধশাখ! ও পৃষ্ঠের সংযোক্জনী, চারিটী, উন্ন্শাখা ও 
বক্ষের সংযোজনী চারিটা ।'অংস ও গ্রীবার সংযোজনা দুটা | 

ংঘ ও বাহুর সংযোজনী সাতটা । প্রচ তিনটা, 

প্রকোষ্ঠে কুড়িটী, করে উনিশটা । | 

(১) তন্মধো উত্ধাশাথার সহিত পৃষ্ঠের সংযোজনা 
চারিটা পেশী যথ।-_পৃষ্ঠচ্ছদা, কটিপার্বচ্ছিনা, 'অংস,পকর্ষণী 
গুবর্বা ও লব্বী। তন্মধধ্য প্রথম ছুইটী বাভ ও পৃষ্ঠ সংযোজনী 
এবং শেষের ছুইটা অংদ ও পৃষ্ঠ সংবো্নী। পুষ্ট-পেশী 
বর্ণন প্রসঙ্গে উহদিগের বিষন্ন বল! ভইয়াছে। 

(২) উদ্ধশাখার সহিত বক্ষঃস্থলের সংযোজনী চারিডী 
পেশী যণা-্উরশ্ছদা গুব্বী ও লী, 'অঞ্ষকাধবা, অগ্ি' 


মারিত্রা। তয়'ধ্য প্রথম ছুইটী বক্ষঃস্থল ও বাছুর সংযোজনী, 
তৃতীক্নটী বক্ষ ও অক্ষকাস্থির সংযোক্জনী এবং চতুর্থটা বক্ষঃ 
৪ অংসক্কণকেও সংযোজনী । বক্ষ-স্থলের পেশী বর্ণন প্রসঙ্গে 
উঠ্ভাদিগের বিষয় বল! হইয়াছে । 

(2) গরীব 'ও অংস সংঘেঞজনী ছুইটা পেশী, যথা 
অংপপা্ণনী ও অংসকত্তিক!। উহারা যথাক্রমে সম্মুখ 
দিকে ও পশ্চান্দিকে অংসফলককে উদ্ধদিকে আকর্ষণ 
করিয়! পর্ণ করিয়া রাখে। গ্রীবাপেশী গ্রস্ে উহাদের 
বিষয় বর্ণনা করা হস্টয়াছে। 

পুর্বে বর্ণিত ভ্ইয়াছে বলিয়া উক্ত দশটী পেশী এইস্থলে 
ডদ্ধশগার পেনী সমস্টর মধো ধর। হইবে ন| 


প্রধান অংসপেশী সমূহ । 


সাতটা পেশী অংস ও বাহুর সংযোজন করে। যথা--- 

হহনচ্জ্ডাঙ্গা (বা অংসপিগিকা )-_ (7)০1:014) নায়ী 
ব্হুমূলস্াদিনী স্থল ও মাংসল পেশী ( ৬৩ চিত্র ) বাহুসন্ধি 
'আবৃত করিয়া অনস্থিত। উহ! বাহুকঞ্চক' নায়ী দৃঢ় প্রাবরণী 
দ্বারা রক্ষিত। এই পেশী অঞ্ষকাস্থির পার্থিক ভাগের 
অন্ধীংশ এবং 'অংসফলকের“কৃট ও প্রাচীর হইত উদ্ভূত এবং 
নি্যাগ ভাবে বিস্তৃত হইয়া স্থূল কগুরাময় মূলের দ্বারা 
প্রগপ্জান্থির মধ্যনলকের পারে সন্বদ্ধ। মধ্যকায়ের সহিত 
সমকোণ করিয়া বাহু উন্নত করা এবং সামান্য পরিমাণে 
নিযদিকে আকর্ষণ করা এই পেশীর কার্য । পঞ্চমী ও 
ষ্টী অন্ুগ্রীবিক। নাড়ীর অনুকক্ষা নায়ী নাড়ী দ্বারা এই পেশী 
চেষ্টাশীল হইয়। থাকে । 


জংস্নাভুজিক্। (5950213012115) নায়ী 
পেশী (৫৮ চিত্র) অংসফলকের অংসকপাঁলিকার উদর 
হতে উদ্ধৃত হইয়া প্রগণ্ডান্থির লঘুপিগুকে সম্বদ্ধ হয়। 
প্রগপ্তাস্থির মুগড মধ্যরেখার দিকে ও পুৃঠের দিকে 
বিব্পতন কর! ইগার কারধ্য। “অন্বংসিকা” নাড়ী ইহার 
পচেটনী। ৃ 


পেশী পরিচয় । ১২৫ 


(৬৩ চিজ্র) 
অংস-প্রগণ্তীয় পেশী সমুহ । 





প্রগঞণ্াস্থি 
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্ লি 
অং সগ্ুচিশ্। শুভ্ল্ল্ট (9019722)75008) প্রগতির মহাপিগুকে সন্বন্ধ। তন্মধ্যে প্রথমটী বাহু 
ও অধ্ধল! (07175910101008) নারী হুইটী পেশী যথাক্রমে উপ্ভোলন করে, (ুদ্ধতীয়টী বাহুকে বহিদ্দিকে বিবন্তিত 


অংসফলকের উদ্ধদেশে ও নিয়দেশে অবস্থিত (৬৪ চিত ) করে। 'অধ্যংসিকা নায়ী নাড়ী উভয়ের প্রচেষ্টনী । 
উহারা অংসকপালিকার পৃষ্টদেশ হইতে উদ়্ৃত হইয়া 


১২৬ আ়ুর্ধেদ-সংহিতা | 


অংসাধলিক্া গুর্জী ও লহ্ী (0০9 কাক্ষোটিক্কা (00:8০০-১৪012115) নায়ী 
[125০7 200 11771) নায়ী দুইটা পেশী অংসফলকের পেশী অংফলকের তুণ্ড হইতে উদ্ভূত প্রগণ্ডান্থির মধ্যনলকের 
কক্ষান্ুগাধারার উত্তরাদ্ধ ও নিয়াদ্ধ হইতে উদ্ভৃত ভইন্! অন্তঃনীমায় সংবদ্ধ (৬৩ চিত্র)। উহা বাহুকে সন্মুখদিকে 
প্রগণ্ডাস্থির মহাপিওকে সংবদ্ধ (৬৪ চিন্র)। প্রগপ্তাস্থিকে বিবর্তিত এবং বক্ষের দিকে আকর্ষণ করে। পেশী-ত্বগস্তিকা 
বহির্দিকে বিবান্িত করা এবং পৃষ্ঠের দিকে আকর্ষণ করা এই বাহবী নায়ী নাড়ী দ্বারা এই পেশী *চেষ্টাশীল হইয়া 
পেশীর কার্য । প্রথমার প্রচে্টনী নাড়ী অন্বংসিকা এবং থাঁকে। 
দ্বিতীয়ার পঞ্চমী অনুগ্রীবিক1 । 


(৬৪ 


ংস-বাহু-পুষ্ঠগ পেশী সমুহ 













ংসপৃঠ্িক। উত্তর! পাশ: 
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অংসপৃষ্ঠিকা 'অধরা 
অংসাধরিক। লব 


ংসাধরিকা গুর্কী 


ছিশিরস্কার দীর্ঘশির 


ভ্রিশিরঙ্কায |] 
পাখিক ভাগ [টা ্রগপ্রাস্থিমুণ্ডের গুরোভাগ 
২। অংসফলকের প্রাচীরিকা 
অংসফলকের কোণ 
৪। কটিপাশ্বচ্ছদ। পেনীর কশ্তরামাত্র 


৫1 কুর্পরদেশ (কনুই ) 


চি 


ও 


পেশী পরিচয় 


কক্ষাদরী । 


এই প্রসঙ্গে বক্ষান্থঃস্থিত মন্দিরচুড়াকার গহ্বর 
কক্ষার্দরী বা! কক্ষাকুহরের বিষয় শ্মরণ রাখা কর্তব্য । উহার 
শীর্ষদেশ গ্রীবামূলের দিকে এবং অক্ষকাস্থি, অংসফলক 
ও প্রথমা পশুকার অন্তরালে অবস্থিত। কক্ষাধরা 
নামী ধমনী ও সিরা এবং কক্ষান্থগ। নাকী নাড়ী-প্রবেণী 
উহার ভিতর দিয়া গমন করিয়া থাকে। উহার ভ্ুলদেশ 
ত্রিকোণাকার, উরঃপার্খের দিকে বিস্তৃত এবং বাহু পার্ে 
কুদ্র কোণাকারে অবস্থিত। উহা! কক্ষপ্রচ্ছদা নায়ী 
গম্ভীরা প্রাবরণী দ্বারা আবুত। উহার সম্মুথের প্রাচীর 
উরশ্ছদা| নায়ী দুইটা পেশী ঘ্বারা নির্মিত; পশ্চিম প্রাচীর 
অংসাস্তরিকা, অংসাধরিকা ও কটিপার্খচ্ছদা৷ সংজ্ঞক পেণী- 
ত্রয্নের দ্বারা নির্পিত। উহার অন্তঃসীমায় প্রথম চারিখানি 
পশ্ড কা এবং তদন্তরালস্ত পেনী সমূহ ও অগ্রিমারিত্রা পেশী 
দেখা যায়। আর বহিঃসীমায় প্রগণ্ডাস্থির উর্ধভাগ এবং 
দ্বিশিরস্কা ও কাকোঠিকা পেনী দেখা যায়। 

কক্ষাদরীতে দ্রষ্টব্য-_কক্ষাধরা নায়ী সির! ও ধমনী, শাখা 
প্রশাখ! সহিত কঙ্গান্ুগ নাড়ী-প্রব্ণী, বহু লসীকা গ্রন্থি 
এবং উহাদের অন্তরাল পুরণকারী মেদোরাশি। 


প্রগণ্ভীয পেশী সমূহ । 


প্রগণ্ডীয় পেশী তিনটা । যথা-_ 

হিল্পিিত্। জ্রাহল্লী (1315505 73120110115 ) 
নায়ী পেন প্রগণ্ডের সম্মুখ ভাগে অবস্থিত এবং ছুইটা মূল 
দ্বারা উদ্ভুত (৬৩1৬৫ চিত্র )। আযুর্ধেদকারগণ ইহাকে 
বাপিপগ্তিকা নামে অভিহিত করিয়াছেন। উহার দৃঢ় 
কওরাময়ী দীর্ঘশ্রিথা অংসফলকের অংসকূটশিখর হইতে 
উদ্ভূত হইয়া, অংসোদুখলিক নামক স্গাযুকোষ ভেদ করিয়া 
অধোদিকে পবস্তৃত হইয়াছে। তম্বশিখা অংসতুণ্ড হইতে 
কাকোষ্ঠিক! পেণীর সহিত একযোগে উদ্ভৃত হইয়া, বাহু মধ্যে 
দীর্ঘ শিখার অন্ুবর্তন করে। উভয় শিখ! ক্রমে কৃুর্পর স্ত 
পর্যন্ত মাংসনীভূত ও মিলিত হইয়। একটা কণুরাস্ত 
বারা বহিঃগ্রকোষ্ঠাস্থির উর্ধপ্রাস্তের সম্মুখস্থ অর্বদ নামক 
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উৎসেধে সন্নিবিষ্ট হইয়াছে। তির্ধ্যগ ভাবে অবস্থিত ও 
ছুই অঙ্গুলি আয়ত কৃর্পরপটিক1 নামী স্বাযুমী প্রাবরণী দ্বারা 
উহা! এ স্থানে দৃঢ়রূপে সংবদ্ধ। বাহবী নায়ী 'ধমনী ও 
উহার অগ্রশাখ! উক্ত প্রাবরণী দ্বারা আচ্ছাদিত হইয়া থাকে। 
কুর্পরসন্ধির উপর বাহু সম্কুৃচিত করা এই পেশীর কার্য । 
পঞ্চমী ও ষষ্ঠী অনুগ্রীবিকা নাড়ী, পেধীত্বগন্তিক৷ বাহবী নানী 
নাড়ীকে আশ্রয় করিয়! এই পেশীকে চেষ্টাণীল করে। 
কুপ্ন্লি ভ্রাল্িক্চ| (13150112115 ) নায়ী মাংসলা 
পেশী দ্বিশিরস্কার পশ্চাতের অন্তঃসীমায় অবস্থিত (৬৭ চিত্র)। 
উহ। প্রগপ্ডাস্থির নিষ্মীর্দের সম্মুখ ভাগ হইতে উদ্ভুত হইয়া, 
পরে কুর্পরসন্ধিকে আচ্ছাদিত করিয়া অন্তঃ প্রকোষ্ঠান্থির চণ%ু- 
প্রবদ্ধনে সংবদ্ধ হয়। উহ।র কাধ্য পূর্ববব। খহির্বাহুকা ও 
পেশীত্বগস্তিক! নাড়ী উহার গ্রচেষ্টনী | 
ভজিশিশল্পত্ককা (771০07573700]71) নারী দীর্ঘ 
%ও মাংসল পেশী প্রগণ্ডাস্থির পৃষ্ঠদেশে অবস্থিত ( ৬৭ চিত্র )। 
উহার তিনটা মাংসল মস্তক আছে। তন্মধ্যে উহার দুই 
পার্খের ছুইটী মস্তক প্ররগণ্ডাস্থির মধ্যনলকের প্ৃষ্ঠস্থ 
সীতার উভয় তট হইতে উদ্ভুত। আর মধ্যস্থিত 
দীর্ঘতম মস্তক অংসফলকের অংসপীঠের নিক প্রদেশ 
হইতে উদ্ভৃত। উহার! বাহুপৃষ্ঠে পরস্পর সংসুক্ত হইয়া 
এক হইয়াছে এবং কলাঁকগুরা দ্বারা অন্তঃপ্রকো ষ্টাস্থির 
কুর্ণরকুটপৃষ্ঠে সন্নিবিষ্ট হইয়াছে । বাহুকে প্রসারণ করিয়া 
কুর্পরসন্ধিতে সরল করা এই পেশীর কার্য । বহির্বাহুকা 
নায়ী নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 


প্রকোষ্ঠীয় পেশী সমুহ। 


সম্মুথে আটটা ও পশ্চাগ্াগে বারটা-ঘোঁট কুড়িটা 
পেশী এক এক প্রকোষ্ঠে অবস্থিত | সন্মুখস্থ আটটা পেশীর 
মধ্যে পাঁচটা উত্তানা ও তিনটী গন্ভীরা। পশ্চান্তাগের 
বারটা পেশীর মধ্যে সাতটা উত্তান! এবং পাঁচটা গম্ভীর! । 
যথা--- 

( প্রকোষ্ঠের সম্মুখস্থ উত্তান পেশী সমূহ ) 

ক্ললজি হপ্ভলী ল্দীর্। (01007601 ৩5) 
নায়ী পেশী (৬৫ চিত্র) প্রগণ্তীস্থির অধঃপ্রান্তস্থিত 
আস্তরার্ব,দ হইতে ও অন্তঃপ্রকোষ্ঠাস্থির চণ্চুপ্রবদ্ধনের অস্তঃ 


১২৮ আুব্বেদ-সংহিতা | 
(৬ঠি জিজ্র ) 


বাঁম প্রকোষ্ঠের সন্তুখস্থ উত্তান পেশী সমূহ । 







প্রগপ্ডাস্থির অধংপ্রান্তস্ত ভি 
আস্তরাবু'দ 


করবিবর্তনী দীর্ঘ। | 
মণিবন্ধ সন্কোচনী টি, পু 

(বহিঃ ১স্থা) ন্‌ মি ডি রং 
করতল প্রসারণী 8 


মণিবন্ধ সক্ষোচনী -:.1ঠি 
(অস্তঃস্থা) মা 


কঙ্কপিকা নাহ 


সীম! হইতে দুইটা মূলের দ্বারা উদ্ভুত ও তির্ধ্গ ভাবে বিস্বৃত লপিলক্ সক্গো5চনী বঠিঠস্থ।,( 015%০৫ 
হইয়| বহিঃগ্রকো্ঠান্তির মধ্যভাগে পশ্চাদ্রিকে সংবদ | তাস 2091) নামী পেশী (৬$ চিত্র) পর্বোক 
হস্তের বিবর্তন করিয়! করপৃষ্ঠকে সন্মুথে আনা উহার কানা । পেশীর অগ্তঃসীম|য় অবস্থিত। উহ! প্রগণ্ডাস্থির অধঃপ্রান্ত- 
উহ্থার মুলছ্বয়র অন্তরালে প্রবিষ্ট মধ্যকোর্িকা নায়ী নাড়ী স্থিত আন্তর বব হইতে পাঁচটা পেশীর সাধারণ ক্র! 


উদার প্রচেষ্টনী। মূলের দ্বারা উদ্ভূত হইয়া তর্জনীমূলশলাকার মূলের সন্ুখ 


পেশী পরিচয় । নব 


(৬৩৬ চিজ) 


বাম প্রকোষ্টের সম্মখস্থ গভীর পেশী সমুহ। 
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১৩ 


ভাগে সংবদ্ধ। নামের দ্বারাই উহার কাঁধ্য বুঝা যায়। 
মধ্য প্রকোঠিক! নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 
কুল্ভতল প্রসাল্পুনী (651178115 [,00699) 
নামী সর ও লম্বা পেশী (৬৫ চিত্র) পূর্বোক্ত পেশীর 
অন্তঃদীমায় ,অবস্থিত। উহার প্রভবস্থান পুর্বববৎ এবং 
নিবেশস্থান কন্কণিক! স্নায়ু ও করতলিক ন্নাযু নামের 
দ্বারাই উহার কার্ধ্য বুঝা যায়। প্রচেষ্টনী নাড়ী পূর্বোক্ত 
পেশীর ন্যায় । 
সশিব্রক্ধ হক্কেণচিলী অঅভ্ভঃস্থ] (16০: 
02111 0179115 ॥ নামী দীর্ঘ মাংসল! পেশী (৬৫ চিত্র) 
প্রকোষ্ঠের চরম অস্তঃপীমায় অবস্থিত। উহা একটা 
মূলেন্স দ্বারা পূর্বোক্ত পেশীর স্তান্ উদ্ভৃত এবং অন্ত 
মূলের দ্বারা অন্তঃপ্রকোষ্ঠাস্থির কৃর্পরকূটের অস্তঃসীমা! হইতে 
ও উ্ধপ্রান্তের পশ্চিম ধারার্ধ হইতে উত্ভৃত। অস্কুশক 
ও বর্তলক নামক ছুইখানি কুচ্চাস্থি, পঞ্চম মূলশলাকা! 
ও কঙ্কণিক গ্নাধু উহার নিবেশ স্থান। নামের দ্বারাই 
ইহার কার্ধ্য বুঝ! যায়। প্রচেষ্টনী নাড়ী অন্তংপ্রকোন্ঠিকা। 
অক্জুলীসহ্ষোচনী 'ন্যলবিবিকা 
(1০5০7 9901105 10116০1015 ) নারী স্থল পেশী 
(৬৫ চিত্র) পূর্বোক্ত পেশী চতু্টয়ের দ্বারা আবৃত । ইহা! তিনটা 
মূলের দ্বারা উদ্ভূত হইয়া থাকে । তন্মধ্যে একটা মূল পূর্বোক্ত 
পেশী চতুষ্টয়ের মূলের সহিত মিলিত হইয়া প্রগণ্ডাস্থির 
অধঃপ্রান্ত হইতে উদ্ভৃত। অপর মৃলদয় অন্তঃপ্রকোষ্ঠাস্থির ও 
বহিঃপ্রকোষ্ঠান্থির উর্ধ প্রান্ত হইতে উদ্ভৃত। এই তিনটা মুল- 
মিলিত হইয়া পেশীর মধ্যভাগে এক হইলেও শেষে উহা 
পুনরায় চারিটী করায় বিভক্ত হয়। এই সকল করার 
নিবেশ স্থান চাঁরিটা অন্গুলির মধ্যপর্ধ গুলির উভয় পার্থ । এ 
সকল কণডরাকে ভেদ করিয়া অঙ্কুলী সঙ্কোচনী অগ্রপর্ব্বিকার 
কণডরাগুলি অঙ্ুলিচতুষ্টয়ের অগ্রপর্ধে সংলগ্ন হয়। অস্কুলি 
চতুষ্টয়কে মধ্যপর্কে আকর্ষণ করিয়া সম্কুচিত করা এই 
পেশীর কাধ্য। মধ্যপ্রকো্িকা নাড়ী ইহার প্রচেষ্টনী। 


( প্রকোষ্ঠের সম্মুখস্থ গম্ভীর পেশী সমুহ) 


অক্ফুলীসক্কোৌচিনী অগ্রপর্বিবিকা- 
(15১০7 1991070955 [011601012) নারী স্থলমূলা পেশী 
(৬ চিত্র) পূর্বোক্ত পাঁচটা পেশীর দ্বারা আবুত এবং 


আম়ুর্ব্বে-সংহিতা। 


প্রকোষ্ঠের অস্তঃসীমায় অবস্থিত। উহা! অস্তঃপ্রকোঠান্থির 
চচুপ্রবর্ধনের মুলদেশ ও মধ্য নুলকের সম্মুখ ব্রিচতুর্থাংশ 
এবং প্রকোঠঠস্তরালাঁ কলা হইতে উদ্ভূত হইয়া পরে কও 
চতুষ্টয়ে বিভক্ত হইয়াছে । এই কওরাগুলি অঙ্গুলীসঙ্কোচনী 
মধ্যপর্ব্বিক! পেশীর কগুরা! চতু্টয়কে ভেদ করিয়া! এঁ অঙ্গুলি 
চতুষ্টয়ের অগ্রপর্বগুলিতে সম্বদ্ধ। এই পেশীর কার্য 
অঙ্কুলির অগ্রপর্ব আকর্ষণ করিয়া অঙ্কুলিসঙ্কোচন করা। 
অস্তঃপ্রকোঠিক নাড়ী এবং অগ্রিম প্রকোষ্ঠান্তরাল! নাড়ীর 
মধ্যপ্রকোিক! নায়ী শাখা দ্বারা এই পেশী চেষ্টাশীল 
হইয়া থাকে। 

অঅঙ্ঞুতলী লক্ফৌোন্ছনী দীর্বা (515০1 
চ০11105 1,059) নারী পেশী (৬৫ চিত্র) 
পূর্বোক্ত পেশীর সহকারিণী এবং প্রকোষ্ঠের বছিঃসীমায 
অবস্থিত। উহ! বহিঃপ্রকোষ্টাস্থির উত্তরার্ধের সম্মুখভাগ ও 
প্রকোঠঠান্তর/লা কল! হইতে উদ্ভূত হইয়া অস্গষ্ঠের অগ্রপর্ধের 
মূলে দীর্ঘ কণডর! দ্বারা সপ্বদ্ধ। নামের দ্বারাই উহার কার্য 
বুঝ! যায়। উহার প্রচেষ্টনী নাড়ী মধ্যপ্রকোষ্ঠিকা নাড়ীর 
অগ্রিম প্রকোঠ্ঠান্তরাল! নায়ী শাখা । 

কল্পরবিন্বগুলী চতক্রজ্ঞা 
295018005) নামে আয়ত, স্ম্ব, চতুফোণাকার ও গভীরতম 
পেশী (৬৬ চিত্র) প্রকোষ্ঠের অধঃপ্রান্তের সম্মুখ ভাগে 
অনুপ্রস্থভাবে আয়ত এবং উভয় প্রকোষ্ঠাস্থির অধঃপ্রাস্তে 
তির্ধ্যগ ভাবে সংবদ্ধ। উহার কার্ধ্য করপৃষ্ঠকে সম্মুখে আনয়ন 
রুরা। মধ্যপ্রকোষ্ঠিক নাড়ীর আগ্রিমা প্রকোষ্ঠান্তরাল! নায়ী 
শাখা উহার প্রচেষ্টনী | 


(প্রকোষ্ঠের পশ্চান্তাগের উত্তান পেশী সমুহ) 


কুক্লোতাননী লীর্ম! € 31501710720 ) 
নাম্মী পেশী (৬৫ চিত্র ) মধ্যে স্থল ও মাংসল এবং “মাকু'র 
স্তায় আকৃতি বিশিষ্ট । এই পেশী প্রকোষ্ঠের পশ্চান্তাগ 
হইতে উদ্ভৃত হইলেও উহার বহিঃসীমাতেই স্ফুটতর | উহা 
প্রগণ্ডাস্থির বাহ্যার্ব,দ হইতে উ্ভৃত .হইয়! বহিঃপ্রকোষ্ঠা্থির 
বহির্মণিকের মুলে দীর্ঘ কগুরা ছারা সন্বদ্ধ। উহার কার্য্য 
করতলকে উত্তান করা। তদ্যতীত কৃর্পরদ্ধারিকা পেশীর 
সহাম্মতায় উহ! বাহুকে সঙ্কুচিত করিয়াও থাকে। বহিঃ- 
প্রকোষ্ঠিকা নাড়ী উহ্থার প্রচেষ্টনী। 


(1১10102601 


পেশী পরিচয় । 
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(৬৭ লিজ) 
প্রকোষ্ঠ পশ্চিম! পেশী । 
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কূ্পরসন্ধিবন্ধনী স্কায়ু হইতে একই কণরামূলের দ্বারা উত্তৃত। 
তন্মধ্যে দীর্থা পেশীর নিবেশস্থান তর্জজনী-মুলশলাকার মূল- 
দেশে আর হৃম্বা পেশীর মধ্যমা মুলশলাকার মূলে জষ্টব্য। 
মণিবন্ধকে পশ্চাড়াগে আকর্ষণ কর! উভয় পেশীরই ক্কার্ধয। 


১৩২ 


বহিঃপ্রকোর্ঠিকা নাড়ী দীর্ঘ! পেশীর এবং প্রকোষ্ঠাস্তরালা 
পশ্চিম! নাড়ী হৃস্বা পেশীর প্রচেষ্টনী। 

বঙ্দ,তলী প্রসান্রণী লাথাহা লী' (00050: 
[01216017  090)0781719) নায়ী পেশী ( ৬৭ চিত্র) 
প্রকোষ্ঠের পুশ্চা্ভাগের পেশী সমূহের মধ্যবর্তিনী। 
উহা! প্রগপ্ডাস্থির অধঃপ্রান্তীয় বাহ্থার্ব,দ ও বহিঃস্থা কুর্পর- 
সন্ধিবন্ধনী ন্নাযু হইতে সাধারণ কওগুরামূলের দ্বারা উদ্ভুত 
এবং মণিবন্ধের উর্ধে চারিটী কগুরায় বিভক্ত হহইস্বা 
অঙ্গুলী চতুষ্টয়ের অগ্র ও মধ্য পর্বগুলির পৃষ্ঠে সম্বদ্ধ। এ 
মকল কণডর! অন্ভুলিসন্ধির পৃষ্ঠগত স্নাধুবন্ধনীর কার্ণ্য করিয়া 
থাকে, ইহাই উহাদের কার্যের বিশেষত্ব। অপর কার্ধ্য 


আয়ুর্ধ্বেদ-সংছিত! । 


নামের দ্বারাই বুঝা! যায়। প্রকোষ্ঠাস্তরালা পশ্চিম! নাড়ী 
দ্বারা উহারা প্রচেষ্টিত হয়। 

কুলিষ্টাপ্রসালনী (15657501301216 
00176 10153) নায়ী সরু পেশী (৬৭ চিত্র ) পূর্বোক্ত 
পেশীর সহচরী, পূর্বববৎ মূলের দ্বার! উদ্ভৃত এবং কনিষ্ঠাঙ্গুলির 
মধ্য ও অগ্রপর্কের পৃষ্ঠে পূর্বোক্ত পেশীর কনিষ্ঠান্কুলিগত 
কণডরার সহিত মিলিত হইয়া সংবদ্ধ। নামের দ্বারাই 
উহার কার্য্য বুঝা যায়। প্রচেষ্টনী নাড়ী পূর্ব । 

নিলন্ধাপকর্ষণী কল্পভিন্ত।! (56৮- 
৪0 ৫০11১ [0101079) নামী স্থল ও মাংসল পেনী (৬৭ চিত্র) 
প্রণপ্তাস্থির আত্তরার্কদের উপকণ্ঠ ও অস্তঃপ্রকোষ্ঠাস্থির 


( ৬্চ্িজ্র ) 
দক্ষিণ করতলিক। ল্সায়ু ও কগুরা সমুহ । 





পি এটিও নী 
১ অন্থকগুরিকা পেশী 






১১11 রা রং 
/্ি 
অঙ্কুলিগামি-নাড়ীদয় 
কনিষ্ঠাপকর্ষণী পেশী 
করতলিক! স্নায়ু তা মল ক তল অসি - ক্যনুকগুরিক। 
০১১ সিউল শি 
(কলাকগুর1) 0? পি ২৫১০০ ২৯২৭ র্ রর রর € ্ ডি ষ্ঠ 
1758 লহ রি রর ৪ রি রি £ এ ৮৬১০ ৩০৪ ৫ রে শু 
করসক্কোচনী হম্থা। (555 1.:5127, এত 1 মূলকর্ষণী 
৭ পু বনী িহিকনত 01005 55 (৮ এএ পি . 
উঃ ৯০12০: 
ক্র হি ন্দাদন ভি তাত 
করতল প্রসারণী কণা ______ 1.২. 5: | 1] ্ 
মণ্বন্ধদক্কো চনী চি: _ রঃ * সপ কিনি ন্‌ সংকোচনী বহিঃস্থা (করা) 
“স্পেস চটবেি ৮১০৫0 ৮ হি ৬৪98 সত. 
627: 8১7৯ অনুষ্ঠ সংকোচনী 
ঙ ং শুর চপ ছাএ এ 
অন্তস্থার কণুরা ৃ রি 


পেশী পরিচয় 


মধ্যনলকের পশ্চিম ধারার্ধী হইতে উদ্ভূত উহা! অস্ত- 
মর্ণিকের পশ্ান্তাগন্থ খাতের ভিতর দিয়! মণিবন্ধের অধো- 
ভাগে যাইয়া কনিষ্ঠামূলশলাকার মূলে সংবদ্ধ। নামের 
দ্বারা উহার কার্য্য বুঝা! যায়। মণিবন্ধকে মধ্যরেখার দিকে 
আকর্ষণ করাও উহার অন্ততম কার্য । প্রকোষ্ঠাত্তরালা 
পশ্চিম! নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 


কুপ্লিপ্ুনিকা (47607685) নামী পেশী 
(৬৭ চিত্র) হুম্ব ও প্রায় ত্রিকোণ। উহা প্রগণ্ডাস্থির 
বাস্ার্কদ হইতে উদ্ভূত হইয়া! অন্তঃপ্রকোষ্টাস্থির কুপক্পকূটের 
পৃষ্ঠে এবং সামান্ভাবে মধ্যনলকের পৃষ্ঠে তির্ধ্যগ, সম্বদ্ধ। 
উহা ত্রিশিরস্কা €পশীর সহকারিণীরূপে কৃর্পরসন্ধির প্রসারণ 
করিয়া থাকে। বহির্বান্থক! নাড়ীর শাখা উহার প্রচেষ্টনী। 

( প্রকোষ্ঠের পশ্চিমস্থ গভীর পেশী সমূহ | ) 

কনো ভাননী হম্যা (50117001) নামী পেশী 
(৬৬ চিত্র) প্রগণ্ডাস্থির বাহার্বব্দ, কুর্পরসন্ধিবন্ধনী মুড" 
বেষ্টনিকা গ্গাধু ও বহিঃপার্িকা স্নায়ু এবং কুর্পরকূটের 
বহিধণরা হইতে উদ্ভুত ও তির্ধযগ ভাবে প্রস্থত হইয়া বহিঃ- 
প্রকো ষ্টাস্থির গ্রীবায় সংবদ্ধ হইয়াছে । উহা গুকোষ্ঠাস্থিকে 
বহিদ্দিকে বিবর্তিত করিয়া হস্তকে অল্প উত্তান করিয়া থাকে । 
উহার প্রচেষ্টনী প্রকোষ্ঠান্তরালা পশ্চিমা নাড়ী, পেশী ভেদ 
করিয়! প্রস্যত হইয়াছে, ইহাই বিশেষত্ব। 


অবক্গ-্টাপকর্ষ-ী দীর্ঘ (4£12000001 101- 
11015 [.01705) নামী বহুমাংসল। পেশী (৬৭ চিত্র) 
পূর্বোক্ত পেশী দ্বারা 'মাচ্ছাদ্দিত এবং প্রকোষ্ঠাস্থির মধ্য- 
নলকের পশ্চাতাগ ও প্রীকোঠ্াস্তরালা কলা হইতে উদ্ভূত। 
উহা! মণিবন্ধের উদ্ধে কগরারূপে পরিণত হইয়া অনুষ্ঠ- 
মূলশলাকাঁর মূলে সংবদ্ধ। অঙ্গুষ্ঠকে বহির্দিকে আকর্ষণ করা 
উহার কাধ্য। প্রকোট্ঠাস্তরালা পশ্চিম! নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী । 


অবঙ্গ-ষ্টপ্রসাল্লনী হত্যা (25691501 
1১0111515 7316৮1৭) নায়ী পেশী (৬৭ চিত্র) পূর্বোক্ত 
পেশীর ক্রোড়দেশে অবস্থিত উহা বহিঃপ্রকোষ্ঠাস্থির 
মধ্যনলকের পশ্চাস্ভাগ ও প্রকোষ্ঠান্তরাা! কল৷ হইতে 
উদ্ভৃত হইয়া! অন্ুষ্ঠের পশ্চিম পর্বমূলে সংবদ্ধ। নামের 
দ্বারাই উহার কার্য বুঝা যাব। প্রচে্টনী নাড়ী 
পূর্ব্ববৎ । 


১৪৩ 


ভপ্রস্পক্রনী দীর্ধা (228097502০1 
11015 1,079) নায়ী পেশী (৬৭ চিত্র) পুর্ববোক্ত পেশীর 
অন্তঃসীমায় অবস্থিত। উহা অস্তঃপ্রকোষ্ঠাস্থির মধ্যনলকের 
পশ্চান্ভাগ হইতে উদ্ভূত হইয়া অন্ুষ্ঠের অগ্রিম পর্বমূলে 
সংবদ্ধ। নামের দ্বারাই উহার কার্য বুঝা যষ্টা। প্রচেষটনী 
নাড়ী পুর্বব্ৎ। 
জ্তঞ্ নী প্রসাকসপা (5%91501 1701913 
7১:0107109) নায়ী সরু ও লম্বা পেশী (৬৭ চিত্র) পূর্বোক্ত 
পেশীর ন্যায় উদ্ভূত হইয়া! তর্তজনীর মধ্যম ও পশ্চিম পর্ষে 
সংবদ্ধ। উহা অঙ্গুলীপ্রসারণী পেশীর *তর্জনীতে আগত 
কওুরার সহচরী। নামের দ্বারাই উহার কাধ্য বুঝ! যায়। 
প্রচেষ্টনী নাড়ী পূর্ব । 


মণিবন্ধস্থ সায়ুপটিকা । 


এই প্রসঙ্গেই মণিববন্ধস্থিত স্নাযুপটিকা ত্রয়ের বিষয় বলা 
যাইতেছে। 

মণিবন্ধ সম্পর্কে প্রশ্থত কগুরা, সিরা, ধমনী, নাড়ী ও 
কওুরানুগা! শ্রেম্মধর! কলা সমূহের সন্ধারণী তিনটা স্বাযুপটিকা 
দেখা যায়। উহার্দিগকে গন্ভীরা প্রকোষ্ঠ প্রাবরণীর ঘনীতৃত 
বিভাগ বলা য|ইতে পারে। উহাদের নাম ষথা-- প্রকোষ্ঠা- 
ধরীয়া অশ্র্রিমা, প্রকোষ্ঠাধরীয়া পশ্চি৭ও কঙ্কপিকা। 
তন্মধ্যে _ 

প্রক্ষোষ্টা বুল্লীস্ত্রা অগ্রিম! (৬০1৪7 09181 
[.157100176) নামী উত্তানা স্লাফুপট্িকা (৬৯ চিত্র) প্রকোষ্ঠা- 
স্থিন্বয়ের অধঃপ্রান্তে মণিবন্ধের সম্মুখ ভাগে ও উপরে অনুপ্রস্থ 
ভাবে সংবদ্ধ। উহা অঙ্গুলী সঙ্কোচনী প্রভৃতি পেশীর 
কণা সমূহকে ধারণ করিয়া থাকে । 


প্রক্ষো্টান্সীম্্া পশ্চিমা (10০15 
0511981 1.12171217 ) নারী উত্তান! স্নাযুপা্টক1 (৬৭ চিত্র) 
প্রকোষ্ঠাস্থিঘয়ের অধঃপ্রান্তের পশ্চাত্তাগে অন্ুপ্রস্থ ভাবে 
সংবদ্ধ। উহ্থার শাখ! সমূহ বর্তূলক ও উপলক নামক ছুইটা 
কৃর্চান্থির পৃষ্ঠে সম্বন্ধ । উগ প্রসারণী নায়ী পেনী সমূহের 
কণডরা ধারণ করিরা থকে । এই দুইটা স্লাধুপট্টিকা উত্তানা । 

ক্ণিজ্ঞ (0279৮055 081091 115201000 
নারী গভীর শ্াযুপটিকা (৬৫1৬৮ চিত্র) কুষ্চান্থিগু লির সপুখ* 


১৬৪ আয়ুব্ধেদ সংহিতা । 

























( ৬৯ চিজ্র ) 
বাম করতলম্থ পেশী সমুহ । 
টা নং ২ নে) মণিবন্ধ সংকাচনী 
মণিবন্ধ সংকোচনী অস্তঃস্থ ৮8১ পদের বি: 
প্রকোষ্ঠা ধরিয়া অগ্রিম 
(্বায়ুপটক1) করতলপ্রসারণী 
বর্থ লক (কলাবৃত) অ্ুঠজাপিনী 
৪, অনু্ঠাপকর্ষনী হন্বা 
কৃর্চান্তরীয়া! সাযুপত্িকা | চি ০ 
ঞ হিলি 
কনিষ্ঠা সংকোচনী হস্ব! ্ 
ডি] অনুষ্ঠ সঙ্কোচনী 
অঙজুলি সংকোচনী র্‌ 
যধ্য পর্বিকার 
কক 1 র্ট1/8 75 ৫ 
কগডর৷ ৷ 
অঙ্গুলি সংকোচনী 


কলাময় কগডরা কঞ%চুক 


অন্ুলী সক্কোচনী- 
পেশীর কলাকঞুক 
(বিদারণ করিয়া দশিত) 


মারা 
৯. 


ভাগে মণিবন্ধের চারিদিকে কঞ্চণের গ্ঠায় বিভতৃত। উহার কর" দীর্ঘ। অনুষ্টদস্কোচনীর কণুরা এবং মধ্যপ্রকোন্ঠিকা 
অন্তঃসীম! ফণধর ও বর্তলকে এবং বহিঃসীমা নৌনিভ ও নারী নাড়ী করতলে প্রশ্যত হয়। মণিবদ্ধসক্কোচনী বহিঃস্থার 
পর্যাণকে সংবদ্ধ ৷ উহ! কুর্চাস্থিসংঘাতে নির্টিত কোরোদর কওরা কঙ্কণিকা সায়ুকে ভেদ করিয়া পর্ধ্যাণক অস্থির 
স্থান আচ্ছাদন করিয়। কগুরা-নুরঙ্গা রচনা! করিয়া থাকে। মধ্যবন্তিনী সীতায় বিবর্তিত হইয়া থাকে । কক্কণিকার 
এই স্থরজ্গার তিতর দিয়া অঙ্গুলিসক্কোচনী গেণীদয়ের আটটা সগ্ধুখ তল আশ্রয় করিয়া অন্তঃগ্রকোন্ঠিকা নানী সিরা, 


পেশী পরিচয় 


ধমনী ও নাড়া এবং অন্তঃপ্র-কাষ্ঠিক। ও মধ্য প্রকে ঠিকা 
নাড়ীছয়ের ত্বকৃগন্তিকা শাখা প্রস্থত হইয়। থাকে । করতল- 
প্রসারণী দীর্ঘা ও মণিবন্ধসক্কেচনী অন্তঃস্থ। পেশীর কণ্তগা 
এই স্গাফুপট্িকায় সংযুক্ত । আম্ুষ্ঠ ও কনিষ্ঠাঙ্গুলির ক্ষুদ্র 


পেশী সমৃহও এই কঙ্কণিকা হইতে উদ্ভূত এবং পরে বর্ণিত 
করতলিক! নায়ী প্রাবরণীর সহিত সংপক্ত। এ সকল 


কগুডরার সঞ্চলন সৌকর্গার্থ কগুরান্্গা নামী কঞ্চকাকার 
শ্রেম্মধরা কলা উহাদিগের 'মন্চগমন করিয়া থ।কে। 


কর-পেশী সমুহ । 


করে উনির্শটা পেী আছে। বথা-করতলে অনুষ্ঠ- 
মূলের চতুদ্দিকে চারিটা ও কনিষ্ঠামুলের চতুদ্দিকে চারিটী_- 
মোট আটটা | অগ্লামূলশলাকা সমূহের ম্মন্তবালে 'গগ্িযা 
সাতটা ও পশ্চিমা চারিটা_মোট এগাএটা | 

প্রনারণী পেশ সমূহের করপুষ্ঠে গ্রহ্থত কাওরা-প্রতান 
দপকণ|র আক।গে সন্নিখিষ্ট হইয়া অগ্ুলিসদ্ধি সমূহকে দূ 
করিয়। ধাপে | এই স্থানে মাংসল পেশ নাহ। 

করতলে সমন্ত করপেশীর ধানুণ।র্ধ এবং করতলীয় সমস্ত 
সিরা ধমনী প্রহথতির রদ্দার্থ সঃ প্র।বরণ। কল তিনিনকা 
(1,011001 200)170100010স15 0 (৬৬ চিজ) 
লক্ষা করা আবশ্তক | বন্ধণিক| স্বাসুতে 
ও করতল প্রসারণী দীর্ঘা পেশীর কগুরাস্তে সংদদ্ধ। এই 
স।যু প্রায় সনগ্রা করতল আচ্ছাদন করে এবং মধ্যে দু 
ভ্রিকোণাকার অংশে ও উভয় পারে দুঢ় শাখাদ্স্ন বিভক্ত । 
পাঁচটা মঙ্কুলির মূলগত পাঁচটা শাখা উহার চরন নিভাগ। 
উহার অঙ্গুলিমূলগত অদ্ধচন্ত্রাকার স্সযু-প্রতান দানা 
পরম্পর সংসক্ত। উহারা অঙ্গুলি সং্গচনী পেশানমূচের 
কগরান্ত গুলিকে ভাচ্ছাদন করিয়। গাকে। 


অন্গুষ্ঠ মূলগত পেশী সমুহ 


ডট 
অসক্ফুষ্টান্র্্রপী ত্র (4১1১0070101 170 
[০৮15 ১ নারী ত্রন্ব ও মাংসল গেনী $ ৬৭ চিএ) নৌনিভ 
ও পধ্যাণিকের মুলদেশ হইতে ও কক্ষণিকা সাযু হযে 
উৎঠ হইয়া অনুষ্ঠে! পশিিন গলমূলে সংগদ্ধ | ই 
১৮ 


সনু 


উহার মুলভগ 


€ 


১৩৪ 


অনুষ্ঠকে বহির্দিকে আকর্ষণ করিয়া থাঁকে। মধাপ্রকোঠিকা 
নাঁড়ী উহা'র প্রচেইনী। 

তজ্দুষ্ট জীলনী (0171১99৩৯ 1১01108) 
নারী পেশী ।৬৭ চিত্র) অন্ুষ্ঠ মূলের বহিঃ সীমায় অবস্থিত । 
উহা পর্যযাণক অস্থির সম্মুখ ভাগ ওঞ্কঙ্কণিক! সামু 


হইতে উদ্ৃত তইয়! অনুষ্ঠমূলশলাকার বহিঃসীমায় সংবদ্ধ। 
উহ। অঙ্কষ্ঠের সঙ্কেচন ও আকর্ষণ করিয়া জপকন্দম সাধন 


করিয়। থকে | উহার প্রচেষ্টনী নাড়া পুর্ববৎ। 

অজ্জুষ্ট শঙ্জোচননী ভ্রত্জ। (81৩০7 ০0117 
৩৮ 137০৮1৭ ১ মানী পেশী (৬৮৬৯ চিত্র) কঙ্কণিকা 
াণু হইতে উদ্ভুত হইয়া ঢচণকাস্থিযুক্ত দুইটী কগুরা সবার! 

ঠর পশ্চিম পর্বের উভয় পারে সন্ঘদ্ধ | 
অক্ু্টম্ুলব্র্ধন্নী (844এ০০০ ৮1175) 
নায় পেশা (২৯ চি৭) দুই ভাগে বিভক্ত । উহা মধ্যকুট নামক 
কুচ্চাস্থি, ত্জনা ৪ টি মূলশল।কাছয়ের মুলপার্খ 
এবং কঙ্কণিকা ন্নাম়ু হইতে উদ্ভুত হইয়া চণকাস্তিযুক্ত 
কর দ্বারা অন্ুষ্ঠের পশ্চিম পর্বের অন্তঃসীমায় সম্বদ্ধ। 
নামের দারাই উহার কাধ বুৰা যায়। অন্তঃগপ্রকোষ্ঠিকা 
হার প্রচেষ্টনা | 

এই ঢারিটা পেশী অন্ুষ্টঘূলের মন্খুখ ভাগে স্থুপরিস্মুউ 
মাংনপিগু খচন। করিয়া থাকে । উহ!র নাম অস্নষ্ঠপিপ্তিকা। 


কনিষ্ঠামুলগত পেশী সমুহ । 


13৬1১ ) 


তল নঠ 


নাড়া উহ 


্ভলভ্ডঙ্নক্কোচিন্লী ([১211705 
নায়ী পেশা (৬৮ চিত্র ) করভলের অন্তঃসামার (*রভদেশে) 
'আবস্থিত। উহা কঙ্থপিকা ও করতলিক। দ্বাযুদ্য় হইতে 
উদ্ভূত হইয়া নণিবাদ্ধর অবঃস্থিত বকে সন্বদ্ধ | নামের দ্বারাই 
উহার বাধ্য বুঝা যায়। আন্তঃ গ্রকোঠিকা নাড়ী উহার 
প্রচেছুন। 

কুন্নিঃ +গ্শ জ্ু্্রপী (1850 
(১0110) নানা পেশী ৮ ৬৯ চিজ ) পঞ্লক নামক কৃর্ণাস্থি 
ও মণব্কুসক্ষোচনী অন্তঃস্থার কণুরা হইতে সম্তৃত হইয়া 
কনিটাপু পির গৃশ্চিমপর্বামূলে সংবন্ধ। নামের দ্বারাই উহার 
কাধা বুধ যাঁর । »প্রচে্টুনী নাড়ী পুর্ব 

ুদিনিউ। ক্ষ লী 
(0110131551১) নারী পেশী । ৬৯ চিএ) 


1)1110 


111101 1)151 


+ণধর লামক 


১৩৬ 


কৃচ্ঠাস্থর কণ।গর ও কক্কণিক! ন্লাধু হইতে উদ্ভৃত ভহয়া 
কনিষ্ঠান্তুলির পশ্চিম পর্বমূলে পূর্বোক্ত পেশীসহ সন্বদ্ধ। 
নামের দ্বারাই উহার কাধ্য বুঝা যায়। প্রচেষ্টনী 
নাড়ী পূর্ববৎ। 

ক্নিনষ্টাম্লক্কর্থপী (01১03001916 
09110) নায়ী পেশী (৬৬ চিত্র) পূর্বাবৎ উদ্ভুত এবং 
কনিষ্ঠানুলির মুলশলাকার অন্তঃসীমায় সংবদ্ধ। নামের 
দ্বারাই উহার কার্ধা বুঝা যায়। উহার প্রচেষ্টনী নাড়ী 
পুর্ববৎ। 

এই চারিটা পেশী কনিষ্ঠাঙ্থুলির মুলে করশুপিগ্ডিকা 
নামক পেশী সতঘ।ত রচনা কারয়া থাকে । ক নিষ্টাঙ্থুলিকে 
সম্মুখ দিকে আকধণ করিলে উহা স্পষ্ট দেখা মায়। 


অন্গুলীমূলশলাকার অন্তরালস্থ পেশী সমূহ | 


অস্তুলীমুলশলাকার অন্তরালে এগারটা পেশী আছে। 
যথা--চ।রিটা অনুকগুরিকা, তিনটা শলাকা্তরীয়া অগম। 
ও চারিটা শলাকান্তরীয়। পশ্চিমা | তন্মধ্যে 

সন্তু স্ ওলি (150100110016৭) নামে জলো।- 
কার স্তায় আকারবিশিষ্ট চারিটা সক ও দীর্ঘ পেথা (৬৯ চিত্র) 
করতলে অস্গুলীলস্কোচনী অগ্পর্তিকা পেশীর কণা চতুষ্ট 
হইতে উদ্ধত। উহার! তাক্ুলীমণ আশয় করিয়। পধপুষ্ঠে 


আযুর্ব্বেদ সংহিতা । 


ঘাঈয়া অঙ্ুলা প্রসারণী সাধারণী পেশীর কপগুরায় সম্বন্ধ। 
'মঙ্গুলি চতুষ্য়ের পশ্চিম নলকগুলিকে আকর্ষণ কর! 
উহাদিগের কার্ধা। অন্তঃপ্রকোষঠ্িকা ও মধ্যপ্রকোষ্ঠিক 
নাড়ীর শাখ। সমূহ দ্বার! উহা চেষ্টাশীল হয়। 

অগ্রিম! স্পলাক্কাম্ঘব্রীন্তা (1১180091116 
১৯5০) নামী তিনটা পেশী অন্ুষ্ঠ বাতীত অপর চারিটা 
অঙ্ুলির মূলশল।ক|গুলির অন্তরালএয়ে অবস্থিত। উহারা 
মধ্যমা ব্যতীত অপর 'অঞ্ুলি ত্রপ্নের মূলশলাকার পারব হইতে 
উদ্ভূত হৃইয়৷ সেই সেই অঙ্কুলির পশ্চিমপর্ববমূলে সংবদ্ধ। 
অঙ্গুলি সকলকে একত্রিত করাই উহাদের কাধা। অন্ত, 
প্রকোষ্ঠিক। নাড়ী উহাদিগের প্রচেষ্টনা | 

শেশ্চিছ। স্হনা ল্গভ্ভব্রীহ। (1)0152]1 [11617 
১৭৭৩) নামী শরপুজ্ঘের ভ্।য় আকৃতি বিশিষ্ট চারিটা 
পেশী পাচটা 'অন্কুলির মলশলাকার পার্খ হইতে উদ্ভূত । 
উ্ভাদ্িগের প্রত্যেকের এইটী করিয়া মল উভয় পার্বস্থ 
সুলশলাকাদয়ে সম্বদ্ধ। উহ্াদিগের নিবেশ কগুরা এইব্ূপে 
সম্বদ্ধ; যথা, মধামান্ুলির পশ্চিম নলকের উভয় দিকে 
দুইটা । শুজ্জনীর ও অআনামিকার বহিঃসীমা ও অন্তঃ- 
সামায় দুষ্ইটী। অঙ্গুলী চতুষ্টয়ের বিশ্কারণ করা উহাঁদিগের 
প্রচেষ্টনী নাড়ী পুর্ববনৎ | 
উদ্ধ শাধাব পেনা সমহেব বণনা এহ স্থানে দম!পু হহল। 


কাম্য 


শএখভক্ম ভ্আঞ্রযাস্ঘ 1 


অধঃশাখার পেশী সমুহ । 


এক এক অধঃশাখায় ৫৮ আটটা কারয। পেশী 
আছে। স্থান-প্রাধান্তে উহাদিগকে পাচটা প্রদেশে বিভন্ 
কর। যায়। যথা, জঘনোদরীঘু পেণী দুইটা । শিতশ্বীয় নয়টা। 
ওউববী পনরটী। জজঙ্ঘাগত তেরটী। পাদগত উনিশটা। 

তন্মধো জঘনেদরীয় দুইটা পেশী এবং বস্তি গুহান্তর 
হুইতে উদ্ভূত হুইয়৷ নিতম্ঘমূলগত ছুইটাী পেশী প্রধানত; 
শ্রোণিচক্ষের অভ্যন্তরে অবস্থিত । সেইঞ্রহ্ট এই চাবিটা 
পেশীর গণনা মধ্যকায়ের পেশীর মধো কর! হইয়াছে। 


( ইহাদের নাম--োণিপক্ষিণা, কটিলম্বিনা দীখা, শ্রেণি- 
গবাক্ষিণী অন্তংস্থা ও শুপ্তিক! ) সুতরাং এ চারিটী বাদ দিয়া 
প্রতোক অধঃশাখার পেশীর সমষ্টি ৫৪ চুয়ান্নটা ধরিতে 
হইবে । 

এই সমস্ত পেশা সুর পান্থ প্রাবরণী ও আস্তর প্রাবরণীর 
দ্বারা 'আচ্ছদিত। তন্মধ্যে আন্কর প্রাবরশীর জঘন, 
উরু ও নিত 'আচ্ছাদক দৃঢ় কঞ্চকাকর ভাগ উক্লু- 
ক্ুহুওক। নামে গ্রসিদ্ধ (৭* চিত্র) উহা উদ্ধা সীমায় 
ব্রিকাস্থি ও অন্ুত্রিকাস্থিতে, বহিঃপার্থে জবনধারায়, সম্মুখ- 
ভাগে বঙ্রুণিক। াগুবজ্জুতে ও ভগাস্থির উত্তরশূঙ্গে এবং 


পেশী পরিচয় । ১৩৭ 
(৭০ চ্িজ্র ) 
কটি, নিতম্ব ও উদর পাশ্বস্থ উত্তান পেশী সমূহ 
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উদরদ(ওকার 


উদর দণ্ডিকা পেশী __ 


উদরচ্ছাদা 'আদিম! ্ 


তু মিল 
উদরদ কাব কপুঃক 


ডখব পু কম] ক £৮ ৮7 
7 712 নিতদ্ষপিগ্িক। 
চার ০4 গরিষ্ঠ 


জদণ ভাক্সিকা দিশরধ। পেন 


( গ্রায়ুপট্িকা ) কগুর! 


১৩৮ 


রর ] প্‌ ল 5২ কু শিরা শী খরচ কা 
শে।ণগণালের সন্যুদের ও বাধতে, বুুতিত, 
হা উদ 


তান্ত ১৭1 
পিছে ও ভিকনুকুপরিক। আাযুহজ্ুতে সম্বন্ধ । 
ও নিতম্বের পেশী সমূতকে আচ্ছাদন করিয়। অধঃসীমায় 
জানুসদ্ধির চতুর্দিকে সংসক্ত। জজ্বাচ্ছাদনী প্রাবরণী 
অধোদিক হইন্ে উহার সহিত স্থানে মিলিত হইয়াছে । 
উরুকঞ্চক।র নিতম্বাচ্ছাদন ভাগ কচিৎ নিতত্বপ্রাবরণী 
নামে কথিত হইয়। থাকে । পরে বণ্তি উরুকঞ্চুকাকর্ষণী 
পেশী উরুকঞ্চুকাকে বহিঃসীমায় অকর্ষণ ও ধারণ করিয়া 
থাকে। এই কঞ্চুকার সন্মুখভাগে একটা ঠকার।কৃতি বৃহৎ 
ছিদ্র আছে। উহার নাম অন্য ওক্ষশি্ক ভিড । 
এ ছিদ্রের ভিতর দিয় দীর্ঘোত্তানা নায়ী স্কুল সিরা উরুতে 
প্রবেশ করিয়৷ থাকে । উরুকঞ্চুকার পশ্চাতে অস্তঃ প্রবিষ্ট 
ও গেশ্বাস্তরালে অবস্থিত ঢুইটী কল কল! আছে। উহার! 
উর্বাস্থির পৃষ্ঠে অবস্থিত প্রাকারিক নামী চতুতুর্জ রেখায় 
'সক্ত। 


কটিলঘ্বিনী দীর্ঘ ও শ্রোণিপক্ষিণী নারী জথনোদবায় 
দুইটী পেশীর বিষয় পূর্বেই বলা হইয়াছে । 


নিতন্বের পেশী সমুহ । 


নিতন্যপিশিক্ গল্সিভ্টী 4হ1৮০৭ পুত 
1)45) নামী স্থল, ম।ংসল ও ত'লবৃন্তের ন্যায় আয়ত পেশী 
(৭০1৭১ চিত্র ) প্রধ।নভঃ নিতথ্ধ নিস্ম/ণ করিয়া থাকে । সহ! 
শ্রেণিফলকের জঘনপৃষ্টধার! হইতে, ত্রিকাস্থি ও অনুত্রিকা- 
স্থির পাশ্বদ্ব হইতে এবং ত্রিককুকুন্দরিকা দ্বাধব 
সন্নিভিত মাংসধরা কলা হইতে বিশাল, আয়ত ও 
ধসল মুলসমূহ দ্বারা উদ্ভত হয়। পরে ক্রমশঃ 
দৃঢ়। স্থল ও আয়ত কগুবায় পরিণত হঙ্টরা উত্বস্থিপৃষ্ঠে 
প্রাকারিক। নাকী রেখার পশ্চাতে সংসন্ত হয়। 
উহ! উরুকঞ্চুকা প্র।ব্পণীব সঠিত কিঞ্চিৎ সংলগ্র। উদ্ধার 
কণ্তরা ভর্ধবস্থির মহাশিখরক পাশ্বে শ্লেম্সধর কলাপুটের উপর 
বিবপ্ডিত হইয়া থাকে । এই পেশীর কাধ্য তিন প্রকার । 
প্রথমতঃ--উর্বস্থিকে প্রসারিত ও বহির্দিকে বিবর্তিত কর। ; 
দ্বিতীয় তঃ-_দও।কারে 'অনস্থিত পুরুষের সকৃণিকে মধাকায়ের 
অন্ুক্রমে খজুভাবে ধারন করা; তুতীয়ত :--পন্মুখভাগে 
অবনত হইয়। অবস্থিত পুরুষের শ্রোণি আকর্ষণ করিয়া 


'আয়ুর্ব্বেদ-স'হিত! | 


শরীরকে 


সবল কর|। অধরা জাঘনী নামী নাড়ী ইহার 
প্রচেইনী | 

নিতহ্বলশিগ্ডিক্া আন্থ্যম। (015685 পি 
1105) নায়ী পেশী (৭১ চিত্র) পূর্বোক্ত পেশীর ন্যায় 
আকৃতি বিশিষ্ট এবং উহার দ্বারা অনেকাংশে আবৃত। 
এই পেশী জবনকপালের পৃষ্ঠ ধারাদ্বক্জ হইতে ও সন্নিহিত 
মাংসবরা কলা হইতে প্রশস্ত মাংসল মূল সমূহ দ্বারা উদ্ভুত 
হয়। পরে ক্রমশঃ কগুবার আকার ধারণ করিয়া উর্বাস্থিব 
মহাশিখরক-পৃষ্ঠে সংস্ত হইয়া থাকে। উহার কওরা 
মহাশিখরকের উপকণ্ে শ্্েম্ধর কলাপুটের ব্যবধানে 
বিনক্িত হইয়া থাকে। উর্বস্থিকে বিবর্তিত কর! এবং 
শরীরকে খজুভাবে ধারণ করা এই পেশীর কারধ্য। উত্তরা 
জাঘনী নামী নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী | 

নিত পিিক্1 জনহিল্টী (0180085 [1- 
71005) নামী পেশী (৭5 চিন) প্ুলোক্ত পেশীছয়ের 
ঘরা "্গাবৃত এবং উহাদিগেব ম্যিঃয় আকারখিশিষ্ট, কিন 
স্বপ্লা়তন। উহ। জঘনপু্ট হইতে উদ্ধৃত হইয়া উত্বস্থিব 
মহ|শিথরকের সমুখভ1গ সম্বদ্ধ। উহার কার্য ও প্রচ্ঠেণী 
নাড়ী পূর্বব। 

শক্ত (1১৮1110)স) এ নায় 
পেশী (৭২ চিত্র) 


আন্ফাদি5। 


হস্তিশুগু|কার ক্ষুদ্র 
গরিষ্ঠা নিতন্বপিটিকা পেশীর দার 
এই গেশীর বিষয় মধাকায়ে বলা হইয়াছে 
এবং মধ্যকা য়র পেশীর মধ্যে উভার গণনা কর! হইয়াছে । 

শ্রোপি গন্বাক্ষিনী জ্বভ2স্হা! (৮0701001010 
1৮:1৭) নায়ী পেশী (৭৯ চিত্র) পরে বর্ণিত যম্লাখ্য 
পেশীনয়ের মধ্যে অবস্থিত। উহার নিম পুর্কো বলা 
ভইয়াছে এবং পুর্বে উহার গণনা ও করা হইয়াছে। 


জম্ম! নারী পেশী দুইটী--উতন্। ও 
অতবখব। ( ডে০111014--701)01161 070 [91101 ) 


(৭২চির)।1 টহার! দেখিন্তে যমজ ভগিনীর ন্যায়। 
উহারা শ্রোণিফলকের কুকুন্দরপিগ্ড ও কণ্টক হইতে পৰ 
পর উদ্ভুত হয় এবং অস্থংস্থা শোণিগবাক্ষিণী পেশীর উর্ 
ও 'অধঃপ্রদেশের সহিত সন্মিলিতপ্রায় হইয়া, উর্বস্থির 
মহাশিথরে সম্বন্ধ হইয়াছে | উর্বপ্থিকে বহির্দিকে 
বিবঞত কর। টহানিগের কার্যা। পঞ্চমী অন্ুকটিকা 
এবং প্রথমা 'ও ছিতীয়৷ ভন্ুুত্রিক। নাড়ীর দ্বারা এই গেশী 
চেষ্টাশীল হইয়া থাকে । 


পেশী পরিচয় 


(৭4১৯ ভিজ) 


সকৃথির পশ্চিমস্থ উত্তান পেশীসমুহ 


নিতম্ব পিপ্ডিকা মধামা 


নিতন্ব পপ্ডিকা গৰিষ্ঠ।র 


শি নম পিপ্ওিকা গতিষ্ঠা 
কলাময়ী করা ৫0 এ 





নি শালুকলণা ক 
উরুএঞাসারহা বাভা---- ই) ৰ 


ভন] পাকা অভায়। 


ভন 


স্পা আত 


পক! গুব্বী 


ক্নাপিণগুক' লঘী 





প'দান্ুলি সপক্োনা দা! 
প1দনিবর্তনী দীর্ঘ, 


রি 


টো 


১৪৪ 


উল্লজ্ভতুলজ্ঞ। (0490/9%89 ঢ21150/1) না়ী 
স্ব 9 মাংসল পেশী (৭৯ গিত্র) প্রায় চতুষ্কোণ উহা 
গ্রেণিকলকের বুকুন্দরপিগত হইতে উদ্ভৃত হুইয়।৷ উর্ধস্তর 
মহাঁশিখরকমূলের পৃষ্ঠে আড় ভাবে সম্বদ্ধ। উর্বাস্থিকে 
বহির্দিকে নিবি কর! উহার কার্ধা। পঞ্চমী অন্তক'্টকা 
ও প্রথম। অনুত্রিক' নাড়ী উহার প্রচেই্টনী | 


আয়ুর্বেদ-সংহিতা । 


শোপিন বাঙ্ষিনী অহিস্ছ। (00091800: 
[6০:78৭) নামী ভ্রিকোণপ্রায় পেশী (৬৯ চিত্র) 
শোণিদলফের সম্মুখ ভাগ আচ্ছাদন করিয়া থাকে । উহা 
শোণিগবাক্ষের পরিধির বহির্দেশ হইতে ও গবাক্ষ- 
প্রাবরণী কলা হইতে উদ্ধৃত ভইয়া উর্বিস্থির মহাশিখরক- 
ৃঠ্স্থ কোটরে সদদ্ধ। উহার কার্য পূর্বোক্ত পেশীর 
্যায়। বজ্ণিকা নারী নাড়ী উহার । 7 


(4২ চিজ ) 


নিতদ্ধ ও উরুর পশ্চিমন্থ গম্ভীর পেশীদমুহ । 


111 
নিহথঘপিপিকা মধ্যমা 817 
গপ্িক। 


ঘমলা উন্ভবরা, _1 1104, 
|11//% 
যমল। 'অববা লি পন 


উরুচভুরস্সা শা 





ন্বেপিপ্িক। গরিষ্ঠা 


(কছিত ক বা । 


সপ 


উরুধালারণী মধাঙ্থ। 77 1 


দ্বিশিবন্কার লঘুশির 7781 1 | 
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_ভগকমণা ক এবাকপ। 


্দীখায়ামাধ ক গুর। 


ক'গুবাকল্প।র নিবেশ কওরা 


পেশী পরিচয় ১৪১ 


উরুপেশী সমূহ । প্রোণিকলকের জঘনধারা এনং সম্মুখোদ্ধ জঘনকূট 

উরুদেশের পনরটা পেশী তিন ভাগে বিগ্ুন্ত। মাতটা হইতে উদ্ভূত হইয়া উরুকঞ্চুকা নায়ী প্রাবরণীতে তির্ধ্গ, 

অগ্রিমা, পাঁচটী অন্তঃসীমস্থা এবং ঠিনটা পশ্চিমা । ভাবে সন্ধ। উরু প্রসারণ কালে শিথিলীভৃত উরুকঞু- 

তন্মধ্যে অগ্রিম! উরুপেণী ষথা__ কাকে আকর্ষণ করা! উহার কারধ্য। উত্তরা জাঘনী নাড়া 
উক্রু শ্ুুওব্গান্র্ধননী (716051 ৬017415 উহার প্রচেষ্টনী। 


161710119 ) নামী - পাতিলা 'ও মা*সলা পেশা (৭5 চিত্র ) ্রীর্মাআাক্মা! (১৭:৫০/1।৯) নারা পাতল। পেশী 
(৭৩ জিজক্র ) 
টু 
জঘন ও উম পেশী সমুহ । 
জঘনধারা 
কিলাধনা দাঁঘা, - 
নিতম্বপিপ্িকা মধ্যমা 


শোণিপঙ্িনা 
শগ[স্থিমু ও রঃ 
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জান্ুকপালবখ পা গায় 


দীর্ঘায়ামার নিবেশক ওর 


১৪২ 


( ৭৩ চিত্র) শরীরের সমস্ত পেশর মধ্যে দীর্ঘতম । 
উহা এ্রে!ণিফলকের সম্মুখোদ্ধ জথনকুট ও তন্নিয়স্থিত 
খাত হইতে উদ্ভূত হইয়। ও ভিস্যগ ভাবে বাইয়া জজ্ঘান্থির 
উদ্ধপ্রান্তের অন্তঃসীমায় সংসক্ত | উ্কে খাহর্দিকে বিবিত 
করা এবং জঙ্গৰাকে তির্য্যগ ভাবে আকঘণ করা উহার 
কাধ্য। আগ্রম। উবর্বী নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী । 
শজ্জলতিিশ্তা (150৮5 1790015) নানী 
স্বলমধা| ও বন্তমাৎসল। পেশী (€ ৭৩ চিত্র) উরুর মবাস্থলে 
সন্মুখভাগে অবস্থিত। উহা শনিফলকের সন্মুখাধর 
জথনকূট হইতে ও বজ্ষণোদুখলের উর্ধ পরিধি হইতে ছুইটা 
কগুরাময় মূলের দ্বারা উদ্ভুত হইয়া, জানুকপালিকার 
বহিধ্ণরায় উরুপিগ্ডিকাস ধারণী কণওরা দ্বারা সম্বদ্ধ। 
জঙ্ঘাকে এ্রসারিত করা হার কাধা। অগ্রিমা ওব্বা 
নাড়ী উহার গ্রচেষ্টনী | 
উক্ষপ্রশ্াক্র্ণী জীত্যা। (৬2505 05101105) 
নারী পেশী ( ৭২ চিত্র) উরুপ্রপারণী পেশী সমূহের মধো 
স্থলতম | উহ! উরুর সম্মুখ ভাগে বহিঃসীমায় দেখা যায়। 
উহা উর্বস্থির মহাশিখরকের অগ্রিম ধারা '৪ প্রাকার্রিকা 
নায়ী রেখা হইতে উদ্ধত হইয়া জ!নুকপ|লিক|ব 
ধারায় উরুপিটিকাসাধারণা কণুর। দ্বার! 
নামের দ্বারাই উহ্থার কাশ্য বুঝা যায়! ভগ্রিমা বৰা 
নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 
উল্ত-প্রসাল্রণী অঅভ্৪স্থা ( 
0১) নায়ী পেশী (৭৩ চিত্র) উর্বস্থির অগ্রিম শিখর স্ত- 
রাল! রেখ! হইতে ও প্রাকারিকা নানা চতুভুজি রেখার 
অন্তঃসীমাস্থিত ভূব্রদয় হইতে উদ্ুত। পরে উহ। উপ 
ংব্যহণী গরিষ্ঠা নায়ী পেশার কিয়দংশের সহিত মিলিত হইর। 
জানগকপালিকার বহিধর্ণরায় উরুপিপ্ডিকাদ|ধারণী কণুরা 
দারা সংবদ্ধ। উহার কাধ্য।দি পুর্বববৎ। 
উক্রতপ্রসান্পলী মনন্য্যস্থা! (৬৪০৪১ 
[1011৯ ) নামী পেশী (৭২ চিত্র) বহিঃস্থা ও অন্তঃস্ত। 
উরুপ্রসারণী পেনাদয়ের মধাস্থলে সগুপভাগে মনস্থিত এবং 
উরুন্ডিক। পেশী দ্বারা আন্ছাদিত। উহ। উব্বন্ঠি-নপকে র 
উত্তরাদ্ধের সম্মুখ ভাগ হইতে উদ্ভৃত হইয়া পুর্ধোক্ডি গেশীর 
হ্যায় উল্কপি্তকানাধারণী কগুরা দার সংবর্ধ। উহার 
কার্শ্যাদি পুর্ববোন্ত গেশীর ভায়। 


ক1৮- 


শী | 


৬০১1019110১) 


আযুর্েবেদ-সংহিতা। | 


উরুপ্রসারণী” সংজ্ঞক পেশাচতুষ্টয়ের নিবেশ-কগুরা- 
গুলি মিলিত হইয়া একটী সাধারণ কগুরা রচন। করে। 
উচ্থাকে উরুপিগ্ডিকা করা বল! যায়। কেহ কেহ জান্- 
কপালবন্ধনী নায়ী স্াযুরজ্জুকেও জঙ্ঘাস্থির সন্ভুখভাগে 
ংসক্ত উরুপ্রসারণী পেশ।দিগের কর! হইতে অভিন্ন মনে 
করেন। তাহাদের মতে জান্ুকপালিকা এই স্থল কগুরার 
মধাস্থ সুবৃহৎ চণকাস্থি (50:5%001 130170 ) মাত্র । 
( জানুন্ধি চিত্র দেখ )। 

জান্যুক্ষোম্বকর্ষণী ( 47010015155 06100 
0 501১00105 ) নায়ী পাতলা ও গভীর পেশী 
উর্ধবস্থি-নলকের নিগ়ার্ের সম্গুখ তাগের অধঃ প্রদেশ হইতে 
উদ্ভূত হইয়া জান্ুসন্ধিকোষের শীর্ষভাগে সংবদ্ধ। জান্ু- 
প্রসারণ হেতু শিথিলীভূত সন্ধিকোষকে উদ্ধদিগকে আকর্ষণ 
করিয়া উ/ত্তালন করা উহ।র কাধ্য। অগ্রিম! ওব্ৰী নাড়ী 
উহার প্রচেষ্টনা | 


অন্তঃসীমাস্থ উরপেশী সমুহ। 


উর্বব্ঃ পড়িক। (01451) নারী স্বর্লমাংসলা 
দার্ঘপেশী (৭২ চিত্র) উরুর অন্তঃসীমায় অবস্থিত এবং সর্বা- 
পেক্ণ উত্তান। উহা ভগাস্থিসন্ধানের পার্শ্ব হইতে উদ্ভূত হইয়া 
জান্নস্ধি উ্জ্বন করিয়া জঙ্বাস্থির উদ্ধপ্রান্থের অস্তঃসীমায় 
দর্থ/য়ামা। পেশীর কগুরার সহিত মিলিত হইয়া সংসক্ত। 
ভপ্রঘ(কে সঞ্চিত কর! এবং ভিতরদিকে বিবপ্তিত কর! উহার 
কাম্য। বঙ্ষণিকা নারী নাড়ী উর প্রচেষ্টনী | 
ব্রঃক্কর্তি 1 (৮০০৮)০৫৯) নায়ী পেশী কতকটা 
[চরুণীর গায় (৭৩ চিত্র ) আয়ত, ঢতুক্ষোণ 'ও তম্ব। উহা 
শ্রোণিষ্পকের “বস্তিকিকা রেখা হইতে উদ্ভূত হইয়া 
তিষ্যগ. গতিতে উর্ধস্থিপৃষ্ঠে লঘুশিখরকের নিয়ে সংসক্ত। 
উরুদ্বয়নকে একত্র করা এনং উর্বস্থির বহির্দিকে বিবর্তন করা 
উহার কাধ্য। 'অন্ুবঙ্ণিকা 'ও অগ্রিম! ওবর্বা নাড়ী 
উহার প্রচেষ্টনী ৷ 
উল কুসনহ ব্রুহন্নী ৪৪ ( £500170601 
[,)1)585) নায়া ত্রিকে।ণ(কার, আয়ত ও মাংসল পেশী 
(৭৩চিব্র) ভগাস্থির সণ্ুখ ভাগ হইতে কওরাময় 
মূলের দ্বারা উদ্ভুত ও ক্রমে আয়ত হইয়। উর্বিস্থিপৃষ্টে 
প্রাকারিক। আয়া রেখার মথ্যতাগে মখখব।  উন্বন্থিকে 


পেশী পরিচয় 


মধ্যরেথার দিকে আকর্ষণ কর, এবং বক্সণসদ্ধি সক্কোচন 
ও উর্ধবস্থির বহির্দিকে বিবর্তন করা উহার কার্ণা। 
বঙ্ষণিক1 নায়ী নাড়ী.উহার প্রচেষ্টনী। 

ভিন্ন ্ুহনী শ্রত্যা (504000811370৮1৭) 
নানী পেশী (৭৩ চিত্র ) পুর্ববোক্ত পেশীর উর্দে অবস্থিত 
এবং উহার ন্যায় আকার বিশিষ্ট | উহা ভগাস্থির মুড ও 
অধর শৃঙ্গ হইতে ক'্ররামলের দ্বারা উদ্ভৃত ও ক্রমশঃ মাংসল 
হইয়া উর্বস্থির প্রাকারিক! রেখার উর্ধভাংগ সংবদ্ধ। 
উচ্ধার কার্যাদি পুর্বেোক্ত পেশীর স্তায়। এই গ্েশীকে 
ভেদ করিয়! গম্ভ:রোরুকা নায়ী ধমনীর একটা ব! ডুটা 
শাখা নির্গত হই থাকে। উহার কার্ধ্য 'ও প্রচেষ্টনী নাড়ী 
পুর্বব্। 

উল্পচ্চনৎব্যুহন্নী গিট] (:১0900001 
[191105) নায়ী বিশাল, আয়ত ও মাংসল পেশী 
(৭৩ চিত্র) প্রায় ত্রিকোণ এবং পূর্বোক্ত পেশীদ্বয়্ের 
পৃষ্ঠদেশে ও অধোদিকে অবস্থিত । উহা শ্রোণিগবাক্ষের 
পরিধি ও কুকুন্দরপিগ হইতে কপগুরামূলের দ্বারা উদ্ভূত 
এবং ক্রমে মাংসল 'ও আন্ত হইয়া উর্বস্থির পৃষ্ঠে প্রায় 
সমগ্র প্রাকারিক! রেখায় ও তদধঃপ্রাস্তস্থ আস্তর উপার্ধ্ব দে 
সম্বদ্ধ। এই পেশীতে চারিটি ছিদ্র দেখা যায়। তনাধ্যে 
উদ্ধাতন তিনটা ছিদ্রের ভিতর দিয়া গন্ভীরোরুক। ধনীর 
তিনটা শাখা পশ্চাতে গমন করিয়া থাকে । অধস্তন ছিদ্র 
সর্বাপেক্ষ! বৃহৎ এবং উহার ভিতর দিয়া ওবববী ধমনী 'ও 


সির নির্গত হইয়া থাকে। উরুদ্ধকে একত্রিত কর 
উহার কার্য । অগাগ্রপ্পী ও বজ্জণিক। নাড়ী উহ্তাব 
প্রচেষ্টনী। 


উরুর পশ্চদৃভাগের পেশী সমুহ । 


ছ্িশ্শিল্রল্ক। হব (31591)5 1120715) নায়ী 
স্থল ও মাংসল পেনী (৭১1৭২ চিত্র) উরুর পশ্চাগ্ভাগে পিগিকা- 
কারে অবস্থিত। এইজন্য উহার প্রাচীন নাম উরুপিিকা | 
উহার কণগুরাময় দ্বই্টী শীর্ষ বা! শিখা আছে । তন্মধ্যে 
দীর্ঘ শিখা শ্রোশিফলকেুুরি কুকুন্দরপিগ্ড হইতে উদ্ভূত হঃয়া 
্ান্ুকর্ষমী কগুরাকল্পা পেশীর মূলের সহিত মিলিত 
হয়। ভ্ম্ব,শিখা প্রাকারিকা রেখার বহিন্তই ও পেশ্ান্ত- 
রালা কল! হইতে উদ্ৃত। উভয় শিখা উরুর মধাপষ্ঠে 


খু 


১৪৩ 


একীভূত হইয়। অন্ুজজ্বাস্থির বহিঃসীমায় সংবদ্ধ। জত্বাকে 
সঙ্কুচিত ও বহির্দিকে বিবর্তিত করা উহার কাধ । মহা. 
গৃরসী নায়ী নাড়ী উহ।র প্রচেষ্টনী | 

ভশন্যুকর্থপী গুলাব (5০০: 
৩10170505 ) নাম্নী স্থ্পমাংসলা দীর্ঘা পেশী (৭১ চিত্র ) 
শ্রেঃণিফলকের কুকুন্দরপিগ্ড হইতে উদ্ভুত হইয়া অঙ্বাস্থির 
উদ্ধ প্রান্তের অন্ুুঃসীমায় সংবদ্ধ। এই পেশীর নিবেশ- 


কগুরা ম্নারু-য়। শাখাসমূহ দ্বারা জান্রসন্ধিবন্ধণী 
নাযুলালকে দৃঢ় করিয়া থাকে। ভঙ্ঘাকে সম্কচিত 


এবং মধ্যরেখ।র দিকে বিব্রিত রী উহার কার্দ্য। 
মহাগৃঞ্রসী নাড়ী উহ্থার প্রচেষ্টনী। 

জান্ুুকর্ষপী আলাল (59101-10910- 
1)72180505 ) নাম্নী পেশী (৭১ চিত্র ) উরপৃষ্ঠে পূর্বোক্ত 
পেশীর অস্তঃসীমায় অবস্থিত এবং ইহার উদ্ভব ও নিবেশ 
পূর্বোক্ত পেশীর স্যায়। উহ! দৃঢ় কলাময় মূল দ্বারা উদ্ৃত 
বলিয়া কলাকল্পা নামে আখ্যাত। পুর্বোক্ত পেশীর নিবেশ 
কগুরার ন্যায় এই পেশীর নিবেশ-কতুরার সাযুময় শাখা 
সমূহ জানসন্গিবন্ধন দৃঢ় করিবার জন্য প্রসারিত হম্ব। 
তন্মধ্যে একটা শাখ! জানুন্ধির পশ্চাতে তির্ধ্যগ ভাবে সন্বদ্ধ 
হইয়া জজ্বাপশ্চম। নামী সির ও ধমনীকে আবৃত 
করিয়া রাখে। ক্ার্ধাদি ও প্রচেইনী নাড়ী পুর্বোক্ত 
পেশীর ম্যান । 


জগ্ঘাগত পেশী সমূহ। 


জঙ্ষবাম় ণতরটী পেশী উহার জঙ্ঘাস্থি- 
দমন 'ও উহাদের অন্যবাঁলে "অবস্থিত কলা দ্বারা এইরূপে 
বিভক্ত--অগ্রিমা চারিটা, পশ্চিমা সাতটী, বহিঃপার্থগত। 
ঢুইটা । জঙ্ঘাপ্তির সম্গুখ ধারায় ৪ "মন্তঃপার্খে কোন পেশী 
নাই বপিয়া ত্বকের 'অপোভাগে অস্থির অস্তিত্ব অন্রভব 
করা যার । এই সকল পেশীর ঘধো- 

ভদওলাগ্ুু লীলা (চাচা 
নাকী মাংসল! পেশী (3৪ চিত্র) জঙ্গবার বহিঃপার্থে ও 
সম্মুখ ভাগে অবস্থিত | "উহা! জতবাস্থির বহিঃকন্দ ও মধাত 
নলকের বহিঃপার্খ্ব এবং জঙ্যান্তরাল! কলা হইতে উদ্ভূত । 
এই পেশীটী মধাডাগে স্কলমাংলল ও শেষে কগুরাময় হইয়| 
পদহুলে 'অন্মঃকোণক্‌ নামক কু্চাশ্টিতে এ পদান্ৃষ্টের মূল- 


[7 | 


4৯065 601) 


(425 1৩) 


জজ্ঘার সম্মুখ ও পার্বস্থ পেশী সম্বৃহ 


বু টি রজত ও 


ছু. র্‌ ২ ১ ৬ ্ রর ২ 
২৯২২২ ৬২ ১০৯২ পি 
চি রি ৭ ছু ্ চে 








জান্ুকপানিকা। 


এত লুন্ফিলন্থান সাবুকোাখ 


-াজজবাপুতে গা ১, 


জজ্বান্তি 


হস্ব;: পাদাঙ্লে প্রসারণী পেশার 
ক গুবাচাকুউয় 

- পাথা পাদাঙ্ুষ্ঠ প্রসারনীৰ 
কির! 


1 





পেশী পরিচয় । 


শলাকা মূলে তিথ্যগ ভাবে সন্নিবিষ্ট। এইরূপ নিবেশের পূর্বে 
উদ্ধগুল্ফিকা ও গুল্ফন্বস্তিকা নায়ী পরে বর্ণিত স্সাধু- 
পটিকাদ্বয়ের অধঃন্থিত অন্তঃস্ররগার ভিতর দিয়! উহার 
কণুরা পদতলের অভিমুখে প্রন্থত হইয়াছে । পদকে 
ভিতরদিকে নিবন্তিত করা ও গুল্ফসন্ষির সঙ্কোচন করা 
এই পেশীর কাধ্য। পুরোজজ্বিকা নাড়ী উহার 
প্রচেষ্টনী। 

গালীজ্ুষ্ট প্রসাল্ন্নী দী্বা 
]112110015 1501105 ) নী পেশী (৭5 চিত্র) 
পেশীর দ্বারা আচ্ছাদিত। উহ] অন্ুত্থাস্থির 
ও জঙ্ঘান্তর[লঞ্চ কলা হইতে উদ্ভূত । এই পেথার শেষা 
কওডরাময়ী--উহা পুর্বোক্ত স্ামুপটিকাদয়েব অধঃস্থিত মবা- 
সরলা পথে নির্গত হইয়া পাদা্গুষ্ঠের অগ্রিম পৰ্কপৃষ্টে বস । 
নামের দ্।রাই উহার কণা বুঝা মায়। গ্রচেষ্টনী নাটা 
পূর্বাবৎ | 

লাদীজ্ছুতিন প্রসাল্পপী দীর্া0 1১৯০০ 
১০1 [01171001001] 140)0:0৭) নারী পলা (এন চিত্র 1 
জঙ্ঘাস্থির বহিঃকন্দ,অন্ুজজ্বাস্থির মধানলক এন জজ্ব[স্থরাল! 
কলা হইন্তে উদ্ভুত। উহ পুর্বকথিত স্সারুপটিকাদয়ে 
অধঃস্থিত বহিঃসুরঙ্গ। পথে নিক্কান্ত হইন্রা এবং পাদপৃষ্ঠে 
চারিটা করায় বিভক্ত হইয়! পাদাঙ্ছুলি চত্ুষ্টয্েৰ 'অগ্রিম 
৪ মধ্যম পর্বগুলির পৃষ্ঠ নিবদ।। নামের দ্বারাই হর 
কার্ধা বুঝা যায়। প্রচেষ্টনী নাড়ী পুর্বববৎ। 

গাদজিবগ্তন্ী তৃতীম্থা (16017011071) 
[5100৭ ) নায়ী পেশা (5৪ চিত) পুর্বোন্ত পেশার 
সহিত মিলিতমূল হইয়া জঙ্ঘার বহঃপাশ্শে অবস্থিত | 
উই]? অন্ুঙজ্ঘান্তির নিয়চহুর্থাংশের 
জত্বন্তর।লা কল! হইতে উদ্ভুত হয় এবং 
পেশার সভিত পূর্ববৎ স্ুরঙগাপথে নিশশস্ত 
কনিষ্টাঙ্কুলির মলশলাকা মুলে কণরাগ্র দারা সংবদ্ধ হয় 
১রণকে বি্ব্রুহিত করা বা গুল্ফলন্ধিকে সম্কুচিত করা উহার 
কাধা। প্রচেষ্টনী নাড়ী পূর্ববধৎ | 

জঙ্ঘ।পশ্চিদা পেন সাতটা জঙ্বাস্থরুলা কলার পু 
ভাগে অবস্থিত । ভন্মধো পিখিকা নানা তিনটা পেশী উত্তান 
এব* 'অপরু চার্লিটী গভীর । যথখ।-_ 

জঙ্ঘাপিশ্ডিকা গুক্্কী ((785009011017105) 


( 11101১60)1 
৯ 
ধপাভাগ 


বহিস্তল 9 
পুর্বে ৪, 


হইয়া পদের 


১৪৫ 


নারী স্তুল ও মাংসলা পেশী (৭১1৭২ চিত্র) প্রধানতঃ 
জঙ্ঘাপিগ্ডিক। নিশ্মীণ করিয়া থাকে। উহা! ছুইটী মূলের 
দারা উর্বস্থির মহা দদ্য়ের পৃষ্ঠদেশ হইতে উদ্ভূত হইয়া 
সাধারণী পির্গকা-কণরা দারা পাঞ্চিমূলের পৃষ্ঠে সন্নিবিষ্ট। 
পাঞ্চিমলকে ভাঁকর্ষণ করা উহার বার্ঘয অধিজজ্ঘিক! 
নামী নাড়া টার প্রচেষ্টনী। 

জগ্লাপিগ্ডিক্া লহছবনী (5০1009 ) নায়ী স্বল্প- 
ম['সলা “গণ (৭১ চিত) পূর্বোক্ত পেশী দারা আচ্ছাদিত । 
উহ| ন্ভষ্তন|ক্েব উদ্ধপ্রাস্থ ও মধানলকের উদ্ধণাংশ 
এশ* জন্তথাপ্তিক।ণেৰ পুষ্ঠস্থ ঠিরশ্চীন রেখা হইতে উদ্ভূত 
৬ইয়| সাধাবণা গপিিককণুরা ছানা প।ঞ্চিমূলের পৃষ্ঠে 
গা পুর্কোন্ত পেশার ভ্ঠায়। অধি- 
গক্ষাব। ও আস জজ্িনকা নাড়া উবার প্রচেষ্টনী | 

জ্গলানিঞ্ডিকগা তৃতীল্া (22115) 
নারী দীর্ঘ ৪ কাথরানভল পেণথা (৭১ চিত্র) পূর্বোক্ত 
পেথাৰ সহকারিণী । উহা উত্ধস্থির বাহা মহার্দধদের নিকট 
কি উদুত হইয়া পূর্কবৃৎ সাধারণী কগুরার সহিত 
উহার কাধ্য পুর্বে পেনার সায় । অধি্জ্জ্বিকা 


তি সি 


সনি । টিভ'র কা 


ব প্রচেই্টনা। 
এই তিনটা পেনা জজ্বপিিকা বা পিিকা নামে 
জঙ্ঘ'র পশ্চিমস্থ গভীর পেশী সমুহ । 
জাশ্নুল]ট্িল্ত। (1১50)10605) নারী স্বরমাংসল 
রেকে!ণপ্রায় পেশা (৭৪ চিত্র ) ভানু দ্বিপৃষ্ঠে তিষ্যগ 


চন । উহ 


উদ্দস্থিব বাহা মভাবব, দের পার্খ ও 
উদ্ভৃত হইয়া জঙ্াস্থির মধ্যনলকের 
পুষ্ট ঠিরশ্টান রেখার উদ্দধে সংলগ্ন । জজ্ঘাস্থিব কিঞ্িং 
মন্তর্বিশর্টনের সঠিত জানুসন্ধিকে সঙ্কুচিত করা উহার 
কাধ্য। অপিসাঙ্কা। নাড়া উহ্ভার প্রচেষ্টনা | 
সাকা জুট আক্কোচ্িলী চীর্থ1-( 11৩০৮ 
11911051510 ২)0৯) নায়া পেশী (৭৬ চিত্র) জতব।পৃষ্ঠের 
অন্তঃসীমার ভাবি 51 উহা ন্ুজঙাস্থির মধ্যনলকের 
৪ জজ্না*্র।লা কলা হইতে উদ্ভৃত হইয়া ক্রমশঃ 
কঞণারূ:প পরিণঠ5 হয়। পরে জজ্নাস্থির অন্তগুল্ফের 
পশ্চমস্থ সীতার ভিতর দিয়া বাইয়ু'। বক্গ্যয়াগ 
হন্তপ্ুল্ফিকী নামী লাশুপন্টিকা ছারা আচ্ছাদিত ইয়া 


হানে দও 


স্বন।নকা গাযু তহতে 


পৃচ দশ 


১৮৬ 


থাকে। অনন্তর পাখি ও কুর্ঠশির নাঘক কুষ্টান্থিলয়েখ 
সীতার ভিতর দিয়া নিক্গান্ত হইয়া ও পতল আতিক্রম 
করিয়। পদাঙ্গু ্র অগ্রিম পর্ধিমলে সংবদ হয়। নামের ছার] 
উহার কার্য বুঝা যায়। অনুজজ্নিকা নগ্ন নাড়ী উহার 
গ্রচেষ্টনী |. € 

পাদীক্ছুলি সহ্কোচন্পী দীর্মাঁ( 01০০৮ 
10151601077 1,91405 ) নামী ( ৭৬ চিত্র ) 
জক্যস্থির পৃষ্ঠে অবস্থিত এবং উহার মধানলকের পৃষ্ঠদেশ 
হইতে উদ্ভূত। উহার কণডর! জত্বান্ুগা পেশার কগুরার 
সহচরী হইয়া অন্তগুল্‌্ফের পশ্চাতে অবস্থিত সীতার ভিতর 
দিয়! প্রস্থত এবং পূর্বোক্ত পেশীর স্তায় সাযুপট্রিকা থার৷ 
আচ্ছাদিত হইয়। থাকে । অনন্তর পদতলে পুর্বোক্ত পেথাকে 
তি্ধ্যগ.ভাবে উল্লজ্মন করিয়া উহা কগুর/চতুষ্টয়ে রিভত্ত 
হয়। উহার কগুরা-মুখগ্ুলি পাদাস্থুলি সঙ্কোচনী পেশীর 
কগুরাচইুষ্টয় ভেদ করিয়া পাদাক্থুলি চতুষ্টয়ের অশ্রিম 
পর্ববমূলে সংবদ্ধ নামের দ্বারাই এই পেশীর কাধ্য বুঝা যায়। 
অনুলক্বিকা নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 

জডঘান্তুগ। (11019115 1,95651191 ) নানী পেশী 
(৭৭ চিত্র) পৃর্বোক্ত পেণীদয়ের মধ্যে গভীর ভাবে 
অবস্থিত, মাংঘল এবং শরপুঙ্ধের ন্যায় আকুতি বিশিষ্ট । 
উহ! দুইটা মূলের দ্বার জঙ্ঘবাস্থির কাওপৃষ্ঠ ও অন্ুজঙ্ঘাস্থির 
কাণ্ডাস্তরাল হইতে উদ্ভুত। উক্ত মুলদ্বয়ের অন্তরালে 
ভিতর দির। অগ্রজজ্ঘিকা নায়ী সিরা 'ও ধমনী পেশীর 
সম্ুখ ভাগে নির্গত হইয়াছে। এই দুইটা মুল মিলত 
হইয়। নিয়ে কিয়দ্দ,র যাইলে পরে হার একটী মুল 
জঙ্ত।স্তরাল। কল৷ হইতে উদ্ভুত হইয়। উহার সহিত মিলিত 
হয়। উহ! শেষে কগুরা বূপে পরিণত হয় এবং এ কগুরা 
অস্তগুল্‌ফের পশ্চাস্থাগস্থ সীত।র ভিতর দিয়! প্রস্থত এবং 
পুর্বব্ৎ স্গায়ুপট্টিক! ঘারা আচ্ছাদিত হইয়া নৌনিভ ও 
অন্তঃঠকোণক নামক কৃচ্চাস্থিরয়ে সংব্দ্ধ হয়। এ কওরার 
কয়েকটী শাখ! অপর দুইটা কোণকাস্থি, পাঞ্চি, ঘনাস্থি এবং 
দ্বিতীয়, তৃতীয় ও চতুর্থ মুলশলাকার মুলে সংবদ্ধ হয়। এই 
পেনীর কার্য পৰতল আকর্ষণ ও গদের অন্তবিবর্তন। 
তদ্তীত উহা! পদের মন্তঃসীমাকে শরীরের ভার গ্রহণের 
্থিধার জন্য ধণ্ুর ন্যায় বক্রাকারে ধারণ করিয়া রাখে। 
ভারুজজ্ঘিক! নাড়ী উহ্বার প্রচেষ্টনী ! 


পেশা 


যুব দ-লংহিত। 


জঙ্ঘ(র বহিঃমীমাস্থিত পেশীঘয় | 


পাদলিলগুন্নী লীর্খা (6০০116851,00059) 
নায়ী পেশী (৭৪ চিত্র) অন্ুজজ্ঘাস্থির উর্দপ্রাস্ত ও 
মধ্যনলকের পার্থ হইতে উদ্ভৃুত। উহা৷ জঙ্ঘান্তরাল! কলায় 
প্রতিবদ্ধমূল হইয়া বহিগু“ল্‌ফের পশ্চিমস্থ সীতা ও ঘন নামক 
কুষ্চাস্থির সীতার ভিতর দিয়া যাইয়া! এবং পাদতলকে 
তিপাগ ভাবে উল্লজ্বন করিয়! অন্তঃকোণকে ও অন্গুষ্টমূলশলা- 
কার চুলে সংবদ্ধ হইয়াছে । পাদতল সংকোচন ও 
পদকে বহির্দিকে বিবর্তন কর! উহার কাঁধ্য। পুরোক্তজ্বিকা 
উত্তান। নায়ী নাড়ী উহ।র প্রচেষ্টণী | 

সবদজিবশুন্নী তত! ( 1১0/91015 1310৮1৭ ) 
নামী সরু পেশী (৭8 চিত্রী অন্ুজজ্ঘাস্তির কাণ্ডের বহিস্তল 
হইতে উদ্ভূত ও পুর্ধোক্ত পেশীয় স্তায় দীতাপথে প্রস্যত 
হইয়া পাদক নিষ্ঠমূলশল|ক।র মুলপৃষ্ঠে সংবদ্ধ। এই পেশীর 
কার্য পাদ তলের সঙ্ষোচন এবং ঈষৎ বহিবিবর্তন। প্রচেষ্টনী 
নাড়ী পুর্ব্ববৎ | 

এই প্রসঙ্গে গম্ভীর প্রাবরণীর ঘনীভূত ভাগ স্বরূপ তিনটা 
ন্ারুপট্িকা দ্রষ্টব্য । উহ।রা জঙ্ঘার সম্মুখস্থ এবং অন্তঃসীমা 
ও বৃহিঃসীমাস্থিত কগুরা সমূহকে ধারণ করিয়া থাকে । 
উহাদের নাম- উদ্ধগুল্ফিকা, 'গুল্ফস্বস্তিকা 'ও অন্ত- 
গুল্ফিকা। তনাধো প্রথমা গুল্ফের উদ্ধে ভভ্ঘান্থি ও 
অনুজজ্বাস্থির অবঃ প্রাস্তবয়ে অন্ুপ্রস্থভাবে সন্বদ্ধ। 
উহা! পুর্বকথিত জজ্বার সন্মুখস্থ পেশী কগুরালিকে 
আচ্ছাদন করিদ্া সুরঙ্গ। রচনা করে । এন্তুরঙগার মধ্যে 
প্রতোক কগুরার জন্য এক একটা খাজ এই ক্সায়ুপট্িকার 
এক এক অংশ দ্বারা রচিত হয়। এ সকল খাজের ভিতর 
প্রত্যেক কগুরার ঝেষ্টনীভূত এক একটা দীর্ঘাকার 
শ্লেম্সধর কলাময় কোষ আছে। গুল্ফপ্বস্তিকা নামী 
দ্বিতীয়৷ ন্াযুপত্টিকা স্বস্তিক বা সাড়াশীর ন্যায় আকুতি 
বিশিষ্ট এবং গুল্ফসন্ধির সম্মুখে ও বহিভগে সংসক্ত । 
উহা পুর্কেক্ত পেশী সমূহের কণুর। এবং সিরা, ধমনী 
ও নাঁড়ী সমূহকে সম্মুভাগে পুর্বোক্তরূপে ধারণ 
করিয়া থাকে! অন্তগুল্ফিকা নায়ী তৃতীয়! নামুপট্টক! 
পাঞ্চি ও গুল্‌ফের অন্তরালে সংসক্ত। উহাও অধঃস্থিত 
অস্থিভূমিকে পুর্ববৎ সুরঙ্গা সমূহে বিভুভ্ত করে। এ সকল 


সুরার ভিতর দিয়া দীর্ঘা পাদ নুষ্ঠ সন্কোচনী, পাদাঙ্গুলি 
সঙ্ষোচনী ও জঙ্ঘান্ুগা-_এই পেশীত্রয়ের কণগুরাস্ত-সমূহ এসং 
পশ্চিম জজ্ঘিকা নামী সির!, ধমনী ও নাড়ী প্রস্থত হইয়! 
থাকে । 


পাদ-পেশী দমুহ। 
পদে উনিশটা পেশী আছে। পাদপৃষ্ঠে একটা এবং 
গাদতলে চারিটা স্তরে আঠারটা। তন্মধ্যে পাদপৃষ্টে_ 
পাদীত্চুভিন প্রসা্রনলী হত্দা (155061501 


107160101) 1319৩18) নায়ী পেশী (৭৪ চিত্র) দীর্ঘ! পাদ।- 


১৪৭ 


সুলিপ্রসারণী পেশীর কওর! সমূহ দ্বারা আচ্ছাদিত। উহা! 
পাঞ্চি নামক কৃর্চাস্থির সন্তুখ ও পার্খভাগ এবং পাঞ্চি ও 
কৃচ্চশির নামক কুষ্চাস্থিদয়ের বাহা বন্ধনী স্নাঘু হইতে উত্তৃত ও 
কগুরাস্ত দ্বার। পাদপৃষ্ঠে তিথ্যগ ভাবে প্রন্থত হইয়া! তথায় 
চারিটী কগুরায় বিভক্ত হইয়াছে । এ গ্দকগ কপগুরার 
প্রথমটা ভান্ুষ্ঠের পশ্চিম পৰ্ক পৃষ্ঠে সন্বদ্ধ। অপর তিনটা 
পাদাঙ্গুলি প্রসারণী দীর্ঘটর তিনটী কণুরায় সম্বঘ্ধ। নামের 
দ্বারাই উহার কার্য বুঝ! ষায়। পুরোজজ্ঘিকা নাড়ী দ্বারা 
এই পেশী প্রচেষ্টিত হয়। 


( ৭0 চিজ) 
পাদতলে প্রথমস্তরস্থ পেশী সমুহ । 


গাদতলিক। স্নাযুপট্িকা 
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পাঁদতলস্থ সমস্ত পেশী পাদতলিক! নাকী গন্ঠীরা প্রাবরণী 
ছারা আচ্ছাদিত ও রক্ষিত হইয়া থাকে । উক্ত প্রাবরণী 
পাঝির আস্তরার্ববদে সম্দ্ধমূল এবং তিনটা শাখাবিশিষ্ট। 
তন্মধ্যে মধ্যম। শাখা সর্বাপেক্ষা দৃঢ়, মূলে রজ্জুর হ্যায় ও 
অগ্রভাগে পত্র ভ্তায় আকারবিশিষ্ট। উহা! পাঁচটা 
প্রশখা দ্বারা পাঁচটা অস্গুলির মূলে সংসন্ত। উভয় 
পার্্স্থিত শাখা ছুঈটী পাদপার্শন্থ পেশীসমূহকে রক্ষা করিয়া 
থাকে এবং পাদপৃষ্ঠিকানায়ী গন্ঠার 'প্রাবরণীর সহিত মিলিত 
হয়। 

পাদতলে প্রথম "তরে তিনটা পেশী আছে | যথা 

পালাক্ুষ্টাপকর্শলী (এতটা [341100৯) 
ন।য়ী পেশী (৭৫ চিত্র) পদের অন্থঃসীমায় অবস্থিত এবং 
শরপুঙ্খের স্তায় আকৃতি বিশিষ্ট । উহ পাঞ্চিরি আন্ুরাববদ, 
আস্তরী বলয়িক। নায়ী স্সায়ু ও পাদতলিকা নাগ্নী প্রাবরণী 
হইতে উদ্ভৃত হইয়া পাদাস্গুষ্ঠের পশ্চিম পর্কেক অন্তঃসীমায় 
সংবদ্ধ। নামের দ্বারাই উচ্গব কাধ্য বুঝা যায়। আন্রী 
পাদতলীয়! নায়ী নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 

গ্ীদাজ্ুতিন-ক্পোচুলী হ্ু্সী (710৭০ 
10110 0াণা। 17514) নায়ী মপাভাগে স্থল ও মাংসল পেশা 
পাদতল মধ্যে পাদতলিকা প্রাবরণীর সহিত সংসন্ত হইয়া 
অবস্থিত। উহা কগুরাসূত্র রা পষ্িতিলের সম্মুথ ভাগ 
হইতে উখ্িত হইয়া চারিটা কণুর! দ্বার! পাঁদাঙ্গুলি চতুষ্টয়ের 
মধাপব্বে সন্বদ্ধ। পাদাশ্ুলিসক্কোচনী দীর্ঘা পেশীর কগুরা 
সকল এ কগুরাগুলিকে ভেদ কধিক়্া প্রশ্থত হইয়া থাকে। 
নামের দারাহ উহ্ভার কাম্য বুঝ! যাঁয়। প্রচেষ্টনী নাড়ী 
পৃর্বববৎ। 

গশীদক্ন্ি ঈবঞপশ্র্সঞী(41১400601 ৮177701 
11510) নায়ী পাতল। ও স্বর্ণ মাংসলা পেণী (৭১ চিত্র ) 
পদতলের বহিঃসামায় অবস্থিত । উচ্1 প।ঞ্চিমূলের পার্থ ও 
পাদতলিকা 'প্রাবরণী হইতে উদ্ভুত হইয়া কনিষ্ঠাঙ্গুলির পশ্চিম 
পার্খে সংবদ্ধ। নামের দ্বারাই উহার কার্দ্য বুঝা হায়। 
প।হা পাদতলীয়া নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী | 
পদতলে দ্বিতীয় স্তরে চই প্রকারে পাঁচটা পেশী আছে । বথী- 

”শচভ তন তলা (98801হ0জ 12107090) 
নায়ী মাংসল! পেন (৭৬ চিন্ন) বিষণ চত্ুক্ষোণ। উহা পাঞ্চি- 
তল হইতে দুইটী মূলের দারা এবং দীর্ঘপাদতলিক। নানী 


আয়ুব্বেদ-সংছিত। 


স্নায়ু হইতে একটা মূলের ছারা উদ্ভৃত হইয়া দীর্ঘ! পাদাগুলী 
সঙ্কেচনী পেশীর কপুরায় সন্বদ্ধ। উহার কার্ধ্য দীর্ঘা 
পাদাঙ্গুলি সঙ্কোচনী পেশী কর্তৃক পাদাঙ্থুলি সমূহের তির্য্যক্‌ 
আকর্ণকে সরল 'আকর্ষণে পরিণত কর! । বাহা পাদ- 
তলীয়া নায়ী নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী। 


আন্যকণ্ডলিক। (][,101070011081৩৭) নায়ী পেশী 
চতুষ্টয় (৭১ চিত্র) জলৌকার নায় আকার বিশিষ্ট। উহারা 
দীর্ঘা পাদাস্থুলি সন্কোচশী পেশীর চারিটী কণুরাস্ত হইতে 
উদ্ভূত হম । পৰে এী সকল কগুরা পাদান্ুলিমূল সমূহকে 
তিয্যগ ভাবে উল্লজ্বন করিয়া পাদাস্ুলি প্রসারণী দীর্ঘার 
কণরাগুলির সহিত মিলিত হইয়। চারিটা পাদাঞ্গুলীর 
পশ্চিম পরের পৃষ্ঠে সংবদ্ধ হয়। পাদাঙ্থুলি সমূহেব পশ্চিম 
পর্বগুলিকে আকর্ষণ করা এব অন্নুলি সক্কোচন কালে 
প্রসারণ পেশী সমৃহের কগুরান্তগুলি শিথিল করা এই 
পেশী চত্ুষ্টয়ের কার্য । আন্তরী পাদতলীয়া নাড়ী দুইটার 
ণাখাসমূহ দ্বারা এই পেথা চারিটী প্রচে্টিত হইয়া! থাকে । 


পাদতলে তৃতীয় স্তরে তিনটা পেশী আছে। যথা 


গাদীজ্ুষ্ট সক্কোৌচ্নী হ্রুজ্ঞা 
17120110015 1379৮15) নামী শবপুঙ্ছের গ্তায় আকৃতি 
বিশিষ্ট তোণা (৭৬ চিত্র ) পাদাস্ুষ্ঠের অনুক্রমে অবস্থিত | 
উহা! ঘন ও বাহাকোণক নামক ুর্পাস্থিদ্বয় এবং জজ্বানুগ। 
পেশার কগুরা হইতে উদ্ভৃত হইয়া পাদাসুষ্ঠের পশ্চিম 
পর্বের পাস্ব্ধয়ে দুইটা কর দ্বার সংবদ্ধ। এই ছুইটী 
কণডরার একটা পাদান্ুষ্ঠপ্রকষণী পেশীর কওরার সহিত 
মিলিত) অপরটা পাদ-ুষ্ঠাকষণীর কওরার সাহৃত 
মিলিত। নামের দ্বারাই এট পেশীর কাধ্য বুঝ। ঘাগস। 
আস্তরী পাদতলীয়া নাড়ী উহার প্রচেষ্টনী । 


পাদাজুন্ঠ প্রস্কশ্রলী (১৭০৫০ 1101100014) 
নারী হম্বাকারা পেণী (৭৭ চিত্র) ছুই ভাগে বিতক্ত। তন্মধ্যে 
একভ'গ অন্তভাগের 'অপেক্গ দীর্ঘ ও বক্রাকার। ডুহা মধ্য 
মূলশলাকা ত্রয়েব মূল হইতে ও পাদবিবর্ভলী দীর্ঘা পেশীর 
কুরাকঞ্চক হইতে উদ্ভৃত হইয়। পাদাঙ্ুষ্টের পশ্চিম পর্বের 
বহিঃপার্থে সংবদ্ধ। অপর ভাগ হইস্ব এবং মুলশলাকা গ্র 
বন্ধনী স্নায়ু হইতে উদ্ভুত হইয়া চারিটা পাদাক্থুলীর মূলে 
অনুপ্রস্থ ভাবে সংসক্ত। পাদাস্ষ্টকে মধ্যয়েখার দিকে 


( 116501 


পেশী পরিচয় । ১৪৯ 
(৭৬ চিত্র) 
পাদতলে দ্বিতীয়স্তরস্থ পেশী সমৃহ 


পাদতল চতুরত্রা 
পাদাস্ুলিসংকোচনী দীর্ঘ! 
পাদাঙ্গুষ্ঠস”কোচনী দীর্ঘ 
অঙ্গলিমলপাশ্বিকা 


আকর্ষণ কর! উহার কাধ্য। বাহ্াা পাদতলীয়া নী 
উহার প্রচেষ্টনী | 

ব্চনিষ্ঠী সক্কোচনী হ্রুস্্া (ম৩৯০। যাগ 
10110 731০515) নায়ী পেণী (৭৭ চিএ) কনিষ্ঠামুলশলাকার 
মূল হইতে উদ্ভুত হইয়া! গাদকনিষ্ঠার পশ্চিম পর্বমূলে 
সন্বদ্ধ। গ্নামের দ্বারাই উহার কার্ধ্য বুঝ! যাঁয়। প্রচে্টনী 
নাড়ী পূর্ববৎ। 

পদতলে চতুর্থন্তরে শলাকান্তরীয়৷ নামী স|তটা পেণী 
আছে । তন্মধ্যে চারিটী উত্তরা এবং তিনটা অধর1। যথা-_ 





আলা স্ণভনা কাভ্ভীহা ( 1১191007 11)- 
10-05561) নায়ী ক্ষুদ্র পেশী তিনটা পাদতলের অভিমুখে 
চরিটী মুলশল।কার অন্তরালে 'অবস্থিত। উহার! কনিষ্টাদি 
অশ্লিত্রয়ের মূলশল|কার আশ্তর পারব হইতে উদ্ভূত হইয়া 
সেই সেই অন্ুলির পশ্চিম নলাকের অন্তঃ পার্খে সম্বদ্ধ। 
কনিষ্ঠান্কুলিত্রয়কে মধা ধেখার দিকে আকর্ষণ করা উহাদিগের 
বার্য। বাহা। পাদতলীয়। নাভী দ্বার। উহাবা 'প্রচেষ্টিত 
হইরা থাকে।* 


১৫৯ 


আধুর্বেদ সংহিতা । 


৭৭ চ্িভ্রন 


পাদতলে তৃতীয়স্তরস্থ পেশী সমূহ 


পাঁফি 


দাঘা পাদতলিকা লাযু 


জজ্ঘন্ুগ! পেশী 
দী্ঘ। পাদ বিবর্তনী 
পেশীর কও্ডরাকঞ্চুক 


কনষ্টাসক্কে।চনী হস্ব। 


পাঁদা সুষ্ঠ গ্রাকর্ষণী ।দীর্ঘভাগ) 
পাদান্ুষ্ঠ সঙ্কোচনী হব 


1দান্ুষ্ঠগ্রকষণী (তনু প্রস্থভাগ) 


কগুর।স্তরীয় চণকান্থিদয় 


শুনা পলাক্গাম্তলীম্ (0০581 10019- 
59) নায়ী চাণিটা ক্ষুদ্র পেল পাদপৃষ্টের অভিমুখে পাঁচটা 
মূলশলাকার অন্তরালে অবস্থিত । উহাদের প্রত্যেকের ঢুইটা 
করিয়া! মূল দুইপার্শের দুইটা মুলশলাকায় সংস্ত । এইজন্য 
এই পেশীর এক একটা অংশের মাংসতস্বগুলি শরপুঙ্থাকারে 
বিস্তম্ত দেখা যায়। ইহারা অগ্রে কগুরাময় হইয়া 
নিয়ালখিতন্ধপে সন্নিবিষ্ট হয় 3_যথা। তর্জনীর পশ্চিম 
পর্ব পার্খে দ্রইটী ; মধ্যম! ও অনামিকার পশ্চিম পর্বের 





আন্তর পার্থে একটা করিয়া ছুইটী। উহাদিগের কাধ্য 
পাদান্থুলি চতুষ্টয়ক্কে আকর্ষণ কর! (মধ্যরেখা হইতে দুরে 
লইয়। যাওয়া )। প্রচেষ্টনী নাড়ী পূর্ব্ববৎ। 

“কর্কশং কীকশং যেন মাংসলীতুয় শোভতে । 

বলমূলং ক্রিয়ামূলং পেশীল্লালং তদীরিতম্‌ ॥” 

| অনুবাদ £_-কর্কশ (কুরূপ ) অস্থিকস্কাল যাহা দ্বার! 
মাংদলীভূত হইন্া শোভাযুক্ত হয়, বাহ! বলের এবং সমস্ত 
শারীরিক ক্রিয়ার মূল,সেই পেশীগাল বর্ণিত হইল ।-] 


পেপ্পী "৩90৮৭ » অপ, 
শি 


রি ৪ 


